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■本报记者 陈全义
“我们要打造一支有理想信

念、有道德情操、有扎实学识、
有仁爱之心的教师队伍。”漯河
十五中把教师队伍建设列入三年
规划重点工作。校长谢云锋告诉
记者：“建设一支素质高、业务
精、能力强的教师队伍是提高办
学质量的前提，是当务之急。”

打铁尚需自身硬

今年全市教育工作会议后，
“内强管理，外树形象，创办特
色，提升质量”已在全校师生中
形成共识。“打铁尚需自身硬”
的理念使每位教师认识到了面临
的压力，提高教育教学能力显得
刻不容缓。

为进一步提高教育教学质
量，优化课堂教学，提高课堂教
学的有效性，自3月28日起，市
十五中用三周时间，举行了“一

师一优课，一课一名师”公开赛
课活动。校园内讲课、听课、评
课活动如火如荼地进行。在活动
中，每位教师精心备课，教学思
路清晰，多媒体运用娴熟，将新
课程理念渗透到教学环节中，注
重教学情境的创设和课堂探究，
展示出生动活泼的课堂艺术，精
心打造出了属于自己特色的课
堂，取得了很好的教学效果。学
生课堂表现积极活跃，在快乐的
学习氛围中得到了发展。每节公
开课后，谢云锋都亲自带领教研
组老师评课，每位授课教师都要
交流自身的想法和预期目标的落
实，再结合活动进行教学反思，
整个校园呈现出浓厚的教学研讨
氛围。

去 年 10 月 上 旬 至 12 月 上
旬，学校开展了“岗位练兵，争
先创优，打造特色教研组”活
动，历时七周，所有任课教师参
与讲课，坚持做到参与广泛，不

走过场，不搞形式，真正起到
“练兵”的作用。

市十五中举办的“教学技能
大练兵”活动，为教师搭建了一
个实践教学理念、交流学习的平
台，让教师在教学方面得到了磨
炼、提升、成长，对提高教育教
学水平起到很大的促进作用。

立德树人铸师魂

“教好一个学生，幸福一个
家庭；办好一所学校，造福一方
百姓”，在学校办公楼前面，一
座雕塑上镌刻的24个红色大字格
外醒目。“这是我们的办学宗
旨，也是对师德建设的具体要
求。我们要让这样的思想深入人
心。”谢云锋对记者说。

据了解，学校采取系列措施
加强教师队伍建设：一是加强师
德师风教育，坚持办好“心灵相
约、幸福成长”教师发展论坛，

提升师德修养，拓宽教师视野；
二是制订教师个人发展规划，
根据教师个人发展规划和教师
的个人素质，实施分层培训；
三是开展教师基本功比赛，增
强教师学习积极性，增强教师
教书育人能力；四是依托学校
道德讲堂，强化教师仁爱之心
教育；五是实施人文关怀，增
强教职工凝聚力，营造一个人
人关心学校发展、人人为学校
发展尽力的环境。

谢云锋介绍，学校努力让
“爱的教育”传递到每个学生家
庭。自3月21日起，市十五中领
导和全体班主任开始有目的、有
计划、有重点地开展家访活动。
为此，学校出台了班主任家访工
作制度，成立组织机构，提出了
家访活动要求，旨在架起学校、
家庭、社会联系的桥梁，了解学
生在家庭中的表现、家庭生活状
况、父母对子女的态度及教育中

存在的问题，家长也可以及时了
解子女在校的表现，全面提升家
校教育水平。

该校九 （1） 班班主任李亚
说：“通过家访，我们能切实感
受到学生的家庭教育环境，了解
其家庭教育情况，发现问题，及
时帮助他们解决问题，特别是对
特殊家庭的学生能够及时给予学
习、生活上的帮助。”

家长对班主任老师前来家访
的行为非常激动，纷纷表示感受
到了学校爱的教育的温暖，要积
极配合学校的教育工作，增强家
长配合学校共同教育子女的责任
感。

学校通过加强教师队伍建
设，增强了凝聚力，师德师风和
教育教学水平得到了显著提升，
为教学质量的提高奠定了坚实的
基础，为学生的未来、学校的发
展和师生的梦想插上了腾飞的翅
膀！

为梦想插上翅膀
漯河十五中系列报道之二【教师篇】

许慎小学，这所以文宗字祖
许慎之名为名的学校，坐落在有
着悠久历史文化底蕴的中原大
地。这里曾经是是黄帝的部族、
许慎的故乡。作为播撒文明种子
的校园，伴随着一届又一届孩子
的成长，许慎小学也在不断成
长。她从大处着眼，小处着手，
放眼教育全局，关注工作点滴。
她不仅以社会主义核心价值观统
领全局，将其作为指导教育、培
养教师的标准，更是在具体工作
中，尤其是在文化体育建设中，
一步一个脚印，走出了自己的辉
煌！

读出师范

“身正为师，学高为范。”
2015年以来，学校发起并开展了
轰轰烈烈的书香校园建设活动。
学校提出：教师是学生的楷模，
想让孩子爱上阅读，教师首先要
多读书。为此，学校领导每学期
都为教师精挑细选出一批好书，
列出书单发给教师，让大家自由
选择喜爱的书籍。这一举措大大

激发了教师读书的热情和阅读的
兴趣。在此基础上，学校趁热打
铁，开展了一系列的读书活动，
如教师读书会，老师们可以畅所
欲言，漫谈个人的读书心得与体
会；或者在茶香中品味书香，在
静谧的阅览室放松疲惫的身体，
惬意地在书海里畅游。这些切实
可行的举措不仅让整个教师队伍
爱上了阅读，还激发了教师培养
孩子读书习惯的灵感。大家八仙
过海，各显神通：有的在自己班
上举办亲子读书会，请家长到阳
光书吧和孩子一起读书；有的利
用微信，在家长圈儿展示孩子们
在校阅读的情景，激励家长用行
动支持孩子读书；有的通过读书
问卷调查活动，从家校两方面促
进班级读书氛围的形成……今年
4 月，在书香校园活动日趋活
跃、日趋成熟之际，学校举办了
全校规模的“淘书乐”自由书
市，给孩子们提供一场书籍盛
宴！除此之外，继2015年作家进
校园活动中邀请著名儿童文学作
家沈石溪之后，学校于今年 5 月
把台湾儿童文学作家管家琪请进

校园，让孩子们和作家面对面交
流、互动，感受阅读的快乐。

玩出风貌

阅读，提高了许慎小学全体
教师的文化素质，但学校不满足
于此。为了提升教师们的精神风
貌，树立最美教师形象，从而引
领每个走出许慎小学的孩子成为
高素质的人才，学校利用网络微
信平台等，举办“微微道来”、

“道德大讲堂”、“文娱运动会”、
“解读许慎精神系列讲座”等活
动，大大改变了教师的思想认
识、知识结构。为了教师的身
心健康，为了提高教师的身体
素 质 ， 学 校 开 辟 了 瑜 伽 训 练
室、棋牌室、乒乓球室、羽毛
球场等场地，既活跃了校园生
活 ， 又 提 高 了 教 师 的 工 作 效
率。“微微道来”活动滋润了每
位教师的心灵，令他们感受到
精神的愉悦；“三八”节文娱活
动更是令教师神清气爽。运动
场 上 ， 教 师 英 姿 飒 爽 ； 课 堂
上，教师神采飞扬。听这样的

老 师 讲 课 ， 谁 说 不 是 一 种 享
受？对于孩子们，也许这会成
为他们一生中最美的记忆之一！

练出体魄

自2015年阳光体育大课间活
动开展以来，许慎小学的课间操
无论在持续性还是竞赛性方面
都走在全区甚至全市学校的前
列。为了以师带生，也为了以
生带师，更为了创建一所充满
生机与活力、洋溢着勤学向上
学风的文明校园，学校利用课
余时间请体育教师指导全体教
师做特色体操：武术操和篮球
操。老师们学会做操了，身体
越来越强壮了，带病工作的情
况减少了。每天第二节下课，
随着悠扬的乐曲，体型健美的

教师和天真可爱的孩子一起做
着优美的体操动作。那壮观而
美好的场面是许慎小学最靓丽
的风景。

一所学校，是一片播撒知识
与美德的沃土；一群教师，是培
育花朵和栋梁的园丁。我们要通
过怎样的渠道和方式践行社会主
义核心价值观呢？答曰：“文明
其精神，强健其体魄！”文化生
活的丰富多彩，素质教育的稳步
推进，推动并激励着每一个许慎
人无悔追寻许慎“淳笃博学，向
上向善”的精神。他们怀揣强大
祖国、培育英才的美丽梦想，在
平凡的三尺讲台上尽情绽放。为
了让中华文明薪火相传、代代延
续，每一名许慎小学的教师都将
不辱使命，去创造更加绚丽的辉
煌！ 杨爱民

文明其精神 强健其体魄
——源汇区许慎小学精神文明建设纪实

“您好，请您自觉从斑马线
通过。”

“您好，现在是红灯，请等
一会儿再过马路！”

“电动车请走非机动车道！”
……
5月13日早上7:20，正值上

班高峰，源汇区实验小学十余名
教师头戴红色志愿帽、手持文明
出行小红旗，认真开展交通安全
劝导工作。他们一边宣传“文明

礼让”交通法规，一边帮助交警
维护交通秩序，成为街头一道亮
丽的风景线。

据了解，源汇区实验小学每
月组织两次安全文明交通劝导活
动，协助执勤交警宣传道路交通
安全法规、维护道路交通秩序，
劝导内容包括机动车礼让斑马
线、机动车有序停放、行人、非
机动车各行其道、行人、非机动
车不闯红灯等。 赵凤霞

源汇区实验小学

开展“文明礼让”宣传活动

有句话说得好：人之所以会
感动，是因为他生活在爱之中。
其实在我们周围，爱无处不在，
感动也无处不在！

暑假里，我写完作业出去
玩。夏天的脸就像魔术师，说变
就变，转眼间就下起了倾盆大
雨。我急忙跑到一个屋檐下，一
扭头，发现旁边躺着一位衣衫褴
褛的乞丐。他脸色铁青，嘴唇发
紫，蜷缩在角落里……这时，迎
面走来一位小姑娘，只见她左手
打着一把小花伞，右手拎着一个
奶油蛋糕，看起来十分诱人！

小姑娘看到乞丐，犹豫了片
刻，盯着手里的奶油蛋糕看了又
看，嘴角动了动。接下来的一幕
让我大吃一惊：小姑娘颤巍巍地
放下小伞，双手捧着蛋糕，有点
儿胆怯地走到乞丐的面前，紧闭
嘴唇，一声不吭地把蛋糕递上
去。看乞丐紧闭双眼，她又轻轻
地喊了声：“叔叔，给！”听到这
甜美又纯真的童音，乞丐用力睁
开了双眼，而小姑娘稚气的小脸
上露出了天真无邪的笑容。

乞丐犹豫了片刻，也许是
不忍心吃掉小姑娘的美餐，但
他最终还是抵挡不住食物的诱
惑，用脏兮兮的手接过蛋糕，
连句“谢谢”都来不及说就一
下子狼吞虎咽吃了起来。这时
候，小姑娘笑得更甜了，两个
酒 窝 浅 浅 地 嵌 在 红 红 的 脸 蛋
上，犹如两颗小星星……

看到这一幕，我的心中暖暖
的，甜甜的，仿佛也吃到了美味
的蛋糕。我的心就像水平如镜的
湖面荡起了一圈又一圈涟漪。

感动，是一种美丽的情感体
验，是一次真情的流露和表白，
是一堂无声的教育课，是一场灵
魂的净化和洗礼！爱，无处不
在！ 辅导老师：张 莉

爱，无处不在
■市第二实验小学五（3）班 安懿硕

遥想当年，水旱码头竞走
千帆；喜看今朝，新世都邑又
显风流。

——题记
漯河，因水得名，依水而

兴，本是傍水小港，如今中原
强市。为何？应因二字——创
新。

母河沙澧，恩泽四岸。地
处中原，漯河儿女得日月之精
华，开拓进取，与时俱进，创
新的精神、风骨代代相传。唯
有创新，才能使漯河迈入更高
的发展境界。

马尔腾曾言：“水不流动，
必至污浊。”依水而生的漯河儿
女，做出了一个又一个创新之
举：内河航运牛行街、内陆特
区、北方水城……这些鲜活的
名词无不传达着漯河儿女的创
新风貌。

记得多伊奇曾说过这样一
句话：“当今世界唯一最巨大的
力量就是创新。”正是因为创
新，漯河从水边小镇一跃成为
中原中心城市。譬如地处漯河
的双汇，一开始本是个不起眼
的小卖肉摊，经历了时间的磨
炼，在一次次创新过后，终于
迎来了属于它的辉煌——全国
知名肉类品牌、全国最大的肉
类加工基地。全国最大的方便

面生产企业之一的南街村集
团，全国第一家葡萄糖饮料生
产企业澳的利集团，又何尝不
是如此呢？

“ 创 新 是 一 个 民 族 的 灵
魂，是一个国家兴旺发达的不
竭动力。”江泽民的话语解释了
漯河“穷则变，变则通，通则
达”的发展历程。创新使如今
得沙澧水土之灵性的漯河更加
卓尔不群，更加玉树临风。“最
佳宜居，绿化模范，生态旅
游，桂冠皆摘，道路四通八
面，纵横东西南北。”因为创
新，漯河成为投资兴业之沃
土、干事创业之佳园，因为创
新，漯河更上云巅。

沙澧公园，国家级体育公
园，国家级4A景区，原先不过
是一片无人理睬的空地，如今
沙鸥翔集，波光粼粼，草木丰
盈，鸟语花香。食品博览会
盛大召开，吸引各地客商云
集；公共自行车的设置，便捷
了一个又一个漯河人……这些
无不反映了漯河通过创新取得
的进步。

细 数 件 件 漯 河 创 新 的 故
事，感悟“山外青山楼外楼，
漯河创新永无休”的精神，不
由得让人感叹：创新铸就漯河
伟业！ 辅导老师：杨艳华

创新铸就漯河伟业
■漯河高中一（5）班 梁晨曦

5月16日下午，漯河二高旧衣回收箱“上岗”，同时，青年志愿者捐赠仪式举行。图为漯河二高校长
李书明率学校领导班子、青年志愿者将旧衣物投放进回收箱。 见习记者 李文姣 摄

夏天到了，你是否想尝尝可
口的冰淇淋或者来一瓶冰爽的饮
料？你了解贮藏这些美味的“冰
房子”——冰箱的秘密吗？今
天，让我带你了解一下“冰房
子”的历史，更深入地认识它
吧！

“冰房子”制冷时，液态
制冷剂经过一些管道进入冷冻
室，可以吸收那里面的热量，
然后变成蒸汽。这样，冷冻室
内的温度就会下降，食物自然
就被冷却了。接着，变成蒸汽
的制冷剂进入一个叫做“压缩

机”的装置，又恢复液态，释
放出在冷冻室吸收的热量，所
以“冰房子”的后面、侧面老
是热乎乎的。

你瞧，这就是“冰房子”的
制冷魔法，还挺复杂吧？

说完“冰房子”的神奇魔
法，我再给大家讲一讲它的历史
吧！

古时候，我国制造出一种名
叫“冰鉴”的东西，就是一种放
冰的盒子。只要将食物放在冰的
中间，就能起到防腐保鲜的作
用。在西方， 1922 年，两位来

自瑞典的年轻工程师发明了一台
能制冷的“冰房子”——世界上
第一台冰箱问世了。从此，人类
进入了冰箱时代。如今，冰箱的
发展可以用“忽如一夜春风来，
千树万树梨花开”来形容。保鲜
技术如雨后春笋般蓬勃发展，智
能控制也成为大家关注的新亮
点。

朋友们，你是否感到了“冰
房子”的神
奇呢？
辅导老师：

刘 博

神奇的“冰房子”
■市第二实验小学四（2）班 程一桐

习作园地

本报讯 （记者 李 丹）
日 前 ，记者从市教育局获悉，
根 据 《事 业 单 位 人 事 管 理 条
例》 (国务院第 652 号令)和我市
中心城区义务教育学校整合工
作 的 需 要 ， 经 漯 河 市 编 委 同
意，我市决定面向全市教育系
统公开选调部分初中和小学教
师，共 56 名，其中漯河市第
五高级中学初中部 30 名，漯
河市实验中学 7 名，漯河市实
验小学 19 名 （漯河市人力资
源 和 社 会 保 障 局 网 （http://

www.halh.lss.gov.cn） 和 漯 河 教
育 网 （www.lhjy.net） 为 本 次
选 调 工 作 网 站 ， 有 关 信 息 均
将 通 过 此 网 站 发 布 ， 请 报 考
者注意查询）。

据了解，本次选调教师采
取现场报名的方式，报考者于
2016 年 5 月 24 日 至 5 月 26 日
（上 午 8:00～12:00， 下 午 15:
00～18:00） 到漯河市人才市场
进行现场报名，每人只能选报
一个学校，报考学科应同教师
资格证任教学科一致。

我市公开选调教师

5月16日，中国·印尼文化艺术友好交流文艺演出在漯河职业
技术学院礼堂举行。节目精彩纷呈，博得现场观众雷鸣般的掌声。

本报记者 李慧宇 摄

日前，源汇区柳江路小学组织开展 “爱心助残”主题班队
会，老师们带头捐款，学生也纷纷把自己的零用钱捐出来，为残疾
人献出爱心。 刘亚兰 摄


