
■李 雅
远方晨曦初露，天边一抹嫣红。
呼吸着清晨含着甜味的空气，

沿着一径芳香，朝着太阳升起的方
向，我奔向前方。

一块泰山石矗立在路的中间，
上边用隶书写着两个大字：问津。
大石后倏然出现三条岔道，我不知
道哪条通向远方。

一名长须白袍的老者从我身后
走来。

“老人家，我要到太阳升起的
地方去，该走哪一条？”

“三条道路一样长短，都通到
前方。”

老者揽着我的肩膀说：“左边
的这条崎岖坎坷，一路上要披荆斩
棘，摘果充饥，填坑涉水，开拓前
进，这条叫奉献路；中间的这条是
坦途大道，道路两旁目及之处皆无
风无雨，无险无阻，寸草不生，黄
土漫漫，一片荒凉，这条叫平庸
路；右边的这条沿路繁花似锦，集
市商埠，盛景美不胜收，这条叫流
连路。年轻人，你要走哪条路？”

“我选择右边的道路。”
“哈哈哈……”
老者忽然消隐于问津石中。
我一惊醒来，耳边还回响着一

个声音：“又一个迷路人！”

问 路

■王晓景
喜欢茶，也才是这两年的事儿。
那时，刚从郑东写字楼调到西流湖

筹建新项目，虽有领导的信任包容和同
事的支持帮助，还是忙得昏天黑地，忘
了日月星辰。饮茶，只是当作一种解渴
防辐射的液体，其他蕴含的深意，皆无
暇顾及。

对比自己因为忙碌 low 到极点的生
活，加上项目部那群“90 后”小孩儿每
次叫我姐时，内心纠结得一塌糊涂，因
为我比他们还糙得像条汉子。

忙得没有时间打理自己只是借口，
是无力应付压力的贫乏，是一地鸡毛的
自我开脱，是局限于眼前的狭隘。

我开始重新审视生活，周末不再瘫
在床上追剧，而是从西到东穿过整个城
市去练瑜伽、弹古筝、学插花，做好工
作的同时不断用新事物来进行灵魂的充
实丰盈。依旧早上绿茶，下午枸杞菊花

茶，却因心境不同，有新的感悟。不论
是朝九晚五的悠闲，还是不分昼夜的劳
作，你那么努力，那么拼命，只是为了
更好地享受生活，乐在当下。

认识 一 位 姑 娘 ， 看 她 的 茶 艺 表
演，从焚香静气，到翻杯温壶，最后
注水茶香四溢，整个过程行云流水，
优雅从容。为得一杯干净的茶，她从
春日的车云山出发，走到暮秋的武夷
山 ， 中 间 大 大 小 小 十 几 座 城 市 和 山
头，一直不曾停歇。她说，走过很多
路，见过很多人，饮过许多茶，还是最
爱白茶清欢。

时光雕刻独立善良，岁月沉淀醇厚
美好。也许遇见一段因缘需要好多年，
也许遇见自己要一辈子。可是，如果遇
见自由行走的花，只需穿一件麻的白的
长衫，走在春天里，即使再远，那气味
相投的同类也能看到，不需言语，也能
懂得。

颇喜欢一个叫“四闲里”的茶店，
装潢古香古色，禅意十足，一壶一书，
便可偷得浮生半日闲。有趣的茶友在文
章里写道“没有人坦言，步入中年，其
实纠结却与日俱增，灵魂和肠胃扭曲成
一团，我们内心一片荒芜，马云向左星
云相右无所适从，不再拼完白酒拼啤
酒，更多的开始喜欢喝茶。”

煮一壶老茶，听一首古筝曲，焚一
炉沉香屑，生命的质感逐渐呈现，凭窗
而立，可想象出金戈铁马，粉墙黛瓦。
聚散本无常，我们的生活参差不齐，谁
多少没有点委屈和苦衷呢？从普洱茶里
懂得，不浮躁，方能经得起风雨；不显
露，才能耐得住沉寂。

煮茶的时候，心很静，时光很慢，
会想起木心先生的《从前慢》。我们都是
一株温润向上的植物，有茶的时光，那
些追求和向往的东西才会变得简单。

无事出来吃盏茶。茶圣陆羽说：“茶

之为用，味至寒，为饮最宜精行俭德之
人。”从茶汤里我们可明心见性，直指本
心，在套路盛行的时代，越简单的东
西，越彰显可贵。吃茶不能帮我们解决
现实里的种种问题，但能让我们偶尔停
下来稍微喘口气，休整一下重新出发。

流光最易把人抛。也曾腹诽过公司
细节要求完美的苛刻，但最多的还是感
恩，感谢自己披荆斩棘、迎难而上。没
有任何一段时光是让你可以安逸舒适、
常常偷懒还能顺利前行的，如同每一杯
茶，都要经历或长或短的等待，从孕育
到成长，从木土到火金，从沉寂到复活
于水的百转千回。

无事出来吃盏茶。无论你是衣着光
鲜，还是素面朝天，无论是优雅从容，
还是负重前行，能认真生活，才会被岁
月温柔以待。我始终相信，走过平湖烟
雨，岁月山河，那些历尽劫数，尝尽百
味的人，会更加生动而干净。

无事出来吃盏茶

■陶 超
前段时间读了林清玄先生写的关于

清欢的文章，到底什么是“清欢”呢？
诵读苏轼一阙词，“西风斜雨作小

寒，淡烟疏柳媚晴滩。入淮清洛渐漫
漫，雪沫乳花浮午盏。蓼茸蒿笋试春
盘，人间有味是清欢。”冬尽春萌，斜雨
西风，乍暖还寒，山中淡烟疏柳雾朦胧，
河边突然阳光明媚、豁然开朗。中午时
分，在山庄农家，泡上一杯浮着雪沫乳花
似的清茶，品尝山间嫩绿的蓼芽蒿笋的春
盘素菜，心情大好，感慨道：原来人间最
有味的，就是这清淡的欢愉吧。

林先生说道：“清欢几乎难以翻译
的，可以理解为清淡的欢愉，不是来自
别处，正是来自对平静的疏淡的简朴的
生活的一种热爱。当一个人可以品味山
野菜的清香胜过了山珍海味，或者一个
人在路边的石头里看出比钻石更引人的
滋味，或者一个人听林间鸟鸣的声音感
受到比提笼遛鸟更感动，或者甚至于体
会了静静品一壶乌龙茶比起在喧闹的晚
宴中更能清洗心灵……这些都是清欢”。

我认为，清欢也是一种脱离尘世喧
嚣的状态，让心慢慢沉淀，习惯于对平
淡生活的热爱，不讲求物质的条件，只
讲究心灵的品味。陶渊明的那句“采菊
东篱下，悠然见南山”是清欢，怀揣着
一颗恬淡闲适的心，在采菊抬头的瞬
间，不经然望见了南山，如此的超凡脱
俗。杜牧的那句“停车坐爱枫林晚，霜

叶红于二月花”是清欢，在深秋的夜
晚，暂且停下脚步，静静地欣赏火红般
的枫叶林，赞叹这红枫鲜艳耐寒，经得
起风霜雨雪。李白的那句“举杯邀明
月，对影成三人”又何尝不是一种清欢
呢，在静寂无人的夜晚，他举杯邀明
月，虽然形单影只，但并不觉得孤单。
即使一个人喝酒，其实也有月亮和影子
作伴，这是何等的洒脱与从容。

古人对于清欢的认识是如此的深刻
生动，在现实的社会中，我总想去寻觅
那一份淡淡的清欢。

清欢是山中那一簇簇无名的野花。
今年9月，单位组织去洛阳的荆紫仙山旅
游。那天飘着蒙蒙细雨，如牛毛细丝
般，山间云雾缭绕，如踏仙境。我们鼓
足了劲儿向山腰爬去，山的台阶很陡，
爬一会儿累得气喘吁吁。就在这时，我
向阶梯的一旁望去，在浓绿的草丛中夹
杂着许多不知名的野花，五颜六色，有
粉白的，有金黄的，有宝蓝的，也有火
红的，美极了。有人说野花几乎是没有
香味的，那天我闭上眼，沉下心来，深
吸气，却也嗅到了野花的香味，有一种
淡淡的清香，这不就是淡淡的清欢吗？
这野花比不上玫瑰的娇艳动人，比不上
牡丹的高贵典雅，更比不上兰花的君子
之风，也从不与世间花市的名花争奇斗
艳，只是顽强地生长在岩缝中，峭壁
上，独守着这份清净恬淡，散发出来自
灵魂深处的清香。

下山时，走在沾满湿泥的台阶上。
一位年近七旬的老奶奶手握小铁锹，面
容慈祥，弓着有些驼的腰背，为了游客
的安全而认真地清扫着泥土。我因路滑
差点摔倒，老奶奶说着一口浓厚的洛阳
口音：“小伙子，木事儿吧？小心哟，路
滑。”那一刻我感觉到在湿冷的山中忽然
洒来一缕阳光，让人温暖无比。我想老
奶奶不就像这山间的野花一样，默默无
闻，自带芳香吗？原来清欢是需要静下
心来，细心感受，在平淡中寻求那份珍
贵和美好。

清欢是一碗淡淡的鱼汤。有一次去
信阳的南湾湖游玩，晚上露宿农家。那
天大家一起吃农家乐，满桌都是美味佳
肴，我却唯独爱上了那一碗清淡的鱼
汤。服务员刚把汤端到桌上，只见乳白
色的汤上洒着几片葱花，让人垂涎欲
滴。我用汤匙盛了一小碗，轻轻地抿了
一口，顿时有种飘飘欲仙的感觉，如饮
了七杯清茶，这人间的鲜美大概全都在
这碗汤里了。习惯了街头路边饭店油腻
不堪的大鱼大肉，倒是这碗清淡的鱼汤
是我心灵的救赎啊。我问农家：“这鱼汤
是怎么做的，味道竟然如此鲜美？”农家
人只是笑了笑，说：“也没啥难的，用南
湖的鲢鱼和当地的水慢慢清炖，不用放
太多调料，只需等快要出锅的时候撒入
一点盐即可，营养不流失汤味还鲜美。”

回到家中，我怀着一颗好奇的心想
去尝试。周末，我去沙澧河边买了两条

渔夫刚打捞的活鲫鱼，准备了一块豆腐
和一把香菜。把鱼和菜都洗干净了，热
锅下少许油，把鱼煎了一下，倒入盛满
清水的锅中开始慢炖。过了半个时辰，
放入豆腐继续炖，只见汤色越来越白
了，如牛奶般清香可爱。又过了大约二
十分钟，撒了少许盐，出锅前加入一小
撮香菜。我给父亲盛了一碗，他赞不绝
口：“好喝，好喝呀。”我想人间最有味
的菜肴不一定非得是五花八门，费时费
力的烹饪而成，也许这碗简单、清淡的
鱼汤就已是人间美味了。原来人生就好
像这碗鱼汤啊，不必急于求成，慢慢
来，让心渐渐沉淀。也不必掺杂过多的
类似调料的附加物，经过了岁月的慢煮，
人生的美妙滋味便自然而然地流露出来。

在现代社会中，越来越多的年轻人
把清欢当成了到油烟爆起、卫生堪忧的
路边摊贩上去吃烧烤。到昏天黑地，不
见天日的卡拉OK去唱一个通宵，油头垢
面，或者到乡村野店去豪饮一番。这些
生活不仅不健康，反而远离了清欢。为
何现代人不能过清欢的生活，反而以浊
为欢，以清为苦呢？

在春光明媚的日子里，去山间看看
那些无名的野花野草。去河边静静地垂
钓，回家煲一碗鲜美的鱼汤。或是晴朗
的午后，泡一杯香茗，晒着太阳，手捧
一本林清玄的书，边品茶边读书。对平
静的疏淡的简朴的生活产生一份热爱，
感受那份淡淡的清欢吧！

人间有味是清欢

■刘 晶
昨晚又感冒的我，今天一大早

就跟单位请了假，看看指针已指向
上午十点钟，可还是对被窝依依不
舍。此刻就想这样，裹着被子，享
受着流感带给我的意外喜悦，能让
我躺在这儿肆无忌惮地耗费青春。

电话铃就在这时切断了我的
梦，是静姐。她说：“中午咱们跟
小燕姐一起吃饭吧，素食火锅怎么
样？”总算有个理由起床了，简单
的收拾之后，往身上挂了件棉袄就
出门了。

三个女人一台戏，一见面就
七嘴八舌的聊上了，不过今天中午
看这情况只能唱小戏了。这家素食
火锅店是开在一座民房里，总共也
就五六张桌子，一人一个小锅，所
有的菜都自选，吃多吃少都是20块
钱。从开始到结束，屋里的颂经曲
一直盘旋于这间不到三十平的小屋
里，伴着升腾的火锅热气，总会让
人错以为坐在莲花池子里。

对于我这种无肉不欢的人来
说，这顿饭还真是难以下咽，我拿
着筷子在锅里挑来挑去，边做样
子，边听她俩有一搭没一搭的聊
着。她们说起20岁那年在勤俭街看
上一块花布，俩人都特别喜欢，攒
够了钱买回家，一人做了条碎花裙
子，那年夏天，裙子合身，身材妖
娆，阳光正好，心情从来没有输给
过年龄。去年冬天，她俩哈着白气
暖着手一起逛菜市场，从早忙到
晚，就是为了夕阳西下、满天晚霞
的时候和最亲爱的闺蜜坐在自家的
窗边吃上一顿热气腾腾的火锅，不
用排号，没有服务员。说着说着，
我想起我的那些闺蜜，曾经我们也

穿着一样的衣服，背着一样的“杨
钰莹爆款”背包，头上都不约而同
的别着一款“乘号”发卡……走在
校园里，走在大街上，恨不得走遍
每一条大街小巷，让所有的人都来
见证我们的友情。张扬吗？那是我
们那个年龄对友情所发出的最伟大
的誓言。而此刻，你我都各自天
涯，每当想起，心中的幸福还是忍
不住会溢出来……

还记得那年“圈儿”从苏州回
来，我一边逗她家的狗一边埋怨
她：“嫁那么远，看你受气了往哪
去？连个帮忙的人都没有，你说你
图他啥？到时候后悔可别怪我没提
醒你。”她朝我腰上拧了一下，笑
着说：“别啰嗦了，你是吃不成我
做 的 炒 土 豆 了 吧 ， 你 可 想 着
吧……”这么多年过去了，你不娴
熟的炒土豆手艺我一回也没想起来
过，倒是常常想起你。

静姐笑着说：“赶紧吃吧，一
会儿都炖烂了，肉吃多了，总要清
清肠的。我和你燕姐都是相互清理
对方肠胃的良药。”

我压低嗓门说：“没错，肉吃
多了，总要清清肠的！生活好像是
那首犀利的 《忐忑》，高潮时会有
脑血栓前兆般的颤抖，而低迷期也
会让人昏昏欲睡，听不下去。”

“听不下去，总要过下去。一
条船停在岸边，确实让整个画面看
起来很美，可它没有起到乘风破浪
的作用；而一个人，觉得待在家里
很温暖，可如果只待在这个温暖的
地方，他终究体会不到有梦为马、
随处可栖的快乐。长久的友情会一
直陪伴你，一切还得向前看！”听
完，我重重点头。

素味友情
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■张卫军
刚下车，就开始猜测，能打动我的

是企业的哪些方面？是严格的管理制
度，还是精细的操作流程？是高标准的
质量要求，还是拼搏进取的创业精神？

进入漯河市利通液压科技股份有限
公司的大门时，恰好是九点整。老板正
带着一对外国夫妇去车间。看见我们
来，老板迎过来说：“这是西班牙的客
户。正好，我们一块去车间看看！”

我们就跟在后面，从一道工序区到
另一道工序区参观。其实，制作高压管
道，总共也没几道工序。几十亩的厂
房，正常的话，十分钟不到就能转一
圈。但是，我们跟在后面，整整走到十
点四十分，在这一百分钟的漫长跋涉
中，同行的几个年轻人都掉队了。

这对外国夫妇，年近花甲，身材肥
胖，精神却很好。走到哪里都要认真看
看、伸手摸摸。由于语言不通，老板表
述几句，一旁的翻译转述几句。我不好
意思走近，所以也不知道都说些什么。
听经理说，公司和这家外企已合作八
年，他们每年都来购买一千多万元的产
品。既然是一种长期的合作伙伴关系，
一定是建立在彼此非常信任的基础上。
然而，每句话都需经第三方的咀嚼，我
不知道彼此感情的融合如何完成，也许
这种信任只是一种利益的共生体吧？

快结束时，老人在一堆黑色的细管
子前站住，他用手折了一下，问翻译一
句我听不懂的话，翻译转述，老板回
答，翻译再转述，老外随口又说了一

句，翻译没搭话。老板问：“他说什么
呀？”翻译说：“人家说这价格赚不到什
么钱！”老板说：“也没指望这个挣钱，
我们的产品不是这个，但有客户需要
时，顺便捎上就不用到其他地方买了。”

简短的一句话，触动了我的神经。
他道出了企业家的思想——服务客户才
能赢得客户。花言巧语哄客户开心，那
种合作只能是暂时。当你真心实意地为
对方着想时，对方才愿意永远把钱投注
到你这里。

如果没有充分的信任，没有对产品
精熟的了解，老外就不会脱口说出那句

“赚不到什么钱”的话。既然这么清楚
商品的价格和价值的真实比，依然独选
这家企业做了八年生意，说明老板做人
的诚信和做事的认真着实能让人信服。

我忽然意识到：企业销售的不仅仅
是一种高质量的产品，更是一种服务他
人、利益共生的理念；是一种互利共
赢、和谐相处的思想；是一种诚实守
信、做人第一的价值观；是一种与人为
善、共生共息的处世哲学。

参观完生产场地，我们约老板访
谈。领队介绍说：“我们这里有作家、
评论家、诗人，今天主要是来做正面报
道的，请谈一下在企业的发展中，您感
受最深的具有正能量的事情。”老板
说：“正面负面报道都可以。能够帮助
我们发现问题，让我们去反思去改正，
同样有利于企业的创新和发展。”

有人问：“企业的发展历程中，一
定经历过坎坷和风雨，在您最困难的时

候，有没有政府给予具有决定意义的帮
助？”老板接过话说：“政府给予我们政
策支持，能够说到做到、依法办事，这
一点我们很满意。但是一个企业的发
展，如果总依靠外力，永远强大不了，
永远经受不住风雨。起步需要自力更
生，发展需要自主创新，强大更需要自
我超越。”

谈到企业的发展前景，老板说：
“企业的创建，是由亲朋好友东家卖头
猪、西家卖头牛凑钱办起，到今天每年
为政府创造税收 2.5 亿，为当地百姓安
置 400 多人就业，这是我最高兴的事。
我是个农民，但我的目标不满足于为大
家找个谋生的职业。我从打工仔走到今
天，深知为别人打工永远不会在工作中
获得真正的幸福。我想让所有的员工都
变成老板，让每个人都感觉是在为自己
打工，从而想办法去创造更多的价值，
而不是哪儿给钱多去哪儿干，心永远在
外漂着。”

我已经忘记了自己的身份，不得不
赞叹老板的境界。他却说：“我没有多
少知识，我依然还是个农民，我一直记
着‘积善行、思利他’这六个字。一个
企业，刚发展时，想着挣钱，想着扩大
资本，无可厚非。但要想做大，必须有
社会责任感，有回报社会的想法和做
法，否则，永远也成不了气候。”

我真的被老板的话语所感动，回到
学校，我一定告诉我的学生们：“有这
样一个老板，他叫赵洪亮，他做企业就
是做人。”

做企业就是做人

■王学儒
2004年的冬天冷得可怕
漯河西部，一座荒凉的破院里
瑟瑟卧着一只丑小鸭
主人轻轻走到她身旁 很绅士地蹲下
朋友，别怕，等我的企业做大了
一定给你一个温暖的家
丑小鸭深情地望着他
知道他正面临资金问题
祈祷他别被眼前困难压垮

2007年的春天 东风送暖
丑小鸭的主人带着她
寻找一片可以自由飞翔的蓝天
水清草肥的开发区工业园
这是一片生长的沃土 温馨的家园
丑小鸭展开翅膀 主人露出了笑颜
从此，他们闻鸡起舞、披星而眠
她要练就坚硬翅膀搏击长空
他要打开销路不断创新
汗水为丑小鸭染就七彩霓裳
奋斗让主人挺直了腰板

丑小鸭变成了一只白天鹅
此处崛起一座利通橡胶管的庄园
拥有15条世界一流生产线
昔日的丑小鸭已完全蜕变
多少人在追问 是谁把激情点燃
经济技术开发区 会给你满意答案

蜕变

■韩月琴
我生平第一张照片大约拍摄于

1984年的春天。听爸妈说，照片是
在我家院子里拍的，因为房屋是草
房，不甚好看，院子里还堆放有杂
物，实在不适宜做拍照的背景。于
是他们就听从了摄影师的建议，由
爸妈各执一边扯起了一张床单当作
背景。照片的正中端坐着我的爷爷
奶奶，六岁的我和哥哥并排站在爷
爷奶奶的怀里。孙子孙女萦绕膝
前，爷爷奶奶布满皱纹的脸笑成了
盛开的菊花。天底下，还有什么时
候比这一刻更幸福的呢？笑得同样
灿烂的还有不谙世事的我，爸妈总
说我“爱表现”，照相的时候笑得
合不拢嘴。

还有一张我的独照，也是那
一天照的。不同的是背景挪到了胡
同口的街上，街上没法扯床单，所
以照片里我的身后不远处堆放着一
垛一垛大小不一的玉米秆，脚下是
坑洼不平的土路。站在路中间的
我，头上梳着两只羊角辫，穿着绣
花小褂儿，两只手挺神气地插在小
褂儿口袋里。最有意思的是我脸上
的表情：脖子高高地向后仰起，咧
开嘴巴笑得无比开心，本来就不大
的眼睛更是眯成了一条线。妈妈老
爱提起这件事，说，照相师傅叫我
笑笑，我一下子拿出了平时的招牌
姿势，直笑得头往后仰，连旁边围
观的街坊都跟着笑了起来。

五年级毕业的时候，除了集体
照之外，我还照了很多照片，有跟
同学合影的，有我自己的单独照。
那个时候，照片已经是彩色的了，
不再是儿时的黑白照。农村没有什

么令人惊艳的风景，毕业季又刚好
在五六月份，于是，学校的花坛以
及校外金黄的油菜花和葱绿的麦苗
在我们的照片里出尽了风头。年少
的我们在花坛旁、在油菜地里、在
麦苗垄里，摆出各种各样的姿势，
做出各种各样的表情。照片冲洗出
来后，大家围在一起，头抵着头，
对着一堆花花绿绿的照片品评着、
陶醉着。说也奇怪，那时，没有谁
去评判样貌美丑和衣服新旧，感到
的只是新奇和快乐。

还有一段大肆照相的时间是
在师范上学期间。那个时候家里的
生活条件已不那么拮据。青春期的
我们浑身洋溢着蓬勃的活力，穿衣
服也有了自己的眼光和选择的余
地，不少同学还有了化妆品。更为
重要的是，学校不远处就是人民公
园，公园门口有好几家照相馆不
说，脖子里挂着相机为游客照相的
摄影师甚至比游客还多。每到周末
的早晨或傍晚，我们都会跟好友一
起结伴去闲逛。往往经不住摄影师
的巧嘴如簧和糖衣炮弹，三年下
来，坐着的、蹲着的、笑着的、沉
思的、合影的、单独的……我攒下
了一摞一摞的青春记忆。

社会发展到今天，摄影技术高
度发达，手机像素越来越高，这是
科技的发展带来的社会进步。年龄
渐长，渐渐褪去了年少时候的青涩
与单纯，举手投足间多了些沉稳与
成熟，欢天喜地照相的次数屈指可
数。因为我觉得最珍贵的依然是留
在记忆里的那些老照片，它们见证
了我快乐的童真和青春岁月，留下
了我成长的印记。

照片里的回忆
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