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●散文

●诗歌

■乔保国
水韵沙澧读书会与金康护理

院、漯河市万安医院组织的“金康
万安杯”孝老敬亲文学作品征文活
动告一段落了。征文活动的特等奖
获得者张德贞先生在颁奖典礼前又
作了一场 《沙澧有情话孝道》 的讲
座，为数九寒天的读书会成员送上
一股暖心暖肺的春风，这从沙澧河
畔一隅发出的孝道声音，再次久久
激荡着众多听者的心灵。

作为这次征文活动的评委，我
有幸反复阅读了刊发在 《漯河日
报》 文艺副刊上的三十篇征文，这
次又聆听张德贞的倾情演讲，心灵
受到孝文化的再熏陶和再洗礼，深
感孝道是中华民族传统美德的基本
元素，是炎黄子孙美好品德形成的
重要基础。

在参选作品进入评选之前，我
暗暗给自己确定了要把握的几条基
本标准：一是这次征文所使用的文

体散文是否做到了形散神不散；二
是文章结构搭建是否严谨合理；三
是细节描写是否生动传神；四是作
者文笔是否流畅优美；五是通篇读
来是否有温度。但是当我捧读完选
登的这些文章后，不由为之击掌叫
好、赞叹不已。

从获奖作品来看，张德贞的
《孝道的重量》，让我感知了孝道在
家庭文化中的核心地位；唐冰的《好
人老金》，让我读到了夫妻相濡以沫至
死不渝的人性光辉；王剑的《两条蓝
纱巾》，让我不能不赞叹母爱的伟大与
永恒；张翠华的《拉紧我的手》，让我
见证了“执子之手与子偕老”的真挚
情感……

从实而言，这些获奖作品都没
有华丽的辞藻和空洞的说教，都是
通过自己亲身经历和耳闻目睹的事
实，讲述了生活中一件件生动感人
的小故事：从语言行为方面，小到
一句叮嘱、一个微笑、一个眼神、

一个手势；从思想心灵方面，小到
一思、一念、一想、一梦；从饭菜
饮食方面，小到一碗粥、一块饼、
一勺汤、一盘菜；从用的方面，小
到一张床、一把椅、一双鞋、一条
纱巾……一个个看似平常的生活琐
事，却把亲情、友情、爱情这人间
三大情展现得淋漓尽致，描述得真
切感人。

通过这次征文和讲座，让我更
深刻地认识到：孝的观念是中华民族
重要的的传统美德之一，它在华夏历
史长河中孕育、产生、发展，已深深
融入中华儿女的血脉。中国传统文化
中蕴含的这种孝道文明，是世界文明
大花园中产生时间最早、延续时间最
长，且绚丽夺目又永不衰败的一朵
中华文明之花，一朵社会和谐之
花，一朵人民幸福之花！

当然，在赞扬孝道文化真善美
的同时，我们也不能不看到当下存
在着一些不孝不敬的令人痛恨和鄙

夷的现象。这种亲情缺失、缺位现
象，严重影响了人际和谐、家庭和
谐、社会和谐，值得我们深思。

习近平总书记在不久前会见第
一届全国文明家庭代表时强调：要
积极传播中华民族传统美德，传递
尊老爱幼、男女平等、夫妻和睦、
勤俭持家、邻里团结的观念，倡导
忠诚、责任、亲情、学习、公益的
理念，推动人们在为家庭谋幸福、
为他人送温暖、为社会作贡献的过
程中提高精神境界、培育文明风尚。

这次孝老敬亲征文评奖和孝道
文化讲座，就是一次认真践行习总
书记指示，注重家庭美德建设的实
际行动。本次征文在刊发过程中，

已引起广大读者的思想共鸣。与此
同时，人们也对各种不孝不敬的丑
陋行为和现象，进行了有力的批评
和鞭笞，从而产生了积极的社会影
响，营造了充满孝老敬亲正能量的
舆论氛围。

这次以孝道为主题的征文与讲
座，让我们经受了一次充溢馨香的
精神洗礼，也向社会大众传递了唱
响中华民族传统美德主旋律的积极
信息。我们有理由相信，在沙澧河
流经的广大区域，全市人民一起参
与弘扬孝道文化，注重家庭、家
教、家风建设，我们的生活一定会
更和谐、更温馨，我们的明天一定
会更明媚、更美好！

一次充溢馨香的精神洗礼

■付健伟
你总是问我，忙或不忙？
今天，在海拔1760米的地方。
我迎着塞外风霜，守卫着祖国边防，
想念着每晚，亲友安稳进入梦乡。

你总是问我，生活咋样？
我正拿起一块热乎乎的馕，
民族朋友刚煮好的羊肉汤，瞬间，暖透身上，
其实还有一个小秘密，我有点儿发胖。

你总是问我，是否想家？
放下电话的那一刻，我热泪两行。
站在这远隔家乡五千里的伊吾。我把泪水，
化作祝福的诗行，托清风与明月捎到你身旁。

援疆三年，说短也很长，你用亲情不断丈量，
这是我的坚持，也是你的希望。
一千个日日夜夜，天山云淡，伊河水淌。
写满援疆干部的坚守，更有亲人的盼望。
选择了西行的道路，期冀祖国繁荣富强。

我们欣慰，在我工作的地方。
面积一点九万平方，有7个乡镇、32个村庄。
如今，大都变了模样。新建的学校、医院
农牧民住上了温暖的富民安居房。
漯河开发区捐献的校车，

“鸿基金”给学生的新书包，
老人的棉被，教师的热水壶，
还有1521套募捐的中学生服装……
都说，那是援疆干部代表党中央送来的吉祥。

在我工作的地方，有17个民族，47万亩胡杨。
2.3万名各族亲人哦，都是菩萨心肠。
你若来到，请你同我一起串个门。
在亲戚家里，吃肉饮酒，还有鲜美的羊肉汤。
欢乐的气氛洋溢半个晚上。

我们赞赏，在我工作的地方。
那里的沙漠，那里的戈壁及想象中的荒凉。
总敌不过两个词语，坚韧不拔、奋发图强。
一代一代边疆人民挺直了祖国的脊梁。
喀尔里克冰川的雪莲哟！花开满心房。

援疆三年，究竟有多长？亲人用宽容给我力量。
月儿将圆，再有一个月就要归乡。
再看一眼天山，援疆干部背起行囊。
边城伊吾，将永远成为我们的念想。

援疆路上
从不言殇

■孙幸福
话说春秋战国时候，孔老夫子在鲁国曲

阜办了私塾，引来四面八方求学之辈，“弟子
三千，贤人七十二”，老夫子得英才而教之不
亦快哉。

一天孔子讲课时，一个学生内急请假出
恭，待他回学堂的路上，看见从外面走进来
一瘦高之人，一身绿披风，头顶绿头巾，甚
是扎眼。这人看见学生远远地喊：“喂！你知
道孔子在哪吗？”这学生虽嫌此人粗鲁，仍然
礼貌地说：“这儿就是孔老夫子的学堂，请问
你找他老人家有何贵干？”那人哈哈大笑说：

“我有个问题，走遍鲁国都没有人答对，真笑
死人了！听人说孔子是全天下最聪明的人，
特来会会他。”这学生也跟着孔子学了几年，
听他说有个问题走遍鲁国都没有人答对，也
是好奇，就说：“老师正在授课，请问是什么
问题？看我能否解答。”那人说：“我就问一
年有几个季节？”学生听了不禁也笑了：“这
也算问题？一年有四季嘛！”那人问“有哪四
季？”学生答“春夏秋冬”。那人又捧腹大笑
了半天说：“错！一年只有春夏秋三季，哪里
有冬天！从你身上看孔子的学问也不怎么
样，徒有虚名啊！”学生为了捍卫老师的威
望，也为了坚持真理，与那人高一声低一声
地吵了起来。

孔子听到外面热闹，让学生们诵书，自
己来到门外问学生：“何事喧哗？”学生把此
事前因后果一五一十叙述一遍，以为老师一
定指斥那人无理取闹。哪知孔子仔细看了看
那人，对学生说：“你错了！一年就是三季
嘛。”那人仰天大笑，夸孔子不愧是天下最聪
明的人，趾高气扬地走了。

学生惊呆了，问孔子：“老师，一年到底
有几季？”孔子说：“当然是四季呀！”学生委
屈了，说：“老师您刚才为什么说我错了，难
道那个人说的一年三季对嘛？您整天要求我
们做正直人，坚持真理，为什么说我错了？”
孔子说：“我是教你们要做正直人，坚持真
理。但是，没有教过你们通达和变通吗？坚
持真理不错，但也要看对什么人。你看那人
梗着头，一身绿，像不像个大蚂蚱？蚂蚱春
天出生，夏天长大，秋天死亡，它何曾见过
冬天！那个人分明就是蚂蚱似的‘三季人’，
头脑一根筋，你与他吵到什么时候才是头
呀！”孔老夫子一番话说的学生心服口服低下
头去。

明辨是非，也要看对方是什么人。如果
遇上这样的“三季人”，还是远远走开为好，
君不知，小“退”大智也。

三季人

■吴继红
汪贝贝出生在信阳农村一个并不

富裕的家庭，她六岁随家人去新疆并
在那里长大，2007年毕业于西安财经
学院。大一期间，为兼职挣钱还学校
助学贷款她进入联想集团实习，发现
一个苹果榨出的原浆可以做出七百毫
升左右的苹果醋，可价格却相差三十
多倍。而且她还发现饮料行业的一个
秘密：只需要注册商标、设计包装、
选配方，做出样品，就可以在招商会
上找客户，拿到订单后，再找有生产
饮料合格证的工厂代工，就可以从中
赚取差价。她开始了做饮料的事业。

她从第一个客户那订了四百多件
货，第一笔生意她赚了两千多元。以
这种找人代工的模式，汪贝贝每个月
都能卖十多万元的货，不到一年时
间，她就有了十多万元的积蓄。

天有不测风云，又一单生意签
订，汪贝贝一次垫付十五万元货款，
代工厂厂长却拿着钱跑路。她不仅把
之前积蓄的十万多元全部赔了进去，
还欠了五万元外债。

那时汪贝贝怀孕已有六七个月，
她在郑州住的是租的房子，眼看着孩
子即将出生，她却连交房租的钱都拿
不出，只好和老公黯然回到老公老家
生孩子。

生孩子时是一个女人最需要呵护
和关爱的时候，可是家里山穷水尽，

连像样的补品都拿不出来。她吃的最
好的东西，是婆婆从老家一个养鸽子
的人那儿买到的三只鸽子……

父亲走得比较早，汪贝贝从小和
哥哥感情最好，在她的世界里，最亲
的人除了母亲就是这个疼她的哥哥，
知道妹妹生意失败生完孩子连买补品
的钱都没有，哥哥汪伟决定抓鱼卖钱
给妹妹买补品，可却在买渔网回来的
当天晚上出了车祸，再也没能够醒过
来。汪贝贝连夜奔赴新疆。

创业失败，亲人离世，生活的打
击一个接一个恶狠狠接踵而来，在新
疆那半个多月里面，汪贝贝以泪洗
面、整夜整夜失眠，她几乎每天晚上
都在想一件事——我该怎么做？我接
下来怎么撑起这个家？

半个多月后，老公翟宗伟感觉从
新疆回来的汪贝贝整个人都变了。她
进家之后只跟老公说了一句话：“我
以后什么都不管，就是一心一意把事
业做大……”

汪贝贝决定东山再起，在丈夫的
家乡重新创业。这次她决定自己建
厂，聘请专业人员生产自己的产品。

为了这个目标，汪贝贝开始四处
借钱。最终，汪贝贝的执著感动了姐
姐汪丽，她用自己的全部家当担保给
她贷了款。汪贝贝拿着东拼西凑借到
的不到三十万元如获珍宝：这三十万
元，她花了四万元租场地，二十四万

元买设备，还剩下不到一万元做流动
资金。

为了省钱，汪贝贝跟丈夫翟宗伟
精打细算，把每一分钱都用在刀刃
上。即使这么省钱，也经常在接到订
单后连买瓶子的钱都凑不出来。

2009年4月，汪贝贝得知漯河市
将举行创业人员帮扶签约仪式，在这
个仪式上签约的创业者可以得到十万
元以上的无息贷款。汪贝贝在活动当
天，趁着主持人和工作人员还没有注
意到她，抓住机会给每一位领导发了
一杯饮料。这次大胆行为争取到了五
十万元贷款。有了这批资金，汪贝贝
如虎添翼，迅速完成了手中的订单，
2009年年销售额达到三百多万元。

2009年，公司步入正轨。这时她
认识了国内某知名食品公司董事长。
她坚持每天给他打一个电话，她用自
己的坚持告诉董事长：我们虽然起点
低，但是我在努力，一直在努力，一
直在进步。董事长被这个八零后女孩
锲而不舍的精神
打 动 ， 两 个 月
后，他勉强同意
让汪贝贝做十多
万 元 的 样 品 试
试。

董事长自己
也没想到，汪贝
贝这个靠打电话

争取来的机会，会让她在一年后淘汰
其wbn 四家公司，并且让自己主动投
资1700万元跟汪贝贝合作建厂。2010
年秋天的一天，已经一个月没通过电
话的董事长突然打电话给汪贝贝要求
见面再谈一谈。在跟汪贝贝见面细聊
后，他决定把所有饮料类产品交给汪
贝贝来做，并投资1700万跟汪贝贝合
作建厂。

就是借助这个知名品牌的力量，
2011 年汪贝贝的销售额增加了十几
倍，达到三千多万元。

从2012年开始，受物流和工资成
本上涨影响，许多中小型饮料企业纷
纷倒闭，饮料企业的订单开始大幅减
少，企业生产订单甚至比往年相对下
滑到40%个点。整条行业链生意非常
淡，可汪贝贝的产品还是供不应求，
大批大批订单都压到那；有时，贝贝
怕影响客户的生意和自己的信誉，甚
至把订单退回去。

依靠独特的方法，在重庆全国糖

酒会上，好彩头食品有限公司营销效
果一鸣惊人，会展七天月销售额签单
100 多万，汪贝贝将“麦加利”品牌
打入苹果醋行业，仅用一年时间销售
额就突破千万，这在果醋行业是个奇
迹。

2008 年汪贝贝在漯河注册公司，
2009年全国糖酒会公司签约全国大客
户35名，签单上百万。同年5月公司
参展漯河食品博览会，三天达成订单
30多万；2011年，公司定下十亿元销
售计划；2014年，漯河锦星生物工程
有限公司在息县独资组建好彩头食品
有限公司，总投资2亿元；2016年11
月，好彩头食品受邀赴法国巴黎参加
SIAL全球食品展。

出发前，汪贝贝再一次踌躇满
志、自信满满，她说：“我们去学习
先进经验，准备开拓国际贸易……”

所有的曲折都不过是为了让结果
更加美好——只要你够用心，够有勇
气，够坚持。

曲折是为了让结果更美好

●评论

■本报记者 左素莉
孝道是根，托起中华优秀传统文

化繁茂的大树；孝道是河流，贯穿中
华民族的文明史，一路流淌欢唱；孝
道是阳光，深情的报告、隆重的典
礼、质朴的爱心，沐浴在孝道的阳光
下，变得滚烫、晶莹、灿烂。满室空
气沸腾，如同花开，纷纷扬扬……

12 月 24 日下午，水韵沙澧读书
会 12 月活动暨“金康万安杯”孝老
敬亲文学作品征文颁奖典礼在漯河万
安老年公寓举行。这是一处凝聚爱心
之地，在这里，有一个以王卫峰院长
为首的爱心团队，敬老、爱老、养
老、助老，唱响人间大爱。我市知名
作家、本次征文比赛的特等奖获得者
张德贞应邀作题为 《沙澧有情话孝
道》的孝道文化讲座。

漯河日报社水韵读书会曾多次邀
请张德贞担任读书会的主讲与嘉宾。
近年来，他对孝道文化作了深入的研

究与探索，撰写了大量关于孝道文化
的文章，也在我市部分单位作过孝道
文化讲座。

在谈到为什么要讲孝道时，张德
贞说，从社会学意义上讲，是父母有
恩于我们。一是生育之恩。父母赐给
了我们生命，这是一种经天纬地的给
予，是一种经天纬地之恩，不能忘记
源头；二是养育之恩，是父母的辛苦
养育，才使我们安然成活并成长，我
们从襁褓婴儿到长大成人，父母付出
了万千辛苦、万千劳作，养育之恩重
如泰山；三是培育之恩，培育我们的
人首先是父母，我们说的第一句话、
最开始待人接物、很多生活常识是父
母教的，每个人都或多或少、或深或
浅受到父母的言传身教，父母的教育
入骨入髓，家风在我们身上打下作为
人成长的要素；四是婚嫁之恩，男娶
妻、女出嫁是人生必须经历的典礼，
对父母来说是沉重的不得不完成的使

命，父母操碎心，倾尽毕生心血，期
间有多少心酸与悲情，实难一一说
尽；五是依存之恩，父母在，就是个
家，依存之恩贯穿他们生命的始终，
父母不在，原生家庭解体了，兄弟姐
妹成了亲戚，最大最浓的乡愁就是父
母，父母不在了，乡愁就淡了许多。

从文化学上讲，孝道有四重：一
是岁月之重。孝从民族历史深处走
来，最早出现的文字甲骨文就有了

“孝”字，到公元前1046年，西周王
朝启幕，运行800年间，中华孝道形
成了简略体系，到公元前551年孔子
诞生后，孝道基本完善，孔子之后，
曾子、孟子、荀子对孝道完善的贡献
最大，随着岁月的推移，孝文化越来
越厚重。二是天地之重。古人祭祀祖
先常与祭祀天地连在一起，在古人看
来，天地有造化功能，孕育出了人，
人立于天地之间，秉承阴阳之气，于
是有了“天、地、父、母”这一最根
本、最基础的伦常，所以孝道有天地
之重。三是伦理之重。伦理包括孝、
悌、忠、信、礼、义、廉、耻八个方
面，但孝排在第一位。四是立德之
重，立身靠的是立德，德不孤，必有
邻，德行之养离不开孝道，孝是众德
之本，孝道是人生的压舱石，是生命
的通灵宝玉。“五恩”、“四重”，是我
们不忘孝道、弘扬孝道的原因。

在谈到如何尽孝道时，张德贞
说，分为两个层面，一是养亲之孝，
二是敬亲之孝。随着时代的发展、社
会的进步，温饱问题解决后，敬亲之
孝就显得尤其重要。他把孝道的内涵
归纳为六个方面：一是无伪，即对父
母不虚伪，要真诚；二是无违，不能
故意违背父母意愿，有不同认识和看
法或父母有错时要妥善沟通；三是不
图，不觊觎父母的钱财，不要想尽办
法掠夺父母钱财；四是不戾，对父母
要和颜悦色，不顶撞，不发脾气，不
能把父母当成自己的情绪垃圾桶；五

是养志，让父母精神愉悦，心灵得到
安慰；六是养体，为父母提供生存的
物质保证。每个家庭有不同的情况，
结合实际，把孝心放到重要位置，把

“敬”字顶在头上，就一定能尽孝
道。不管你多大年龄，只要自己的父
母还在，你就要明白，让自己的父母
心安了，愉快了，你就尽了孝道。

在谈到老年人如何看待孝道时，
张德贞说，老年人要更新观念，别把
孝道当主食，而要把孝道当配菜。当
你把孝道当主食时，凡事靠儿女，等
于放弃了生命的权利，生命的光芒就
在萎缩。把孝道当配菜，独立意识就
会增强，就会用智慧开拓人生的意
义，提高精神生活品质。完全丢掉自
我，把生命权利交给他人，在物质
上、精神上都寄人篱下。如果被无
助、无望、无奈的心境包围，儿女不
在身边，就脆弱得想死，那连风雨都
会欺人，雨滴就成为砸在心上的石
头。人活着要靠信念，要有精神支
撑，人无论多么年轻，都在向死亡迈
进，在这个路程中，要找到精神光
点。

那么，该怎样做父母呢？张德贞
说，想让儿女孝顺，就要让儿女不讨
厌自己，儿女讨厌父母，是不对的，
父母也要审时度势，改变旧有习惯大
有必要，老不可怕，老而不达就不对
了。做父母的，一戒多说，儿女已经
山高树大，在某些方面，比父母更优
秀，父母不能太自恋，要从老专家、
老学者、老领导的高度走下来，对儿
女不要动辄指手画脚、训斥命令。二
戒多事，生活不能自理要靠儿女，另
当别论，如果身体还好，就不要让儿
女做些勉为其难的事，不让儿女感到
办的事是求回报的任务。三是戒不
忍，忍是生命智慧。四是戒逆情，只
要儿女不践踏道德、法律，就不要硬
性干预，就必须给儿女空间。五是戒
无我，不能没有自我，看儿女脸色，

讨好儿女，给儿女说话唯唯诺诺，而
是不卑不亢，该提的合理诉求提，该
做的事情要做，不要让儿女干预自己
的事情，活出精气神。

张德贞最后送给老年人一句梵高
说过的话：“在无情的黄昏，我们深
情地活着。”

水韵沙澧读书会成员、新华书店
发行科科长寇鹏博说，听张老师讲到
动情处，讲到父母对我们的“五恩”
时，我流了泪。爱父母敬老人，传递
孝道，为儿女立标杆刻不容缓。王卫
峰是敬老孝老的模范，漯河万安老年
公寓干净整洁、设施齐全、管理规范
给我留下深刻印象。我为漯河日报社
举办这样有温度的活动点赞，这样的
活动在寒冷的冬季里是一盆熊熊的
火，每一个靠近的人都倍感温暖。

孝道之重，重如泰山。张德贞老
师的倾情讲解，让我们知道了该如何
尽孝、如何传播孝道文化，对孝道的
有了新的认识。孝道是人生的压舱
石，是生命的通灵宝玉。有了它，你
会知道你从哪里来，将向何处去，会
懂得爱的真谛、善的伟美、诚的高
洁，即使日子平凡，脚步匆匆，我们
的生命也会因为孝义缱绻而充满活
力，而孝义，也将温暖我们的人生。

在随后举行的颁奖典礼上，王卫
峰详细介绍了金康护理院、漯河万安
老年公寓的发展历程和一直秉承的

“孝慈仁善”的发展理念，他说，养
老是全社会的事，我们只是养老服务
的实施者，真心希望媒体今后大力宣
传和引导养老新观念，希望获奖者和
水韵沙澧读书会成员一如既往地关
心、关注和呼吁，让中华民族孝老敬
亲的传统美德发扬光大。

颁奖典礼结束后，水韵沙澧读书
会部分成员还参观了万安老年公寓。

沙澧有情话孝道
——水韵沙澧读书会12月活动暨“金康万安杯”孝老敬亲文学作品征文颁奖典礼侧记

王卫峰院长及嘉宾为获奖者颁奖。 本报记者 胡鸿丽 摄

（未领奖的作者请于2017年2
月底前到长江路13号万安老年公寓
9楼办公室找刘浩领取）


