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一段对话的启示

看电视的时候，我随手把手
机撂到沙发上，妈妈说：“小心
一 屁 股 坐 上 去 把 手 机 屏 坐 碎
了。”洗手的时候，我又把手机
随手放到洗漱台上，妈妈赶紧拿
起来说：“啪嚓掉地上了，后悔
都来不及。”然后她又自言自
语：“不管是啥东西，你不爱
他，他会爱你？”

我愣了一下——是呀，物犹
如此，人呢？或许是职业使然，
那一刻，我想到了我的学生。

“亲其师，信其道”，尽人皆知的
道理。教师是学生生命中重要的
人，没有爱就没有教育！

以教师之美好
为学生营造“爱”的环境

教师的一颦一笑一举手一投
足对学生而言都是一种外在的可
感知的环境。19 世纪关于面部
表情的研究显示，面部表情不仅
仅是情感的外部表现，其本身也
能够激发人产生相应的情感反
应。达尔文 （c.Danwin） 注意
到，展现出暴力姿态的人实际上
会增加自己生气和愤怒的程度。
詹姆斯 （w.James） 写道：如果
我们希望征服不该表现出来的情

感倾向，我们首先必须努力摒弃
这种情感，通过与其相反的外显
活动去获得我们需要的情感倾
向。这种坚持不懈的努力一定会
得到回报，使你走出阴霾和压
抑，迎接真正的快乐和仁慈。所
以，作为老师走进教室面对学生
时，我们应当是：

一副精神饱满的姿态！
一潭满含深情的师爱！
一抹青翠欲滴的色彩！
那一刻，正如顾城在诗中所

写：草在结它的籽/风在摇它的
叶/我们站着/什么也不说/就十
分美好

当老师把美好带给学生，拈
花微笑，孩子们就会安心、舒
适。《大学》 中说 “身有所忿
懥，则不得其正；有所恐惧，则
不得其正；有所好乐，则不得其
正；有所忧患，则不得其正”。
学生的成长需要充满爱的教育环
境。

将“爱”恰到好处地
传递给学生

体育课上，3个孩子不好好
站队，总是在后面打笑嬉闹，老
师一气之下叫他们班主任通知家
长来……下午第一节课，教室空
了 3 个座位，三名学生不知去
向。可想而知，老师会怎样着
急！三个臭小子怕家长来“收

拾”，所以才集体逃课。为什么
教师一句无意的话会出现这样意
想不到的结果？为什么十几岁的
高年级的学生会做出这样的糊涂
事？

马歇尔·卢森堡说过一句
话：“也许我们并不认为自己的
谈话方式是暴力的，但我们的语
言 确 实 引 发 自 己 和 他 人 的 痛
苦”。加强语言修养，“好好说
话”，防止祸从口出，做到慎
言、真言、妙言。“出于好心，
口不择言”是对自己最大的放
纵，也是让他人产生误解、对学
生造成无意伤害的最大祸根。

老师的工作说到底是一种情
绪性工作。人的喜怒哀乐是情感
的外在反映，情绪是有传染性
的。无论我们面对怎样的场景，
面对学生怎样出乎意料的表现，
都要用“理性”控制“情绪”，
恰到好处地流露自己的感情。美
好的情感可以照亮一间教室，可
以温暖一班学生，甚至会抚慰学
生背后的一群家长。

积极的情绪——高兴、宁
静、希望、感恩、自豪、鼓励、
娱乐、敬畏、爱会促进孩子的成
长。而“愤怒”和“蔑视”是最
可怕的负面情感。我曾经见过这
样一名学生，每
天上学脸上都带
着伤，老师再三
询问原因，方知

是家长的暴力所为。一个家长影
响的是自家一个孩子，那面对一
群学生的教师呢？

教师切记，在课堂上无论如
何是不能表现出愤怒情绪的，因
为你的愤怒达不到纠正孩子错误
行为的目的，反而暴露了你对课
堂秩序控制的无力感，愤怒的、
无克制的情绪把教师个人的挫败
感完全展现在孩子面前，结局是
你会被那些聪明的“熊孩子”控
制，他们会故意恶作剧来惹你发
怒。

当然，无论学生多么“淘
气”，他们终归是需要引导和点
拨的未成年人，耐心教育正是教
师这个职业的伟大和无
私之处。教师的职责就
是 平 等
善 待 每
一 个 孩
子 ， 无
论 这 个

孩子是遵守纪律还是充满叛逆，
无论他出身贫穷还是生于富贵。

教师的行为是社会总体行为
的示范和表率，时刻受到人们的
普遍关注，稍有不慎，其影响是
不能用简单的数字说明的，教师
要用正确的教育行为引导学生向
善向上向好。

作为老师，我们要常想：今
日师生情缘一场，若干年后，当
你的学生回首他的学生时光，提
到他的某个老师，有没有一个场
景令人难忘，会不会有一种美好
在心头萦绕……

作为老师，我们要常思：用
什么去打动你——我的学生

我 给 你 我 的 温
暖、我的善意、我的
真知，我终将用我的
爱来打动你……

作者系
漯河小学教师

你不爱他，他怎会爱你
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教师手记

针对农村学校教学质量不
高、生源减少的现状，郾城区教
体局通过采取优化农村教师结
构、组织开展业务培训、加强课
堂教学管理等措施，不断提升全
区农村学校教学质量。

优化教师结构。该局实施农
村义务教育阶段学校教师特设岗
位计划，每年招聘适当数量的教
师充实农村教育一线。2016 年新
招聘的教师中有69名到农村教学
岗位工作，进一步优化了全区农
村中小学教师队伍结构，激发了
工作活力。

推行交流轮岗。该局鼓励和
组织城镇学校优秀校长、教师，
采取定期交流、学区一体化管
理、学校联盟、对口支援、乡镇
中心学校教师走教等方式，到乡
村学校交流轮岗支教，先后有1名
城区学校校长、70 余名城区学校

教师到农村学校任职、任教。
开展业务培训。该局积极开

展“学校领导班子业务水平大提
升”活动，先后组织58名农村中
小学校长、96 名农村幼儿园园长
在城区学校 （幼儿园） 跟班学
习，增强了农村教育干部的整体
管理能力。该局先后组织2000余
人次农村学校教师参加电子白
板、心理咨询、国培、省培等各
级各类培训，教师专业素养和实
践能力得到不断提升。

加强教学管理。该局加大农
村学校中心教研教改力度，以6个
镇中心学校为单位，举行青年教
师课堂教学比赛，不断提升教师
专业素养和教学水平，推动农村
学校教学质量稳步提高，着力培
养和打造一批在全区乃至全市叫
得响的农村名校。

卫 锋

郾城区教体局

提升教学质量
打造农村名校■文/图 见习记者 李文姣

2001 年，刘雁师范专业毕
业，带着一个年轻人的热情，踏
上了平凡而神圣的教师岗位。在
16 年的教师生涯中，她担任了
13 年的班主任，凭借着最初的
热情和不断积累的教学经验，在
工作中不断探索课堂教学的有效
方法和班级管理的方法、途径。
经年累月地努力，刘雁慢慢地找
到了适合自己的工作方式，形成
了自己的工作风格，有了自己的
教学特色。

把爱洒向每个孩子

从踏上讲台的第一天起，刘
雁就暗下决心：要当一名优秀的
小学教师，对所有孩子一视同

仁，把自己的爱公平地洒向他
们，使每一个孩子的心田都有老
师爱的雨露和阳光。在接下来的
工作中，刘雁始终朝着这个看起
来非常理想主义的目标努力着。
繁琐的班级工作和费心劳神的家
校沟通并没有让刘雁感到疲倦，
她耐心细致地准备每一节课，修
改每一个细节，使自己的课堂生
动有趣，力争吸引每一个孩子，
让他们上课不觉得沉闷而做小动
作；她会认真细心批改每一份作
业，把孩子叫到跟前耐心讲解他
们不会和犯错的地方。学生病
了，刘雁会很着急，详细地询问
他哪里不舒服，摸摸肚子，用自
己的额头贴着孩子的额头估摸温
度。在她的背包里，随时都放着
温度计、创可贴。寒冷的早晨，
她会和孩子一起拿起笤帚打扫卫

生区。她会认真接听每一个家长
的电话，耐心和家长交流孩子的
近况，针对孩子的表现给出合理
的建议。

谁爱孩子，孩子就会爱她。
孩子们爱和刘雁说悄悄话：学生
的爸爸妈妈吵架，妈妈一气之下
回了娘家，早熟懂事的孩子生怕
父母离婚，偷偷告诉刘雁，恳请
老师劝劝父母；成绩不好背书慢
的学生好不容易背了一首诗，在
微信上赶快让刘雁听；同学之间
因为小事闹别扭不说话了，想和
好却不好意思，悄悄请老师出点
子帮忙……一件件小事，都在刘
雁心里装着。她用母亲一样的胸
怀体谅和宽容着每一个孩子的小
心思，又用七十二般手段来解决
班里大大小小的矛盾。

让学生自主管理

班主任在班里看似拥有至高
无上的权威，不需要过多的管理
技巧就能震慑孩子，但是现在的
孩子见多识广、头脑灵活，早就
不是唯命是从的小朋友了，班主
任工作考验着老师的管理能力、
用人能力。刘雁在做好课堂教学
工作的同时还要接受来自全班孩
子的全方位考验。

在经历了十几年的历练后，
刘雁也有了自己的管理理念。在
班级管理中，刘雁始终坚持全员
参加的原则，大到班委的选举、
学校各种竞赛的举办，小到主题

班会的设计、外出游玩的组织，
不管是什么活动都广泛听取学生
建议，充分发扬民主精神，放开
手脚，为学生创造锻炼的机会。
如今，刘雁已经将这种管理理念
渗入班级的方方面面。教室里的
黑板报，以小组为单位设计，每
个学生都参与进来，学生们的兴
致极高，纷纷为本组出谋献策。
他们分工合作，有的画，有的
写，每个人都是板报的创作者。
有一组学生出板报时，刘雁发现
其中一名学生确实既写不好又画
不好，就一直为其他同学服务。
刘雁说：“同学们都想为班集体
出力，作为班主任一定要为他们
创造机会，让学生在合作中成
长，在思索中创新。”

搭建成长舞台

“孩子的工作就是游戏。”
在游戏和活动中，他们才能够放
松身心，学到知识，懂得道理，
得到锻炼。作为班主任，刘雁深
刻理解孩子们的需要，在实际工
作中创造、捕捉各种教育机会，
设计全新的教育活动，培养学生
热爱集体的感情和关注社会、关
爱他人的品质。

随着年龄的增长，学生之间
攀比现象严重，请客过生日、送
礼物之风日盛，有部分家长希望
刘雁能在全班开展教育。经过慎
重考虑，刘雁设计了以“这月我
当家”为主题的家庭消费调查，

让每个孩子回家记录自家一个月
的开销。通过数据整理，孩子们
发现每月家里日常的消费不过千
元，有相当一部分用在自己的学
习和穿衣上，花在家长身上的钱
则少之又少。刘雁让孩子们根据
自己收集的数据召开一次主题班
会。通过谈论数据后的感受，孩
子们意识到了自己乱花钱的不
对，及时改正，正确使用零花
钱，在吃穿上不攀比。

类似的活动刘雁还策划过很
多，她通过“寻找最干净的桌
洞”进行学生自理能力的训练，
通过“每天做好一件事”活动培
养孩子助人为乐的精神，通过

“手拉手”活动对学生进行互帮
互助的教育，还有“起跑线”

“成长的脚步”“作文园地”等活
动也让孩子们兴奋异常。在活动
中，孩子们的自理能力、学习能
力、辨别是非能力、合作能力都
得到了锻炼。活动为学生搭建了
成长的大舞台。

十余年的班主任工作有苦有
甜，让刘雁如此竭尽所能、无怨
无悔地奋斗在这个平凡岗位上的
动力，便是班主任工作的巨大魅
力——辛苦付出后的精神享受。

心中有天使
——记召陵区实验小学语文教师刘雁

3月1日下午，漯河市科学技
术协会主席栗金成一行来到漯河
五中，为漯河五中颁发“漯河市
科普教育基地”匾牌。

漯河五中一贯重视学生科学
素质的培养，近几年的科技活动
开展得红红火火，取得了骄人的
成绩，其中张保东指导的航模小
组多次获得省级、国家级名次。
该校的科技活动既包括每周的科
技课、综合实践活动课，也包括
每周五下午的科技创新社团、我

们爱科学社团、航模社团等社团
活动。学校通过开展一系列科技
活动，培养了学生良好的思维品
质和创造心理，增强了学生的科
学素质，也促进了学生综合素养
的全面提高。

漯河五中校长刘耀宗在接受
奖牌时表示，漯河五中一定会珍
惜荣誉，“视荣誉为生命，以荣誉
为起点”，大胆探索创新，力争把
学校科普教育提升到新的高度。

高洁华 邢晓平

漯河五中

获市科普教育基地称号

本报讯（见习记者 李文姣）
2 月 25 日，第 38 届世界头脑奥
林匹克中国赛区决赛在上海大学
附属中学举行，郾城区实验小学
作为漯河市唯一参赛的代表队在
决赛中荣获两个三等奖。

据了解，世界头脑奥林匹
克源于美国，以培养学生的创
新精神、团队精神和实践能力
为 宗 旨 。 在 为 期 两 天 的 比 赛
中，来自全国 14 个省市的大中
小学、幼儿园共450多个代表队
参加比赛。今年的头脑奥林匹
克共有6道赛题，郾城区实验小
学由赵小霜、王富升两位老师
各带一队，分别参加了 《有本
事来抓我们》《奇特的机器人》
两道赛题的比赛，均获得三等
奖的好成绩。

郾城区实验小学参与的两道
赛题分别要求参赛者制作小车、
机器人等科技作品并加入情景剧
表演，难度颇大。比赛过程中，
小选手们非常镇定，临时出现的
各种问题都能应对自如。赵小霜
告诉记者：“这次比赛我们收获
很多，看到了我们与别人的差
距。更重要的是，我们希望学生
通过参加比赛学会创造性地解决
问题。赛后我给孩子们安排了新
的任务，让他们研究一个方法解
决同学们足球不易安放的问题，
让他们将自己发明创造的能力用
来方便身边人。比赛虽然结束
了，但是我们培养孩子科技能力
的脚步不会停止。希望将来他们
能承载起青少年科技强国的光荣
使命。”

第38届世界头脑奥林匹克中国赛区决赛举行

郾城区实验小学荣获三等奖

图片由郾城区实验小学提供图片由郾城区实验小学提供

2月27日，郑州九中的领导和海军航空部队少校到召陵区实验中学
慰问回访。据悉，2016年召陵区实验中学学生李高尚被郑州九中海军
航空实验班录取并且表现优秀，在今年的招飞工作中，召陵区实验中学
依然是重点对象。 赵交托 摄

连日来，源汇区教育体育局不断开展形式多样的师德建设活动，增
强全区教师廉洁从教意识。图为源汇区博爱学校日前开展的教师“职业
道德规范”“十条禁令”专题活动学习现场。

乔国锋 陈松硕 摄


