
■文/图 见习记者 李文姣
2006 年，郭亚杰毕业于洛

阳师范学院。科班出身的他自
参加工作至今一直把“学厚为
师，德高为范”作为自己的座
右 铭 。 他 兢 兢 业 业 ， 埋 头 苦
干 ， 无 私 奉 献 ， 用 勤 劳 、 朴
实、智慧、爱心把教师生活描
绘得绚丽多彩。

兢兢业业 认真教学

教师对于郭亚杰来说，并
不 仅 仅 是 一 份 工 作 、 一 种 职

业 ， 更 意 味 着 一 份 责 任 和 坚
守。郭亚杰说：“自从走上教
坛 ， 望 着 一 张 张 可 爱 幼 稚 的
脸，看到一双双求知若渴的眼
睛，我心中一直有一种崇高而
沉重的责任感。”郭亚杰除了上
课外，还担负着细致、具体、
艰苦的班主任工作。他将教书
和育人结合，努力使每位学生
都成为德才兼备、有益于社会
的人。他深知，教师的责任重
于泰山，工作这么多年，郭亚
杰从来没有因为自己的私事请
过一天假。

班 里 孩 子 的 成 绩 两 极 分
化，郭亚杰很着急。他发现，
成绩不好的孩子大多自觉性比
较差，这样的孩子需要家长和
老师共同配合才能有进步，于
是郭亚杰积极召开家长会，提
醒家长要和老师一起耐心地辅
导 孩 子 ， 老 师 在 学 校 耐 心 地
教 ， 家 长 要 在 家 里 耐 心 地 陪
伴。班里有个孩子学习成绩不
好，家长和孩子都着急，郭亚
杰 就 想 办 法 把 孩 子 的 压 力 卸
掉，先给孩子定个小目标。慢
慢地，孩子数学能考及格了，
虽然成绩还是不理想，但已经
在进步。

钻研业务 关爱学生

郭亚杰深知，作为一名教
师，自己要不断进步，提高综
合素养才能培育出高素质的人
才。自参加工作的第一天起，
郭亚杰就把提高自己的综合素
质当做首要任务抓紧抓好。“备
好每一节课，讲好每一节课”
是他的原则。他刻苦学习教育
教学知识，努力提高自己的综
合 素 质 。 每 个 星 期 六 、 星 期
日，他都会参加学校组织的各
项培训，努力提高自己的教育
教学水平。2011 年，郭亚杰参
加 区 数 学 公 开 课 大 赛 获 一 等
奖；2012 年，获区教育局德育

论文优秀奖；2013年7月，在召
陵区教职工篮球赛中获“最有
价值球员”称号；2014 年，在
漯河市第四届中小学羽毛球比
赛中获“优秀教练员”称号；
2016年3月，在漯河市第十届网
络创新作文大赛中被评为优秀
辅导教师；2016 年，被评为区
优秀教师。

郭亚杰和班里的学生关系
很好，经常和学生谈心，了解
他们的家庭状况。班上有个男
孩，穿着极其朴素，平时表现
怪 怪 的 ， 和 其 他 同 学 格 格 不
入。郭亚杰经过了解得知，孩
子的父母在北京打工，两年前
母亲在北京出车祸去世了，年
幼 的 孩 子 跟 着 年 迈 的 爷 爷 生
活。爷爷年纪大了，没什么收
入，孩子平时没什么零花钱，
别的同学喝饮料、吃零食，他
却只能在一旁看着。有一次，
有学生说这个孩子偷喝了别的
同学的水，郭亚杰就把这个孩
子叫到跟前，告诉他可以自己
带 个 杯 子 到 学 校 的 茶 炉 接 水
喝，他却委屈地说：“老师，我
没有杯子。”第二天，郭亚杰送
给孩子一个茶杯，还给他买了
一个书包，孩子开心地笑了。

教育创新 成绩斐然

郭亚杰是体育专业出身，

因教学需要改教数学。他知道
自己需要学习的有很多，就利
用课余时间不断钻研业务，认
真 研 究 教 材 教 法 、 新 课 程 标
准，注重多方位培养学生的能
力和学习习惯，对工作讲求实
效，对学生因材施教。

郭亚杰注重“培优扶差”
工作，对后进生总是给予特殊
的照顾，每周布置一些有针对
性的训练，一周一总结。在课
堂上，他对后进生多提问，多
辅导，对他们的点滴进步都给
予大力表扬；课后，多找他们
谈心，树立他们的信心，激发
他们学习的兴趣。

在上好数学课的同时，郭
亚杰还积极参加学校的各项活
动，利用课余时间带领学校运
动员备战区运动会。2015 年 5
月，学校运动员参加召陵区运
动会取得了优异的成绩。郭亚
杰还积极参加区教育局组织的
拓展培训，并成为一名合格的
拓展师，他所讲的拓展训练课
多次获区一等奖。

郭亚杰说：“我知道，要
想 在 教 育 教 学 方 面 取 得 更 大
成 绩 ， 让 学 生 飞 得 更 高 、 更
远 ， 自 己 还 有 很 长 的 路 要
走 。 我 坚 信 ， 只 要 扑 下 身
子 ， 不 断 学 习 ， 科 学 施 教 ，
不 断 创 新 ， 就 一 定 能 取 得 更
大的成绩。”

只为让学生飞得更高
——记召陵区实验小学数学教师郭亚杰
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郾城区“十佳师德标兵”系列报道之五

■文/图 见习记者 李文姣
提到徐霞，郾城实验中学

的师生无不称赞。21 年前，徐
霞走上了三尺讲台，开始了教
书育人的岁月。她爱自己的事
业胜于爱自己的生命，把爱与
责任都倾注在了教育事业上，
既是孩子们的良师，也是孩子
们的“妈妈”。

经过多年努力，徐霞不仅
桃李满园，个人也收获无数赞
誉 ， 曾 获 得 “ 郾 城 区 劳 动 模

范”、“漯河市骨干教师”、“河
南 省 学 术 技 术 带 头 人 ” 等 称
号，在河南省中学英语优质课
大赛中获得一等奖。

为每一名学生负责

21 年来，徐霞的大部分时
间都在学校度过。在漫长的教
学生涯中，徐霞几乎没有请过
假。有一次，她不慎摔伤，医
生叮嘱她卧床休息，可她拖着
受伤的双腿坚持上课。领导见
她 一 瘸 一 拐 的 样 子 ， 劝 她 休
息，可她脸上挂着笑说：“两个
班的学生等着上课呢！没事，
我受得了，咱们教师干的是良
心活呀！再说，九年级学生正
面临中考，怎么着也不能耽误
学生的课！”她是这么说的，也
是这么做的。上课了，学生们
见她这个样子还来上课，齐刷
刷给她鞠躬问好。

为了让自己在课堂上更加
游刃有余，徐霞对每一节课都
精心准备、揣摩。她批改的作
业认真、详细，连一个不规范
的字母都不会放过。课堂上的

她是学生的引路人，课下的她
是学生的朋友。徐霞说：“我离
不开学生，教育是我一生最大
的乐事！尤其是听到或看到学
生走进大学的校门深造，或如
愿以偿地踏上工作岗位，我就
感到无比欣慰！”

学生叫她“妈妈”

苏 霍 姆 林 斯 基 说 ：“ 教
育 ——这首先是关心备至地、
深思熟虑地、小心翼翼地触及
年轻的心灵。”徐霞是老师，也
是班主任，心里装着每一名学
生，为孩子们全心付出。她用
一颗真挚、细腻的爱心，从思
想、学业、身体、心理等方面
关心学生成长，用自己的人格
力量感染学生。

徐霞今年带的班里有一名
女生，爸妈离异，因此跟爷爷
奶奶生活。平时碍于爷爷奶奶
的阻拦，已处于青春期的她至
今未见过自己的亲生母亲。每
当看到同学的妈妈来学校看孩
子时，她就更渴望见到妈妈，
但现实让她一次次失望，她的

性格越来越孤僻，遇事总爱走
极 端 。 徐 霞 发 现 了 孩 子 的 变
化，耐心询问，小姑娘只是默
默流泪，一言不发。看到孩子
这样，徐霞默默拥抱了孩子，
顿时，孩子顿时泪流满面，把
心里的话全盘托出。了解情况
后 ， 徐 霞 也 难 过 得 哭 了 。 她
说：“孩子，放心，老师去和爷
爷奶奶说！”徐霞多次家访，但
终 未 能 解 开 爷 爷 奶 奶 心 中 的
结，无奈的她最后对孩子说：

“ 别 怕 ， 你 以 后 就 叫 我 妈 妈
吧！”话一出口，师生二人就抱
头哭成一团。此后，徐霞更加
关爱这名孩子，而这名女孩有
了徐妈妈，变得越来越开朗，
学习成绩也大大提高了！

大胆创新 效果显著

徐霞承担两个班的英语教
学工作，为适应新一轮的课程
改革，她从培养学生创新意识
和创新能力入手，在课堂教学
中大胆改革实践，勇于创新。
她摈弃了旧的教学模式和传统
的教学理念及教学方法，以公

平 、 公 正 的 态 度 去 热 爱 、 信
任、尊重每一位学生，使学生
挣脱传统思想的羁绊，敢于提
问 ， 敢 于 争 辩 ， 敢 于 质 疑 权
威，敢于标新立异，课堂气氛
热烈而和谐，充分突出和体现
了学生在课堂教学中的主体地
位。在宽松自由、民主和谐的
氛围中，学生进入最佳学习状
态。徐霞带的班级在各种考试
测评中总是名列前茅，得到全
体师生和家长的一致认可。她
的展示课和观摩课在省、市、
区举办的优质课大赛和中学教
师基本功大赛中也多次获得一
等奖。她培养的学生多次在英
语演讲比赛中获得优异成绩，
她本人也多次被授予“优秀辅
导员”称号。

衣带渐宽终不悔，但为桃
李吐芬芳。在别人眼里，徐霞
失去的太多太多，可她却认为
自 己 获 得 了 别 人 得 不 到 的 快
乐。徐霞说：“我收获了金秋十
月的稻谷飘香，也得到了祖国
发展带来的喜悦欢畅。现在我
正用满腔的热情把来自内心深
处的爱洒向学生，并以更坚定
的步伐向更高的目标前行。”

师爱如春雨 润物细无声
——记郾城区实验中学英语教师徐霞

本报讯（见习记者 李文姣）
4月7日，源汇区许慎小学和问十
乡望天小学“同一片蓝天，同一
个梦想”城乡儿童手拉手结对联
谊活动在许慎小学举行。

活动当天，望天小学的孩子
们一跨进许慎小学的大门，就直
奔他们向往已久的“阳光书吧”。
四千多册图书让孩子们惊奇不
已，大家纷纷迫不及待地捧起书
本阅读。走出“阳光书吧”，欣赏
了“启蒙”雕塑后，孩子们来到

“字苑”文字大道，站在庄严肃穆
的许慎塑像面前。平整的红色大
理石地面上镌刻着精选汉字的演
变历程，一个个无声的符号诉说
着汉字的神奇与魅力。镌刻着

《说文解字·叙》的书简石刻，让
孩子们感受到许慎文化的博大与
厚重！

参观完校园，孩子们又来到各个
功能室：叔仲馆、校史馆、作品
展示馆……然后，他们来到三楼
空中草坪，与早已等候在这里的
许慎学子聊天、互换礼物、做游
戏。中午，许慎小学的学生邀请
他们的新朋友到自己家做客。吃
过午饭，望天小学的孩子们欣赏
精 彩 纷 呈 的 “ 博 雅 课 堂 ”， 古
筝、电子琴、京剧、舞蹈、管
乐、绘画、快乐厨房、手工制作
等课程让他们与许慎学子一起感
受课外生活的多姿多彩与无穷乐
趣！

许慎小学的一位教师介绍：
“此次城乡儿童手拉手结对联谊活
动，使生活在不同区域不同环境
下的孩子们优势互补，资源共
享，让孩子们增加了生活体验，
丰富了人生阅历，共同成长。”

优势互补 资源共享
源汇区许慎小学与望天小学结对联谊

本报讯（见习记者 李文姣）
为了增强广大教师为人师表的责
任感和使命感，引导广大教师自
觉抵制违规违纪行为，树立健康
向上的职业理想，4 月 10 日晚，
源汇区实验中学组织教师集体宣
誓。

在宣誓仪式上，学校教师郭
苏焕领读宣誓词，其他共同大声
宣誓：“我郑重承诺：廉洁从教，
不向学生乱收费，不 （组织） 参
加有偿补课，不强求学生到指定
书店购买规定用书以外的教辅资

料，切实减轻学生的课业负担，
不向学生家长索要或变相索要钱
物；严格遵守 《中小学教师职业
道德规范》，以高尚的情操感染
人，以渊博的知识教育人，以科
学的方法引导人，以良好的形象
影响人。”

现场教师纷纷表示：“这次活
动对增强教师的使命感，激发教
师热爱教育、热爱学校、热爱学
生、热爱生活具有深远的影响，
对弘扬爱岗敬业、无私奉献的师
德师风有积极的作用。”

爱岗敬业 廉洁从教
源汇区实验中学举行教职工集体宣誓仪式

■见习记者 李文姣
通 讯 员 张泉辉

为练就美术特色班学生的
基 本 功 ， 展 示 学 生 的 艺 术 个
性，充分发挥美术教师的指导
作用，3 月 21 日～4 月 2 日，漯
河二高百余名师生到安阳市境
内的太行山大峡谷开展专业写
生训练。

经过五个小时的车程，漯
河二高师生们来到位于林州市
石 板 岩 乡 高 家 台 村 的 写 生 基
地。初到写生基地，大家被大
自然的鬼斧神工吸引。高耸的
山石，翠绿的树林，潺潺的流
水，石板堆砌的农家院，让人
忍不住拿起相机和画笔。

漯河二高学生李甜甜对记
者说：“第一次来写生，我非常
激动。下车之后，我感觉这里
的风景非常美，有一种想创作
的冲动。虽然天气有点冷，但
我们来这里是为了学习的，我
们会好好把专业水平提上去。”

此次写生分小组进行，有

些学生有些手足无措，不知从
何画起，但随着老师的不断讲
解 和 示 范 ， 他 们 渐 渐 兴 致 高
涨，尝试用不同的手法通过不
同的视角将眼前的美景化为笔
下一幅幅美丽的画卷。老师们
在一旁认真指导点评，同时手
持画笔在纸上画下大自然的优
美形象。

漯河二高学生朱程琳告诉
记者：“这是我第一次到这么美
的环境中写生。虽然有点冷，
但同学们画画儿的劲头儿非常
高。非常感谢学校给我们这样
的机会，让我们在大自然的美
景中提高自己。”

在写生过程中，带队教师
白 天 现 场 示 范 和 指 导 学 生 写
生，晚上则对学生的作品进行
讲评，帮助学生及时改进写生
技巧、理顺创作思路。他们引
导学生抓住典型事物，在看似
平凡的景物中捕捉到某个生动
的侧面；要求学生根据自己的
绘画能力及表现特点，注意概

括和取舍。
漯河二高学生李若涵接受

记者采访时说：“在外地写生让
我们有更广阔的视野，让我们
了解大自然，对我们的创作很
有帮助。”

不仅如此，师生们品尝着
当地的农家菜，住在温馨的农
家院，与村民们友好交流，身
心都得到了放松。老师、学生
一起学习交流，增进了情谊，
像朋友一样相处。学生把写生
当 作 惬 意 之 事 ， 真 正 理 解 了

“艺术源于生活而高于生活”，
更加热爱自然，热爱艺术，不
仅增长了专业知识，还陶冶了
情操、提高了自身文化素养。

漯河二高学生处主任苏静
告诉记者：“这次我们带学生来
太行山写生，目的是让同学们
的绘画水平有所提高，特别是
色彩方面有所提高。如果在这
个复杂的环境当中能够提炼、
概括出颜色和色彩的关系，对
他 们 在 室 内 写 生 将 有 很 大 帮

助 。 写 生 期 间 ， 师 生 们 吃 住
在 农 家 ， 虽 然 天 气 有 时 艳 阳
高 照 ， 有 时 细 雨 绵 绵 ， 但 学
生 们 的 绘 画 热 情 不 减 。 通 过
这 次 写 生 ， 学 生 不 仅 在 绘 画
水 平 上 得 到 了 大 幅 度 提 升 ，
而 且 还 培 养 了 吃 苦 耐 劳 的 意

志品质。”
通过这次写生，同学们纷

纷表示对太行山多了一份新的
认识，进一步领悟到只有把对
景与生活的感悟结合起来，作
品才会更有生命力，创作才更
有意义。

太行山里画春天
——漯河二高美术生赴安阳开展专业写生训练掠影

学生在太行山写生。 图片由漯河二高提供

望天小学的学生参观许慎小学博雅课堂。 见习记者 李文姣 摄

该校教师集体宣誓现场。 见习记者 李文姣 摄

为了加强学校与家庭在学生教育工作中的沟通与配合，近日，召
陵区实验中学召开家长委员会第二次会议。图为会后家长参观“跳蚤
市场”。 见习记者 李文姣 摄


