
四季之中，我最避讳夏季。
一来蚊虫众多，二来雷雨众多。

也许是血型的缘故，我特受
蚊虫青睐。倘若三五人群聚一
起，夜间蚊虫光顾我的频率最
高。次日醒来，胳膊上、腿上、
耳根后较为隐蔽的地方也都会呈
现出月明星稀样的斑斑红点。

夏天的雷鸣也是很震撼人
的。模糊记得小学二年级，参加
第一次所谓的考试，正值考试中
间，一声巨响从教室后面爆裂过
来，老师和同学都愣在那里，唯
独我把笔和试卷一扔，慌乱地跑
到教室外面。这件事就成为光荣
事迹流传了好久。

虽然对夏天的雷雨极不喜
欢，但是雷雨过后的树林里，小
沟旁却是我特别愿意去的地方。

夏天的雨就这点好处：来得
快，去得也快。伴着雷鸣闪电倾

盆如注之后，常常就是彩虹高
悬。蛙鸣声、蝉叫声此起彼伏，
比雷雨前显然欢畅了许多。

村头的孩子们便雨后春笋般
冒了出来。提一罐头瓶子，拎着
铲子，多是光了脚丫子。我们也
习惯光脚踩在泥巴上那种痒痒的
惬意，三五成群，在院子里、林
子里、路边的小树旁挖爬叉。一
场雨后，爬叉待在洞里憋闷，一
个个都探出头或是爬出来呼吸新
鲜空气。我们呢，只用蹲在那儿
守株待兔，更确切地说是捡。只
要有谁装完满满的一罐子，准会
飞快地跑回家，燃一把秸秆把爬
叉放到里面，等能闻到焦香味
儿，就用棍子刨出来剥去皮吃。

这当然不是最佳吃法，倘若
大人们有了心情，也会把爬叉洗
了放油锅里翻炒一下，那香味儿
是从鼻孔一下子蹿到肚子里的，
总忍不住偷捞一个。不知熬了多
久，大人们终于发号施令。屁颠
屁颠地拿来碗筷，通常不动筷子
就用手抓着吹着吃上了。肉香从
入口的一瞬就荡漾到整个肠胃，
且余味久久不散，像过个小年似
的淋漓酣畅。

随着蛙鸣蝉叫的渐渐稀少，
唯一留在记忆小河里的那些鱼儿
也变成了池塘里圈养的大鱼，夏
天仿佛越来越没有痕迹。但随着
年龄的增长，我对夏天的喜、恶
已不那么明显，只是这些情景常
常诱惑我对童年进行回忆……

夏
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夜深已近十点，一场争吵刚
刚平息。妻子躺床上生闷气去
了，女儿则在急匆匆地赶作业。
我呆坐书房，百无聊赖地翻看闲
书。近段时间，妻子和女儿因

“玩手机”而矛盾不断，家里“冷
战”频发，硝烟弥漫，且无视我
这一家之主的调停，让人倍感懊
恼。

不知何时，耳边传来了哗哗
啦啦的声音，借助卫生间墙壁的
反光，依稀可以看出女儿弯腰弓
背在那卖力的洗衣，心里不禁疑
惑：平时提醒着还总是懒着不
做，这时怎么突发兴致？

洗完衣服，女儿一脸阴云来
到书房，我拉过她的手，不无心
痛地夸赞说：“我的闺女真懂事
了。”不料，闺女迅疾收回了手，
站在一边气呼呼地说：“妈妈一生
气就威胁我，说自己的衣服自己
洗，自己的饭自己做，我学会了
洗衣做饭，就再也不怕她了，就
敢和她对着吵了。”

看看孩子拉开架式针尖对麦
芒地要和大人对着干的模样，想
到十多年一路抚养的艰辛，不禁
感慨万千。

小学阶段，女儿对学习并不
上心，倒对管理事务颇感兴趣，
从一年级开始，一直当班长，并
多次参加学校大队委竞选。那时
女儿的最大特点就是爱说话，语
言表达能力超强。我们的性格都
有些内向，不善言谈，怎么会有
个这样伶牙俐齿的孩子？

六年的小学生活，父母比较
享受的“乖乖女”似乎是悄无声
息地就走远了。进入中学，女儿
突然提出，进她的房间必须先敲
门。七年级暑假的一天，她在厨
房帮厨，楼下不知谁家的小房子
门响了，她漫不经心地说，妈妈
回来了。我吃惊于她如此敏锐，
毕竟我们住三楼，楼下有那么多
间小房子。她脸上竟显露出不自
在的表情，然后支支吾吾地说：

“我和妈妈有心里感应呀！”开学
后没几天，她就嘻嘻哈哈地坦白
了：假期里，因为偷看电视怕被
发现，于是边看电视边用心听着
楼下的动静，久而久之，就练就
出了“过硬”的听力。

闹独立、争自由，有时还会
玩“心眼儿”，孩子个性的凸显无
时不在提醒：她的“青春期”来临
了。孩子一定会“叛逆”吗？如何
与青春期的孩子相处？一系列的问
题让人忐忑。能攻心则反侧自消，
不审势即宽严皆误，道理虽然浅显
易懂，但在管与不管的天平上，很
少有人能找到平衡的支点，在什么
是爱，怎样去爱的认识和选择上，
多数人欠缺智慧。

中学的课业陡然增重，晚上
的作业有时要做到十一点，女儿
累得让人心痛。生活中，我们总
想让她多吃些苦，多经受些锻
炼，可还是怕她晒着淋着，贷款
买车接送她；买服饰、买鞋子，

担心过于简朴影响了她的自信
心，也随她买自己喜欢品牌的衣
物；尽管收入不高，每年还是想
带她出去开阔视野，增长见识。
真不知这样尽心竭力的养育是对
是错？

今晚的冲突源于默写英语单
词时，女儿的手机有了短信提
示。妻子坚持默写完单词再看，
女儿并不理会直接去找手机。妻
子怒不可遏决然断线，女儿砰然
关上屋门，在里面扯破嗓子大
哭，我感觉半栋楼都能听到。经
过几次严肃的家庭会议，我们规
划了玩手机的时间，三个人还签
订了书面协议，家里才恢复了往
日的欢声笑语。

每隔一段时间，这样的悲喜
剧就会在家里上演。矛盾的尖锐
对立，女儿的倔强表达，也威逼
着我们换位思考。是啊！她从小
娇生惯养，怎么能要求她像我们
小时候那样，对父母俯首听命？
平静的反思之后也发现，孩子是
父母的一面镜子，父母是孩子最
好的老师。女儿身上的枝枝杈杈
或多或少都有父母的影子，教育
孩子应该从完善自我开始，和她
共同进步。

抗争与困惑也给女儿更多独
立思考的空间，她渐渐知晓了她
并不是世界的中心，明白了自在
不成人、成人不自在，每个阶段
都有要做好的事情，领悟了生活
中不仅要习惯鲜花和掌声，也要
有足够的勇气面对痛苦和挫折。
女儿的变化明显：话没那么多
了，并且也有卡壳和说错话的时
候，她笑着说是学得东西太多，
像电脑一样，内存多，运行速度
下降了。和父母发生矛盾、争执
的时候，也能顾忌到父母的态
度，有了主动妥协的时候。洗
衣、做饭、打扫房间这些家务
事，心情高兴的时候，也慢慢学
着做了。

相处的融洽，让我体会到了
更多养儿育女的欢乐。清晨，河
边并行漫步，谈人生，谈理想，
谈追求，她的小小内心，有着丰
富的情感世界；夜晚，灯下相伴
苦读，知道了她的些微进步都来
自艰苦的努力；一起外出登山，
即使再苦再累也要勇往直前，知
道了她柔弱的外表下，有一颗坚
忍不拔的心。这样的时刻，我如
此渴望自己的眼睛是一台内存无
限的摄像机，能记录下与她相处
的分分秒秒，留存住温馨心动的
点点滴滴。

女儿终将义无反顾地走出父
母的庇护，走向吸引她的广阔天
地，自然界和人类社会有着相似
的传承。对于一天天长大的女
儿，我很明白，不管自己如何心
肝宝贝地疼爱珍视，成长路上，
该她吃的苦、受的累，该她遭受
的委屈和挫折，谁也代替不了；
不管我们是多么的“望女成凤”，
倘若她目标不清、方向不明、动
力不足，仅靠生拉硬拽步步紧
逼，无济于事；也不管我们多早
提醒警示，担惊受怕，她人生路
上该经历的风风雨雨、磕磕绊
绊，还是不可避免。父母千言万
语的教诲，不及她人生路上栽的
一个“跟头”。

那还整日忧心忡忡些什么？
现在，我该静下心来，让她早一
点明白，一分耕耘，一分收获，
幸福不会从天降，美好的生活等
不来，一切全在自己的努力。

或许，这才是对女儿最好的
爱。

怎
么
爱
你
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每天早上，大约九点左右，
上班的走了，上学的也走了，楼
道里安静了，女保洁员便出现了。

楼洞口，放着一辆平板小推
车，车上最显眼的是一只齐腰深
的蓝色大塑料桶，另外还有拖把
扫帚垃圾斗等。女保洁员自上而
下，从六楼到一楼，将楼梯扫一
遍拖一遍，接着自下而上，从一
楼到六楼，一层一层擦门擦门
框、擦楼梯栏杆，她擦得很仔
细、很干净。

女保洁员中等个儿，看上去
至多三十出头，然而头发已花
白，身材还又扁又瘦。偶尔一转
脸，一只眼珠里有云翳。

我是闲人，无班可上，在女
保洁员工作的时间段里，相互碰
面的机会比较多。一听见脚步声
或开门声，女保洁员便停止工

作，谦卑地闪在一旁，红着脸恭
恭敬敬地给人让道。

好几次，忍不住想与女保洁
员打声招呼、问一句好，但怕惹
麻烦，只好作罢。

有时候，我会莫名其妙地骂
老天不公，替女保洁员感到愤愤
不平。有的女人，占据了所有优
势，不但人漂亮，还挺有能耐；
不但挺有能耐，还嫁给了有权有
势的男人。这位女保洁员，嫁人
了吗？做母亲了吗？男人是什么
样的男人？生养的是男孩还是女
孩？连我自己，也觉好笑，这岂
不是听书的落泪——替古人担忧
吗！

有一晚，出门散步，无意间
闯进了河上街的小吃一条街：布
衣巷。布衣巷很有名，里边古色
古香，有各色小吃。在一家凉皮
店，我忽然看见了女保洁员，她
穿一件粉色连衣裙，人干净了，
也好看了许多，让人眼前一亮。

女保洁员一家三口，正围坐
在一张桌前吃凉皮。面朝里坐的
是她老公，看不见相貌，穿一件
白短袖，看上去很年轻，也很干
净。夹在两口子中间的，是一个
大约五六岁，穿着花裙子的小女
孩，三口人其乐融融。

我禁不住放慢了脚步，内心
莫名地一阵热、一阵欣慰、一阵
感动……

女
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桐花
远远的，就是一片欣喜
紫色的云霞
驱散单调乏味的日子
走近了，梦方醒
那沁人心脾的清香
一直是和乡愁连在一起的

槐花
村子里，总要有个女子与你同名
谁抢注了这个名字
谁就注定有质朴的性格
芬芳的气息，纯洁的心灵
和生生不息的子孙

杏花
邻家那个女孩，常在墙角处读诗
读有关酒的诗
有关牧童的诗
有关诗人的诗
唯独不读怀春的诗

梨花
在天宫住得烦闷了
带着愁怨走进春天
一夜之间，占据所有枝头
既害怕热风也害怕冷雨
洁白的芳魂，容不得一丝凡俗侵扰

蒲公英花
多少少女都把你带进梦里
你又带她们飞上天空
她们在梦里笑醒
笑声洒向沟沟坎坎满山满坡

石榴花
太在乎每一次出场
用了太多的时间选择红粉
所以总是姗姗来迟
作为一个压轴者
扮了热烈隆重的彩妆
成为浓浓夏日的代言人

蚕豆花
即使不经意的遗落
也会在田埂上亮一个笑容
没有惊艳没有芳香
甚至没有人在乎
也认真完成自己的使命
只为生命不虚度
能圆了种子收获的梦

苦楝花
默默开放，如农家的小日子
琐碎而清淡
不在意时，容易被忽视
总是经历了远方的孤独
才懂得乡音的温馨浪漫

乡
村
的
花
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■■读书笔记读书笔记

水韵沙澧读书会活动预告
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你了解影视剧剧本的出生过
程吗？你对影视剧剧本创作感兴
趣吗？如果你想了解、感兴趣，
却苦于没有途径，这次，好机会
来了——

6 月 17 日，周六，上午 8 时
30分，由漯河市社科联、漯河日
报社主办的中原大讲堂·沙澧讲
堂暨水韵沙澧读书会之影视剧本
创作专题活动现场 （黄河路与金

山路交叉口向北 200 米漯河·御
园），来自焦作的知名影视编
剧、作家暗香，携带她的故事香
囊，与漯河知名青年导演李博一
起，分享影视剧及剧本创作那点
事儿。全公益、全免费，欢迎参
加。

报名微信：siying_289169909
报名电话：13783065109
报名QQ：289169909

■■好书推荐好书推荐

衡量我们是否创造了价值一个重要的尺度，就是
看我们在生活中能不能继续生长，能不能促成新东西
的产生，这是你和我都需要记住的。

决定你未来的是对变化把握的能力，决定你价值
的是做好你自己。好好珍惜这个时代，珍惜你拥有的
一切，特别是大学的这段时光。

毕业了，并不意味着离开大学、离开大学精神。
学习，是对自己的教育，养成学习的习惯，回归到本
心，好好思考，好好培育属于自己的书卷之气，让知
识提升你的胸怀和想象。

高考结束了，对于刚参加完高考的同学来说，现在进入“high”翻
天的考后生活新模式。在这个一生中很可能是最闲暇、最放松的“高考
后时代”里，编者为广大考生推荐一份高考后的待选书目，希望学子们
能多一份更有益的选择。

人总要学会自己长大，任何人都不能代替你成
长，你的人生需要由自己掌控。这是一本关于成长的
书，涉及青少年成长过程中无法避开的七类问题：自
我问题、学习问题、情绪问题、行为问题、人际关系
问题、情感问题和目标生涯规划问题，是北大博士和
云峰老师为青少年量身打造的青春自助手册。

书中没有倚老卖老的姿态，没有千篇一律的说
教，完全是平等而真诚的态度，充满着机智诙谐的幽
默。如果阅读时，书中的一些言语打动了你，一些文
字启发了你，那么这些都仅仅是一个开始，最重要的
是你要把这些知识运用到你的生命中去。相信在这本
书中你能找到解决问题的方法，帮你顺利度过美好而
富有挑战的青春期。

《学会自己长大》

《你在为谁读书》

正在求学的青年学子，之所以对读书感到很迷
惘，主要原因是没有认清读书的真正目的，从而缺
乏读书的原动力。在大多数青少年看来，读书很
苦，读书很累，读书很无味，在这样错误的认识
下，他们总是处在一种“被动”的学习状态。这是
令家长和老师最为头疼的问题。

《你在为谁读书：哈佛大学给青少年的人生规
划课》通过哈佛学子的成功之法，向青少年阐述了
一个简单而深刻的道理——你是在为自己读书，从
而让青少年真正意识到读书的目的以及读书对于自
己未来人生命运的重要性。哈佛学子的成功之路，
将告诉青少年如何读书，如何适应社会，迎接挑
战，成为时代需要的栋梁和精英。

本书作者以一名成功的创业者，同时也是一个大学毕
业不久的过来人身份，结合自己在求学、求职和创业过程
中的经历，跟大学生深入、全面地谈论了大学生活，观点
新颖、全面、深刻、实用。作者在书中列举了大量的事
例，而其中很大一部分取材于作者身边现实的生活。这些
生活在作者身边的大学毕业生比任何一个权威的案例都更
为生动而真实。虽然你可能梦想着成为比尔·盖茨之类的
风云人物，但是，你将来更大的可能只是成为作者在书中
提到的这些平凡的大学毕业生中的一员：毕业时找一份满
意的工作，然后挤着公交车上下班，接着盼望老板给自己
升职、加薪，最后，你在某个恰当的时候选择自主创业。
请原谅我无法让你摆脱这种平凡的模式，我所能做的，只
是让你在这条平凡的道路上走得更快、更稳、更坚实。

《读大学，究竟读什么》

《大学的意义》

■刘超颖
兰亭已矣，曲水流觞。竹林清音，已

成绝唱。谢家庭院，芝兰玉树。王门子
弟，清风月朗。岩岩清峙，壁立千仞。玉
山上行，熠熠生光。琼林玉树，各有所
长。魏晋风度，千古流芳。

初夏，天气渐热，窗外，虫声蛙鸣。
翻起枕边书，重读《世说新语》，只觉清风
扑面，心旷神怡。诙谐处，令人莞尔一
笑；慷慨时，血脉贲张；惬意时，心驰神
往。

如同酷寒之地生出绝美之花，清新奇
妙的花朵仿佛让人忘记了它所生长的土
地，宗白华先生称之为“中国政治上最混
乱，社会上最痛苦的时代，然而却是精神
史上极自由、极解放，最富于智慧、最浓
于热情的一个时代”。八王之乱、五胡乱
华、淝水之战、山河沦陷、朝不保夕，就
是在这样动荡的一个时代，却诞生出了中
国历史上最令人向往的“桃花源”，德行、
栖逸、名士风度、随手撷之，便是朵朵芬
芳四溢的桃花。

书中最为鲜活生动的人物不是肆意酣
畅的竹林七贤，也不是潇洒飘逸的王羲
之，而是豪勇与温情集于一身的桓温。这
位权势赫赫的大将军，坚毅果敢，屡次北
伐，渴望中兴中原，建功立业。面对清谈
的名士，一身戎装，“我若不为此，卿辈亦
哪得坐谈？”平蜀之后，雄情爽气，叙古今
成败由人 ，存亡系才，其状磊落，一坐叹
赏。

他一生活得认真而率性、坦荡而深

情，曾经发出“既不能流芳百世，不足复
遗臭万载耶”的感慨，也有柔情似水的一
面。北征时，见昔日所植柳树，慨然曰

“木犹如此，人何以堪”，攀枝执条，泫然
泪下。他体恤下属，遇到杖责，“上捎云
根，下拂地足”，犹患其重。但遇到冷酷无
情之人决不轻饶，在三峡中，部伍中有得
猿子者，猿母哀号致死，肠结寸寸断，公
闻之怒，命黜其人。下属同桌吃饭时不能
互助，“同盘尚不相助，况复危难乎？”敕
令免官。他的温柔与博爱，细腻与豪情，
千载之下，犹凛凛有生气。

曾经被桓温真心欣赏的谢安，也是我
们耳熟能详的，他在淝水之战中运筹帷
幄，指挥若定、从容不迫的风度流传至
今。而他在教育子侄的方法上更值得我们
学习，当谢夫人问他为何不教育孩子时，
谢安答：“我常自教儿。”比起言传，更倾
向于身教，在潜移默化中引导孩子。谢玄
年少时，喜紫罗香囊，谢安患之，而不欲
伤其意，乃谲与之赌，得即烧之。谢朗嘲
笑父亲时，谢安没有呵斥怒骂，而是假托
自己的过错来引导谢朗，使他醒悟。这种
德教的方法，在今天又有多少人能做到
呢？也许这便是谢家之宝树历几世而风流
不坠的缘由吧。

读此书，如行玉山上，字字珠玑，
忠、义、孝的光芒闪烁其间，交相辉映。
回首魏晋，这样一个饱满鲜活的时代，这
样一种绮丽多姿的桃花源，它已经成为中
国古代文人的精神栖息地，千百年来，经
久不衰，令人流连忘返。

回首魏晋那片桃源

村里的住所是一户村民的院
落，房主做生意挣了些钱，举家搬
到了城里，村里的旧屋便闲置下来
了。因旧屋靠近村室，村委会出面
租了下来，经过简单地修葺，一间
做了我的住室，另外三间做了村里
的幸福院，村里的老人闲暇时间在
这里听听戏、打打扑克、下下象
棋，好不热闹。

院子的角落里不知是谁植了一
棵栀子花，高约1米许，树冠散开

来有两米见方。偶尔有闲暇我会浇
浇水、松松土，一次入户普查，还
从一户村民家里要了一把复合肥埋
在了树根处。大多数时间，并没有
谁注意她，她一个人犹自生活在院
角里，默默地发芽抽枝，一天天长
大。

近段时间，正赶上扶贫攻坚完
善档卡，一天到晚忙得昏天黑地，
更没有时间关注她，一天晚上，回
住所时已经很晚了，打开院门便觉
得有一股清香飘来，柔柔的、甜甜
的，沁人心脾。拉开院灯才发现原
来栀子花开了，四五朵淡黄色的花
儿点缀在嫩绿的花叶中，婀娜、妩
媚、娇艳，香气袭人。靠近闻一
下，一身的疲劳仿佛都消失得无影
无踪。犹豫再三，我还是忍不住折
下一朵放在了卧室，我都在花香中
沉沉睡去，梦都是甜的。

好多时候，我觉得驻村的同志
们就像这棵栀子花，散布在漯河的
乡村里，扎根基层，默默工作，虽
然辛苦，但给人民群众带来的却是
一缕缕爱的清香。
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