
■乔保国
蓝天下，御园里，一场关于影视剧

创作的专题讲座在文学爱好者的热切期
盼中开始。两位主讲人讲述了自己做影
视编剧的经验体会和从事导演的切身感
受。一句句真切朴实的话语、一桩桩生
动感人的事例，不仅触动了听者的心
灵，也引发了大家深深的思考。

照实说来，我市影视剧创作形势不
容乐观。虽然有南豫见先生的电视连续剧

《日出日落》、《生死较量》在央视播出并
获河南省优秀文艺成果奖、“五个一”工
程奖。还有我市剧作家余飞先生创作的大
型现代戏《白发亲娘》等久演不衰，并荣
获多项大奖，且拍摄成电视戏曲片。这都
令人欣慰。但就总体而言，我市自创的优
秀影视剧和舞台剧非常短缺，能在全国叫
得响的作品更是寥若晨星。

我市的影视和舞台剧创作成为一个
短板，关键在于这方面创作人才奇缺，
面临青黄不接、后继乏人的窘况，这已
成为制约我市文学艺术繁荣发展的瓶
颈。由市社科联和漯河日报社联合举办
的中原大讲堂·沙澧讲堂暨水韵沙澧读

书会活动，特邀知名作家暗香和我市青
年导演李博进行专题讲座，可谓非常必
要、十分及时。这不仅是一次剧本创作
的业务辅导和知识传授，更是点燃了在
座文学爱好者投身影视剧、舞台剧创作
的热情，激发了有志者努力写出优质影
视剧和舞台剧作品的信心。

我们知道，一个好的编剧的生长周
期很长，影视业在大爆炸，但优秀编剧
人才不会大爆炸。我们之所以感受到了
影视和舞台剧作品创作遇到了瓶颈，皆
因影视产业近年来的高速奔跑式发展，
使编剧人才的缺口迅速扩大。我们说，
一个产业只要注入资本就可以发展，然
而对于影视剧和舞台剧人才，尤其是剧
本创作型人才而言，确是需要花时间、
用气力去厚植土壤、用心培育的，绝不
是一蹴而就那么简单的事儿。对编剧的
发现、发掘和培养，坦率地说，我们做
得还很不够。对这一问题，理应引起有
关方面的高度重视，并拿出切实有效的
措施加以弥补和跟进。

解决影视剧和舞台剧创作人才匮乏
的问题，愚以为，加大人才引进和多渠

道培养人才都是可行并且管用的措施和
必要手段。但是在现有条件下，务须着
眼现实立足本土，大力鼓励和引导我市
作家和剧本创作爱好者热爱这项工作并
当作崇高事业去不懈追求，使他们像河
流对大海一样一往情深，像雄鹰对蓝天
一样无限向往，像树木对大地一样热烈
拥抱，从而以满腔热忱专注和埋头于剧
本创作；要培养十年磨一剑的精神，以
寂寞为性，以甘苦为质，踏实苦干，不
畏艰难，用顽强的斗志、持之以恒的毅
力去攀登创作高峰。

马克·吐温说：“人只要全身心地投
入一项事业，那一定会做出使自己都感到
吃惊的成绩来。”还要深入生活，紧密连
接地气。乔典运说：“要写作，非得真正
热爱生活熟悉生活不可。就像打井，打得
越深，水越清、越旺。”只有深入生活才
能写出好作品，这是再浅显不过的道
理。我们生活中不乏生动感人的故事，
关键要增强讲好故事的能力。离开生活
搞创作，就会导致当下影视剧因“假大
空”而被广大观众诟病、吐槽的现象。

当然，尤其重要的一点，就是要培

养作家和作者确立正确的人生观、价值
观，要记住暗香女士的叮嘱：“写剧本不
为迎合观众，不为迎合市场，立足于为人
民提供优质的精神食粮，使之充溢满满的
社会正能量，真正用自己的心灵写一部与
金钱无关的作品。”这也是影视和舞台剧
作家、作者应秉持的精神和社会责任。

作为一个文学爱好者，笔者和其他
文友一样深感获益良多，真诚希望今后
能够多举办这类有意义有文化内涵的讲
座，以满足不同社会群体的精神需求和
渴望。同时，也祝愿有志于影视和舞台
剧创作的文友们，能够借助本次讲座的
东风，或者说以此为契机，下定决心，
远离浮躁，沉寂下来，撸起袖子，精心
创作，力争早出和多出好的影视剧和舞
台剧作品，力争成为这方面的拔尖人
才，为我市的思想文化建设做出亮丽的
成绩，也期待我市影视剧和舞台剧创作
星光灿烂。

期盼我市剧本创作星光灿烂

■卞 卡
回农村老家时，午饭后我去黄河大堤

上转悠。我先漫步欣赏，之后就坐在堤上
想。想什么？说来有点奇，竟想到了黄河
滩区的那些“庵”和“屋”。大堤离黄河
约八里远，在这个距离内，不知散布了多
少个村子，很有一些村子的名字都称庵或
屋，我所知道的就有郭庵、老田庵、黑
庵、刘庵和季屋、韩屋、裴屋、王屋、三
仙屋、毛屋等。我不知道的还有不少。这
些庵和屋作为村子，都有一定规模，都有
许多人，追溯它们的历史，想来已经过漫
长的时间，要么怎么能成为一个村子呢？

这自然就与黄河联系起来，或可称为
黄河演奏出来的曲子。

黄河越山跨涧，流经八个省区，最后
由山东东营入海。多年前的一个初夏，我
因公去了青海的格尔木。因为时差，在西
宁早上 6 点多天亮发车，跨越草地、丘
陵、大山、沙漠，晚 9 点多太阳落山车
停，整整跑了两天。就在那过程中，在巴
颜喀拉大山里，但见一条清澈的小溪流，

有人说那是黄河。回程时，汽车多次在那
弯弯曲曲的小溪上跨过，只是小溪渐渐变
宽了，已成为一条小河。仍无波澜，依然
清澈，静静流淌，宛若淑女。乘火车到兰
州，猛地发现那条小河竟变得那么宽，已
不再清澈，呈微黄色，成了真正的黄河，
但并不浑浊。再往后，一次我去了壶口，
那里的黄河已失去流淌的本性，翻腾跳
跃，掀起的巨澜遮天蔽日，轰鸣声震耳欲
聋，淑女形象消失殆尽，俨然桀骜不驯形
态。黄河出壶口，复又渐渐趋于平静，一
路向南，撞上陕西风陵渡石山，调头向
东，穿山越岭出邙山，变成宽阔河面，进
入平原地带。人们常说黄河九曲十八弯，
从行程看，它究竟有多少曲和弯，恐怕谁
也说不清楚。

黄河的温柔和放浪不羁，编织着我感
情的脉络经纬。黄河风景游览区那尊母亲
怀抱婴儿的塑像，慈眉善目，神态安详，
母爱温暖的胸怀所透出的神韵，让人更敬
重黄河、感恩黄河。

历史上的黄河，善淤积、善决口、善

滚动，长年累月对黄土高坡及两岸土质地
表的冲刷，携带大量泥沙，决口和滚动改
道，使不少地方成为地上悬河。有资料显
示，从先秦到民国时期，黄河下游共决口
和溢出1500多次，大的改道26次，决口
又没有相应的疏浚渠道和强有力的排灌设
施，不仅两岸人民生命财产遭受严重损
失，土地大面积盐碱化，更致无数耕农哭
天无泪。但换个角度来讲。黄河多灾多难
回避不得，而她的分量之重，却不仅仅在
于她是一条河，更在于她是我们民族的母
亲，是伟大的生命，有着不朽的灵魂。作
为母亲河，黄河流域是中华古文化和古文
明的发祥地和摇篮，这已是大家的共识。
不废江河万古流，黄河不舍昼夜地流着，
咆哮中潜隐着宁静，宁静中又在酝酿着奔
腾咆哮。这是黄河的两种属性。正是这两
种属性的相互依存和碰撞，经亿万斯年，
将携带的大量泥沙，抛向黄河两岸，既形
成了河套地带广阔的肥田沃野，也在下游
冲积出了无垠的平原，形成的“黄土
地”、“黄色人群”已成为黄河的象征。我

不知道黄河儿女何时开始在黄河两岸栖
息，但他们凭着勤劳、憨厚、朴实的本
性，年年岁岁躬耕陇亩，经营着自己的家
园。

岁月往前推移，我家乡的土地曾大面
积盐碱化，大堤以北尤为严重。引黄淤灌
成功后，盐碱地变成了良田，加之渠网化
灌溉，稻菽千重浪，被誉为国产的“第一
米”。想当初，为了生存，大堤之南的那
些以庵和屋为名的村子里的先民在河滩里
搭个庵、建座屋，然后在洪荒的滩区垦荒
种植，与此同时，又不惜拖着疲累的身子
繁衍子嗣，一代又一代，以姓氏为代号的
庵和屋，变成了一个个村落，更有无数个
村子出现在漫漫河滩里，黄河以母亲般的
关爱，慷慨地养活着他们。他们也曾受过
黄水的侵袭，但水落后留下的腐殖质，又
给换季庄稼的丰收做了铺垫。

我想得很多，想黄河，想中华古文化
和古文明，想黄土地上曾经有过的荣辱，
想黄河儿女的爱恨情仇，还有他们的哀怨
与欢乐……

黄河堤上话黄河

■■读书笔记读书笔记
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■■诗风词韵诗风词韵

■■心灵感悟心灵感悟

■■红尘百味红尘百味

■王 剑
马红丽是我的高中同学。当

年，在孟津二高的校园里，远道
而来的马红丽，因为一口浓重的
豫西方音而引起我的关注。在我
的眼里，红丽就像一只漂亮的小
鹿，活泼、敏感、真诚，对文学
有一种天生的热情。后来我们慢
慢失去了联系，前不久才在微信
上偶遇。一聊之下，我不禁暗生
敬意：原来，近三十年的时光，
不但没有尘封住她的文学梦想，
反而让她在文学的世界里，更加
成熟自信，更加才华毕现，更加
游刃有余了。翻阅她最近出版的
散文集《幸福是碗酸汤面》，我看
到了她生命行走的艰辛足迹，看
到了她多年坚持结出的丰硕成
果，也看到了她人生之花幸福的
模样。

马红丽的散文情感细腻，字
里行间充盈着对生活的热爱。红
丽是一个安静内敛的人，也是一
个敏感多情的人，生活中的一件
小事，自然界的一点小变化，生
命当中的快乐和忧伤，都能引起
她的关注和思考。她用真切的目
光，打探和发现人性中的善良和
美好；她用娴静如水的文字，记
下生活的点点滴滴、细细碎碎，
记下她的爱与被爱，记下她生命
的回味与感动。这些文字，朴实
细微，原汁原味，真实记录了她
近三十年的心路历程和幸福时
光。红丽这样表达她写作的初
衷：“生活不免琐琐碎碎，但点点
滴滴都是真实的记忆。生活温暖
着我们，我们又怎能让生活变得
冰冷？我只想，轻轻地倾诉那些
快乐和忧伤，让似水的年华多一
些回味。”作为一个女子，面对物
欲横流、人心浮躁的消费时代，
她却能坚守内心的信仰，拒绝同
化，拒绝平庸和麻木。青灯黄
卷，孜孜以求，不忘初心，砥砺
前行。这份选择，这份执著，实
在是难能可贵。

马红丽的散文温暖家常，富
有烟火气息。一个女人的生活，
无非是丈夫、儿子、公婆，细细
碎碎，平淡无奇。而红丽却能从
中发现诗意和乐趣。她会津津有
味地记下丈夫醉酒的全过程，以
作警示；会和儿子一起锻炼，一
起分析考试失利的原因，倾听儿
子内心的声音；会和婆婆一起包
饺子，感受婆媳和睦相处的温情
和快意；有时，也会亲自操刀，
煲一锅汤给家人；而对自己，红
丽则写下了一个女人的可爱和浪
漫。夏日里，她会穿上裙子显摆
一下；烫了发，就到女人堆里臭
美一下；阳春三月，会邀上三五
好友去赏花；夜晚，就弹几声古
筝，或者看书写作。作家毕淑敏
说：“花不论出处，朵不分大小，
只要生机勃勃地开放着，就是令
人心仪的美丽。”而我要说，女人
不论贵贱、不分美丑，只要懂得
生活，有烟火气息，下得厨房，
上得厅堂，那就是参透了幸福的
本相。

马红丽的散文有深爱、有感

恩，洋溢着一种浓浓的亲情。红
丽是一个懂得感恩的人，她珍视
生活中的感动和幸福，会记下生
命中每一个爱的细节和幸福瞬
间。这些细节和瞬间，常常为人
们所忽视和淡忘，也许正因为如
此，她的散文才更易引起读者的
共鸣，才更具打动人心的力量。
比如，在散文 《幸福是一碗酸汤
面》 中，红丽详细写下了一碗面
的烹制过程：“食材不需多，一棵
葱，一片生姜，一点调料，一把
龙须面而已。”但烹制的效果却是
如此的诱人：“嫩嫩细细的小葱
花，几根绿绿的小青菜，星星点
点的辣椒油，又白又细的面条，
隐约可见的荷包蛋，黄亮亮的米
醋。”其实，这哪里只是一碗面，
这分明就是一个女人用心熬制的
女贞汤，是从她心泉里流出的浓
浓深情啊！在散文 《手工里的温
暖》 里，红丽用工笔的手法，为
婆婆录下一个特写镜头：婆婆坐
在廊下，戴着老花镜，一针一线
地缝制衣服。神态是那样的宁
静、安详和满足。在散文 《又是
雪飘时》 中，红丽动情地写道：

“大雪天，一对年逾六旬的老人，
相互搀扶着，深一脚、浅一脚，
去看望在乡下教书的女儿。这是
怎样一种让人难忘的场景啊！”是
啊，生命中有许多令人无法承受
之重，父母对子女无私的呵护和
关爱正在此列。彼情彼景，铭心
刻骨，历历在目，确实让人心潮
难平。

马红丽的散文积极乐观、阳
光向上，充满了哲理和思考。红
丽用一篇篇小人物成长的故事，
为读者写下暖心的箴言。她借助
埃迪、米歇尔、罗振宇、劳丽诗
等人的嘴，告诉我们：别错过身
边的美好，幸福就藏在你背后；
别让心底的梦想搁浅在路上，你
的人生比你想象的更美；心若向
暖，生活就是花开的模样；人生
最幸福的莫过于，在最好的时光
里，做你最想做的事。在散文

《四十岁的心情》 中，她高兴地
说：“四十岁，不应是女人美丽的
终结，而是另一段美丽的开始。
只要有智慧、有知识、有气质，
女人四十岁，依然是美丽的。只
要有头脑、有涵养、有情趣，女
人四十，依然风情万种。”红丽的
感悟不是矫情，而是她经历世
事、洗尽铅华后的一种觉醒，一
种通透和达观。红丽当过教师、
当过通讯员、当过文书、当过编
辑。采访的辛苦、笔耕的艰辛、
工作的负荷，都在考量着她的意
志力和忍耐力。因此，她笔下的
文字，既记录了一个职业女性艰
辛的跋涉和抗争，也彰显着一个
知识女性的豁达和坚强。

“不华丽，但讲究；不雕
琢，但准确。”这样的文字，有茸
茸生长的绿意，有质感本色的歌
声，有永不停息的向往，有丝丝
缕缕的温情。读这样的文字，是
一种享受，我们会情不自禁地跟
着她的思绪走，爱着她的所爱，
幸福着她的幸福……

花开的模样

■王新卫
孤村雨夜，一盏青灯
万籁俱寂，唯有心之声
韶华已逝，岁月匆匆

昨天的汗水，化作春的景
天会明、雨会停
前路漫漫
我心永恒

匆匆

■李 季
江山依然如画
草木已换了几世容颜
诗经里姣好的女子
走进楚辞后，就是香草美人
浣过纱，拜过月，嗅过青梅
折断过钗头凤
如果相逢于来世
我依然愿意为你歌哭
愿意为你深夜买醉

即使依旧劳燕分飞
还是希望遇见，在美丽的华年
人间是生与死的客栈
风吹过的都是不复来的日子
山高水阔，魂归何处

如果相逢于来世
我们依然会一眼认出
你有额头的雪花
我有眼角的滴泪痣

如果相逢于来世

■陈猛猛
偶遇在一片桃花早开的地方
这情景，再回想起
有了些宿命的味道
浮生匆匆过，记忆深处的一隅
散布着微尘的游荡
抬眼又想起了心中的人儿

那个时节光景是多么美好
我们驻足在湖岸慢慢踱着步
吟着风弄着月
情感纠葛发酵成一段陈年的掌故
有着古朴的韵味，精致而模糊
如一幅在宣纸上绘出的水墨画
那是年轻时的一段风月

风月

■文/本报记者 张晨阳
图/本报记者 胡鸿丽

6月17日上午，美丽的御园内，由
漯河市社科联和漯河日报社主办的中原
大讲堂·沙澧讲堂暨水韵沙澧读书会影
视剧本创作专题活动在此举办。从焦作
远道而来的知名作家、编剧暗香分享了
她的创作之路，我市知名青年导演李博
分享了剧本及电影的制作心得。

影视剧是深受大众喜爱的一种艺术
形式，文学剧本也是为广大文学爱好者
及剧作家们所喜爱的一项艺术创作手
法。2017年3月1日，我国文化产业领域
的第一部法律——《中华人民共和国电
影产业促进法》 正式实施，它的实施，
使电影摄制的门槛降低。电影产业促进
法对电影创作、摄制，电影发行、放
映，电影产业支持、保障、法律责任等
分别作了详细规定。

水韵沙澧读书会负责人说：“漯河文
化底蕴深厚，怎么样运用剧本创作及影
视制作这些艺术形式，将漯河的深厚文
化底蕴及城市人文素养展现出来，是我
们举办此次活动的初衷，同时，挖掘更
多原创剧本，发现和扶持剧本创作人
才，创造出更多喜闻乐见、益智益德、
彰显漯河文化艺术元素的作品，更是举
办本次活动主要目的。”

暗香：不忘初心 方得始终

暗香的本名叫尚成敏，中国作家协
会会员，知名影视编剧，河南省网络文
学学会理事，焦作市政协委员。主要影
视作品有电视剧《盛宴》、《冲出迷雾》、

《爱我，你别走》、《王快乐成长记》、《瓷
惑》等；主要文学作品有长篇小说《瓷
惑》、《闷骚》、《闷骚 II》，古诗词解析

《桃花得气美人中》、《愿得一心人：诗词
中的红颜往事》；文集 《人生若无香水
惑》、《放慢脚步等等自己的灵魂》等。

“正是由于广泛的阅读，才给我后来
走向写作这条道路奠定了基础。”暗香开
场便和大家分享了她小时候阅读的趣
事、阅读对她一生所产生的影响及她是
如何走向影视剧这条路的，又是如何在
影视剧这条路上行走的，同时告诉大
家，无论从事任何职业，都要不忘初
心，才能方得始终。

作为全职作家，暗香说：“我要很严
肃地说，作为一个写作者，我是幸运

的。我当初给报纸和杂志写稿的时候，
很顺利地上稿了，有很多人的稿子是石
沉大海的。我写书的时候，第一次投稿
就被编辑看上了。和我一起转行写剧本
的文友，很多人的剧本投给了N个影视
公司，最后却没有一家看上，有的人为
此还债台高筑……所以，如果你有一份
还算不错的工作的情况下，不要轻易尝
试全职写作，只把写作当成一个爱好来
进行，会更轻松一些。全职写作，是一
份超强度脑力劳动和体力劳动相结合的
工作，对身体和思维的考验非常严峻。
你要不停地学习吸纳，才可以笔下有
物。稍有懈怠，则岌岌可危。因此我白
天写作，晚上的时间是必须留给锻炼身
体、读书、看剧的，否则我做不到像一
只永远吐不尽丝的蚕那样。”

“不管做写手也好，做作家或编剧也
罢，我给自己的定位就是一个普通的作
者。作为一个作者，你就必须对自己的
作品负责。这个梦想仍是我心中的神圣
殿堂，有一天，在我衣食无忧的情况
下，我会回归到最原始的写作状态，安
静地、纯粹地写作。”暗香对作品认真负
责的态度，赢得了大家的掌声。

一个多小时的分享中，暗香表露出
的，始终是那份对文学深深的爱。她
说：“我不会满足于现状，我想到最艰苦
和最疼痛的地方去看一看，想用自己的
眼睛、思想和笔去触碰他们，感受他
们、表达他们。不忘初心，方得始终。
我只想以我的纯粹，我最朴素的感情来
圆我的梦，以及我对文学的那份痴爱和
追求。”

李博：做个好导演 要有好剧本

在漯河，从事微电影艺术的人一定
会知道从上海戏剧学院导演系毕业、担
任央视微电影频道导演的李博。近年
来，他执导的 《新年真好》、《成长梦
想》、《闯青春》、《丹桂飘香》、《一摞旧
书》等，捧回了众多令人瞩目的奖项。

李博是一个具有敏锐的商业意识、
善于将文艺片与商业有机结合的青年新
锐导演，他有着好莱坞式的浪漫文艺情
结和极具个性的超现实主义表现手法，
对受众审美的心理需求和规律、影视剧
的商业性、观赏性、文艺性和大众性有
着独特的认识和研究，并对小成本电影
有着与时下同行所不同的文艺主张和商

业主张。
“戏剧文学是影视剧文学的根基，

小品、小戏是影视剧创作的基本功。要
做个好导演，一定要有好的剧本。”李博
从正确认识戏剧文学、戏剧文学是影视
剧创作的根基、影视剧剧本的基本格
式、电影短片（微电影）的制作 、内容
产业的市场价值五个方面作了分享。在
现场互动环节，李博分别让五位读书会
成员上台即兴创作一段小场景剧情，让
人们更加直观地感受到影视剧剧本创作

的步骤。最后，李博发出倡议，鼓励大
家文明观看演出，演出幕间要鼓掌、谢
幕时要鼓掌，有演出时不能带太小的孩
子等。

读书会成员纷纷表示，暗香老师和
李博导演的精彩分享，让他们知道了无
论写什么东西，从事什么职业，都要遵
循一定的规律，都要经得住苦难和寂
寞，也了解了戏剧文学的相关知识，近
距离地感受到了电影艺术的魅力。

感受艺术魅力 激发创作热情
——中原大讲堂·沙澧讲堂暨水韵沙澧读书会影视剧本创作专题活动侧记

上图为参加活动的水韵沙澧读书会部分
成员合影。

下图为李博导演与读书会成员互动。

上图为暗香老师为读书会成员签名。


