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让孩子飞 学校做好助力的风

■文/图 见习记者 李文姣
11 月 2 日~3 日，河南省第

八届中学生英语综合技能展评
活动在郑州举行。来自我市郾
城区第二实验中学的两名选手
张涵、马文聪代表漯河市参加
比赛，双双以优异成绩获得省
级一等奖。

大赛含金量高
考验各方面能力

据了解，此项活动是河南
省教育厅基础教研室组织的一
项学科综合素养展评比赛，每
两年举办一次，属于河南省最
高级别的英语综合技能比赛。
今年，共有来自全省各市的229
名优秀选手参加展评活动。张
涵和马文聪能从200多名优秀选
手 中 脱 颖 而 出 获 得 全 省 一 等
奖 ， 实 属 不 易 。 11 月 6 日 下
午，记者来到郾城区第二实验
中学见到了刚刚获奖的两位选
手和她们的辅导老师王鹏燕。

王鹏燕告诉记者，张涵和
马文聪能在这样高级别的比赛
中获得一等奖，是多年积累的

结果。河南省中学生英语综合
技能展评每两年举行一次，大
赛 分 别 考 察 听 力 、 阅 读 、 写
作，和英语演讲能力，对学生
的综合素质有着很高的要求。
参赛选手要经过校、区、市三
级选拔才有资格参加省赛，而
这个选拔的过程往往要经历两
年之久。可以说，参加这样的
比赛考验的不仅仅是学生的英
语能力，还有持之以恒的耐力。

两年备赛 层层选拔

2015年，张涵和马文聪进
入郾城区第二实验中学并成了
同班同学。由于成绩优异，课
堂表现突出，很快两个人就引
起了当时的英语老师陆方的注
意。陆方说：“这两个学生都是
各科成绩都很优秀的学生，刚
入校的时候上课回答问题很积
极，发音也很标准，七年级时
英语考试几乎都是满分。当时
学校正在选拔参加比赛的种子
选手，我就鼓励她们两个报名
参加海选。不出所料，她们都
成功入选了。”经过了学校的选
拔，张涵和马文聪在当年又参
加了区里的选拔并成功入选，
从此。两人就开始了长达两年
的学习备赛状态。

河南省中学生英语综合技
能展评共分两轮次，第一轮为
听力、阅读和写作能力展评。
第二轮为英语演讲展评，每位
选手在进行第二轮展评前随机
抽取一个题目，准备 20 分钟后
进行演讲，演讲时间为 3 分钟~

5 分钟。王鹏燕说：“第一轮的
比赛内容实在是太广泛了，没
有具体范围，考验的就是学生
的综合能力以及平时的积累，
根本没有办法做什么针对性训
练。我们需要训练的就是第二
轮的比赛内容，英语演讲的部
分。在接下来的两年里，我们
就见缝插针地训练。”

辛苦付出 终结硕果

当时，郾城区第二实验中
学共有 5 名学生进入了区选拔
赛。王鹏燕和英语教研组的老
师们就针对这五名学生开始了
训练。最开始，学生们拿到题
目都感到无从说起，一个题目
连半分钟都说不到。老师们就
制定了详细的训练计划，七年
级时，学生们训练的是命题演
讲，头一天晚上把演讲内容背诵
下来，第二天面向老师或者同学
演讲。张涵说：“我现在还记得
我的第一个演讲题目是‘妈妈的
爱’，第一次演讲非常紧张，但
是在一次又一次的训练后，我逐
渐进入了状态。”

就这样，张涵和马文聪在
老师的帮助下，从命题演讲到
即兴演讲，从小话题到社会热
点问题，随时随地都能用英语
侃侃而谈。期间，王鹏燕还针
对她们的发音和肢体语言进行
指导，在最后的备赛阶段，张
涵和马文聪每天要准备三个即
兴演讲，大赛历年的演讲题目
共有 60 多个，她们都一一准备
过。最终，全市共选拔出 12 名
学生代表参赛，张涵以全市第
一的成绩获得比赛资格，马文
聪也名列其中。

在经过了两年的辛苦备
赛和严格的层层选拔后，张涵
和马文聪终于不负众望获得第
一名。郾城区第二实验中学英
语教研组组长闫甫高兴地告诉
记者：“这两个孩子获奖的消息
传回来之后，鼓舞了全校的英
语老师，这不仅仅是她们个人的
荣誉，这是 英 语 教 研 组 的 荣
誉，更是学校的荣誉。这三年
老师和学生都付出很多，她们
能够获奖是对我们付出的肯定。
现在老师们的干劲更足了，都想
培养下一个一等奖。”

——郾城区第二实验中学张涵、马文聪夺省中学生英语比赛一等奖侧记

育娃宝典

一日，家住漯河的堂 哥 给
我 打 来 电 话 ：“ 弟 弟 ，欢迎你
来漯河玩啊！你来了我给你当
导游！”

在一个阳光灿烂的日子，我
来到了漯河。街道上穿红马甲的
志愿者比比皆是，什么果皮、纸
屑 、 烟 头 ， 你 想 找 都 找 不 到 。

“漯河环境真好。”我在心里暗暗
感叹。我来到哥哥家小区门口，
发现他早已站在那儿等候我多
时 。 他 一 见 到 我 ， 便 迎 上 来 ：

“欢迎你来漯河玩儿！”寒暄后，
他就尽起了“导游”的责任：“来
漯河当然首先要看沙澧河风景区
了！那儿风景可美啦！”“到底有
多美？”我问。他却调皮地说：

“走吧，去看看就知道了。”
我们来到了沙澧河风景区，

看见弯弯河水静静穿城而过，两
岸形成了蜿蜒几十里的美丽风景
区。柳树拖着长长的“辫子”随
风摇曳，好像在欢迎远方来到的
客人。枝头小鸟欢歌，绿色草坪
如毡，花园里开满了各种花。

忽然，一个大广场映入我的
眼帘。“这里是红枫广场，因为
它的周围栽满了红枫树，所以被
命名为红枫广场。”“导游”开始

尽职尽责地向我介绍起来。正值
金秋时节，枫叶渐渐变红，火红
的枫叶包围着红枫广场，好像火
焰包围着的舞台一样。红红的枫
叶映着蓝天，吸引许许多多的摄
影爱好者前来拍照。听“导游”
告诉我，傍晚，这里有很多小朋
友们在广场后面的沙滩上玩耍，
有 的 “ 修 战 壕 ”， 有 的 “ 筑 碉
堡”；市民们会随着富有节奏感
的音乐跳起广场舞。

接下来，“导游”带我去了
许慎文化园。跨进大门，汉字大
道展现我眼前，大道上刻着从古
到今的不同汉字字体。大道的
尽头是高大的字圣殿，殿里有
一座许慎的坐像，字圣许慎看
起来十分和蔼可亲。我们还参
观了许慎墓、翰林阁、说文馆等
建筑。我犹如置身于汉字文化和
中华文明的历史长河，并为华夏
文化而自豪！

结束了这次短暂的旅行，我
告别哥哥，在回家的车上，我还
在回味着今天的所见所闻。生活
在“大花园”里的漯河人好幸
福！景美人更美的漯河，我还要
再来！

指导老师：曹 霞

漯河一日游
■漯河小学六（4）班 陈星汉

马文聪（左）和张涵（右）。

11月9日是全国消防日，市伊顿幼儿园组织幼儿进行了安全疏散演
练，旨在通过演练活动教会幼儿学习逃生常识、锻炼幼儿的应急反应能
力。 见习记者 李文姣 摄

近日，源汇区泰山中路小学开展安全演练活动，拉开学校消防安全
宣传教育月序幕。 李彩霞 李金萍 摄

为加强对学生的消防安全教
育 ， 提 高 学 生 的 消 防 安 全 意
识，11 月 8 日，源汇区实验中学
举行了消防安全黑板报评比活
动，全校 27 个班参加了本次活
动。

各班紧紧围绕“关注消防
平安你我”这一主题，源汇区实
验中学组织学生精诚合作、精心
选材、细心编排黑板报，经过
努力，各班级绘制的板报形式

活 泼 、 图 文 并 茂 、 布 局 新 颖 、
主题鲜明。内容涉及消防日的
介绍、火灾处理办法、逃生误
区、如何自救等方面。一句句
朗朗上口的消防宣传标语、一
幅幅色彩艳丽的图文漫画，构
成了校园里宣传消防安全知识
的一道亮丽风景。

经过评委们的认真评选，共
有9个班级分获一、二、三等奖。

陈永娜

举行消防安全黑板报评比活动

源汇区实验中学

■见习记者 刘亚杰
代中，他是漯河经济技术开

发区小学的教师，2002年8月参
加工作，至今已有 15 年教龄。
在日常的工作中，代中切实履行
教书育人的职责，热爱学生，工
作勤奋，受到了学生的喜爱，家
长的信任，赢得了学校领导和同
事的认可。

热爱教坛 爱岗敬业

老师是学生的榜样，在平
时的校园生活中，老师的一言
一行时刻受到学生的关注。为
美化校园环境，代中每天早到
校、晚回家，亲自和学生一起
打扫卫生。在他的带领下，班
级的各项工作都出色完成。

为了学生，他一心扑在教
学上，从没有因家事耽误学生
一节课。那年冬天，母亲因病
住院，作为家里独生子的他，
由于自己教学工作繁忙，竟没

有时间去医院伺候母亲，只能
趁着下班后那短暂的时间陪陪
母亲，第二天又投入到新一天
的工作中。

代中的同事闫老师告诉记
者：“代中老师是一位年轻有为
的老师。在课堂上，他教学有

方，关注每一个学生的发展。
只要是学生有点滴的进步，他
就会鼓励孩子。平时，他深入
到学生当中和孩子们交流、谈
心，学生们都很喜欢他。”

关爱学生 奉献爱心

代中说：“作为一名教师，
要用爱心去教育学生。对待差
生，我以正面教育为主，多表
扬、多鼓励，承认并肯定学生的
优点与长处，对他们充分地理
解、宽容与爱护，保护他们的自
尊心，帮助他们树立信心。”

代中在上班的第一年就担
任三年级的数学教学还有班主
任工作，他用自己的努力和自
信，把班级管理得井井有条，
赢得了同事们的认可。

让代中印象最深的是他到
开发区牛赵小学下乡支教的那
一年，那时他担任的是一年级
的数学老师。

“在此之前，我就有所了
解，这个班 是 个 大 班 ， 学 生
多，上课纪律差，最令人头疼
的是学生基础差，特别是数学
这一科，成绩难以快速提高。
班里还有个相对来说比较调皮
的 学 生 。开始我心里确实没
底，但从学校大局工作出发，还
是认真投入工作。对于这个孩
子，我开始节节课提问，并布置
适量的特殊作业，对其认真辅
导。经过一段时间的教育，他
大有改观，能安静地听教师讲
完一节课，作业也能按时完成，
有时还会主动回答一些简单的
问题，这让我很欣慰。”代中告
诉记者。

扎实做好教学工作

代中说：“我平时喜欢看
书，因为只有老师有一缸水，才
能给予学生一瓢水。同时，我也
经常关注教育、教学的最新动

态，经常看看像《新课标》、《小
学教育教学》这一类的书。我喜
欢看优秀教师的课堂实录，坚持
做读书笔记，并联系自身实际，
真正用到平时的教学当中。”

转眼间，代中已从初出茅
庐的青涩到现在对教学工作的
游刃有余，从事教育工作整整
十 五 载 。 在 这 个 平 凡 的 岗 位
上，他说：“虽没有惊人的业
绩，但我有一颗火热的爱心，
靠着对工作的那份痴情，在教
书育人的道路上默默无闻地奉
献着。在教书育人的世界里，
印下我的足迹。”

他积极参与区里、市里举行
的各项教育教学活动，在中小学
教师优秀教育教学研究成果评
审中，获得省级三等奖；在综
合实践活动成果评选中，获得市
级一等奖；在义务教育教学工作
中，被评为先进个人；在河南省
中小学学生优秀论文评比中，辅导
的学生郜雪晴荣获省级二等奖。

——记开发区小学优秀教师代中

言传身教 以德育人

11月8日，由市政协教科文卫体委员会、市教育局、市文化
广电新闻出版局、市文联共同主办的第四届“许慎杯”漯河师
生书法作品展暨第二届篆刻展在许慎文化园展出，共展出171幅
书法、篆刻作品。 本报记者 李慧宇 摄

为构 建 和 谐 校 园 ， 提 高
学 生 的 法 律 意 识 和 自 我 防
范意识，11 月 8 日，郾城区
实验中学特邀河南平允律师
事 务 所 的 张 骁 隆 律 师 为 学
生 举 办 了 一 场 法 制 教 育 报
告会。

报告会上，张骁隆律师结

合中学生的特点，用一个个具
体事例以案释法、以法论事，
深入浅出的对青少年走上犯罪
道路的危害性、心路历程及主
客观因素进行了剖析，并教育
学生在日常的学习和生活中，
如何做一个守法的、合格的中
学生。

为进一步巩固法制教育成
果，该校要求各班利用班会时
间举办一次“法律安全在我身
边”的主题班会，使学生真正
做到学法、知法、守法、用
法，从小事做起，从身边做
起，创建文明、守纪、平安、
和谐的校园氛围。 殷雅娟

近日，召陵区翟庄中心小学在第四届“许慎杯”漯河师生
书法作品评选活动中获得多个奖项。

见习记者 刘亚杰 摄

图片新闻

举办法制教育报告会

郾城区实验中学

以前听到一件事，一个老
师朋友的班上有个学生学习特
别努力，因此成绩每次都名列
前茅。有时候看见自己的学生
对自己特别苛刻，作为老师都
看着心疼。有一次我朋友特意
找她谈心，说别把自己弄的太
累了。她笑了笑，说：“老师，
我也不想每次都考第一，但我
要是没考好，家里肯定就要鸡
飞狗跳了。”原来，孩子是为了
家庭在学习。

不仅仅是孩子，我们成长
的过程中也遭遇过无数“别人
家的孩子”，父母的本意只是用

“别人家的孩子”激励我们不断
上进，却忽视了过度比较对孩
子造成的不良影响。

父母过多看到别的孩子身
上的优点，比如学习成绩好、
性格开朗，拿这些孩子的优点
跟自己孩子的缺点来比较，容

易忽视对自己孩子的客观评价。
每个孩子都有自己的特

点，好的教育应该是按照孩子
的特点选择适合孩子的教育方
式。例如有的孩子并不喜欢钢
琴，父母让孩子学钢琴，除了
觉得钢琴显得高大上外，还因
为朋友家的孩子学得很好，这
对孩子来说就有点不公平。

有的孩子擅长运动，有的

孩子擅长艺术，有的孩子擅长
绘画，孩子哪方面更有天赋，
父母最清楚，但有时候往往为
了功利性、实用性或仅仅是比
较，强迫孩子选择他不喜欢的
东西，对孩子来说弊大于利。

父母不要把自己的孩子比
来比去，因为每个孩子都是独
一无二的，不要在比较中丧失
了孩子的独特性。 新华

不要让孩子在比较中成长不要让孩子在比较中成长

代中代中
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