
■诗风词韵

■■读书笔记读书笔记

2017年12月19日 星期二
编辑：陈思盈 7本版信箱：siying3366@163.com 水韵沙澧

■■心香一瓣心香一瓣

■■心灵漫笔心灵漫笔

■■沙澧写手沙澧写手

《水韵沙澧》 文艺副刊是漯河
文艺爱好者的一个精神家园。本刊
的宗旨是一如既往地为广大人民群
众提供更多、更美的精神食粮，为
传播先进文化不遗余力，并在这个
过程中推出更多的新人新作，为我
市的文化建设备足后劲。因此，我
们将对那些有创作潜力的沙澧写手
加大扶持力度，对水平较高的作品
将集束刊发；也会不定期推出各类
体裁、题材的专版，甚至会推出个
人专版，并为其举行作品研讨会
等。敬请关注。

12月23日，周六，上午9点，你是躺在被窝里背床到自然
醒，还是被生活的柴米油盐所包围，抑或是依然为了孩子的辅
导班在奔波？

不！不！不！让我们暂时在12月23日上午拒绝一下这凡
俗的生活模式，到郾城区新闻大厦漯河日报社三楼多功能会议
室，参加由漯河日报社水韵沙澧读书会主办的“三毛部落读者
见面会暨《时光是个老东西》新书分享会”，与省内文艺界的
大咖们面对面，与单占生、李玉梅、萍子、李啸、青青、凤秋
等三毛部落的成员们探讨一下当代文学与新诗现状，绘画、写
作与人生，诗歌与时代、心灵之关系，散文诗歌创作、编辑与
读书分享，寻访、行走与创作心得，散文创作等话题。

全公益、全免费，现场有抽奖，礼品多多，欢迎参加。因
场地有限，拒绝空降，需提前报名确认，谢谢合作。

报名电话：13783065109 （姓名+电话+人数，以短信的
形式发送至本号码）

报名微信：siying_289169909 报名QQ：289169909

水韵沙澧读书会活动预告

作者简介

■李 季
三浦绫子的小说 《冰点》

是关于人性和原罪的经典著
作。辻口医院院长启造，平日
是标榜“要爱你的敌人”的谦
谦君子，其妻夏枝与人幽会
时，三岁女儿惨遭杀害，出于
报复之心，他暗中领养凶手遗
留下的幼女，取名阳子。多年
后，夏枝得知自己倾心抚养的
阳子是凶手之女，内心崩溃，
不能原谅丈夫的恶意，也不愿
意让阳子幸福，最终在阳子沉
湎于甜蜜的恋情时揭露真相，
阳子在原罪的折磨下自杀。

《冰点》 是一部出色的心
理小说，作者笔触细腻，从容
不迫，娓娓道来。仿佛置于显
微镜下，书中每个人物的心理
都纤毫毕现。收养凶手之女的
始作俑者是启造，他原本要报
复妻子夏枝，却给自己的家庭
带来了悲剧，自己的内心也时
时遭受着谴责。报复本身就是
一把双刃剑，伤的不仅是对
方，也是自己。书中并没有真
正的恶人，之所以产生罪恶，
是因为遭逢某种即时性的不
幸，从而带来更为不幸的连锁
反应。好像多米诺骨牌，一张
倒了，所有的都跟着倒掉，日
子从此面目全非。

启造认为：这幽深的无底
洞，不但自己有，夏枝有，它
还埋藏在每一个人的心里。这
黑洞无疑就是内心深处罪的暗
影，启造让妻子抚养凶手的女
儿，行径非常卑劣。而夏枝不
让无辜的阳子得到幸福，更令
人心寒。从本质上来说，夏枝

和启造都是非常自私自利的
人，他们爱的都是自己，从而
都很容易原谅自己，却无法轻
易原谅别人。启造的好友高
木，和启造合伙骗夏枝，又欺
骗启造，因为他爱夏枝，不甘
心启造娶了夏枝。夏枝和启造
的亲儿子阿彻对阳子好，却因
为有私心，在到底要不要把阳
子托付给北原一事上犹豫。北
原对阳子并没有真正深入的爱
与珍惜，连一句承诺都没有。
阳子也并不是一个没有任何缺
点的纯粹善良、完全美好的
人，她有完美主义情结。她的
道德洁癖不允许自己血液中流
淌着杀人犯的血，哪怕她前辈
中有一丁点儿不好的血液，她
都难以容忍。所以，她明知自
杀不对，还是选择了自杀。

每个人的心中都有冰点，
不管多有热度的心，都可能被
冻僵。启造的冰点是夏枝的外
遇，夏枝的冰点是发现阳子乃
仇人之女，而温柔体贴的阳子
最后也被逼到冰点。阳子原本
不断说服自己，只要活得正直
诚实，应该就能承受别人的恶
意，只是一旦失去支柱，绝望
的心也降到了冰点。

《冰点》 的重点不是写罪
恶，而是写救赎。三浦绫子通
过阳子展现人类原罪这一重要
课题，但也展现了比原罪更重
要的课题，那就是人人都渴望
从罪和诅咒中被赦免和救赎。
对于备受折磨的心灵来说，救
赎才是最重要的。人人心中都
有冰点，只有博大神圣的爱才
能化解人心深处的冰点。

融化内心的冰点

国画 韩彗珺 作

梅丹丽，舞阳人，教育工作者。
漯河市作协会员，舞阳县作协副秘书
长，舞阳县第十四届、第十五届人大
代表。信守的格言是：心有沉香，不
畏浮世。“沉香”需要书香来浸润，
所以闲暇时间热爱读书、写作。身体
的营养靠食物，心灵的营养靠书籍。
愿终身以书为友，用书籍筑起一个属
于自己的精神家园。

■杨静婉
今日偶然翻阅朋友圈，看到一位好友

留言：不想梳妆打扮，不想找朋友叙旧聊
天，就这样静静坐着也感觉不到快乐，我
是老了吗？言辞之间几分酸楚，几多懒懈
几多无奈。我的心倏地疼了一下，思忖良
久回复：“人生太贵，不要浪费。”所有的
语言似乎都太轻淡，一切的抚慰与情愫都
融进这简简单单的八个字中。

浮生若梦，转瞬即逝，倏忽间，我们
都已登上了中年女子的这班列车。无论我
们是否愿意，都无法改变跟随年轮滚滚前
行的轨迹。浅倚在时光的渡口，凝望来时
的路，那曾经激情燃烧的岁月哪去了？

拾捡起遗留在光阴里的落花，仿佛再
现了那青葱年少时一起工作的日日夜夜，
曾为了一个不经意的赞赏和认可更加信心
满怀，砥砺前行；曾为了一次公开课劳心
费神，彻夜未眠；曾为了一帮孩子费尽心
思，循循善诱；曾为了一件新衣神采奕
奕，彼此艳羡；曾为了一个新发型眉开眼
笑，乐而忘忧，流年里细枝末节的情感似
乎都能愉悦好几天。那些小欢喜、小幸
运、小性情、小骄傲不断盈满我们的心。
我们曾毫无顾忌、充满憧憬、奋力飞翔，
哪怕心被雪花覆盖，寒冷成霜，再堆积成
山也无所畏惧，仍高歌“海阔任鱼跃，天
高任鸟飞”的壮语，牵手并进，笑意盈
盈。可现在，朋友，你是怎么了？

你仍然年轻，你没老。我看到过你对
生活热烈的亲吻回应，我聆听过你银铃般
的爽朗笑声，我感受过你对人对事的真挚
热忱，我体悟过你对学生们的爱心满满，
这样的一个女子怎么会老呢？也许你只是

心有些累了，在这喧嚣浮华的世界，看多
了物欲横流，人情冷暖，有些胆怯了，有
些疲乏了，甚至有些归隐的欲望罢了。其
实我何曾没有过这样的瓶颈期？惧怕是是
非非，流言蜚语，物质至上；向往“采菊
东篱下，悠然见南山”的淡泊宁静，可这
毕竟是理想的精神家园，生活在世俗中的
我们仍要接受这四季轮回，栉风沐雨，不
得不继续前行。

那么就暂时给心放个假吧！你可知
道，不在一起工作的这些年，曾经的我也
有过被岁月蹂躏到千疮百孔、欲哭无泪的
时候，心也曾被生活折磨渗血、再被风干
结痂接着淌血的时候，可执拗的我因你们
的相伴扶持终究挺过来了，完成了精神的
腾空和华丽的蜕变，而现在即使刀枪并入
也坚如磐石，即使狂风暴雨也欣欣然接
受，即使风霜刀剑也要保持善良。请相
信：如果全世界都背弃了你，它只是转过
身去，在酝酿一个更美的拥抱，所以坚强
亦如你，勇敢亦如你，可爱亦如你，向上
亦如你。

让我们还浸在铿锵岁月里，保持着那
颗柔软敏感又刚毅的心吧！倔强地把自己
泅渡出混沌的漩涡，抛开随意而来的懒惰
借口的束缚，给踌躇满志的心尽情放风，
用最好的状态给今天一个恬谧的微笑，告
诉自己：你很棒！好好地生活，好好地吃
饭，好好地化个妆，好好地握住光阴的
手，带着璀璨的笑无畏地走向余生。

带着善良度余生

■陈晓东
喜欢吃豆腐，除了它有极

高的植物蛋白含量之外，更重
要的是它的颜色。豆腐洁白如
玉，一看就觉得它是非常纯洁
干净的食品。豆腐不但其本身
质地纯洁干净，它还不会藏污
纳垢。在豆腐身上，哪怕是一
丁点污浊，一星点杂质，也会
在它那洁白的世界里暴露无
遗。质地洁，自身净，不藏
污，不纳垢——或许，这就是
豆腐最令人喜欢和崇拜的品质。

因工作的关系，我经常去
曹店村多一些。有时就会向村
干部打听谁家会做豆腐。村里
干部说他们这千层豆腐比较
好，只是每天只能到傍晚时才
悠出来卖，在村里转一圈都卖
完了。去了曹店几次，一直没
有吃上一碗热豆腐。

几年前，区委开展驻村帮
扶活动，我们单位与曹店村成
立联合党支部，下派有驻村第
一书记，驻村开展一些帮扶活
动。作为普通的一名组工干
部，又是问十乡的在外工作人
员，我经常下乡入村，渐渐地
成为曹店村的常客。

“热豆腐……”下午四五
点钟，我们坐在村委会办公楼
内，耳旁传来卖热豆腐的吆喝
声。农村孩儿，对家乡有一种
浓厚的乡土情结。听到这种声
音，眼前顿时就会闪现儿时的
回忆。

最爱吃家乡的豆腐，特别
是千层豆腐，与别的豆腐还不
一样。它皮薄筋道，炖拌皆

可。小时候在老家做烧豆腐
时，母亲尤喜欢将它与青菜放
在一起煮，即便现在餐桌上一
天三顿鱼肉不断也是如此操
作。我总是心存异议：排骨炖
豆腐的滋味比这好。但母亲
说：这样营养好，况且白的
白，绿的绿，看上去很清爽。

久而久之，我也喜欢上这
吃法。当然不仅因为这道菜看
上去赏心悦目，还因为母亲的
一番意味深长的话：“人的一生
就像是做豆腐，要精工细磨，
要受得起压力；做人更要像青
菜豆腐一样，一清二白。”

卖豆腐出摊的是一位老大
爷，与我母亲同岁，1949年出
生，属牛。名副其实，他犹如
一头老黄牛般默默无闻，潜心
经营豆腐作坊几十年，坚持老
传统做法和诚信经营，赢得了
老少爷们们的交口称赞，也从
未有缺斤少两的话柄。

老大爷当年的木推车如今
也换成了三轮电动摩托，来回
转着比较方便，省时省力。车
斗里仍旧摆放一架木盘，白色
的笼布下遮盖着刚出锅的千层
豆腐。木盘的下方，有两种不
同口味的调料桶：芝麻盐、香
椿叶。食客可以根据不同口
味，拌吃热腾腾的新鲜热豆腐。

我和几个同事一顿“饱
餐”之后，又投入琐碎的工作
中去了，但耳旁仍旧想起老大
爷的叫卖声。那声音，虽说谈
不上华丽动听，却在我们这一
代久别故乡的人心里激荡起儿
时的回忆和遐想，倍觉亲切。

豆腐情结

■张伟民
习惯和爱好一旦养成，做起事情就会

驾轻就熟信手拈来。梅丹丽就是这样，从
而立之时别人鼓励投稿到当下甘之如饴，
不过六年光景，便在报刊发表散文、随
笔、诗歌类文章六十余篇。

与梅丹丽结识，缘于去年 11 月我和
漯河日报社水韵沙澧文艺副刊编辑策划的

“漯河日报社文艺采风团走进好彩头”活
动，二十多位采风团成员中，她是唯一来
自县城的，从舞阳自驾车往市报社赶早上
8 点集体出发的时间，她比别人动身早，
到的也及时。单从这点看，她是有规划、
有时间观念的人，能被活动方选中，说明

她的人品被信任、写作水平被信任，毕竟
采风团里重量级写手云集。除了座谈发言
时文采飞扬地发表自己的真知灼见，来去
路上倚窗凝思的她，任凭车厢再热闹也很
少言语。越是这样，个头高挑、容貌清新
明丽、穿着时尚得体的她在一众人中越是
抢眼。美早已融入了她的思想，也融入了
她的作品。

梅丹丽早期作品写实、叙事、抒情居
多。《燕子的愿望》中的燕子是她教过的
一个命运多舛的女孩，学习好但家境差，
为了养家初中毕业就去平顶山学美容美发
了，学成回来在县城最好的理发店找到工
作后，第一件事就是给梅老师发短信，要
为爱美的老师美发；工作稳定后把孱弱的
养父接到县城照料，并立志开自己的店，
让自己和养父过上幸福的日子，这是小人
物的励志故事，让人感觉事情就发生在身
边，中华民族传统美德在师生情、养育情
中传承。作者的行为美、心灵美在《隔壁
的梅豆角》中跃然而出，邻居家的梅豆藤
爬进了自己家并结了很多紫色的梅豆角，
她就一次又一次把长成的豆角采摘了装进
袋子里悄悄递到隔壁墙下。路上偶遇，喜
上眉梢的邻居大姐一边夸一边劝“再摘了
你可要多留些吃呀”，有这样的邻居谁不

高兴，关系怎能不和谐？农村读书考取师
范的人生经历、浓郁的家乡情结，使她把
更多的乡音、乡情、乡趣贯穿在作品里，

《与月光同行》、《乡情》充满了对童年趣
事的回忆，正月十五“偷灯”、池塘边砸
水中月，冬日老房子边“挤油”、掏“长
虫”，把我们的思绪也带到了不知忧愁的
童年时代。

诗歌是梅丹丽拓宽写作路子的成功
尝试，十四行诗 《守望》，139 个字，托
物言志，风化的小木屋像老人守望着花
草春肥秋瘦，见证着人的成长成熟，鼓
励人们不惧风霜雨雪，用奋进的脚步激
昂生命，实现价值。二十五行诗 《回
家》 展现了日落西山时月光晚霞相映下
的乡野农家，母亲唤儿声声、鸟儿在啾
啾鸣唱中隐于巢、大公鸡拍着闪亮亮的
翅膀一回家、狗叫起来了，门“咣当”
响过，须臾间，带来满地星斗，一个星
斗一个家。若没有深切的生活感受和细
致的观察，是写不出活灵活现的回家姿
态的。随着眼界的开阔和县人大代表责
任感的驱使，作者以诗歌的形式，简约
而不失古韵，抒写家乡 《古笛》 的源远
文化，《步步莲花》用温婉雅致的文辞赞
美家乡沙河湾风景，惊飞的野鸭、撑篙

的船工、葱茏的芦苇，均在烘托“出淤
泥而不染，濯清涟而不妖”的莲花，这
里虽不是江南，却是作者眼中的江南。

《泰山与鸿毛》是梅丹丽近期发表的一篇
千余字文章，选材与政治关联紧密，用
领袖、模范的大我事例理性阐释人生的
价值取向和存在意义，是从清新质朴到
明丽厚重的转型之作，也进一步说明了
作者思考问题境界的升华。

饱读诗书是梅丹丽挑战写作高度的
力量源泉，也是引导她不断向上向善的
指路明灯。她发在朋友圈里的微信内
容，是满满的购书幸福、满满的看书心
得、满满的志愿者风采和助人为乐成人
之美后的快乐。在她的熏陶下，今年才
上初中的儿子也养成了博览群书的习惯，
与母亲交流的话题都是带有哲理性的人生
命题，最近发表在报纸上的评论三国人物
的文章很有视觉冲击力，文化的力量在梅
丹丽身上开始迸发和相传。尽管梅丹丽的
作品还有值得商榷的地方，如前期文章抒
情有余，跌宕不足；转型提升中还存在切
入主题慢、个别语境不贴切等问题。她还
年轻，入道晚却写出不少有力道的作品，
已经难能可贵了，期待她从成功走向新
的成功。

从清新质朴到明丽厚重
——梅丹丽作品赏析

■梅丹丽
干净是一个非常讨人喜欢的词语，我

们常常用它形容美好的东西，比如干净的
家，干净的妆容，干净的朋友……

前几天，接到一个任务，主持一个文
化活动。对于文化，我是热衷的，但是因
为缺乏经验，自信不足，所以总有退缩的
心理，一直打退堂鼓。朋友们一再鼓励
我，要敢于尝试新事物，要敢于突破自
己。朋友们如此信任，自己怎敢辜负？为
了给自己树立自信，我一边进行积极的心
理暗示，一边去找有经验的朋友请教。

去年的一次活动，我请教的是电视台
的一个朋友。她热情、细致、周到，经常
出差，但还是抽时间把整个稿子给我诵读
了下来。这份真诚，我永生难忘。

这一次，我不好意思再麻烦她，又找
了一位曾荣获漯河市十大杰出青年的朋友
请教主持经验。她的建议很真诚，让我找
到了克服困难的秘诀，心里非常愉悦。我
庆幸自己身边有那么多优秀的朋友，她们
都很积极向上，成熟低调，她们身上，有
很多优秀女人的特质，真诚、热情、善
良，有爱心、有胸怀、乐于助人，在某一
领域表现突出等。在她们身上，我都看到
了干净。

古话说：小成靠智，大成靠德。有德
之人，必有干净的一面。正是这干净的一

面，闪耀着人性的光辉。当一个人的品行
得到周围人的认可，即使没有多大的丰功
伟绩，已经靠德取得了大成。

君子一词，我们经常在书中看到，它
是对统治者和贵族男子的通称，泛指才德
出众的人。在我身边，就有很多君子，包
括女君子，他们做人正派，心思坦荡，非
常符合君子的内涵。因为他们，我时常能
体会到干净带来的幸福感；因为他们，在
面对人性的自私时，在面对社会的阴暗面
时，能看到一缕亮光；也使我不管看到什
么，经历了什么，始终能保持对生活的热
情。这种感受不只我有，我的很多朋友都
有，他们普遍认为，干净的朋友能让你在
悲观失望里，看到生活的美好；能在挫折
困难面前，给你战胜困难的勇气，甚至为
你铺展一条光明大道。

从古至今，干净朋友的故事更是不胜
枚举。干净的朋友，发心都是干净澄澈
的，不会有利益在里面。在成长的道路
上，他们鼓励你、鞭策你，但不想着索
取；他们乐于为别人的成长提供平台，提
供阶梯，他们具有师者风范，以伯乐的胸
怀对待千里马。

台湾作家林清玄在《生命的化妆》这
篇文章中写到，三流的化妆是脸上的化
妆，二流的化妆是精神的化妆，一流的化
妆是生命的化妆。不管哪个层次的化妆，
都需要以干净为底，这样，妆容会更自
然、服帖、漂亮。干净的必是赏心悦目
的，干净的必是惹人喜爱的。在庆幸有干
净朋友的同时，也要努力使自己成为朋友
眼中干净的朋友。有干净的朋友，人生会
更精彩；有干净的朋友，生活会更幸福。

人世百态，人情冷暖，且把灵魂安放
于干净之地。

善良的牺牲

夜读 《晋骊姬之乱》，不免心生感
慨。国与国的纷争，胜者王败者寇，没有
明确的错误与正确之分。

为拥自己的儿子奚齐为太子，骊姬
（晋献公的宠妃） 与人合谋陷害太子。骊
姬在酒肉里下毒后献给献公。献公以酒祭
地，地上的土突起像坟堆。把肉给狗吃，
狗就死了；给宫里宦官吃，宦官也死了。
骊姬诬陷说是太子的阴谋。

有人对太子说：“您如果申辩，国君
是必定能弄清楚的。”太子说：“国君没有
骊姬，睡不好，吃不好。如果我申辩，骊
姬必定有罪。国君年纪大了，骊姬有罪会
使国君不高兴，我又不能让他开心。”这
个人就说：“那么您逃走吧！”太子说：

“国君还没有查清我的罪过，带着这个名
声出去，别国会接纳我吗？”通过太子申
生的话，可以看出太子内心是善良的，是
个怕惹父亲不开心的孝子。他宁愿自己被
父亲误会，也不想父亲左右为难。同时太
子又是注重德行的人，他顾及名节，不想
在别人猜疑与鄙夷的眼光里苟且偷生。既
不能证明自己无罪，又不能提出申辩，更
不能逃亡，他最终选择缢于新城。与在政
权上想尽一切办法保全自己的人相比，申
生的言行，善良里又有些懦弱。

生活中就有很多这样的人，他们善
良，他们忍气吞声，在利益面前，撕不下
脸面据理力争。他们不忍心为难别人，总
是顾及别人的感受，虽然心有不甘，却也
默默地忍受着、承受着。善良，是我们提
倡的美德，可是，在某些领域，善良会将
自己埋葬，比如，太子之死。

晋献公搞扩张，向虞国借路去攻打虢
国，宫之奇劝谏说：“虢国是虞国的外
围，虢国灭亡，虞国必定会跟着灭亡。俗
话说，大车的护板和车子互相依存，嘴唇
缺了，牙齿便无所遮掩。”

虞公说：“晋国与我是同宗，难道会
害我吗？”宫之奇举了一些同宗相残的事
例，希望虞公不要顾及宗族情，把国家的
安危放第一。虞公不听，答应了晋国使者
借路的要求。晋国灭掉了虢国。返回途
中，乘机袭击虞国，虞国灭亡。

虞国帮了晋国，而又被晋国所灭。通
过虞公的话，可见虞公善的一面。他顾及
同宗情，以为晋国也会，可惜他的判断是
错误的，他是自取灭亡。在国家层面，决
策者首先要考虑的是国家利益，而不是个
人私情。政治更是复杂，因为是实实在在
的争权夺利，人与人，事与事，讲究的是
智慧与策略，是根本利益，而不是善良。

发展与毁灭同步，这是自然规律；弱
肉强食，这是自然界的生存发展。不强
大，就弱小，而弱小就会被排挤、被打
压，甚至被吞并。

《诗》云：“怀德惟宁，宗子惟城。”
《周书》曰：“皇天无亲，惟德是辅。”太
平盛世，德行天下，领土扩张，仁武兼
用。毛主席细研历史，得出了“枪杆子里
出政权”的论断。人类渴望发展，又要承
受发展带来的苦果。人类渴望和平，纷乱
之时，又必须用战争换取和平。

结合太子之死，虞国灭亡，给善良一
个比较合理的解释就是发展的需要。辩证
唯物主义告诉我们，事无绝对，善良的牺
牲，我们看到的是人性美好一面闪耀的光
芒。有一种失败，叫虽败犹荣。因为，他
们是因善良而牺牲。

干 净 （外一篇）

■王新卫
雄鸡在树巅高歌
奏响了乡村的晨曲
天空刚施过胭脂，留一抹绯红

田野上，笼着一层轻雾
似未撤去的床幔
酣睡了一夜的麦苗
在集体做着深呼吸

风儿如一个调皮的妇人
在耳边絮絮叨叨
稍不留神，便冲你脖颈吹一口气
凉凉的、甜甜的，微带醉意

偶有早行的路人，个个行色匆匆
开始张罗一天的活计
当村口飘起饭香的时候
太阳已经梳洗完毕
露出金灿灿的半张脸，煞是妩媚

乡村的夜
夜，悄然而至
些许星光，映着矮墙残雪
朦胧而美
北风在窗台呼叫，枝头呼应着节拍
遥远的犬吠，是夜曲的主唱
两三盏青灯
如同瞌睡人的眼睛，眨呀眨的
小村睡着了，做着香甜的梦

乡村的早晨
（外一首）


