
冻凤秋说：“三毛部落第一次走出郑州，到
地市举办分享会，第一站来到漯河，现场的读者
有100名，是很圆满的数字，相遇，是我们的缘
分，感谢大家的聆听。”

参加三毛部落读者见
面会暨 《时光是个老东
西》新书分享会的漯河读
者表示，与我省文学艺术
界的几位老师近距离接
触，面对面聆听他们的真

诚分享，深受启发，更被他们诚恳谦虚的人格魅
力所打动，会永远记得这场温暖的聚会，这将是
人生中美好的遇见，因为遇见他们，我们在文学
创作路上能走得更好、走得更远，我们的生命也
会绽放得更加多姿多彩。
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12月23日。冬至第二天。蓝天和大地之间，一片片阳
光在飞翔，时而在枝头停栖，时而于眼睫上起舞。

由三毛部落和漯河日报社水韵沙澧读书会联合举办的
三毛部落读者见面会暨《时光是个老东西》新书分享会现
场，“三毛部落”网络文学平台的六位河南省文学艺术家来
漯，与漯河广大读者见面。这场聚会因阳光弥漫而更加温
暖。

三毛部落网络文学平台是河南省文学界11位专业人士
精心打造的一个刊发原创纯文学作品的公众平台。《时光是
个老东西》这本书，是三毛部落网络文学平台《三毛部落
文丛》的首卷，收集的是2015年三毛部落网络文学平台刊
发的全部散文作品。这些作品以“乡愁”为创作主题，从
不同视角、以不同的形式、从不同的地域，展现了乡愁的

全部含义。本书作者大部分为国内知名的专业作家，文笔
流畅，语言优美，叙事抒情皆由心生，是一部全面记述乡
愁的高品质散文集。

三毛部落联合创办人、理事，河南省作家协会理事、
《河南日报·中原风》文艺副刊主编、中原风读书会的发起
人和组织者冻凤秋担任特邀主持人。她说：“能有这样一个
机会回到家乡，特别感动、特别开心、特别温暖、特别放
松，就像回到家一样。与我尊重喜爱的师长、朋友、我们
三毛部落的老师们一起回来，我觉得特别有意义。他们在
诗歌、散文、绘画等领域都非常出色，都是当前河南文学
艺术界的翘楚。这群人有共通的血脉，就是对于文学纯粹
性的追求，内心都有诗意的涌动。他们为大家分享各自的
人生经历和读书写作心得，希望对大家有所启发。”

单占生——
中国诗人如果能够进行自我反省，多关注人类和民族命运，可能会有更好的作品出现

【单占生，三毛
部落联合创办人、理
事，诗人、评论家。
中 国 新 文 学 学 会 理
事，河南当代文学学
会会长，著名诗歌理
论评论家。曾任河南
文艺出版社总编辑、
郑州大学中国现当代
文学硕士研究生导师】

谈到碎片化阅读，单占生说，现在，除了书出得多，
人们还可以通过手机、网络、报纸等获取知识，面对知识
的碎片怎么办？选择你需要的方向，做出正确的选择，把

“碎片”集中起来，把选择的东西集腋成裘，就能取得成
功。

单占生说，考上大学之前，要补短板，考上大学后，
为了促进个性成长、专业成长，正确的学习方法是接长
板，而不是补短板。

单占生说，从1949年到1980年，涌现了许多站在时代
前沿、与人民群众同呼吸共命运的诗人。从上世纪80年代
开始，诗歌界越来越自我化，仅仅关注个人内心世界，不
深入到现实生活深处来表现时代，表现与时代有关的诗史
性质的内容，没有把个人与人类、民族命运紧紧结合在一
起。下一步，中国诗人如果能够进行自我反省，多关注人
类和民族的命运，可能会有更好的作品出现。

中国旧体诗包括诗经体、楚辞体、汉赋体、古代自由
诗、格律诗、词、曲、民间小调等，形式多种多样，不懂

格律不要非写格律诗。
诗歌注重语言的形式感，诗歌的形式就像庙宇，要充

分利用这个庙宇，让语言超越日常语言，变得具有诗性，
并达到至高至美境界就成了诗歌语言。
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李玉梅说，写作是自己与自己心灵的
对话，绘画是对自己生命时光的拓展。

她从学生时代就爱好文学，到机关
工 作 后 ， 已 开 始 发 表 文 章 ， 这 么 多 年
来，文学始终伴随着她。有些朋友说，
退休后要去画画、搞摄影，她却认为，
在 退 休 前 就 要 为 自 己 打 开 一 扇 精 神 之
窗。8 个小时上班、两个小时加班，10
小时之外是你的。正因为 10 小时之外有
了一定积累，她现在写作出现大爆发，
作品融入了她的生活轨迹，她的伤痛与

苦涩，她的孤独与眼泪，所以说习作是
自己与自己心灵的对话。

与书画家接触多了，审美水平提高
了，过去连茶杯都不会画的李玉梅爱上了
画画。生命中给她的启示，要通过文学、
绘画表现出来。在动笔过程中，她发现
了万物之间的节奏美、和谐美和他们之
间的关系，也要提笔表现出来。她画画
不是为了成名成家，而是要把想画的画出
来，把生命中最想表达的表达出来，给下
一代留下更好的精神产品。

李玉梅——写作是自己与自己心灵的对话，绘画是对自己生命时光的拓展

【李玉梅：三
毛 部 落 发 起
人 、 联 合 创
办 人 、 理
事 、 三 毛 部
落 网 络 平 台
总 编 辑 、 画
家 。 中 国 作
协 会 员 ， 中
国 散 文 学 会
会员】

李啸说，除了诗歌、小说、戏剧之外，
其他文体都可以称为散文，包括见闻录、游
记、杂文、评论、随笔、传记、小品文、回
忆录等。散文最大的特点是形散而神不散。
形是文章的架构、文章的语言，神就是文章
的主题、思想、灵魂。一些人认为，散文应
该是华美、华丽的文章，这个观点遭到一些
专家的质疑。她认为，好的散文，一定形神
兼具。语言要有扎实功底是必须具备的，思
想、灵魂如何在语言里体现出来，也是见写

作功底的。语言平淡也好、华美也好，不能
丢失一篇文章的思想和灵魂。所有经她的手
推出来的文章，一定要达到形神兼具的标
准，才不负轮值主编的职责，不负茶坊编辑
的职责，也是对广大读者负责任。

李啸说，写纪念类、回忆类文章，也要
做到形神兼具；要有纪念成分，更要有对生
活的思考、顿悟；要把心胸放开阔一点，把
纪念、回忆的人和事放在大自然里、大人生
里、大社会里审视，灵魂和思想就出来了。

李 啸——语言平淡也好、华美也好，不能丢失一篇文章的思想和灵魂 【李啸：三毛部
落 联 合 创 办
人、理事、轮
值主编、副社
长。《大河报·
茶坊》 文艺副
刊 主 任 编 辑 。
省 作 协 理 事 ，
省网络文学学
会副会长，省
散文学会副秘
书长】

大一那年暑假，萍子的大学女同学邀请
她到南阳南召县登山。从小生活在平原，觉
得熟悉的庄稼地就很美，开始登山，眼前展
现出一个非常开阔的世界，让她充分感受到
了远方之美、大自然之美。加上接触到的人
都对她很热情，让她感受到了人性之美。这
次到山里旅行打开了她张望远方的空间，她
开始越走越远，离家乡越来越远，当她与家
乡拉开距离的时候，更感受到家乡的美，再
与家乡的人、家乡的故事交织在一起，促成
了诗歌的诞生。从此，她开始写诗。

萍子说，人生是一场寂寞的旅行，没有
办法回头，诗歌是对生命的拯救。写诗是为
了让唯一能浇灌内心的泉水继续流淌，诗歌
要发自内心、发乎自然，泉水非常清澈又富
含多种营养，滋养着我们的灵魂，把诗歌比
作泉水很贴切。她从内心感恩诗歌，感恩给
予她诗歌的故乡、土地、亲人、朋友、大自
然，走得越远，最后越想回来，最终回到内
心。面对自我时，内心有一股清泉，诗歌的
清泉，能够滋润他人的心灵，带给他们美好
的感受，是人生中可以感到欣慰的事情。

萍子——人生是一场寂寞的旅行，没有办法回头，诗歌是对生命的拯救
【萍子：本名
张爱萍，三毛
部落联合创办
人、理事、轮
值 主 编 ， 诗
人。中国作家
协会会员，省
诗歌学会副会
长、秘书长，
省直文联副主
席，省文学院
专业作家】

一位老师这样评价青青的作品，说她与
别人不一样的地方在于，记者的行走与文字
交相辉映。

青青说，唐诗是在行走中产生的诗歌，
有两个人可以佐证她的观点。李白一生都在
名山大川中游走，杜甫在行走中筑就诗歌的
高峰。作家三毛也是把行走与文学、生命融
为一体的作家。青青的两本书被定为行走文
学：一本《落红记》，是为现代文学史上天

才女作家萧红写的传记，为了写这本传记，
她把萧红走过的城市都走了一遍，因此这本
传记不是一般的传记，她把自己放进去了，
通过行走，她的灵魂与萧红接通了；写另外
一本书《访寺记》，她走了100多个寺院，写
了47个寺院。生命有限，在时间的荒野上仅
仅是一瞬间，要让有限的生命爆发出亮光，
不妨多读书多行走，在读书和行走中找到心
灵的方向。

青青——要让有限的生命爆发出亮光，不妨多读书多行走，在读书和行走中找到心灵的方向
【青青：本名王
晓平，三毛部落
联合创办人、理
事、轮值主编。
中国作家协会会
员，河南省诗歌
学会副会长，河
南日报报业集团
驻三门峡记者站
站长】
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国际视野下的好彩头文化研讨会现场。

好彩头食品有限公司营销总监况家国介绍企
业概况。

12 月 23 日下午，国际视野下的好
彩头文化研讨会在我市举行，来漯参
加三毛部落读者见面会暨 《时光是个
老东西》 新书分享会的六位我省文学
艺术大家与中共中央党校国内访问学
者、市政协原副主席曹代颖及本土知
名作家、新锐作家聚集一堂，为顺应
国家“一带一路”战略，提升好彩头
企业的文化张力、打造丰盛的好彩头
文化盛宴建言献策，推动思想、文
化、技术、产业行稳致远碰撞出了智
慧的火花，升华了企业的发展境界。

好彩头食品有限公司经过近十年
的奋力拼搏、砥砺奋进，从一个十多
个人的小加工作坊，发展到现在集生
产、销售、研发于一体的现代化公
司，成长为河南饮料行 业 的 标 杆 企
业。公司领航人翟宗伟、汪贝贝以
信立身、善作善成，他们的创业故
事 、 创 业 精 神 都 为 人 称 道 。 2017
年，漯河日报社文艺采风团曾赴信
阳 息 县 的 好 彩 头 生 产 基 地 进 行 采
风 ， 并 在 《漯 河 日 报》、《信 阳 日
报》 等媒体推出了一批优秀稿件，展
示和提升了企业形象。

好彩头食品有限公司营销总监况
家国说，一流的企业管理靠文化，好
的企业文化能激发员工的使命感，凝
聚员工的归属感，增强员工的责任
感，从而使企业更好、更快、更长久
发展。相信在各位文化名宿的指导和
指引下，好彩头食品有限公司能走出
一条更适合自己发展的道路，形成一
种企业精神，凝聚所有人的智慧和力
量，带着目标和梦想奋力前行。

单占生老师说，大企业要在国际
视野下加强文化建设，小企业也要有
国际视野，小企业要迅速发展，产品
也要走向国际市场。提出有国际视野
不能停留在口号上，要有有眼界的人
才。“好彩头”名称来自民俗文化，中
国传统文化有深厚的历史土壤，要进
入企业，必须转化为时尚，口味是国
际味的，包装是独特有个性的，产品

“颜值”要高、文化元素要融入企业精
神等，企业一定要找到既懂文化又懂
时尚的人才，按照既定的理念和目标
去做，最终实现从量到质的转变。

李玉梅老师说，企业一步步走到
现在很不容易，要把产品做好，符合
标准，不怕产品卖不出去，就怕没有
好产品。漯河是中国食品名城，要推
出高质量的产品，不能一味迎合大众
口味。

萍子老师说，“好彩头”名称很有
中国特色，企业短短十几年走到今
天，开端不错，站位很高，走得扎
实，要想走得更远，最关键的是品
质。企业创出牌子，提升产品品质，
才能拓展出更大的发展空间，同时也
是消费者的期待。

李啸老师说，很多企业都在谈文
化，都想打造文化品牌、用文化包装
企业。如何用文化包装企业是一个难
题，要找到切入点。把文化做好了，
才能带来意想不到的品牌价值，助力
企业走向国际市场。

青青老师说，要开发系列产品，
开发适合不同对象的产品，尤其要对
准主要消费群体——年轻人开发产
品。要加强对青春文化、青年人心理
研究，营销部门要有专人做这些事
情。相信有文化情怀的企业才能走得

更远。
冻凤秋老师说，冬至是

二十四节气之首，从这天开
始，白天越来越长，我们见
到的光明越来越多，在冬至
之始召开此次研讨会，大吉
大利，对企业来说，是个好
兆头。企业要集聚更多文化
人士，与漯河贾湖文化、许
慎文化相结合，做出很多好
文章，使企业给更多人留下
深刻印象。

市政府办公室纪检组长
张伟民说，放眼国际视野是
时代的需要，也顺应了中国
走 进 世 界 舞 台 中 心 的 大 趋
势，其中文化引领将在国际
经济交往中赢得信任、争得
主动中发挥越来越重要的作
用。组织研讨是提升文化软
实 力 的 需 要 ， 需 要 久 久 为

功，同时，办好研讨会，推进企业发
展是应尽职责，是做人从政的要义。

本土知名作家、市委老干部局原
副局长张德贞老师说，什么是企业文
化？要在观念上求善、品质上求高、
精神上求强、策略上求新。企业文化
分为企业环境、企业价值观、企业英
雄、企业伦理四个部分。加强企业文
化建设，能使企业对内有魄力，对外
有影响力。

本土知名作家、市人事局原副局
长乔保国老师说，我很赞赏“好彩
头”这个名称，与地域不一定有关，
但与广大经销商和消费者密切相关；
易懂好记，看一眼就过目难忘；具有
丰富的话题延展性。翟宗伟、汪贝贝
这样志存高远又脚踏实地的有志青
年，他们创办的好彩头企业，一定会
创出辉煌。

曙光医疗器械公司党委副书记李
庆中老师说，优秀的企业文化是树企
立企、兴企旺企的行为准则，也是促
进企业发展的动力。要有自觉主动打
造企业文化，营造讲诚信、有商德的
干事创业氛围，虚实结合，推动企业
又好又快发展。

市评论家协会副主席王剑说，一
个企业把发展战略转化为具有实际效
能的执行力、文化软实力，以及能够
吸引优秀人才、留住优秀人才、培养
优秀人才的用人机制等，都是规避风
险，赢得运气、赢得机遇的重要因素。

知名作家、雨果酒行经理李季老
师说，公司的战略定位是“中国好彩
头、中国好饮料”，这个“好”首先是
产品好，然后在好的营销理念的引领
下，才能走向市场。世界果园系列产
品的上市，也表明了公司进军全球市
场的决心和信心。企业文化包括精神
文化、物质文化、制度文化三大板
块，要把这三大板块整合为完美的一
体，就有了进军国际市场的超能力。

知名作家、市档案馆研究馆员蔡
慧娟说，领导者带领团队怀着对美好
未来的向往，不断进取，不断创新，
走向世界，让全世界为之喝彩，才是

“好彩头”的含义。如何才能让全世界
为之喝彩？企业要有文化载体、产品
要符合国际口味、把我们的好东西带
出去等。企业要放眼世界、不断超越
自己，坚持文化自信、贯彻企业理
念，才能走进国际视野。

中央党校国内访问学者、市政协
原副主席曹代颖说，河南文化名人和
漯河各位作家将国际视野与文化结合
起来，提出了许多很好的建议、很好
的创意，为“好彩头”文化增添了色
彩。如果把企业比作一棵大树，那么
文化的使命就是深埋地下，为大树提
供源源不断的营养的根。营养充足
了，大树才会结出饱满的果实，我们
这个社会，才能共享这份甘甜。对文
化的发扬与传承本身就是一件积德积
福之事。相信“好彩头”食品在先进
文化的引领和推动下，就像他们的名
字一样，越来越响亮。

曾莅漯做客中原大讲堂·沙澧讲
堂讲学的武汉知名作家叶倾城、陕西
文学院专业作家周瑄璞、河南省作协
副主席乔叶、洛阳市政府发展研究中
心研究员刘彦卿，也分别撰文，就

“好彩头”三个字从文化、文学的角度
进行了独到的解析。
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