
■文/图 本报记者 刘彩霞
眼睛作为人体可以感知光线的器

官，是观察世界的“取景器”，被誉为
“心灵之窗”。市三院眼科作为省级特
色专科，发挥专业特长，帮助患者的
眼睛恢复健康，连续四届被评为河南
省重点培育学科，被卫生部指定为漯
河市健康快车治疗中心和漯河市糖尿
病视网膜病变治疗中心。

科室力量雄厚

市三院眼科现有眼科医师 16 名，
分眼前段、后段、眼视光、眼整形、
眼医技5个专业组，科室医护人员队伍
阶梯分配合理。该科主任崔瑞从事眼
科工作至今二十余年，曾进修于北大
医院、省眼科研究所，具有丰富的临

床工作经验，擅长眼科常见病、多发
病的诊断治疗，尤其是眼底病、斜弱
视、青光眼及眼部整形的治疗，曾荣
获漯河市科技拔尖人才称号，获多项
市级科技成果奖。该科室拥有眼科专
用手术间和实验室，并配备博士伦
Stellaris PC 高 速 玻 切 超 乳 一 体 机 、
ALcon Centurion 超乳机、干眼仪、
电脑验光仪、眼科 A/B 超等先进的医
疗设备，其中新购置先进的玻切超乳
一体机，使该科室在复杂眼底病手术
方面上升了一个新台阶。

先进设备离不开医生精湛的技术
作为支撑，在科室内全体医护人员的
努力协作下，率先在我市开展了界内
膜剥离治疗黄斑裂孔性视网膜脱离手
术、先天性冲动型眼球震颤手术、玻
璃体切割手术等，取得了良好的临床

效果。开展的玻璃体切割术、白内障
超声乳化及人工晶体植入术、角膜移
植术、视网膜脱离复位手术、非穿透
小梁切除抗青光眼手术、复杂性斜视
矫正术、眼部整形术、角膜缘干细胞
移植术等在全市处于领先地位，同时
在豫中南地区率先开展先进的“无
瓣”、“微创”全飞秒 SMILE 近视散光
矫正手术，多项新技术的开展为我市
及周边地区患者提供全面的医疗服务。

作为国家卫计委指定的“中华健
康快车”漯河市白内障治疗中心、糖
尿病视网膜病变筛查治疗中心，市三
院在 2016 年与国家卫计委健康快车办
公室合作成立糖尿病视网膜病变筛
查、诊治专业组，对全市800多名糖尿
病患者进行糖网免费筛查并建立糖尿
病病人数据库，通过及时的干预治疗
和手术治疗，提高糖网患者的生活质
量，减轻患者家庭及社会的经济负担。

学术创新展风采

为了保证科室业务全面发展，市
三院眼科全方位开展多种项目，建立
特色学科。相继成立了小儿眼病治疗
专业组、白内障超声乳化治疗组、眼
底病组等，针对不同疾病选派相应医
务人员到省内外知名医院进修学习。

“考虑到斜弱视、先天性白内障、眼眶
肿瘤、早产儿视网膜病变等疾病是婴
幼儿的多发疾病，大多数小儿眼病的
治疗时机为6岁之前，6岁以后视力难
以提高，容易造成终身残疾。成立专
业组后，我们随即选派1名主治医师到
天津眼科医院进修斜弱视专业。”崔瑞
说，通过早期筛查、早期干预、早期
治疗，能及时挽救更多孩子的视功

能，避免因延误治疗造成的眼盲情况
发生。

作为市三院眼科的特色项目之一
的“健康快车”白内障复明工程，自
开展以来一直受到社会各界的广泛好
评，帮助众多白内障患者重见光明。
近两年来，市三院眼科复明人数每年
均居全市各医院首位，特别是成为国
家卫计委指定的“中华健康快车”漯
河市白内障治疗中心后，手术量大幅
提升，完成白内障手术 2682 例，其中
复明工程（减免费用）420例，为巩固
漯河市全国前列“无白内障障碍市”
做出了极大贡献。

对于医护人员来说，需要不断提
升专业技术水平来服务患者。科室定
期安排人员外出进修，积极组织科室
人员参加省级、国家级眼科学术会
议，承办我市重大眼科学术会议，更
好地汲取知名医院的先进理念和医疗
技术运用到实际工作中。2017年12月2
日至 4 日，漯河市 2017 年眼科学术研
讨会暨健康快车眼科论坛在市三院举
办，特邀“健康快车”海外知名专家
Dr. Mahshad Darvish Zargar 医学博
士和 Dr. Natalia Vila Grane 医学博
士等专家进行讲学。在为期三天的会
诊、讲座、观摩手术等活动中，两位
海外专家走进眼科病房进行疑难病例
讨论及手术参观指导，并就国外眼科
患者的护理方法及先进经验现场进行
深入交流和探讨，对进一步提高医护
人员自身技术层次起到积极作用。

近年来，市三院眼科充分挖掘潜
力，积极引进人才提高科室科研能
力，开展新技术新项目，将眼科进一
步打造成为豫中南地区有影响力的特
色专科。

让患者看清世界
——记省级特色专科市三院眼科

市三院眼科团队。

近日，市康复医院 （漯河医专三
附院） 外一科收治数名甲状腺疾病患
者，其中一例双侧甲状腺乳头状癌，
因考虑该患者年纪较轻，身体恢复能
力强，就为其实施双侧甲状腺癌治疗
术+淋巴结清扫术，手术进行非常顺
利，术后病人恢复良好。

据该院外一科主任韩彦昌介绍，
该手术难度较大，双侧甲状腺全切极
易损伤喉返神经及甲状旁腺，出现多
种术后并发症，如声音嘶哑、饮水呛
咳，甚至窒息等。

韩彦昌提醒：随着环境和个体免
疫功能的改变以及检验技术的提高，
甲状腺疾病的发病率近年急速攀升，
且呈年轻化趋势，主要包括甲状腺功
能亢进症 （甲亢）、甲状腺功能减退
症 （甲减）、甲状腺炎、甲状腺肿
大、甲状腺结节及甲状腺癌等，是内
分泌系统中最常见的一组疾病之一，
其发生和发展与遗传因素、环境因
素、精神因素有关。因甲状腺疾病有
一定隐匿性，早期不易发现，所以提
醒广大年轻朋友们在常规检查中做甲
状腺功能和甲状腺彩超检查。若彩超
检 查 发 现 结 节 ， 且 分 级 在 TI-
RADS3A 以上伴有血流信号时，应及

时到医院就诊，做到早发现、早诊
断、早治疗。

漯河市康复医院·健康沙澧畔

市康复医院（漯河医专三附院）

成功开展双侧甲状腺全切术
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■本报记者 刘彩霞
如今智能手机已渐渐成为人们生活

和工作中必不可少的工具，年轻人除了
自己用，也会给家里的老人每人配备一
台。然而大量中老年人尚不会操作智能
手机，搞不清楚什么是微信、视频聊
天、支付宝、美颜相机、滴滴打车……
被阻隔在“数字鸿沟”与“网络世界”

的另一边。如果您或您的父母也有这样
的烦恼，快来报名老爸老妈微信课堂吧！

活动时间及地点：报名结束后统
一通知。

活动内容：从使用入门、附加功
能、运用技巧三个层次循序渐进，教
您如何“发消息”、“发语音”、“扫一
扫”、“发朋友圈”、“抢红包”、“微信

支付”等。
活动注意事项：参加课堂时请带

上您的智能手机，并确保手机开通流
量，让儿女为您提前下载好微信，最
好带上纸笔记录。

报名方式：本活动为公益活动，不收
取任何费用，会员、非会员均可报名，首
期班 20 人，您可以拨打电话 3170858、

15039571679报名，额满为止！
温馨提醒：

活动现场还可办
理老爸老妈俱乐
部会员证哦，更
多精彩活动请添
加微信公众号二
维码加关注。

老爸老妈俱乐部微信课堂近期开讲

儿童高血压
导致儿童原发性高血压的主要危

险因素是肥胖，50%以上的儿童高血
压伴有肥胖。肥胖儿童患高血压的风
险是正常体重儿童的6倍。治疗重在
生活方式改善。饮食方面限制每日总
热量，少吃肉、甜食、油炸食品、零
食，含糖饮料是导致儿童肥胖重要的
隐性能量来源；限制看电视、玩电脑
游戏等静坐时间，鼓励规律运动；保
证睡眠时间和质量。

对于生活方式改善后血压水平仍
高者，从预防靶器官损害的角度出
发，应开始服用降压药。

老年高血压
老年指年龄≥65岁，我国老年人

群高血压患病率高达49%。
老年高血压是危害老年人生存和

生活质量的重要因素，对老年高血压

积极治疗可明显降低脑卒中等重要心
血管事件的危险性。老年高血压有以
下特点：

1.单纯收缩期高血压多见。
2.血压波动大，血压昼夜波动的

节律异常。
3.易发生体位性低血压和餐后低

血压。
4.老年人味觉灵敏度下降，往往

吃菜咸，而肾脏对水盐的调节能力下
降，摄入钠盐过多，使降压药疗效降
低，血压难以控制。

5.常合并其他心血管危险因素，
更易发生靶器官损害和心血管疾病；
因多种疾病并存而用药种类多，易发
生药物之间的相互作用，易致药物不
良反应。

老年高血压的治疗要以平稳、安
全为重，从小剂量开始。老年高血压

患 者 ， 降 压 目 标 可 放 宽 至 150/90
mmHg 以 下 ， 如 能 耐 受 ， 可 降 至
140/90mmHg以下。

妊娠期高血压
妊娠期高血压疾病是指妊娠妇女

出现的血压异常增高，包括孕前高血
压、妊娠期出现的高血压、子痫前期
以及子痫等。妊娠期高血压是孕产妇
和胎儿死亡的重要原因。

在妊娠期高血压疾病的综合管理
过程中，既要适度控制血压，预防或
延缓由血压升高所致的靶器官损害，
又需充分顾及孕、产妇与胎儿的安
全，因而显著增加了血压管理的难
度。需严密监测患者的血压，在血压
波动时建议进行 24 小时动态血压监
测以及家庭自测血压。每次产前检查
时需进行尿蛋白测定。

妊娠期高血压患者发生子痫前期

和先兆子痫时应及时就诊，在产科医
师和心血管医师的共同协作下控制血
压，由产科医师依据指南和临床评估
后决定是否需要终
止妊娠。（更多健
康知识请关注漯河
健康教育微信）

健康教育所

高血压健康知识（三）

本报讯 （记者 刘彩霞） 1 月 15
日下午，“金康万安2018年第一次全体
会议暨2017年度总结表彰大会”在漯
河金康护理院召开。全体院领导、中
层干部、职工及职工家属代表共160余
人参加，同时特别邀请了在2017年11
月份托管的漯河金康福星缘生态老年
公寓相关负责人出席。

会上对2017年省爱老奉献杯“优
秀院长”邓丽娜、2017 年漯河市第九
届十大孝子银令令、省第七届烹饪大
赛特等奖王广涛等优秀人员、团队颁

发荣誉证书、奖品和奖金，为全体人
员树立榜样，发挥典型引领作用，激
发干部职工干事创业的工作积极性。

会议并对2018年的工作目标任务
进行明确和安排，要求充分利用信息
化、规范化、人性化的管理手段，通过
经济转型、提升品质、拓宽市场，把养
老产业真正做成朝阳产业；全体员工要
携手奋进、共同努力，全面提升医养结
合服务品质；组建一支学习型团队，使
每个专业都有技术能手，把金康万安打
造为漯河本土医养结合第一品牌。

金康万安

表彰先进 树立榜样

表彰现场表彰现场。。 耿耿 帅帅 摄摄

为做好心血管疾病的综合管理工作，近日，市三院组织人员到市电业局
家属院为居民开展以“高血压的前世今生”为主题的健康讲座。 梁 煜 摄

专家链接
韩彦昌，市康

复医院 （漯河医专
三附院） 外一科主
任，副主任医师，
漯河市知名外科专
家，曾在武汉同济
医院 （现华中科技
大学同济医学院）

胸外科进修学习，擅长胸外、普外科
疾病的诊断与治疗，如腹股沟疝微创
手术治疗及食管癌、肺癌、胃癌、结
肠癌等重大疾病手术治疗，尤其对甲
状腺、乳腺疾病等诊治有较深造诣。

图说图说 闻闻新新

根据房屋产
权人王瑞华的申

请，登记在市公路管理总段名下的土地分割转让预登记证遗
失，宗地坐落：沙北黄山小区13号楼503室，用途：城镇住宅用
地，类型：划拨，面积：30.65平方米。我中心已初步审查，现予
以公告，有异议者请自公告发布之日起15个工作日内持书面
材料到我中心提出申请，逾期没有提出异议的，我中心将注销
原证书，并办理补发手续。

漯河市不动产登记中心 2018年1月17日

注销公告
漯河市煜盛金属材料有限公司经股东会决议，拟向公司

登记机关申请注销登记，清算组由陈忠健、周大安、张茜组
成，请债权人于2018年1月17日（公司发布公告之日）起45
日内向本公司清算组申报债权。

联系电话：18003706855
漯河市煜盛金属材料有限公司 2018年1月17日

权利人：漯河
市方圆置业有限
公司，宗地坐落：

太行山路漯河市方圆置业有限公司1号楼601室，用途：城镇住
宅用地，类型：出让，面积：18.25平方米。根据漯河市郾城区人
民法院（2017）豫1103执752号协助执行通知书及河南省漯河
市郾城区人民法院执行裁定书，将以上土地分割转让预登记证
办理转移登记，因被执行人不配合提供以上权证，现公告作废。

漯河市不动产登记中心 2018年1月17日

该房屋因房产
共有权证号不存在，

我局已初步审查，现予以公告注销（详见附表）。有异议者请持
书面材料自公告发布之日起15个工作日内到临颍县行政服务
中心不动产登记窗口办理审查手续，并提交有关书面材料，逾期
没有提出异议的，我局将注销原房产证，颁发新不动产权证书。

姓 名 面积（m2） 坐落 共有权证号
孟爱梅 刘四海 93.01 临颍县铁东路 0202000252

临颍县不动产登记局 2018年1月17日

公告 漯不动产登公（2018）第039期公告 漯不动产登公（2018）第033期 公告 临不动产公（2018）第0001号

网上挂牌出让国有建设用地使用权结果公告
我局于2017年12月8日、12月12日、12月13日始发布公告，网上挂牌出让下列宗地国有建设用地使用权，现将

成交结果公告如下：

宗地编号 位 置 面积（m2） 用途 出让年限（年） 成交价（万元） 竞得人
2017-50 召陵区人民路南侧、宜兰路东侧 16181.66 商业用地 40 1531 漯河祥泰置业有限公司

2017-51 源汇区桂江西路南侧、梅花山路西侧 12427.11 商业用地 40 1623 漯河市和荣汽车销售服务有限公司

2017-52 西城区汉江路北侧、九龙山路东侧 40457.43 住宅 商业 70 40 8359.18 漯河御荣房地产开发有限公司

特此公告
漯河市国土资源局 2018年1月17日

我行定于 2018 年 1
月25日9时整，在本行会
议室公开拍卖 1.车辆 8

辆（桑塔纳、捷达、奇瑞等）；2.旧物品5批（旧路由器、打
印机、空调、锅炉、电脑、桌椅等）；3.位于漯河市大学路
169 号的房产两套，六楼东、西户，无房产证，起拍价

39.598万元、37.448万元。有意竞买者请于拍卖日前携
有效证件和保证金来我行办理竞买手续。

联系地址及电话：市财政局东三楼
3129911 3169922

展示地点及时间：标的所在地 自公告发布之日起
漯河市拍卖行 2018年1月17日

●漯河建新房地产营销策划有限公司税务
登记证副本（证号：4111035611948X）及营业
执照副本（证号：411192000003276）丢失，声
明作废。●漯河建新房地产营销策划有限公司第二
分 公 司 营 业 执 照 副 本（ 注 册 号 ：
411192000008472）丢失，声明作废。●张新芳丢失中国人寿财产保险股份有限
公司漯河市中心支公司已作废交强险业务
单证（单证号：1711437774第一联至第三联，
保单号：805072017411197012362），声明作废。●赵晓亮丢失河南广播电视大学大专毕业
证（证号：8704742），声明作废。●漯河市弘创机电设备有限公司营业执照
正副本（注册号：411100000035216）、税务登
记证正副本（证号：411102086269894）、组织

机构代码证正副本（代码：08626989-4）及公
章丢失，声明作废。●郑州卓远信息技术有限公司漯河分公司
营业执照正副本（注册号：411192000009720）
及公章丢失，声明作废。●漯河市众达运输有限公司豫L53908营运
证（证号：411102009560）丢失，声明作废。● 张 银 龙 驾 驶 员 从 业 资 格 证（证 号 ：
4101353413）丢失，声明作废。●编号为K411070639，姓名为石嘉悦，出生
日期为2010年12月13日的出生医学证明丢
失，声明作废。●漯河市双河置业有限公司营业执照正副
本 （ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
914111006905504394）丢失，声明作废。●漯河经济技术开发区慈善总会机构信用
代码证（代码：G1041110400059740C）、开户
许可证（核准号：J504000597402）丢失，声明
作废。

●中国人民财产保险股份有限公司漯河市
分公司郾城支公司丢失交强险保单副本业
务联[号码分别为：41001700933789（陈旭）、
41001701290372（王霄）、41001701290374（冯
晓 博 ）、41001701290387（ 陈 振 阳 ）、
41001701290413（袁燕慧）]、商业保单副本业
务联[号码分别为：41001701269106（陈振
阳 ） 、41001701269128 （ 袁 燕 慧 ） 、
41001700988552（王霄）、41001700987515（陈
旭）]及非车险通用型全打保单第三联正本
（号码：41001700063272），声明作废。●编号为 P411967811，姓名为李梓彤，出生
日期为2016年6月20日的出生医学证明丢
失，声明作废。●漯河盛田农林科技开发有限公司开户许
可证（核准号：J5043000370601）丢失，声明作
废。●漯河经济开发区冰冰化妆品店开户许可
证（核准号：J5040001776801）丢失，声明作废。

拍卖公告

遗失声明


