
本报讯（记者 刘 岩 通讯
员 卫永强） 3月12日上午，漯
河市城乡一体化示范区姬石镇
付庄村支书付军超一行带着全
村 2000 多名村民的感激之情来
到漯河医专，将绣着“思民生
解民忧 做实事暖民心”的锦旗
和印着“驻村帮扶送温暖 办事
到家为百姓”的镜匾送到学
校，同时代表全村村民对学校
自驻付庄村扶贫以来开展的精
准扶贫帮扶工作表达诚挚谢意。

学 校 自 驻 村 工 作 开 展 以
来，发挥自身和三所附属医院
的教育、医疗优势，组织义诊

下乡、清洁家园等活动，为该
村先天性心脏病儿童争取手术
基金。在其他相关部门的配合
下，改造村小学门窗、建成自
来水管道、筹建村文化广场、
改造电网电路等。以土地流转
工作为抓手积极谋划引进植物
园建设项目，顺利完成土地流
转工作，提高村民收入。在致
力脱贫攻坚上为帮扶村多办实
事、办好事。逢年过节为困难
户送去米、面、油和慰问金。
一件件看得见、摸得着的好事
实事，扎实推进脱贫攻坚，赢
得了村民的信任和真情。
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3月9日上午，阴阳赵镇初级中学的志愿者来到阴阳赵镇敬老
院为老人表演了豫剧《当干部就应该能吃亏》选段，赢得了阵阵
掌声。 本报记者 刘亚杰 摄

本报讯（记者 吴艳敏） 3
月10日，在漯河二中专举行了
摄影公益大讲堂活动。除了该
校的师生外，现场汇集了不少
的摄影爱好者前来听课。该摄
影公益大讲堂是由漯河市文化
馆、漯河市艺术摄影协会等主
办，并邀请了摄影讲师杨黎先
进行授课。

在讲座中，杨黎先阐述了

他的摄影创作理念和作品，向
在场的摄影爱好者仔细阐释了
摄影者所应具有的文化修为和
具体创作实例。杨老师以扎实
的专业基础、多面的才华、摄
影经验和风趣幽默的语言，赢
得在场摄影爱好者的阵阵掌
声。讲座后，在场摄影爱好者
纷纷向杨黎先老师请教各类专
业问题。

■本报记者 刘亚杰
赵桂华是郾城区实验小学的

一名语文教师。作为一位小学老
师，她有着自己的教育梦想，那
就是“启迪心智，传承知识，陶
冶情操”。赵桂华认为，小学教
师就是做好帮孩子们扣人生第一
颗纽扣的工作，同时也是孩子的
造梦师。

“特权奖励”
让学生们爱上学习

对于不少孩子来说，语文学
习就是整天抄抄写写，缺乏趣
味，而作文更是让大多数孩子和
老师头疼的难题。赵桂华从多方
面入手，努力减少学生出现学习
语文乏味的情况。

“特权奖励”是指孩子们平
时做得好，就会得到一个特权。
用一个特权可以换得一次借书的
机会，也可以减少一半的作业
量；用五个特权甚至可以换取两
天假期和父母一起旅游。

“当我把这个特权奖励制跟
孩子们说的时候，他们都高兴坏
了，如何才能得到特权卡呢？这

都是与平时的语文学习挂钩的。
比如，把课文中要求会背的段落
达到会背，可以得到五个特权，
超出要求，主动背诵全文的可以
得到十个特权；除了完成当天的
背书任务之外，每背一首古诗，
就挣三个特权，如果背诵课标规
定的必背八十首以外的古诗就多
得奖励；写一篇精彩的日记，可
以挣三个特权等。”赵桂华告诉
记者。

“特权奖励”的效果明显，
孩子们为了背诗，还成立了小
组，三个一群，五个一组，还给
自己的小组起了风雅的名号。有
的叫“唐诗韵风”，有的叫“唐
宋八大家”，有的名为“五·九
四才子”等等；一天背几首诗，
成为他们很得意的事。

学生当“师傅”
互帮互助共同进步

赵桂华说：“班里的后进生
是让老师们头疼的问题，我觉得
这不是因为孩子笨，关键问题是
老师尽不尽心。长期的知识漏洞
让后进生对于学习不感兴趣，也

养成了懒于写作业的坏毛病。每
个孩子都希望自己受到表扬，但
有时候他们不知道该如何去做才
能获得表扬。”

怎样让才能够让后进生跟上
班级的步伐呢？赵桂华又有了新

“花样”。
她给班级里学习差的学生每

人派了一位师父，从学习到做

事，样样都有师父的帮助，每天
班级会评选优秀师父和优秀徒
弟。由于天天都有受表扬的机
会，那些落后的孩子开始如受到
雨水滋润的小苗一样变得生机勃
勃起来。为了鼓励这些孩子，赵
桂华还让他们当“收票员”，每
天早晨在班级门口收昨晚的作业
和日记本。

有了师父的帮助，再加上这
些有趣的措施，这些后进生感受
到了自己在这个班级的重要性，
也感受到了学习生活中的乐趣。
经过几个月的努力，原来的不少
差生已经晋升为“师父”了，这
使他们很有成就感，学习更加卖
力。

以身作则
当好“引路人”

赵桂华一直觉得，作为教育
者，最高的境界不是做学生的老
师，而是做学生的导师。最好的
教育方法不是逼迫，而是引领。
她喜爱阅读，常常在课堂上忘情
地给学生们讲述自己的阅读体验
和心得，也喜欢给他们讲古诗词

中藏着的故事，所以孩子们也喜
欢阅读，还坚持天天背诵唐诗宋
词。作为一名语文老师，赵桂华
热爱写作。一有空闲，她就找到
一个角落，静坐下来，写一篇生
活感悟，或者教学随笔、班级事
务等。所以，孩子们也喜欢写
作，思路变化万千，多篇作文先
后在报刊发表。最重要的是，通
过一年的训练，他们培养出了良
好的学习习惯，激发出了阅读写
作的兴趣，这将成为他们一生的
财富，推动他们一步步走向成
功。

从教这么多年来，赵桂华也
收获了属于她的荣誉：2002年被
评为“郾城区模范班主任”，同
年被评为“郾城区先进妇女工作
者”；2002 年、2004 年两次获

“ 区 级 优 质 课 一 等 奖 ” 荣 誉 ；
2004年被评为“漯河市先进教研
工作者”；2004 年被推荐为“郾
城区骨干教师”；2006 年在全区
小学语文基本功大赛中荣获了等
奖；2007年被评为“郾城区德育
先进工作者”；2014 被评为“漯
河市骨干教师”；2016 年被授予

“漯河市教学标兵”称号。

本报讯 （记者 刘亚杰）
3 月 12 日，源汇区外国语小
学举行了以“远离毒品，呵
护灿烂花季”为主题的教育
活动。

五六年级的师生在活动
前搜集了许多有关禁毒方面
的资料，各班利用搜集到的

资 料 办 了 图 文 并 茂 的 黑 板
报。活动中，学生们了解到
毒品的历史及毒品在中国的近
代史上给中华民族带来的灾
难。同学们纷纷发言，表示要
牢固树立自我保护意识，远离
毒品，珍爱生命，做一个健康
向上的好少年。

本报讯（记者 刘亚杰）
为进一步强化禁毒宣传教育
工作，近日，源汇区空冢郭
镇中心小学开展了以“珍爱
生命 远离毒品”为主题的禁
毒活动。

本次活动围绕“珍爱生
命 远离毒品”这一主题，
向学生普及了有关毒品的常
识，在学生当中广泛宣传了

毒品的危害性，让学生对禁
毒知识有了深刻的认识。通
过播放禁毒视频与老师现场
讲解相结合，让学生进一步
了解毒品常识、毒品的危
害、拒毒防毒的措施。

活动结束后，学生们纷
纷表示拒绝毒品从我做起，
从现在做起，争取做一个远
离毒品的好少年。

空冢郭镇中心小学

做孩子们的造梦师
——记郾城区实验小学语文教师赵桂华

冬爷爷走后，美丽的春姑
娘带着可爱的小花们悄悄地跑
来了。在微风中欢快地跳着舞
蹈，它们跑到了各个地方。

小草在地下听到了欢快的
舞曲，它心想：是谁在放欢快
的舞曲呀？于是，小草一扭一
扭的从土里探出头来。它一
看，原来是春姑娘带着小花们
来了。小草在微风中频频点
头，好像在说：“欢迎，欢
迎，热烈欢迎！”小花们看到
了这么热烈的场面，它们有的
就留下来陪小草们玩耍，有的
继续跟着春姑娘寻找住处。

柳树姑娘听到了欢快的音
乐，也忍不住跳起舞来。渐渐
地，她长出了一头漂亮的绿头
发。她站在路边，柳枝随着微
风飘扬，好像在说：“欢迎你
们以后再来玩儿！”小花朵们

东找找，西看看，就是找不到
想要住下来的好地方。春姑娘
说：“你们看，小树上是不是
少了你们这些美丽的小花呀？
你 们 是 不 是 可 以 住 在 那 里
呢？”小花朵们说：“是的，我
们现在就去那里住。”于是，
迎春花、桃花等就搬到树上去
了。

小蝴蝶从很远的地方就听
到了这首欢快的曲子，她边听
边飞，一直飞到了小花朵们所
在的地方。她一边跳舞一边采
花粉，小花们也跟着她一起跳
起舞来。成群结队的小蝴蝶和
小蜜蜂飞来了，小花朵们不知
疲倦地为她们伴舞。春姑娘躲
在一旁，看到她们身上焕发出
的勃勃生机，开心地笑了。

辅导老师：张二丽

漯河医专精准扶贫效果好
付庄村民送去锦旗表感谢

举办摄影公益大讲堂
漯河二中专

源汇区外国语小学

■本报记者 刘亚杰
时光荏苒，岁月如梭。转眼

间，我市推行国家“学生饮用
奶 计 划 ” 已 经 10 个 年 头 。 近
日，记者走访了相关教育行政
部门、中小学校及幼儿园、学
生家长等，对我市国家“学生
饮用奶计划”的推广工作有了
初步了解。

为什么要实施
“学生饮用奶计划”

2000年，教育部、农业部等
国家七部委联合启动实施国家

“学生饮用奶计划”。该项国家营
养干预计划旨在通过在课间向在
校中小学生提供一盒优质牛奶，
促进中小学生成长发育、提高中

小学生健康水平。
在政府主导、政策推动、社

会支持之下，18年来，这一专项
计划得到迅速推进与落实，并成
为国内迄今为止覆盖区域最广、
实施时间最长、惠及城乡学生的
大规模营养干预计划。

学生饮用奶
与普通奶有何区别

在 学 生 饮 用 奶 推 行 过 程
中，许多人存有疑问：学生饮
用奶与市面上的奶有什么区别
呢？据学生饮用奶指定生产企
业相关负责人介绍，国家“学
生饮用奶计划”是由政府倡导、
推动的学生营养改善专项计划，
学生饮用奶是专供中小学生在校

饮用，产品包装上必须印有中国
学生饮用奶标志，不允许在市场
销售；必须使用生牛乳为原料加
工，不得使用复原乳及营养强化
剂；不是所有的牛奶企业都可以
生产学生饮用奶，而是有严格的
资质审批程序，由指定的企业
生产。

指定生产企业
严格把关

实施国家“学生饮用奶计
划”，是促进学生营养健康的一
项十分重要的干预措施。如何
让学生“喝得更安全，喝得有
营养”这个问题备受关注。作
为我市“学生奶”供应定点生
产企业之一的伊利集团，通过

多种方式和途径普及宣传营养
知识，开展营养与健康教育，
规范校内饮用奶流程操作，确
保孩子们每天喝到健康、营养
的牛奶。

根据《国家“学生饮用奶计
划”推广管理办法 （试行）》对
生产企业和实施学校，从奶源基
地、生产加工、配送服务、规范
饮用等进行了严格规定。

伊利在质量管控方面的“三
条线”早已成为行业标杆。伊利
在国标线的基础上设置了严于国
标线50%的企标线，在企标线的
基础上提升 20%设置了内控线，
三条线层层把控，将质量安全
隐患扼杀在摇篮中。伊利还为
产品设置了高达 1000 多道检测
项目，用世界一流标准来定义

产品合格。
而对于事关青少年健康成长

的学生饮用奶，伊利的质量把关
更加严格，学生奶的奶源全部精
选自伊利规模化、标准化牧场。

值得称道的是，伊利通过
100%专属奶仓、100%原奶检测
为学生奶的品质严格把关。学生
饮用奶选用指定的优质专属牧场
奶源，采用瞬时超高温灭菌技术
和无菌包装。在整个生产过程中
设置了严格的检测监管标准，每
一盒“学生奶”出厂前都要经过
7 天的保温实验和严格的产品检
测才能配送到学校。

少年智则国智，少年强则国
强。从这个意义上说，推行国家

“学生饮用奶计划”，是促进中华
民族伟大复兴的百年大计。

小小一杯奶 强健一代人

我为校园添新绿

3 月 12 日，漯河
五中师生在校园花坛
内挖土种花。
本报记者 姚晓晓 摄

3 月 12 日，召陵
区实验中学党员教师
在校园开展植树活动。

本报记者 何 伟 摄

3 月 12 日，泰山中路小学开展了以
“保绿护环境 一起来行动”为主题的植
树节系列活动。 李彩霞 李金萍 摄

▲

▲

▲春天来了

■许慎中学三（1）班 问若琪

3月13日，郾城区向阳小学举行了“爱心粥棚”献爱心活
动。 李 静 摄

珍爱生命 远离毒品


