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■文/图 本报记者 刘亚杰
1999 年的 8 月，庞彩霞从学

生变成了一名光荣的人民教师。
2008年，她担任了阴阳赵镇中心
小学的副校长，完成了从普通教
师到学校领导的转变。但庞彩霞
却说：“无论身份如何改变，我
想要教育好学生的初心没有变。”

做有专业尊严的语文老师

庞彩霞说：“作为一名语文
老师，我的专业尊严来自于教学
工作，只有专业过硬，才能拥有
自己的专业尊严。”为了拥有专
业尊严，从教以来，庞彩霞不断
地鞭策自己进行业务理论学习，
广泛涉猎各种教育教学书籍，吸
收不同教学思想。

多年来，她积极参加省、
市、区各级语文课程培训，积极
参与各类教研活动等，并摘录、
学习了科学的教育理念和先进教
学经验，认真撰写学习心得体会
和教学论文。她所撰写的《何时
纠错更适宜》、《关于考试的三次
有益》等多篇论文屡次在省、市
级评比中获奖；2012年她所撰写

的 《从对话入手 看阅读教学的
文本解读》 一文，被 《河南教
育》杂志采用，予以发表。就这
样，凭着自己的不断努力，庞彩
霞在语文教学上拥有了属于自己
的专业尊严。

繁花落尽见真淳，随着自身
业务能力的提高，庞彩霞也经历
了课改的洗尽铅华。庞彩霞现在
懂得了“简简单单教语文 扎扎

实实求发展”的真正含义，也真
正理解什么叫大道至简。

庞彩霞说：“现在我的课堂
就是让教学逐渐归于平实、平
和、自然。尤其是在不断的反思
中，摒弃那些华丽的外包装，沉
下心来认认真真地读书，踏踏实
实地进行语言文字训练。”

积极进行课堂教学研究

在不断进行各种理论知识学
习的同时，庞彩霞也开始了不间
断的课堂教学研究，大胆探索新
的教学方法与教学手段。

经过探索，庞彩霞逐渐形成
了一套富有自己特色的教学模
式。她上课时教学方法新颖得
当，教学形式活泼多样，课堂气
氛轻松愉快，学生学习兴趣浓
厚。她还因地制宜，动手制作相
关教具，利用现代化多媒体辅助
教学，并且结合学生实际情况创
造性地使用教材，不断开发新的
课程资源，满足现代学生发展的
需要。

近年来，庞彩霞陆续研究出
《探究神话故事之源》、《交一个

不同寻常的朋友》、《诗词里的毛
泽东》、《书写心情变化的美丽华
章》、《体悟人物形象》 等优质
课，从不同视角打开了学生认知
的壁垒，引导了学生全面发展，
自己也在不断探索和钻研中逐渐
成长。

在对课堂教学的不断深入了
解中，她也从一位初登讲台的青
涩教师成长为西城区语文学科教
学带头人，获得了漯河市首届

“教坛新秀”、漯河市骨干教师、
河南省骨干教师、河南省优秀教
师等荣誉称号。她所执教的优质
课，曾荣获市、区级特等奖，一
等奖；并分别于 2007 年和 2015
年，在河南农村青年教师技能竞
赛中，荣获省级二等奖和一等奖。

做好学校管理工作

作为阴阳赵镇中心小学的副
校长，庞彩霞在致力于自己语文
教学研究的同时，还要做好学校
日常教学活动的管理，并开始带
领老师们积极投身到教科研活动
当中去。

2013年，由庞彩霞具体负责

的“十二五”省级教育研究课题
《“农远”环境下 小学作文教
学研究》，在经过两年有余的刻
苦钻研之后，顺利结题。

在加强自身业务能力的同
时，庞彩霞还带领学校语文教
师，从阅读教学、作文教学、经
典诵读方面进行大胆的革新，提
出了“悦读畅写”的发展方针。
最终形成了以“课内阅读做减
法 课外阅读课内化”“我的作
文书”“经典诵读塑少年”为体
系的语文教学新模式，打破了传
统单一的语文教学形式，形成了
学校新的教学特色。

同时在整个教学改革推进的
过程中，一批优秀的老师也随之
成长起来，于全区语文教学行列
中脱颖而出，成为学校语文教学
乃至多项工作方面的中流砥柱。
阴阳赵镇中心小学也因为教育科
研成果突出，连续多年被评为漯
河市义务教育工作先进单位。

19个春秋，庞彩霞用自己对
于教育的坚守创造了属于自己的
一片天空，她告诉记者：“天上
太阳正晴，唯有不懈前行，方不
负一路大好风景。”

初心不改 只为桃李竞相开
——记阴阳赵镇中心小学语文教师庞彩霞
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——市外语中学足球联赛侧记

校园足球校园足球 赛出风采赛出风采

■文/图 本报记者 刘亚杰
3月19日~3月30日，我市外

语中学举行了2018年第三届“校
长杯”校园足球联赛八年级组的
比赛。

赛场中，那些急速奔跑的年
轻身影，将矫健灵活的过人技
术、协调稳定的传球技术、准确
有力的射门技术演绎得淋漓尽
致，引得看台上欢呼声、呐喊声
此起彼伏。发出这些欢呼和呐喊
声的，有教练、有老师、有球
员、有领导……但是，当比赛的
哨声响起之后，他们就共有了一
个身份——“球迷”！而将他们
凝聚在一起是——“足球”！

团结是制胜的关键

4月3日，记者来到市外语中
学了解到，为了配合足球联赛的
有序开展，市外语中学各班班主

任积极动员宣传，同学们踊跃报
名、刻苦训练，表现出了很高的
集体荣誉感。获得八年级联赛最
佳守门员的焦华冰在此次比赛中

表 现 出 色 ， 他 所 在 的 班 级 八
（四） 班也是此次联赛的冠军。
他告诉记者：“团队获胜最主要
的是团结，要配合好。在比赛过

程中，队员之间要有默契的配
合。”

在比赛中，女足球队员的飒
爽英姿也让同学们印象深刻。
作为市外语中学校足球队的女
队员，在赛场上，黄静蕾并不
像她的名字那样文静，而是充
满了爆发力。她告诉记者：“其
实，我很像男孩子的性格，所
以才会选择足球。踢足球不仅
能锻炼身体，还可以让自己变
得更坚强。有时候我在赛场上
摔倒了，会拍拍屁股站起来接
着踢。”

足球手抄报助力联赛

在举办足球联赛的同时，市
外语中学还举行了七、八年级足
球手抄报评比活动。

记者在校园内看到，同学们
手工制作的足球手抄报各具特

色。以“快乐足球”“足球的世
界”“欢乐足球”等为主题的手
抄报，内容丰富，设计新颖，可
以看出同学们对于足球文化的了
解和喜爱。

记者获悉，七年级的学生正
在加紧练习迎接该校在五月份的
七年级足球比赛。市外语中学负
责足球训练的体育老师张老师告
诉记者：“因为七年级接触足球
的时间相对短一点，所以我们把
比赛放到五月份，让同学们多一
些时间练习。”

市外语中学近年来积极响应
国家号召，把足球文化、足球技
能、足球训练延伸到日常体育活
动中。该校不仅在2015年获得教
育部颁发的“全国青少年校园足
球特色学校”荣誉称号，还在市
第三届“市长杯”校园足球联赛
获得了初中女子组第二名、男子
组第三名的好成绩。

足球队队员在绿茵场上激烈角逐。

本报讯 （记者 刘亚杰）
为深入学习贯彻党的十九大精
神，对师生进行爱国主义教
育，4 月 11 日，郾城区实验中
学组织全体师生集体观看了大
型纪录片《厉害了，我的国》。

影片 《厉害了，我的国》
以习近平新时代中国特色社会
主义思想为指引，以纪录片的
形式，全方位呈现了中国近五
年来取得的伟大成就，将一些
恢宏工程和背后的人与事娓娓
道来。无数的光辉时刻一一展
现：“振华30号”完成港珠澳大
桥的最后吊装、“复兴号”动车

组率先实现 350 公里时速的运
营、首个太空实验站“天宫二
号”如期升空、“南水北调工
程”完成通水运行……学生在
观看过程中一次又一次爆发出
热烈的掌声，被祖国的强大深
深震撼，自豪感油然而生。

通过组织观看爱国纪录片
的活动，郾城区实验中学师生
们见识了祖国的伟大成就。作
为新时代的少年，学生们纷纷
表示要更加努力学习，为未来
而蓄力，为梦想而奋斗，为国
家的繁荣昌盛贡献自己的一分
力量。

为增强学生的环保意识和生态意识，引导他们从小养成爱护
一草一木的文明行为，4月9日，源汇区受降路小学的师生们到沙
澧河风景区举行了“爱绿护绿”活动。 本报记者 杨 旭 摄

为进一步强化师生的安全意识，提高师生的自救能力，4月
11日，源汇区实验小学组织学生开展消防逃生应急疏散演练。

本报记者 姚晓晓 摄

本报讯 （记者 于文博） 为
深化学生对社会主义核心价值观
的认识，近日，源汇区许慎小学
举行主题为“践行社会主义核心
价值观、做文明守礼好少年”的
演讲比赛。

本次比赛分为初赛和决赛，
初赛由各班语文老师负责，每班
选出三名优秀学生参加决赛。经
过各班精心组织和选拔，共有27

名小选手参加了决赛。在演讲比
赛的决赛现场，孩子们演讲的内
容丰富多彩。有的决定从身边的
小事做起，争做一个文明礼仪的
小学生；有的向优秀楷模学习，
从他们身上汲取勤奋、进取的力
量；有的从中华传统文化中寻
找 社 会 主 义 核 心 价 值 观 的 真
谛，在传承经典中践行核心主义
价值观……小选手们或娓娓而

谈，或激情昂扬，或深情倾诉，
向全校师生传递了社会主义核心
价值观“文明、和谐、诚信、友
善”的正能量。

此次演讲比赛，让学生充分
理解了社会主义核心价值观的深
刻内涵，同学们纷纷表示，作为
新时代的少年，一定珍惜美好时
光，养成优良品德，树立远大志
向，做文明守礼好少年。

本报讯 （记者 李林润）
为提升党员干部思想道德，4
月11日下午，源汇区教体局组
织全体党员开展道德模范学习
宣传活动。

活动中，大家共同观看精
彩视频《德耀中原——河南省
第六届道德模范颁奖仪式》，
认真了解助人为乐模范宋成
元、牛丙午和见义勇为模范方

志欣、刘大甜、刘彪等先进人
物的感人事迹。观看结束后，
党员们纷纷表示：“此次学习
教育使我们深刻领会到新时期
道德模范人物崇高的精神品质
和满满的正能量。在今后工作
与生活中，我们要进一步增强
思想道德观念，深入学善向善，
以更多的善行义举为构建文明社
会、和谐社会贡献力量。”

本报讯 （记者 吴艳敏）
为进一步激发教师读书的兴
趣，近日，源汇区二实小举行
了“校长赠书教师”仪式，开
展了“品味书香 启迪智慧”
教师读书活动。

在活动前，该校选取了老
师比较希望阅读收藏的书籍，
并在全体教师会上，由该校领
导将精心挑选的书籍分别赠送
至每位教师手中，并鼓励他
们：“要学会用阅读来提升人
生品味，丰富精神世界，拓展

生命厚度，立志做一名书香气
质的幸福教师。”老师们纷纷
表示，感谢学校精心挑选的书
籍，一定好好阅读，不断完善
自己，提升自己的内涵和管理
水平，为学校的发展贡献自己
的一分力量。

据了解，该校十分重视校
园书香氛围的营造，在老师们
的影响下，学生们也积极参与
到图书阅读中。目前，教师参
与阅读积极性越来越高，爱读
书的现象蔚然成风。

为丰富学生的课余生活， 4月11日，漯河五高初中部举行了
“畅享沙澧 拥抱春天”远足活动，图为学生们在进行两人三足
比赛。 李玉玲 摄

开展道德模范学习宣传活动

源汇区教体局

组织学生观看爱国纪录片

郾城区实验中学

举办“做文明守礼好少年”演讲比赛
许慎小学

让书香飘满校园

源汇区二实小

近日，郾城区裴城镇初级
中学开展的少年宫活动如火如
荼。数百名学生在各兴趣小组
辅导教师的带领下各就各位，
或挥毫泼墨、描绘未来，或放
声歌唱、翩翩起舞，或生龙活
虎、拼搏球场，歌声、琴声、
欢笑声回荡在校园中。

新学期以来，该校少年
宫充分利用学校现有资源、场
地、设施，以乐促智、以技促
能、以德育人，开展了丰富多
彩的活动。每到该校少年宫活
动时间，同学们一个个激情高
涨、兴致勃勃地参加各自喜欢
的项目，一张张构思精妙的图
画、一件件形象逼真的剪纸、
一幅幅工整大气的书法……展

示了同学们在少年宫活动中学
到的本领与特长，学生们的歌
唱声、器乐声、欢笑声洋溢在
校园中，整个校园成了欢乐的
海洋。

据悉，该校已连续两年开
展了乡村少年宫活动。学校领
导对乡村少年宫建设工作高度
重视，配备了专业的辅导员队
伍，依托现有场地、教室、大
厅、舞台，投资购置了各类设
备，逐步完善了少年宫活动室
的布置。目前，该校少年宫开
设了书法、美术、音乐、足
球、篮球、田径等9个兴趣小
组，各类活动有声有色、丰富
多彩，学生快乐成长。

潘范学

裴城镇初级中学

少年宫活动丰富多彩 我国的近代史，既是一部不
堪回首的侵略史，同时也是中华
民族不屈不挠的悲壮抗争史。了
解中国历史的每一个中国人，都
会为这段历史扼腕叹息。作为新
时代的高中生，我认为，我们应
该做的不仅仅是面对这段屈辱的
历史时愤怒地叫骂几声，更应该
冷静地分析这段历史，从中吸取
经验教训，不让屈辱的历史重演。

回顾历史，是为了更好地铭
记历史。众所周知，鸦片战争以
后，英国强迫清政府签订了中国
历史上第一个不平等条约——

《南京条约》。屈辱的条约没换来几
年和平的日子，资本主义列强又变
本加厉地开始了新的侵略行为。
英、法急欲通过“修约”来扩大他
们在华的侵略范围，但没想到的
是，他们的无理要求被拒。他们便
以此为借口，发动了第二次鸦片战
争。第二次鸦片战争给中国带来

的损失绝不仅仅是烧毁了一座圆
明园那么简单。《天津条约》 使
他们的魔爪伸向中国内地，《北
京条约》则使大批中国人被当作

“猪仔”贩卖出国。与此同时，
俄国也趁火打劫，强占中国 150
多万平方公里的土地。

值得庆幸的是，中国人开始
有所觉醒。虽然太平天国运动和
洋务运动最终都以失败告终，但
唤醒了国人。在中国进行洋务运
动的同时，日本也开始了大刀阔
斧 的 改 革 。 同 样 是 “ 师 夷 长
计”，我们却在甲午战争中被日
本打得落花流水。甲午战败，低
头自省的，应该是整个中华民
族。如今，我们仍需以此为鉴。
优先发展教育、科技，才不会重
蹈100多年前的覆辙！

在那样一个灰暗的时代，无
数英雄志士仍然坚定信念——要
拯救他们深爱的国家和人民。没

错，八国联军侵华了，《辛丑条
约》签订了，可我们更应该看到
中国的农民在抗争、中国的知识
分子在抗争……“外争国权，内
除国贼”、“废除21条”，轰轰烈
烈的五四运动开始了。最终，五
四运动胜利了，清政府妥协了，
由无产阶级领导的，以学生为先
锋的、工人为主力的五四运动被
作为新民主主义革命的开端永载
史册！

五四运动以后，中国共产党
登上历史舞台，带领中国人民推
翻了压在中国人民头上的三座大
山。1949年，中华人民共和国成
立，中国历史的车轮进入了崭新
的现代史。落后就要挨打，自尊
必先自强，发展需要安定。这，
就是那段屈辱与悲壮同行的中国
近代历史留
给我们的启
示！

落后就要挨打 自尊必先自强
——学习中国近代史的感想

■漯河高中高三文科宏志（2）班 贾 艺


