
■本报记者 左素莉
市民杨晓曦说：“阅读是一架梯，爬

上去可以眺望远方。”
杨晓曦上小学的时候，父亲对她

说：“你是从农村出来的娃，不要跟别人
比吃穿，要比用来糊口的技能。”父亲的
话让她爱上读书。假期，父亲匆匆忙忙
回漯河几天，看望母亲和姐妹们，除了
留下足够的饭票，还会留给她一两元

“巨款”。当时，一分钱可以看一本连环
画，她做完功课，就把父亲给她的钱都
用来看连环画了。

工作以后，杨晓曦积极参加读书活
动，比如漯河日报社水韵沙澧读书会举
办的活动，结识了一些作家、学者：乔
叶、叶倾城、暗香、周瑄璞……文学大
家毫无保留地传授经验，本市的作家、
学者近距离地分享经验，使她知道要读
什么书：读文学史，知中西、识古今，
让自己的作品有个风向标；读理论书，
用正确的逻辑思维结合新的形势去探索

写作的方式，让自己的创作更有张力；
读经典、精品，揣摩文章的结构、框架
和意义，让自己的文字有根基。

杨晓曦常常会想起金波的 《寒鸭筑
巢》：寒鸭衔来第一根树枝，为了把它
架在高高的枝杈上而煞费苦心。架上
去，掉下来，再架上去，又掉下来，不
知反复了多少次，才把第一根树枝架在
枝杈上。它们高兴地叫几声，又一趟趟
衔来粗粗细细的树枝，筑起自己的巢，
从此在风雨中有了一个家。她认为，读
书的过程，就像寒鸭筑巢，好的理念、
传统美德是垒窝的树枝。因为读书多，
她学生时代学习成绩好；现在又因为读
书多，常写一些文字，心灵有了坚固的
家。

杨晓曦感慨地说：“世界很大，人生
很短。不断地阅读，在文字里穿行，让
心灵丰盈，不停地写字，让自己的文字
放出光芒，是一种有趣的积累，是一种
别样的快乐！”

穿行在文字的森林里
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简 讯

“育苗工程 我们在行
动”志愿服务项目由舞阳县
青 年 志 愿 者 协 会 发 起 并 实
施。该项目针对农村留守儿
童因亲情缺失造成的学业、
心理等问题，通过结对帮扶
的 形 式 ， 定 期 开 展 亲 情 陪
护、课业辅导、心理辅导等
活动，有效解决了留守儿童

学习落后、身心健康成长等
问题。

项 目 自 2016 年 实 施 以
来，共开展校园讲座、心理
咨询活动 60 余次，受益留守
儿童达 2 万多人次。2017 年，
该项目荣获漯河市首届青年
志愿服务项目大赛铜奖。

团市委供稿

育苗工程 我们在行动

青年志愿服务示范项目展示 笔者日前从舞阳农民画院获悉，该县
农民画画家魏旭超的作品《故乡》，前不
久以1.5万元的价格被私人收藏。这是该
县农民画实施创作精品工程取得明显成效
的一个缩影。

该县高度重视农民画发展，专门出台
了 《舞阳农民画精品工程创作实施方
案》，要求全体农民画家坚持表现现实生
活、继承民间艺术传统、融汇现代艺术观
念三个创作理念，注重题材创新、技法创
新，在继承民间美术传统的基础上，不断
创新与超越，使舞阳农民画作品具有鲜明
的民间艺术特色、浓郁的现代艺术气息、
丰富的文化内涵、精湛的表现技巧。该县

注重农民画创作人才培养，以建设舞阳农
民画精品创作班、骨干创作班、后备创作
班、传承创作班“四支队伍”为总体构
架，结合创作人员构成特点，分别确定目
标定位，制订培训计划，安排培训内容，
形成以老带新、结构优化、梯次建队的农
民画创作人才培养格局。

该县先后邀请中国美术馆原馆长助
理、民间美术部主任廖开明，海南大学
教授董旭，第十三届全国美展铜奖获得
者、当代艺术家王雷等多名专家来舞阳
农民画院指导农民画创作，并组织中国
画学会副会长、省文联名誉主席、省美
协名誉主席马国强，省文联副主席、省

美协主席刘杰等知名画家与 17 名骨干农
民画家结成了对子，进行一对一帮扶，
取得了良好的教学效果。组织农民画家
参观在全国各地的农民画展览和研讨活
动，定期举办农民画画友会、研讨会，
努力为画家提供更多交流的机会和平
台，激励农民画家多出作品、出好作
品、打造精品。

该县农民画家扎根民间沃土，围绕传
播社会主义核心价值观、弘扬优秀传统
文化和传统美德、表现脱贫攻坚奔小康
等主题，仅去年就创作出农民画作品315
幅，在“中国精神·中国梦”全国农民
画创作展、全国首届廉政农民画展等活

动中，共有 46 幅作品入选获奖。在省委
宣传部、省文明办组织实施的“图说我
们的价值观”公益广告作品征集活动
中，上报农民画作品 202 幅。《环球时
报》、《河南日报》、《党的生活》、《漯河
日报》 等媒体采用舞阳农民画作品 35
幅。此外，舞阳农民画与驰名中外的舞
阳贾湖遗址同时入选河南省 《华夏历史
文明传承创新区建设方案》，“中原新
风”舞阳农民画主题创作项目入选中国
文联 2017 年“中国精神·中国梦”主题
文艺创作工程扶持项目，成为全国农民
画乡唯一入选的扶持项目。

赵明奇

舞阳农民画：提质发展出精品

注销公告
漯河市岩鑫建设工程有限公司经股东会决议，拟向公司登

记机关申请注销登记，清算组由卢超峰、范保亭、尚秋叶组成，
请债权人于2018年4月18日（公司发布公告之日）起45日内向
本公司清算组申报债权。

联系电话：13939585966
漯河市岩鑫建设工程有限公司

2018年4月18日

拍卖公告
我院定于2018年5月20日10时至5月21日10时，在淘宝

网网络司法拍卖平台，公开拍卖位于漯河市源汇区鞋料市场6
幢1~2层20号的房产一套，产权证号为20100009283。有意竞
买者请登录http://sf.taobao.com，搜索户名：河南省漯河市源汇
区人民法院。

漯河市源汇区人民法院 2018年4月18日

公告漯不动产登公（2018）第187期

根据房屋产权人的申请，下列房屋权属证书遗失，现声明
挂失。有异议者请自公告发布之日起15个工作日内将书面材
料送达我中心，逾期我中心将根据申请人申请，注销原证，补发
不动产权证。

漯河市不动产登记中心 2018年4月18日

声明
漯河韵鹏达快递有限公司郾城区华山美食城营业部丢失

编号为06002的三轮车快递车，现我公司声明“06002”的编号不
再使用。自本声明发布之日起，此编号的三轮车出现的任何问
题与我公司无关。

特此声明
漯河韵鹏达快递有限公司郾城区华山美食城营业部

2018年4月18日

●楚要广驾驶员从业资格证（证号：
4111000020013009093）丢失，声明
作废。
●臧保军驾驶员从业资格证（证号：
4100312773）丢失，声明作废。
●临颍县瑞冉家庭农场营业执照正
本（注 册 号 ：411122617374573）丢
失，声明作废。
●漯河市中玉信用担保有限公司企
业法人营业执照副本（注册号：
411100100015898）丢失，声明作废。
●河南华安建设集团漯河分公司营
业执照副本（统一社会信用代码：
91411100396063947Y）丢失，声明作
废。
●漯河市永顺物流有限公司豫

LJ6090/豫 LJ609（挂）道路运输证
（ 证 号 ： 411102011393/
411102011392）丢失，声明作废。
●河南迪信通商贸有限公司漯河分
公司营业执照副本（统一社会信用
代 码 ：91411100MA447R0697）丢
失，声明作废。
●编号为R410433902，姓名为秦家
誉，出生日期为 2018 年 1 月 6 日的
出生医学证明丢失，声明作废。
●漯河市粮食局开户许可证（核准
号：J5040000105701）丢失，声明作
废。
●郾城区城关镇金泰汽配中心公章
（编号：4111010060458）丢失，声明
作废。
●漯河市舒美广告装饰工程有限公
司 营 业 执 照 正 副 本（注 册 号 ：
411100100005183）丢失，声明作废。

不动产权继承公告
（2018）018号

万荣花（身份证：411102******1523）申请对坐落于光
明路【房产证：漯河市房权证源汇区字第0000052081号，土
地证：漯国用（2002）字第2643号】、源汇区水楼前街【房产
证：漯房权证市字第0101011285号，土地证：漯国用（97）字
第4312号】的两处不动产权继承登记，本登记机构根据当
事人提供的有关继承证明材料，经初步查验、询问，确认原
权利人李华亭名下的上述不动产由万荣花继承。李美红
（身 份 证 ：411102******152X）、李 万 雯（身 份 证 ：
411102******0042）放弃上述不动产权继承权。根据《不
动产登记暂行条例实施细则》及《不动产登记操作规范》的
有关规定，现公告如下：上述不动产权利拟登记给万荣花，
如有异议者，请在公告之日起15个工作日内，以书面形式
向漯河市不动产登记中心提出异议。逾期无异议或异议
不成立的，本机构将直接办理不动产转移登记。联系电
话：0395-3101081。

特此公告
漯河市不动产登记中心 2018年4月18日

竞争性磋商采购公告
根据工作需要，受采购单位委托，漯河市政府采购中心

对“漯河市中级人民法院所需信息化建设云计算服务采购”
项目进行竞争性磋商采购，欢迎符合本次项目要求的供应
商参加磋商。现将有关事宜公告如下。

一、采购编号：漯采磋商采购[2018]6号。
二、对供应商的资质要求：1.必须符合《中华人民共和国

政府采购法》第二十二条规定的条件。2.供应商须具有相应
资质及服务能力，营业执照的经营范围中须同时包含计算机
软硬件服务、技术咨询内容，磋商时须提供有效的企业法人
营业执照原件及复印件（加盖公章）。3.如法人代表参加磋
商，须提交法人代表身份证原件和复印件；如委托代理人参
加磋商，须提交法人授权书原件、被授权人身份证原件和复
印件。4.本项目不接受联合体参加，供应商应为独立供应商。

三、采购内容：选派人员从事市法院办公办案设备的操
作、文字记录、卷宗装订、室内卫生等劳务工作。采购预算：
63万元。

四、报名及磋商文件领取时间：2018年4月17日至4月
23日，每天上班时间（节假日除外）。领取地点: 漯河市财

政局东楼214室（地址：漯河市郾城区黄山路南段市财政局
院内）。领取方式：现场报名，免费领取磋商资料。报名及
磋商文件领取须提交有效企业法人营业执照复印件（须加
盖本单位公章）、法人授权书原件（授权书应包含项目名称、
编号等信息，由法定代表人签字并加盖公章）、被授权人身
份证复印件。说明：本次磋商实行资质后审，通过报名不视
为通过资质审查，资质审查工作在磋商时进行。

五、磋商时间（提交响应文件截止时间）：2018年4月27
日上午9:00。磋商地点：漯河市政府采购中心213会议室。

六、响应文件要求：1.供应商磋商时须提交纸质响应文件
正本一份、副本四份，响应文件须按磋商文件要求标注、密封
完好。2.磋商时须提交响应文件正本最终定稿的影印件（扫
描或拍照）电子文档（按页码顺序编排入word或pdf文档）一
份，影印件要求文字清晰，内容与响应文件正本完全一致。
提交响应文件截止时间之后送达的响应文件将被拒收。

七、采购中心联系人：冯先生
联系电话：0395-3162516
八、其他：漯河市政府采购中心组织的磋商项目不收取

标书费及任何服务费。
漯河市政府采购中心 2018年4月16日

权利人 房屋坐落 证号 面积（m2）
杨巧云 泰山路 20090003115 93

遗失声明

■本报记者 李 丹 实习生 赵昱淇
“第十六届中国 （漯河） 食品博览

会 （以下简称食博会） 是全面推向市场
的第一年。为确保展览工作顺利进行，
市工信委和主办单位无缝对接，多次沟
通联系，力求市场化运作开好局、起好
步。目前，2300 个展位已售罄，远超往
年进度。”4 月 17 日上午，市工信委主
任、食博会综合服务协调委员会办公室
展览部部长左乐民在接受记者采访时说。

特装展位创新高
专业展会氛围浓

据了解，今年食博会总展览面积 4.5
万平方米，设国际标准展位 2300 个，其
中室内650个展位全部设为特装展位，室
外共设展位 1650 个，其中特装展位 890
个。今年特装展位占总体展位的67%，创
历史新高。今年共有国内外近千家企业参
展，其中有来自法国、意大利、德国等21
个国家和地区的企业70家。

今年食博会室内展区主要展示食品百

强企业、中华老字号企业、国际食品企业
产品，室外展区主要展示漯河市各县区食
品企业、外地食品企业、食品机械企业的
产品。左乐民说：“值得一提的是，今年
的室外展区将首次实行全封闭，既能确保
安全，又便于现场管理、信息的采集，营
造专业展会氛围。”

践行“三化”办会宗旨
展会水平不断提升

“今年的食博会无论是在招展运
营、展位设置、设计标准上，还是在企
业层次、展品质量、参展理念上，都有
了很大程度的提升，真正践行了市委、
市政府提出的专业化、高端化、国际化

‘三化’办会宗旨。”左乐民告诉记者。今
年食博会呈现出招展运营专业化、参展理
念高端化、展位设置国际化、参展企业品
牌化的特点，首次引入“主场运营商”，
在参展商中形成了展示为主、销售为辅的
参展新理念，设置了“一带一路”展区，
首次设立了“主宾国”，并将举办“推广

日”活动。

全力以赴做好筹备工作
确保展会顺利推进

采访中，左乐民说：“市工信委专门
成立了以我为组长、全部班子成员参与的
展览部领导小组，抽调 10 名得力人员参
与筹备工作，与京展公司紧密协作，每周
召开专题筹备会，共同做好企业参展工
作。”市工信委还与食博会主办方中国食
品工业协会、中国商业联合会、中国食品
和包装机械工业协会等国家级协会密切沟
通，邀请其组织企业参展；主动与其他工

作部门联系，通报工作进展情况，确保不
出现工作断档、信息不对称等现象，形成
强大的工作合力，共同促进各项工作顺利
推进。市工信委还对参展企业名单进行抽
查核实，坚决杜绝小、散、乱食品企业参
展。

“本届食博会首次实行全面市场
化，总体来看，展览部的招展、邀展工
作已取得阶段性胜利，成效明显。”左乐
民说，“下一步，市工信委将倾力把食博
会工作抓紧、抓好，重点在展区规划、
展位设置以及特装展位的效果图审定上
下功夫，确保今年食博会取得圆满成
功。”

打造更专业的展会
——专访市工信委主任、食博会综合服务协调委员会办公室展览部部长左乐民本报讯（记者 蒿中刚） 4月

17日，由市委组织部、市委市直
机关工委、市委党校、市科协主
办的河南省科协院士专家漯河报
告会在市委党校举行。报告会邀
请国防大学教授孙旭作国防教育
讲座，市委常委、组织部部长李
思杰主持报告会。

报告会上，孙旭作了题为
《中国梦 强国梦》 的报告。报告
运用多个典型事例分析了当前国

内、国际形势，对大家关心的热
点问题作了生动讲解和剖析。整
场报告紧扣时代主题，内容通俗
易懂，进一步激发了广大干部的
爱国、爱党热情，增强了国防意
识。

李思杰指出，与会人员要不断
增强忧患意识，正确看待目前的国
防安全形势，以更加饱满的热情投
入到工作当中，奋力开启新时代漯
河社会主义现代化建设新征程。

《中国梦 强国梦》
报告会举行
李思杰主持

本报讯（记者 杨淇） 4月15
日下午，民盟漯河市委召开二届
二次全会。会议学习了习近平总
书记参加民盟致公党无党派人士
侨联界联组讨论时的重要讲话精
神，宣读了民盟漯河市委关于届
中增补秘书长的决定，宣读了表
彰优秀盟员的决定，听取并审议
民盟漯河市委主委罗伟民作的二

届二次全会工作报告。
会议指出，2018年，民盟漯

河市委要持续加强政治理论学
习，搞好理论武装；要持续加强
基层组织建设，打牢基层组织基
础，做好组织发展工作；要持续
增强参政议政实效；要持续提升
社会服务水平；要持续参与“盟
动中原”，助力脱贫攻坚。

民盟漯河市委
召开二届二次全会

●近期，源汇区城乡建设和
环境保护局充分发挥G107源汇区
尾气检测站作用，测出超标车辆

15辆，为改善我市大气环境质量
作贡献。 石 永

●近日，源汇区文物管理所
开展以“遗产事业 继往开来”为
主题的国际古迹遗址日宣传活
动，营造文化遗产保护氛围。

赵瑞芳

临颍 聚力城乡融合提质
建设文明生态新城

（上接1版） 确保路容路貌整洁，路肩
宽、绿化美，边坡沟渠整修标准高。加
强黄龙渠建成区域管理，严格按照城市
规划的“蓝线”与“绿线”管理和治理
城市水系。提升城南城北森林公园宜游
水平。结合“三城同创”，重点开展交通
秩序、经营秩序、广告牌匾、空中管线

专项整治行动，实施老旧小区、公厕等
改造提升工程。规范城市棚户区改造工
作，重点推进邢庄、樱桃郭改造，统筹
推进耿庄、北场、大墓罗等“城中村”
改造，力争全年拆迁房屋 1000 户以上，
建设安置房14万平方米。

韩 静

很多上班族会选择在午饭后小睡一
会儿，但有条件躺着午睡的上班族少之又
少，人们大多选择趴在桌子上睡一会儿。
殊不知，趴在桌子上睡觉，会使颈椎和腰
椎过度屈曲，还会使颈椎和腰椎的肌肉紧
张、小关节长时间处于不正常位置，造成
局部不适。此外，趴着睡觉还影响呼吸、
血液循环和神经传导，使人醒后出现头
昏、眼花、耳鸣、肢体麻木等症状。

一般消化掉午饭大约需要 3 个小时，
吃完午饭后就趴在桌子上睡觉，很容易
造成胃胀气。专家表示，午睡的首选姿

势是躺着睡，若公司没有提供午睡设
备，建议自己备一条毯子、一个枕头、
一张简易的可折叠式帆布床、一副眼
罩；次选的午睡姿势是半坐位斜躺，建
议买一张躺椅，再配上枕头、眼罩等；
实在不行，还可选择坐着睡，备好 U 形
枕，午睡时套在脖子上，让颈椎处于一
种比较自然的状态。

趴着午睡伤脊椎


