
■本报记者 刘亚杰
程杨是位“90 后”，他毕业

于河南省少林寺释小龙武术教育
集团，擅长少林拳、剑术、枪
术，是河南省一级教练员，现任
向阳小学的武术教师。

程杨说：“中华武术是一种
高层次的文化现象，有其自身的
特色。”在教学中，他从武德教
育入手，根据学生的个人素质与
爱好，引导学生继承和发展我国
武术文化。

工作认真 积极备课

每次授课前，程杨都会积极
备课，根据教材内容、学生的实
际情况来设计每节课的内容，提
前拟定教学方法，并对教学过程
详细安排。程杨每一课都是“有
备而来”，课后还会及时对该课
作出总结。

不仅如此，程杨在课堂上会
特别注意调动学生的积极性，充
分体现学生的主体作用，让学生

学得容易、学得轻松、学得愉
快；注意精讲精练，在课堂上尽
量少讲，让学生动手动脑的时间
尽量多些；同时，他在每一堂课
上都会充分考虑各层次学生的学
习需求和能力，让各个层次的学
生都能在课堂上有所提高、有所
收获。

程杨将大课间的武术操训
练、体育课的武术教学与体育教
学融合，从而对学生进行训练。
除了每周三和周四中午作为固定
的训练时间外，他还将早晨上课
前的半小时作为武术队的训练时
间，对学生进行训练。

分层教学 提高技能

课后，程杨为不同层次的学
生进行相应的技术辅导，以满足
不同层次的学生需求，避免了教
学“一刀切”的弊端。他还通过

各种途径激发同学们的求知欲和
上进心，让学生们意识到学习武
术并不是一项任务，也不是一件
痛苦的事情，而是充满乐趣的。
这样一来，学生会主动投入练习
武术的动作中去。在此基础上，
程杨再教给他们学习武术的方
法。久而久之，学生们不仅学得
轻松，进步也飞快，兴趣和求知
欲也会随之增加。

在教学中，程杨常常邀请其
他老师来听课，积极征求其他老
师的意见，学习他们的教法，以
便更好地改进教学工作。

成绩卓越 收获颇丰

近年来，向阳小学连续三年
在河南省武术段位制比赛、武动
中原体彩杯传统武术大赛中荣获
省二等奖、突出贡献奖、体育道
德风尚奖，程杨所指导的学生分

别获得一、二、三等奖。
2007 年~2012 年，程杨连续

参加登封市甲级队比赛获得枪、
剑、拳术第一名；2007年，他参
加河南省少林拳锦标赛中获得枪
术第一名；2012年，他参加全国
少林寺比赛中获得枪术、拳术冠
军；2015年，他在河南省中小学
中国武术段位制比赛中获得“优
秀辅导员”称号；2016 年，获

“河南省武术特色学校教师”称
号；在省武术特色学校培训中，
他被评为先进个人；2016年，他
在漯河市最美大课间展评活动中
获得“优秀指导教师”称号。

面对这些成绩，程杨说：
“成绩只能代表过去，在今后的
工作中，我会一如既往地使全体
学生更好地将武术这个独具民族
特色的传统体育文化体系学懂、
学好、学精，让他们成为继承和
发展弘扬中华文明的一代新人。”
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以弘扬中华武术为己任
——记郾城区向阳小学武术老师程杨

为预防学生溺水事故的发生，5月4日上午，源汇区受降路小学
邀请市水文局的工作人员，为全体师生进行了以“珍爱生命 远离
溺水”为主题的安全知识讲座。 本报记者 陶小敏 摄

本报讯 （本报记者 于文
博） 5月6日，我市职业教育周
活动周暨产教融合、校企合作

技能大赛启动仪式，在市科教
文化艺术中心举行。漯河市第
一中专积极参与启动仪式会
演、办学成果展示和技能大赛
等系列活动。

在启动仪式会演中，漯河
市第一中专表演了情景报告剧

《春风化雨》 和歌伴舞 《职教
情 职教梦》，节目精彩纷呈、
扣人心弦，不仅为在场人员呈
现了一场韵味无穷的视觉盛

宴，还淋漓尽致地展现了全校
师生昂扬向上的精神风貌。

在技能大赛活动中，漯河
市第一中专选手不负众望，以
精湛的专业技能，一路斩关夺
隘，分别荣获旅游中式铺床
一、二、三等奖，荣获中餐摆
台二等奖一个、三等奖一个，
充分展示了学校深厚的专业办
学实力。在开放校园活动中，
学校进行了花式点钞、翻打传
票、3D雕刻、无人机表演、网
店装修展示、电脑深度除尘、
机器人等专业项目展示。

据了解，漯河市第一中专
就教育教学、技能大赛、对口
升学、就业安置、学生德育、
社团活动等方面，制作了图文
并茂的十几个宣传版面，充分
展示了学校近期以来取得的辉
煌办学成果。尤其是国赛金奖
获得者赵海斌的个人宣传海
报，吸引了不少人驻足观看。

本报讯（记者 吴艳敏）
5月7日，一名家长带着一封
感谢信来到源汇区受降路小
学分校，要感谢学校培养出
拾金不昧的好少年候岩枫、
胡奥凯两位同学。

事情还得从头说起。
原来在5月3日下午，候

岩枫、胡奥凯两位同学在交
通路上捡到“米兔”手机一
部。“我俩捡到手机以后，想
到失主一定非常着急，就想
第一时间与机主联系。”候岩
枫告诉记者，因为着急去上

课，他便带着手机去了学
校，在老师的帮助下与失主
取得了联系，并把手机归还
给失主。

失主王瑞平女士为了感
谢两位孩子，给学校送来了
一封热情洋溢的感谢信，表
扬这两位好少年。而面对失
主王瑞平送来的感谢信，胡
奥凯则说：“这些都是我们应
该做的，放在其他同学身
上，他们也会这样做的。捡
到东西就应该及时归还给失
主，而不是归入自己的口袋。”

本报讯（记者 吴艳敏 通
讯员 李彩霞） 5 月 8 日是世界
微笑日，是由世界精神卫生组
织在1948年确立的唯一一个庆
祝人类行为表情的节日。为让
每个学生传递微笑，懂得感
恩，理解微笑带来的快乐以及
与人相处的重要性，5月5日下
午，源汇区泰山中路小学开展
了形式多样的“世界微笑日”
系列活动。

少先大队辅导员刘立博通
过校园广播，发出“微笑是
爱”倡议书，号召同学们用微
笑和小伙伴们交往，用微笑面

对父母、老师；老师要用微笑
面对学生，让大家都能感受到
微笑的魅力；一、二年级的学
生开展“画出好朋友的微笑，
捕 捉 最 美 丽 的 笑 脸 ” 活 动 ；
三、四年级的学生通过收集最
美的微笑照片来迎接“世界微
笑日”；五年级的学生围绕微
笑展开讨论交流，结合生活实
际畅谈对微笑的理解与感悟；
六年级的孩子即将毕业，他们
以“定格幸福 感恩师情”为主
题举办活动，让即将毕业的孩
子们深情地表达对母校的留念
和对老师们的感激之情。

许洼小学

本报讯（记者 吴艳敏）
5月7日上午，郾城区许洼小
学利用升旗仪式，对该校五
年级吴雨晴同学的拾金不昧
行为进行了表彰，并颁发

“拾金不昧好少年”荣誉证
书，号召全校学生向吴雨晴
同学学习。

事情发生在4月26日下
午，五 （3） 班学生吴雨晴
在上学的路上捡到了一个女
士手包，内有价值6000元的
苹果手机一部、三张银行卡
及部分现金。在原地久等不
见失主后，吴雨晴来到学校
将手包交给了德育处张主

任。张主任通过皮夹里卡片
的电话号码几经周折，终于
联系到失主。据失主闫女士
说，她的手包不知啥时候找
不到了，学校给她打电话
时，焦急万分的她正准备到
银行办理挂失手续。拿到失
而复得的手包，闫女士激动
地一再向吴雨晴同学和学校
表示感谢。

据了解，许洼小学一直
坚持“点滴尽美善，良习成
自然”的教育理念，学校希
望学生们能学习吴雨晴同学
这种拾金不昧的精神，让雷
锋精神摸得着看得见。

本报讯（记者 吴艳敏）在
第十个全国“防灾减灾日”即
将来临之际，源汇区实验中学
七（5）班学生王鹏瑞在河南省
地震局举行的“防震减灾知识
竞赛”决赛中脱颖而出，获得
全省第二名的优异成绩。

据了解，5月5日，省地震
局举办了以“防震减灾，知识
先行”为主题的“河南省防震

减灾知识竞赛”。这次比赛也进
一步创新了防震减灾的科普形
式，增强了青少年对地震科学
知识的了解和应对突发地震灾
害的能力，提升了青少年群体
的防震减灾科学素质。

“经过层层筛选，源汇区
实验中学七 （5） 班学生王鹏瑞
代表我市中学生参加了此次活
动。”该校相关负责人告诉记者。

而面对优异的成绩，王鹏
瑞说，防震减灾知识竞赛，让
他对防震减灾有了全新的认
知，也因此更加了解地震应急
避险、救护知识及与地震有关
的历史和法律知识。此项殊荣
既是王鹏瑞同学积极努力勤奋
学习的结晶，也代表着源汇区
实验中学在安全知识教育中所
取得的累累硕果。

受降路小学分校

拾金不昧好少年

5月8日，郾城区城关镇中举办消防安全知识讲座。图为学生手
拿灭火器材进行实操。 孟祥杰 摄

■文/图 本报记者 李文姣
通讯员 赵凤霞

5月4日，源汇区实验小学
2000 余名师生来到沙澧春天生
态园，开展了一次别开生面的德
育教育实践活动。孩子们走出校
园走进大自然的怀抱，学校用实
际行动践行了德育教育。

当天上午，学生们一路欢
歌笑语来到了目的地。刚一下
车，眼前的美景就让孩子们不禁
发出“哇”的赞叹声，大饱眼福
之后，研学旅行就正式开始了。

在沙澧春天生态园里，孩

子们参观科技馆、欣赏美丽花
海、了解无土栽培，从丰富多彩
的德育实践活动中积累社会和生
活等方面的体验。

在无土蔬菜种植园里，学
生们感受到了高科技对农业的影
响力。孩子们好奇又认真的样
子，让人觉得下一个袁隆平或许
就会在他们中间诞生。

在孩子们最期待的科技馆
里，孩子们跃跃欲试，在自己感
兴趣的科技项目中玩得不亦乐
乎。

在活动区里，孩子们变身

“运动达人”大显身手，攀岩、
走独木桥、滑滑梯、荡秋千等集
体活动不仅锻炼了孩子们的身
体，更让他们加深了友谊。

最后，孩子们走进农家，
亲手推磨，感受农耕生活。

一转眼就到了午饭时间，
饥肠辘辘的孩子们看到家长志
愿者为他们准备的丰盛午餐，
开心不已，一边品尝美食一边交
流上午的游玩心得。

活动结束时，孩子们自觉
地捡拾垃圾打扫卫生，他们带走
的不仅仅是学到的知识和看到的
美景，还有果皮纸屑和食品垃
圾，留下的只有美丽的景色和一
片明媚的绿意。这正是源汇区实
验小学德育成果的最好展示。

据了解，沙澧春天生态园
是源汇区实验小学的校外德育实
践教学基地。本次研学旅行是源
汇区实验小学根据区域特色、学
生年龄特点和各学科教学内容需
要，组织学生通过集体旅行、集
中野餐的方式走出校园，在与平
常不同的生活中拓展视野、丰富
知识，加深与自然和文化的亲近
感，增加对集体生活方式和社会
公共道德的体验。这是一次研学
活动，更是一次好的德育教育。

获省防震减灾知识竞赛第二名
源汇区实验中学学生

市第一中专

积极参加全市“职业教育活动周”

技能大赛技能大赛

文艺会演文艺会演

——源汇区实验小学德育实践活动侧记

研学旅行 亲近自然

扎实开展团建工作

本报讯（记者 李林润） 近
年来，漯河市第二中专团委在
团区委和校党支部的正确带领
下 紧 紧 围 绕 学 校 党 政 中 心 工
作，以体现青年活力和创新为
目标，积极投身到创建工作中。

目前，该校共有学生 2828
人，团员人数 1791 人，团青比
例占63%左右，校团委下设有四
个团总支，44 个基层团支部和
一个教工团支部。在团员发展
方 面 ， 该 校 每 年 举 办 两 期 团
校，这使入团积极分子能更好
地向团组织靠拢，也为新团员
的培养打下扎实的基础。坚持

发展标准，严把团员入口关。
在团员教育管理方面，严格团
内组织生活，切实抓好团籍管
理，认真做好团组织关系转接。

除此之外，在活动开展方
面 ， 该 校 在 社 团 中 建 立 团 组
织，发挥其引领作用，做好志
愿服务工作。2017 年全年志愿
活动累计服务 1000 余小时，直
接受益 3000 余人。目前，漯河
市第二中专团委结合自身共青
团工作实际情况，积极探索，
实践创新，努力构建具有时代
特征，突出青年特点，体现学
校特色的团委工作新格局。

市第二中专

让微笑在校园“传递”
泰山中路小学

5 月 8 日上午，源汇区教体局召开教育系统信息宣传工作会
议，就党委信息写作、新闻图片的拍摄技巧、手机摄影及后期调片
等内容，对全系统通讯员进行了专业培训。 本报记者 李林润 摄

举办演讲比赛
本报讯（记者 姚晓晓）为

丰富校园文化生活，5月7日，
源汇区许慎小学举办了“博于
学 雅于行”演讲比赛。

在比赛中，参赛选手慷慨
激昂，体现了“恰同学少年，
风华正茂”的许慎新风尚，他
们感情充沛、语言流畅，或慷

慨陈词，或激情澎湃，或声音
洪亮，或娓娓道来，他们用自
己的亲身体会和感悟来阐释自
己对“博于学 雅于行”的见
解……比赛现场气氛热烈，高
潮迭起，孩子们的精彩表现博
得了现场评委、老师和同学们
阵阵掌声和喝彩声。

许慎小学

本报讯（记者 刘亚杰 通讯
员 张满鸿）“五一”前夕，郾城
区教体局纪检组一行三人来到该
区裴城镇初级中学，对该校假期
值班、节假日福利发放等情况进
行明察暗访，针对学校的值班领
导、具体值班人员等问题进行了
详细了解。

在“五一”小长假三天时
间里，郾城区教体局纪检组对
全区学校的值班情况，进行了全
覆盖的明察暗访，对出现的违规
违 纪 问 题 ， 利 用 “ 教 育 手 机

报”予以及时通报。这是郾城
区教体局明察暗访纠“四风”、
抓“作风”、促提升的一个缩
影。

据了解，近年来，郾城区
教体局结合全市深入纠 “四
风”、持续转作风动员会精神；
郾城区“转作风 提效能 争一
流”专项行动采取一系列措施，
贯彻落实市、区会议精神，有
力促进了全区教育系统工作作
风的转变和全区教育教学质量
的提升。

深入纠治“四风”
郾城区教体局


