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10月25日上午，漯河市生殖医学与遗传中心、漯河市妇产生殖遗传医院在市中心医院揭牌，由该院牵头成立的漯河市妇产生殖联盟、漯河市不孕不育

专科联盟也正式宣告成立。自此，我市妇产生殖遗传专业“一中心、一医院、两联盟”的医疗格局形成。

这是市中心医院从2016年8月成为豫中南地区唯一一家准予开展“体外受精-胚胎移植”及“卵胞浆内单精子显微注射”技术（下称“试管婴儿”）的医疗

机构之后，在引领全市相关专业发展、整合优质医疗资源、加强同行学术交流等方面取得的重要成果。

“一中心、一医院、两联盟”的成立，强化了我市在豫中南地区妇产生殖遗传专业领域的“龙头”地位，为提升全市妇产生殖遗传专业水平、保障广大育龄

群众的生殖健康、降低出生人口缺陷做出了突出贡献，标志着我市十大医疗中心中生殖医学与遗传中心的建设和实现“健康漯河”战略目标的进程中又迈

出了重要的一步。

——漯河市中心医院（漯河医专一附院）生殖医学与遗传中心运行一周年纪实
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硕士生导师、主任医师、漯河市妇产科学科
带头人，享受国务院津贴。曾荣获河南省五一
劳动奖章、河南省青年科技奖，被评为河南省优
秀青年科技专家。2009年，获河南省科学技术
成果奖；2011 年，获河南省新技术引进奖二等
奖；荣获漯河市科技进步特等奖1项、一等奖4
项、二等奖2项。

担任河南省医学会妇产科专业委员会常务
委员、河南省抗癌协会妇产科专业常务委员、河
南省微创外科专业委员会委员、漯河市医学会
妇产科专业主任委员。

先后在浙江医科大学、武汉协和医院、上海
瑞金医院、复旦大学肿瘤医院、北京协和医院等
医院进修学习，带领医护专家团队积极进取，推
动我市妇产生殖遗传专业快速发展，开展了妇
科良、恶性肿瘤手术，宫腹腔镜微创技术，盆底
重建，不孕症及产科急危重症抢救等技术，填补
了我市多项技术空白，让我市广大患者不出漯
河即能享受到与国内专业相同步的治疗方案及
手术方式。

付秀虹
市中心医院副院长、妇产科主任、生殖

医学与遗传中心总负责人

河南省生殖专业委员、计划生育专业委员、
漯河市妇产科专业副主任委员，率先在我市及
周边地区开展了辅助生殖技术人工授精及规范
的促排卵及卵泡监测技术，为开展试管婴儿技
术奠定了坚实的基础。

擅长妇科内分泌疾病（包括青春期发育异
常、各类月经失调、各种功能性和噐质性不育、
多囊卵巢综合征、更年期综合征、卵巢早衰、高
泌乳素血症等）、辅助生殖技术（促排卵、卵泡监
测、人工授精、试管婴儿等）及不孕不育相关手
术和妇产科常见病、多发病的治疗。

先后在北京大学第三附属医院、华中科技
大学附属同济医院、郑州大学第一附属医院、北
京协和医院进修学习。发表核心论文10余篇，
获市级科研成果4项。

李荣香
市中心医院生殖医学与遗传中心主任、

主任医师

有人说，婴儿的第一声啼哭是世间最动听的声音。但对于
一些不孕不育的家庭来说，聆听一声婴啼却像是遥不可及的梦
想。如果说人类辅助生殖技术的发展为这些家庭带去了一线希
望，那么市中心医院生殖医学与遗传中心就成了他们梦想成真
的起点。

自2018年8月至今，该院生殖医学与遗传中心通过人类辅
助生殖技术为许多生命营造了“生根发芽”的机会：取卵、受精与
胚胎培养、将他们植入温暖的母体，直至在超声波下看到他们有
力的心跳，分享他们问世的第一声啼哭与第一弯浅笑……

逐梦前行 生殖医学与遗传中心的“前世今生”

近年来，随着经济社会的不断发展，不孕不育发病率和出生
缺陷率也呈上升趋势，生殖健康面临严峻挑战，已成为影响家庭
幸福、社会和谐的重要因素。

市中心医院早在2003年即开设了生殖门诊，2006年获国家
卫生部批准开展“夫精人工授精技术”，是我市目前唯一一家准
予开展“夫精人工授精技术”的医疗机构。

为切实解决广大不孕不育患者的生育难题，全面提升我市

生殖遗传专业水平，在市委、市政府的正确领导和市卫计委的精
心部署下，2013年，市中心医院向市卫计委提交了关于开展试
管婴儿技术的申请并于同年经省卫计委批准，着手筹建试管婴
儿项目。

为此，该院院长王海蛟曾多次强调：“我们要举全院之力，高
标准、高质量建好中心，全方位为我院生殖医学专业的发展做好
保障，尽快尽好为患者提供优质的医疗服务”。

医院领导班子高度重视建设工作，统筹资源，协同推进，多次
召开专题会议，现场查看建设进度，及时解决所遇问题，有力保障
了中心建设。同时，该院副院长付秀虹担任生殖医学与遗传中心
总负责人，带领中心主任、主任医师李荣香等专家团队南上北下，
求学致知，先后在北京协和医院生殖中心、华中科技大学附属同
济医院生殖中心、郑州大学第一附属医院生殖中心、四川大学华
西第二医院、河南省遗传研究所、湖南家辉遗传专科医院等医疗
机构进修学习，并成功取得了资质认证。

经过三年多的积极筹备，2016年8月初，该院生殖医学与遗
传中心试管婴儿技术项目通过国家卫计委验收，成为豫中南地
区首家获准开展此项目的医疗机构，填补了豫中南地区试管婴
儿技术的空白。

同年10月，市卫计委批准市中心医院挂牌“漯河市生殖医
学与遗传中心”；2017年2月，该院的产前筛查中心通过省卫计
委评审验收，成为我市唯一一家准予开展产前筛查业务的医院。

目前，该院生殖医学与遗传中心占地3000平方米，技术先
进、设施完备，拥有国内一流的“试管婴儿”实验室，依托于三甲

医院雄厚的临床、教学、科研平台而设立，是一个集生殖内分泌
疾病诊疗、不孕症诊治、试管婴儿技术及产前诊断遗传咨询为一
体的综合性医疗机构。中心建成以来，吸引了洛阳市中心医院、
濮阳市妇幼保健院等多家医院团队前来考察学习。

截至今年10月初，该中心已成功取卵231例、移植221例，
妊娠127例，妊娠率为57.4%，出生新生儿54例，临床妊娠率达到
国内各大知名生殖中心平均水平。

实力担当 以“三精”服务为不孕患者带去希望

“精英团队、精品流程、精致服务”，秉承这样的“三精”服务
理念，以雄厚的技术实力和大爱担当，付秀虹所带领生殖医学专
家团队迎来了中心建成后最为难忘的一天：

2017年11月25日17:46分，小芳（化名）在市中心医院顺利
自然分娩一名婴儿，身长50厘米，重3公斤，身体状况良好。这
是我市乃至豫中南地区医疗机构首例利用试管婴儿技术诞生的
婴儿。

为了这一天，中心医护专家团队付出了多年的心血，大家欣
喜不已，奔走相告，医院沸腾了。

为此，市委、市政府向市中心医院发去贺信，对该院在生殖
医学研究方面取得的成就表示热烈的祝贺并充分肯定了该院在
学科建设方面做出的努力。首例试管婴儿的诞生，给中心生殖
医学团队带来极大的鼓舞和信心。

第一例成功后，马上就会有第二例、第三例、第四例……
“我们等着、盼着，一例又一例胚胎成活了！一个又一个婴儿

诞生了！一位又一位母亲向我们道喜、道谢、道恩情!”付秀虹说。
“我们整个生殖医学团队每天都沉浸在喜悦和自豪之中，看

到健康可爱的婴儿，圆满幸福的家庭，那种成就感、满足感无以
言表”。李荣香说。

从患者就诊后开始筛选适应症到妇女怀孕，转入产科，一例
“试管婴儿”的孕育需要经过AIH、IVF前检查准备，促排卵方案
的制订和实施，扳机（打夜针、定取卵），取精，受精与胚胎培养等
10个环节。在整个流程当中，除了要求医护专家技术精湛、操
作规范之外，对患者的心理辅导、知识宣教和无微不至的照护也
是能够受孕成功的重要因素。

现年41岁的小雨（化名），10年前曾因“子宫内膜异位症IV
期”而进行了“腹腔镜下左侧卵巢巧克力囊肿剥除术”，术后备孕
两年未孕，2006年、2007年先后在郑州、北京治疗，花光了所有
积蓄也未产子。去年，她通过熟人介绍找到付秀虹就诊。

因子宫内膜异位症IV期具备做“试管婴儿”适应性，付秀虹
为其做了个性化的促排卵方案。在丈夫的鼓励下，她于第二周
期促排卵时，取卵7枚，形成优质胚胎4枚，新鲜移植2枚，单胎
妊娠。如今的小雨已经顺利生子，小雨做梦也没想到自己也有
机会自然生育一个健康的孩子。

2013年，时年28岁、已婚五年的小兰（化名）经李荣香检查
输卵管造影，发现其双侧输卵管堵塞，加上丈夫弱精，因此一直
未能怀孕。因当时市中心医院未取得试管婴儿技术准入资格，
李荣香建议其到外地进行辅助生殖技术治疗。经两次取卵，获
得胚胎6枚，试管移植三次，但是因为多种原因都没成功。

高额的治疗费用、不确定的疗效和多次往返的疲惫，让小兰
心灰意冷，丧失了再次接受治疗的勇气。

得知市中心医院开展试管婴儿技术后，她抱着试试看的态
度，再次联系上了李荣香医生。在中心专家团队的多次心理辅
导、认真调理、悉心呵护下，她在就诊45天后取卵8枚，获得胚胎
5枚，新鲜周期移植2枚，并于14天后怀孕。

渐渐的，慕名而来的患者越来越多，由驻马店、平顶山、周口
等周边地区远至湖南、海南等地。

几年来，市中心医院生殖医学与遗传中心从无到有，从默默
无闻到广为人知，患者盈门，它引领了豫中南生殖医学专业的发
展，但组成它的专家团队却未因此而停下前进的脚步，他们不懈
进取，瞄准了更高的目标。

筑梦新生 让更多患者在家门口享受一流医疗服务

生殖医学与遗传技术是一门多专业融合的新兴前沿学科，
对人类的繁衍及优生优育有着重要意义。

市委、市政府历来高度重视、大力支持医疗卫生事业发展。
尤其近年来，市政府大力推动生殖遗传医学的创新改革，2017
年、2018年，将免费孕期产前筛查及新生儿疾病筛查列入市定
民生实事。2018年，市政府又拿出约1亿元专项资金，重点打造
学科建设基础较好、具备辐射引领优势的两个中心，生殖遗传中
心就是其中之一，旨在尽快提升全市妇产生殖遗传救治的整体
水平。

为了全面保障人民群众的身体健康，提升医护专家技术能
力，市中心医院大力实施人才“引进来、走出去”战略。今年，已
派出13人赴湖南湘雅医院、四川大学华西第二医院、河南省人
民医院、郑州大学第一附属医院等医疗机构进行为期3个月至
半年的遗传与产前诊断学习。

在外出“取经”深造的同时，该院也积极邀请学术大腕来漯
“传经送宝”：仅上半年，就有北京协和医院邓成艳、暨南大学罗
新等十多位国内、省内知名的生殖、遗传领域专家受邀先后来院
授课，举办了生殖内分泌讲座、“罗新”大讲堂、豫中南生殖遗传
热点学术研讨会等多场活动，吸引了我市乃至豫中南地区相关
专业同仁的参加。

该院还按照柔性引进人才政策，聘请邓成艳、罗新、华中大
学同济医院靳镭、郑州大学第一附属医院孔祥东、河南大学药学
院万绍贵等作为医院客座教授，定期来漯交流学术知识，讲解新
技术、新理论，指导疑难病例诊治等。

李荣香说：“生殖医学技术的发展日新月异，突飞猛进。时
不待我，学用新技术、新理论，充分发挥好生殖医学与遗传中心
功能，是我们医护团队持续努力的目标。在今后的工作中，我们
将不断完善软、硬件基础建设，切实增强技术创新和临床科研能
力，牢固树立服务理念，严格遵守生殖遗传医学相关规章制度、
职责和操作规程，不断提升技术水平，为患者提供更加优质高效
的诊疗服务”。

市中心医院作为我市医学会生殖医学专业分会主委单位，
妇产科是市级重点专科，被授予全国“巾帼文明示范岗”“全国三
八红旗集体”等荣誉称号，在豫中南地区处于学术龙头地位。长
期以来，市中心医院为漯河市生殖医学专业的发展做了大量卓
有成效的工作。该院副院长付秀虹作为学科带头人，带领专业
团队经过多年坚持不懈地努力，使专科建设快速发展，人才梯队
逐步形成，创新能力不断提升。

“我院生殖医学与遗传中心是市政府规划的‘漯河市十大医
疗中心’和市卫计委的重点支持项目之一。当前，我们围绕建设
豫中南生殖遗传中心的目标，从人员培训、实验室建设、新技术
开展、设备购置等方面开展了一系列论证规划工作，确保科学合
理使用专项资金，力争在今年实现中心学科建设的大跨越、大发
展，争取一次性将其建成省级重点学科。同时，下半年，我们还
会进一步完善申报漯河市产前诊断中心所需的实验室建设、技
术储备等工作，于今年底或明年初向省卫计委提交建设申请。
为了早日让患者在家门口就能享受到国内一流的医疗服务，我
们大力推动两项工作齐头并进，医院也将为提升全市生殖医学
诊疗水平，构建区域性医疗卫生中心，实现‘健康漯河’的宏伟目
标做出新的更大的贡献”。付秀虹表示。

2017年11月25日，豫中南地区医疗机构首例利用试管婴儿
技术孕育的婴儿在市中心医院诞生。

2017年9月22日，市中心医院顺利通过国家卫计委辅助生殖技术评审专家组验收，成为豫中南地区唯一一家准予正式开展此项
技术的医疗机构。

国家卫计委辅助生殖技术评审专家组查看市中心医院生殖
医学遗传中心。


