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■陈思盈
2018 年 12 月 31 日下午，在古琴曲 《平沙落雁》

舒缓的节奏和清丽的泛音中，一场有关读书的年终盛
宴，在漯河日报社三楼会议室缓缓拉开帷幕……

一
文化是一个地域的灵魂，唯有书香，可以让一座

城市拥有灵动的气质。
如今的漯河，读书会、文化讲座、文化交流活动

等遍地开化，为我们快节奏的都市生活增添了缕缕书
香和文化气息。无论是市直部门举办的大型公益活
动，还是民间文化界人士举行的各类小型沙龙；无论
是弘扬许慎文化传播汉字文化的说文解字大讲堂，还
是集人文社科于一身的中原大讲堂·沙澧讲堂；无论
是漯河社会科学发展论坛，还是读学讲·百姓文化大
家谈；无论是融诗词鉴赏、读书写作于一体的水韵沙
澧读书会，还是文艺界、教育界等自上而下举办的大
大小小的文化讲座，可听的、可视的、可讲的，真可
谓是百花齐放、百家争鸣。这都说明了一个问题：漯
河的文艺事业在复兴、在回归、在繁荣、在发展。

近年来，漯河日报社水韵沙澧文艺副刊和水韵沙
澧读书会依托平台优势，在“崇文尚德、务本图强”
的漯河精神引领下，在上级主管部门的正确指导下，
在漯河日报社领导班子的大力支持下，在众多老师、
文友、会员等的合力众推下，水韵沙澧读书会才能一
步步发展到今天。

所以，漯河日报社为帮读书会指导、支持并一直
关注其成长的曹代颖、刘西淼、陈军、张德贞、余
飞、艾振兴、乔保国、乔聚坤、鲁锁印、张翠华、陈
俊霞、李华强等二十多位老师颁发了“水韵沙澧读书
会优秀公益讲师”聘书。为随着读书会的成长，也随
之成长起来的吴柯、李耀伍、晋悟、崔笼霞、张素
红、马建军、候淑珍、张慧敏、周桂梅、朱红蕾等30
多位忠实会员，颁发了“水韵沙澧读书会资深会员”
荣誉证书。为不是专业作家，却在工作之余写出了一
篇篇启迪心灵，温暖别人文字的宋守业、王学明、梅
丹丽、何志敏、安小悠、沈进华、李玲、华文菲、张
国绍等40多位业余作者，颁发了“水韵沙澧文艺副刊
特约撰稿人”聘书。

无论是水韵沙澧读书会优秀公益讲师、资深会
员，还是水韵沙澧文艺副刊特约撰稿人，都会在漯河
日报社水韵沙澧文艺副刊和水韵沙澧读书会举办的活
动中享受外出讲学交流、参加文化培训活动、组织结
席出书等的权益。同时，水韵沙澧读书会还要特别感
谢一些民间团体和公益组织，如沙澧诗词协会、文润
书画院、漯河市古琴协会、清河相声社、李雪书馆、
读学讲·百姓文化大家谈团队、老陕西面馆读书会
等，他们都和水韵沙澧读书会有着千丝万缕的联系。
在沙澧小城，文化的繁荣、文艺的发展，需要大家抱
团取暖。

二
水韵沙澧文艺副刊特约撰稿人、自由职业者杨晓

曦，既是两个孩子的母亲，又是女儿、媳妇，还是一
位妻子；她既要担负起双方家庭的责任，又要养育一
双儿女，还要读书写字丰盈自己的心灵。她说，作为
一位母亲，她是孩子们的一面镜子，这面镜子给孩子
们的是光明，是爱；而知识，像明亮的哲理之光，照
亮了她这面镜子，让她更愿意反射出这些光芒，温暖
到更多的人。通过读书，她对世界、对人生、对家
人、对朋友有了一个更新的认知，对生活多了宽容豁
达，少了一些抱怨，更愿意贴近普通老百姓的真实生
活，爱每一个身边的朋友，平和地写出真实的心声。

在读书会的众多会员中，有一位舞阳县孟寨镇中
心小学的教师，他的名字叫柴奇伟。因为喜欢读书，
四年多来，他一直在参加水韵沙澧读书会的路上穿
梭，无论是周末举办的活动，还是周五晚上举办的活
动，甚至偶尔还有在其他时间举办的活动，他都想办
法从五十多公里外的舞阳县孟寨镇赶来参加。来来回
回百十公里，从舞阳孟寨到漯河市区，又从漯河市区
到舞阳孟寨，风霜雨雪他从不停步。是什么样的力量
支撑着他？他说，是他家“掌柜的”——他的妻子庄
玲霞，一直在幕后默默地支持、帮助他，他开车时，
她指路；他参加活动时，她一个人带两个孩子。庄玲
霞说，前几年，丈夫不太顾家，也不爱带孩子，说话
还点结巴，缺乏自信，根本不敢在人多的地方说话。
通过参加读书会的活动，现在，他回家后不仅帮自己
做饭、带孩子，说话也不那么结巴了。他有这么大的
变化，除了他自己的努力外，更多的还是因为他参加
读书活动而认识了很多的良师益友。读书让他们知道
了自己想要什么的生活，想过什么样的生活，并且一
直在朝着这些坚定地走着。

漯河是东汉经学家、文字学家许慎的故里，他所
著的 《说文解字》，成为一架连接古今的时空隧道，
让今人通过它辨认出了商代的甲骨文和商周的金文与
篆字，更让今人能沿着这条隧道走向不可知的未来。

在漯河，也有许多许慎后人在一直不停地学习、
研究、传承许慎文化和许慎精神。漯河市说文解字研
究专家、市政协教科文卫委办公室主任李华强就是其
中一位，他和《说文解字》的结缘，有一个从被动到
主动再到爱好的过程。被动，是工作上的安排，2012
年，他参与许慎文化园续建提升工程，为了干好工
作，需要了解相关知识；主动，是在参与过程中逐渐
认识到《说文解字》的博大精深，他就主动复习、恶
补大学期间所学的文字学知识，逐字逐句啃《说文解
字》；爱好，是认识到《说文解字》的伟大意义和现
实价值后，他觉得作为许慎后人，学习、普及文字学
知识，传承许慎精神，弘扬许慎文化，责无旁贷，就
把其作为一种责任和爱好去践行了。关于学习和阅读

《说文解字》 好的习惯，他说要明其纲要、把握路
径、大胆体悟、持之以恒，并推荐了一些 《说文解
字》的入门读物和南怀瑾讲四书系列的文化综合类书
籍等书目。让在场的观众对学习和传承许慎文化、许
慎精神，有了一个全新的理解。

三
生活在这个世界上，每个人都要经历一些磨难。

我们在面对别人的不幸时，不能袖手旁观，要及时伸
出友爱之手，让人间处处充满爱；当我们自己处于不
幸时，要正确看待，不能自怨自艾，让心中充满阳
光；无论是别人还是自己，无论是付出还是收获，无
论处于何时何地，我们都要心怀感恩。

关于梦想，家住召陵区万金镇新庄赵村、命运多
舛的女孩赵欣欣原本是满怀憧憬的，却在2016年10
月，被一场突如其来的急性脑瘤打破了。当时，因手
术费用数额巨大，水韵沙澧读书会在得知这一情况
后，本着自愿的原则，在群里为其发起了捐款活动。
短短三天，水韵沙澧读书会共收到爱心捐款11470余
元。就是这样，水韵沙澧读书会和赵欣欣有了这样一
个缘分。两年后，当说到自己的读书梦时，天真善
良、热爱生活又乐观向上的赵欣欣说，她期待着将来
有一天能回到三尺讲台，继续自己的“读书梦”和

“教书梦”。相信，随着社会机制的逐步健全，随着伟
大复兴中国梦的一步步实现，我们个人的各种梦想，
也都会慢慢实现。

落落大方的郾城区实验小学六年级学生李煦冉有
一对好父母，他们经常带她参加水韵沙澧读书会及市
里市外的一些文化活动，而且大都是全家总动员。他
的爸爸李耀伍是一位老师，也是水韵沙澧读书会的资
深会员，他让孩子从耳濡目染中，一点点增长见识和
知识，这难道不是对孩子最好的培养？李煦冉说，从
注音插图的“小人书”到大部头的“三国”“红楼”，
从听读、跟读、粗读到细读、精读、研读，父母的引
导、老师的指导、社会的熏陶，让她在读书之路上越
走越顺畅、越走越开心，感恩强大的国家、伟大的时
代！感谢良师诤友、父母亲朋！

源汇区城建局的温媛媛，最喜欢舒婷的诗《致橡
树》。她说，因为这是她读过的书中最喜欢的一首
诗，它表达了女性在爱情中的观点，改变了她对婚姻
的一些看法，给了她启发：女人在婚姻中不能放弃自
我成长。她说，步入婚姻殿堂，每个人都怀着美好的
憧憬，向往着王子公主的快乐生活。男人的一句“我
养你”恐怕是女人听到的最美情话。可她认为，女性
婚姻中要想真正获得幸福，还要不断成长，有自己的
工作，能养活自己，保持自己的兴趣，不断努力，这
样才能在婚姻中得到一个公平的地位，在老公成长的
时候，自己不至于落后太多，不至于过度依附男人。
女人还要有一种精心生活的境界，要有一种时刻让自
己变得更好的能力，要有“有你很好，无你也行”

“你很好，我也不差”的一种姿态与底气。只有这
样，才能在婚姻生活中不断进取，获得源源不断的幸
福之泉。另外，在读书学习方面，她还是两个孩子最
好的榜样，每天睡觉前都要读书才能入睡。

四
在我们的成长过程中，在我们每个人的生活中，

总会遇到这样一个问题：读书到底有什么用？
在2018年的最后一天，在即将告别38岁的日子

里，听了那么多人关于读书的故事后，我似乎找到了
答案：读书，能让我们一步步靠近理想。

在童年阶段，因为读书，读课本上的书，让我知
道了狭小的生活之外，还有那么多有趣的人和事；因
为读书，我知道了一个人不应该把目光局限于李集镇
这样一个小小的地方。

在迷茫的青春期，因为读书，读三毛的书，让我
知道了原来女孩子也可以背着背包走遍世界，让我知
道了文学家笔下光怪陆离的大千世界；读琼瑶、岑凯
伦的书，让我在为书中美好爱情产生向往的同时，对
中国的传统古诗词产生了极大的兴趣；读金庸古龙梁
羽生卧龙生的武侠书，唤醒了我的侠骨柔情，让我在
面对社会上的一些不公平事件时，果断地路见不平一
声吼。

在高中阶段，因为读书，读路遥的书，让我对人
生、对平凡的世界有了更新的认识，让我懂得了美好
的生活背面有无奈和悲凉，让我懂得了有些小情小爱
背后，夹杂着太多的家国情怀和时代背景；读《穆斯
林的葬礼》，让我知道了民族之间的文化差异与思想
境界之不同，让我看到了这个世界上有那么多形形色
色的人之所以活着，是因为心中有梦想，有各种各样
或大或小的梦想，也让我看到了楚雁潮和韩新月之间
纯洁得像玉一样的美好爱情；读 《诗经》、读 《离
骚》、读《楚辞》、读唐诗宋词，让我发现了中国传统
文化的源远流长与博大精深，让我从诗经的长河涉水
而来，漫步于唐诗的长廊，游走于宋词的或豪放，或
婉约，或凄美之中；读诸子百家，让我看到了一个个
先哲的思想灵光之闪现，在理性和感性交织中一步步
强化自己的三观。

那些读过的书，让我收获了真诚的友谊，许多文
友是那么的坦诚相待，许多像泥土一样的朋友是那么
的质朴，我们之间，散发着泥土一样的芳香；那些读
过的书，也让我在面对一些虚情假意时，有了足够的
分辨力，因为那些读过的书中，有太多太多人生百态
的演绎，这些，让我在面对一些有恶意的伤害时，选
择了原谅，选择了放过他、也放过自己。那些读过的
书，让我在对待父母时，多了更多的理性和宽容，他
们给了我生命，为我撑起一片生命的天空，我从不因
为自己的父母在老家种地而自卑，也从不因为他们没
有多少文化而觉得低人一等，我在书中学会了如何更
好地让他们安度晚年，而从不做一个啃老的人；那些
读过的书，让我在选择恋爱对象时，没有因为家庭背
景、权利名望、长相高低等迷蒙心胸，而是想起了冰
心说给铁凝的那句话，她说：你不要找，而是等，等
到属于你的那个人来。

那些读过的书，让我萌发了办读书会的念头并一
发而不可收，我愿意营造那么一个氛围，付出一点精
力和时间，搭建一个小小的平台，像一个小太阳一
样，一点点、一个个去照亮人心。那些读过的书，让
我一直不忘初心，砥砺前行。

杨绛先生说过：读书是为了遇到更好的自己！是
的，多年来，就是读书改变了许多人原本平凡的人
生，让我觉得自己活得很有意义、很幸福，让我遇到
了更好的自己。

五
活动在由朱超、李晓玲、鲁锁印、吴继红朗诵的

诗歌《漫步在月湾湖畔》中，缓缓拉上帷幕。而水韵
沙澧读书会引领大家读好书的脚步，不会停止。

四年来，从两眼一抹黑到现在的依然是摸索着前
进，水韵沙澧读书会成长了许多。它也让很多人从每
天挤出时间读书到每天不读书就睡不着觉，它让很多
人不仅自己坚持读书且凝聚了一批人坚持读书，它让
这一批坚持读书的人影响带动了更多人爱上读书。

相信，我们的读书之路，我们的书香城市建设之
路，一直，在路上……

书香伴我迎新年
——2018~2019跨年读书活动暨水韵沙澧读书会年会纪实

水韵沙澧读书会资深会员代表上台领奖。 马艾晨 摄

水韵沙澧文艺副刊特约撰稿人代表上台领奖。 王学堂 摄

杨晓曦讲述自己的读书故事。 马艾晨 摄

庄玲霞讲述自己的读书故事。 马艾晨 摄

柴奇伟讲述自己的读书故事。 王学堂 摄

温媛媛分享自己的读书心得。 马艾晨 摄

市古琴协会老师清风先生弹奏《平沙落雁》。 马艾晨 摄

李华强老师分享自己的读书体会。 王学堂 摄

李煦冉讲述自己的读书梦。 马艾晨 摄

赵欣欣（右）讲述自己的读书梦。 马艾晨 摄

朱超、李晓玲、鲁锁印、吴继红朗诵 《漫步在月湾湖畔》。
王学堂 摄
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