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1994年，在沙澧之滨，漯河市
政治、经济、文化交流中心地段，
一所全寄宿制普通中学——漯河
市实验中学平地而起。该校从寄
宿制到走读再到扩展成两个校
区，历经三个阶段的发展壮大，如
今有63个教学班，教职工254人，
在校学生近 4000 人，已成为中原
初中教育的佼佼者。

加强支部建设
发挥堡垒作用

该校坚持把党的政治建设摆
在首位。党组织是党在学校全部
工作和战斗力的基础，坚持用“四
个意识”导航、用“四个自信”强
基、用“两个维护”铸魂，坚持党的
基本理论、基本路线、基本方略，
落实新时代党的建设总要求，把
准政治方向，提高政治能力，全面
加强党对一切工作的领导。全面
执行党的教育方针，坚持社会主
义办学方向，努力培养担当民族
复兴大任的时代新人，培养德智
体美劳全面发展的社会主义建设
者和接班人，确保正确办学方向。

该校党委全面贯彻习近平新
时代中国特色社会主义思想和党
的十九大精神，以建设“政治素质
好、团结协作好、用人导向好、作
风形象好、科学发展实绩好”的忠
诚干净担当好班子为目标，加强
领导班子和党员干部的组织建
设、思想建设和作风建设，切实提
高党组织的创造力、凝聚力和战
斗力，充分发挥学校党组织的政
治核心、战斗堡垒、监督保证作用
和全体党员的先锋模范作用，不
断提高服务教学、服务师生的能
力和水平，积极推进学校快速发
展，取得了良好的效果。

该校党委认真贯彻落实习总
书记在全国思政课教师座谈会上

的重要讲话精神，党委书记、党委
成员、各支部书记带头走进课堂，
推动习近平新时代中国特色社会
主义思想进教材、进课堂、进头
脑，给学生心灵埋下真善美的种
子，引导学生扣好人生第一粒扣
子，落实好立德树人根本任务。

落实立德树人
推动养成教育

以德育人，身正为范。多年
来，市实验中学以社会主义核心
价值体系为引领，以提高教师道
德修养、塑造教师良好形象为目
标，坚持把立德树人作为教育工
作的根本任务，不断提升教师个
人修养，通过制订师德考核目标、
签订《师德承诺书》整治失德失范
行为；通过举办师德教育讲座和
道德讲堂、学习先进典型弘扬清
风正气等活动，扎实开展师德师
风教育，规范教师行为，努力建设
一支师德高尚、结构合理、充满活
力的教师队伍。

以课堂为阵地，开展各种活
动。该校以课堂教学、班级管理
为主阵地，以各项活动为突破口，
真正把德育工作落实到学生的学
习、生活和实践中去，形成全员育
人、全程育人的德育工作机制。
该校积极开展献爱心志愿服务活
动，号召全体党员、教师开展义务
献血活动；开展师生为农村孩子、
特教学校捐款、捐物、捐书献爱心
活动；开展为农村儿童点亮“微心
愿”献爱心活动；学校政教处、团
委、班主任老师利用星期天及节
假日组织学生走进社区、敬老院，
帮助孤寡老人；开展义务写春联、
戏曲进校园、传统技艺进校园等
活动；开展法治、交通、消防、防溺
水等安全教育活动，拓展学生视
野。通过各种德育活动，丰富德

育教育载体，切实提高德育水平。

境外交流学习
更新教学理念

为贯彻落实国家、省、市关于
做好新时期对外开放工作的相关
指导意见，深化我市与“一带一
路”沿线国家多层次、宽领域的教
育交流与合作，切实提升教育对
外开放层次和水平，不断更新教
育理念，持续提高我市教育教学
水平，更好地为我市经济发展提
供人才和智力支持，用心讲好漯
河教育故事，吸引更多的海外友
好国家城市来漯开展教育及其他
领域合作和交流，2018年，市实验
中学师生赴波兰开展公务访问活
动。

此次活动，该校应波兰斯达
洛格拉德市邀请，以漯河市政府
外侨办相关负责人为团长，由市
实验中学师生组成的中波友好城
市青少年交流学习团于 11 月 25
日至12月6日赴波兰进行了为期
11天的公务访问。

此次出访通过中波学生的课
堂学习、参观学习和座谈等，代表
团了解了波兰斯达洛格拉德市的
教育文化发展现状及中波在教育
方面的异同点，更新和拓宽了教育
理念。

抓好教学研究
提升教学质量

市实验中学通过校本培训、
走出去、请进来等形式给老师们
创造交流学习的机会，帮助教师
们打牢理论基础。每学年都举办
优质课、公开课、过关课、基本功
大赛等活动，提高每一名教师授
课水平。实施“青蓝工程”，通过
骨干引领、以老带新使青年教师
的基本素质和业务水平得到较快
提高。学校涌现出一大批优秀人
才，如特级教师，国家、省、市级骨
干教师，市拔尖人才，学科带头
人，全国、省、市级五一劳动奖章获
得者等，在同类学校中占比最高。
该校教师在省、市优质课评比、劳
动技能等大赛中，获奖人数及获奖

等次均居全市同类学校前列，打
造了一支让学生敬佩、家长称赞、
社会满意的优秀教师队伍。

该校还抓好教学研究。加大
集体教研督导和检查的力度，促
进教研工作健康开展。校级领导
分包教研组，中层领导明确分工，
积极参与制订教学教育计划，积
极组织业务学习，不断提高业务
素质。做好省、市级课题的推荐；
组织参加市级师德征文、师德案
例、师德演讲活动；做好每年继续
教育专业科目和公需科目的培训
工作；选派多人次参加国培、省培
和骨干教师培训；组织多人次参
加并承办各级优质课、观摩课活
动。该校被评为“省级教育实践
基地”。

该校继续以教科研为龙头，
深入开展优化教学过程、推进素
质教育为主题的系列课堂教改攻
坚活动，积极发挥学校“课堂教改
指导小组”的作用，进一步抓好

“有效课堂”在课堂教学中的落实
工作，大面积提高课堂教学质
量。促进两校区交流合作。通过
听课、赛课、评课、座谈、考试等形
式，相互学习、取长补短，力争东
校区加强、西校区更强。

提升文明素养
突出学校特色

绿色、文明、活力，对于市实
验中学来说，这三个词有着特殊
的意义。正是这三个特色，学校
在创建省级文明单位的路上，越
走越顺，获得荣誉的同时，也给学
校师生带来了深刻的影响。

作为全市教育系统首家省级
文明单位，市实验中学通过服务
型、学习型学校创建，引导师生、
家长做文明事、说文明话，打造文
明校园、法治校园、诚信校园。

市实验中学注重学生的行为
养成教育、文明礼貌教育，持续开
展“有礼培育”活动，利用电子大
屏幕不间断滚动播出文明礼仪教
育标语、文明礼仪规范、文明礼仪
守则等，每学期都对学生进行仪
容仪表检查，还专门在校园悬挂
学生站姿、坐姿、发型标准等有关
板面。该校还在师生中开展文明
上网行动、文明节约和文明餐桌
活动，有效培养师生的文明意识、
健康意识和节约意识。市实验中

学已连续三年组织学生、党员教
师每周六上午在学校附近路口开
展文明交通劝导活动。

近年来，市实验中学对法制
建设高度重视，始终把该项工作
作为一项艰巨的任务常抓不懈，
大力推进“六五”普法进程，广泛
开展法律知识进校园活动，邀请
法官、民警等来校举办讲座，通过
国旗下讲话、开学典礼、“点燃青
春梦想，法律伴你成长”河南省青
少年法治教育展板巡展等活动，
大力推进依法治校、依法执教工
作，广大师生遵纪守法意识不断
增强，学校各项工作都纳入了依
法管理的轨道，被评为“河南省依
法治校示范学校”和“全市依法治
市工作先进单位”。

诚信是最基本的道德准则，
是教育工作者和学生最基本的
行为准则。市实验中学以提高
教职工的诚信意识为重点开展
诚信教育活动，让全校教师进行
了“服务学生诚信承诺宣誓”，还
组织学生举行了“做诚信中学生
宣誓仪式”，专门安排以诚信为
内容的主题班会，利用团课对
学生进行文明守信教育，开展诚
信学生标兵评比、学生征文比赛
等，通过在师生中开展诚信教
育，形成重诚信、讲诚信、守诚信
的良好风气。

近年来，经过全校师生的不
断努力，该校教育教学成绩不断
创下新高。建校25年来，在23届
毕业生中，该校先后培养出 19 名
取得我市中招第一名成绩的学
生，我市升入北大、清华等重点学
府的优秀毕业生有数十位曾在这
里就读。

该校 2006~2017 年被评为省
级文明单位，2017 年被评为省级
文明单位标兵，2017 年 11 月被评
为全国文明校园。该校还先后
获得全国五四红旗团委、省五一
劳动奖状、省平安校园、省卫生
先进单位、省“六五”普法依法治
理先进单位、省青少年毒品预防
教育“6·27 工程”示范学校、省中
小学德育工作先进单位、省“绿
色学校”等荣誉称号。学校每年
获市级多项荣誉，市级媒体多次
采访报道学校师生先进事迹，中
央文明网、河南电视台、《河南日
报》等多家省级媒体也先后对该
校进行报道。

学生家长送锦旗。

市实验中学师生到特教学校开展志愿服务活动。

市实验中学中波合作交流。

市委书记蒿慧杰深入学校调研。 市委书记蒿慧杰见证市实验中学与波兰友好学校结对签约。

市实验中学与市中级人民法院联合举办模拟法庭活动。

——漯河市实验中学建设优质精品学校发展纪略
策划/董 珉 刘 岩 文/图 本报记者 李林润 版式/李树森
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