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冬季是火灾的多发季节，为教育和
引导学生充分认识火灾及其危害，提高
防火防电意识，12月5日，源汇区空冢
郭中心小学开展防火防电安全教育主题
活动。

本次活动以集会、主题班会、组织
学生办手抄报的形式进行，带领低年级
学生读《防火防电安全三字经》，为他

们讲防火防电安全故事，教育学生不玩
火，不随便触摸电器；组织高年级学生
观看防火防电安全教育短片，让学生们
从大量典型火灾案例中认识到大火的无
情和生命的脆弱。班主任还给学生普及
了一些家用电器和灭火器的使用方法，
教给他们面临火灾时正确的逃生方法。

王 聪 滕亚平

源汇区空冢郭中心小学

开展安全教育活动

■召陵区实验小学四（1）班
张译文

今天我观察了我们家聪明的小猫
咪。

我家的小猫叫“咪咪”，它的毛由
黑、灰、白三种颜色组成。它的眼球是
黄绿色的，最中间黑色的瞳孔呈柳叶
形，十分好看。

咪咪身手很敏捷。有一次，妈妈要
给它喂食，刚拿了猫碗准备出厨房门，
在门口的咪咪好像闻到了饭香，像一支
离弦的箭飞速奔到妈妈身边，在妈妈脚

下温柔地“喵喵”叫着。
咪咪还很聪明。记得有一次咪咪

想吃香肠，就跑到厨房先跳到椅子
上，然后跳到橱柜台上，再跳到冰箱
边的柜子上，伸出爪子用力地拨弄冰
箱门。不一会儿，冰箱门竟被它打开
了！它娴熟地用小爪子把香肠翻了出
来，再灵敏地用一只后腿把冰箱门关
上，叼着香肠一跃而下，美滋滋地享
受美食去了。

我喜欢我家的咪咪。
辅导老师：王秀巧

我家的小猫

■本报记者 李文姣
前不久，河南省教育厅公布了2019年河

南省中小学“书香校园”“书香班级”评选
结果，召陵区翟庄中心小学被评为“书香校
园”，是我市唯一获此荣誉的学校。

近年来，翟庄中心小学以“沐浴书香
德馨满园”为主题，以“沐浴书香 放飞梦
想”为口号，努力创建“以读书长知识，以
读书增智慧，以读书促养成，以读书树理
想，以读书塑人格”的书香校园，培养广大
师生“好读书，读好书”的良好习惯，促进
校园和谐发展。

该校将创建“书香校园”列入校园文化
建设的重要内容，联合市新华书店开办学校
图书室，藏书近 9 万册，每年都会更新书
籍，并配有两名专职图书管理员。走进学校
图书室，映入眼帘的是一排排摆放整齐的书
架，书架上摆放着琳琅满目的图书。图书室
内环境优美，照明充足，管理规范，全年对
学生开放，节假日不休息，为学生的阅读提
供基础保障。

为让学生真正做到“好读书”，学校出
台了图书借阅管理制度，开展了一系列读书
活动。开发校本教材《博学雅诵》，规范每
年的晨诵内容，向学生推荐阅读书目，并记
录每日读书背诵内容。做到每周有评比，每
学期有考核、有总结。

学校充分为青年优秀教师搭建展示才
华、锻炼能力的平台，促进优秀青年教师快
速成长。组织教师参加各类培训和基本功比
赛，如优质课评比、优秀论文选评、课件制
作评比等专业技能比赛。组建“青蓝教师成
长工作室”，为每位爱学习、乐于进取的青
年教师制订年度成长规划。请校内外名师对
青年教师的基本功（三字一画、普通话、读
书写作能力） 进行训练；通过磨课、研讨，
对青年教师的教育教学能力进行考核。

学校积极开展教师读书活动，要求每位
教师每年必须认真阅读2本教育专著和4本
教育论著。每位 40 周岁以下的教师在认真
阅读学校推荐书目的同时，要写好教育随笔
或教学论文。每位教师每周进图书室、阅览
室的时间不少得于2课时，每月至少读一本
好书，每学期举行一次“教师读书笔记”评
比，对获奖教师给予奖励。同时，做好教师
读书笔记推荐工作，确保每年有一定数量的
教育随笔、教学论文在省、市级杂志上发表。

该校经常开展系列读书活动，激发学生的读书兴趣。该校负责人说：“要
让读书成为学生的一种习惯、一种享受。教师要帮助他们树立正确的世界
观、人生观、价值观，真正做到在书香校园里营造精神家园。”

资源整合，好书共享。针对个别学生家庭经济条件不好、藏书不能满足
学生阅读需要的实际情况，各班级开展“好书共享”活动，学生在班内交
流、互换读物，丰富读书资源。在班级设立“图书角”，整合学校、班级、个
人的图书资源，让每个学生都能多读书、读好书。目前，学校人均藏书量达
50本。

开展“晨诵、午读、暮省”活动。细流汇成江河，跬步终至千里。各年
级学生坚持做到每天晨诵15分钟、午读30分钟，每周写两篇日记。每个学生
准备一本读书笔记，用于摘抄佳句佳段，或编写阅读提纲、写体会等。每月
进行读书笔记评比，树立优秀学生典型。每次家长会，学校都会向家长宣讲
读书的重要意义，让家长明白读书能改变人生，号召家长参与亲子共读活动。

“书香校园”建设不仅丰富了学生的校园文化生活，也凸显了学校素质
教育的喜人成果。愿读书能够成为学生们的习惯和乐趣，让他们在溢满书香
的校园中成长、进步。

让
书
香
溢
满
校
园

—
—

召
陵
区
翟
庄
中
心
小
学
创
建
省
级
﹃
书
香
校
园
﹄
工
作
纪
实

图片图片新闻新闻

教师随笔
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12月4日，郾城区教育局在全区
教育系统开展宪法学习宣传活动。这
次活动以“弘扬宪法精神，推进国家
治理体系和治理能力现代化”及“弘
扬宪法精神，厚植爱国主义情怀”为
主题，以领导干部机关工作人员为重
点对象，以在校学生为关键人群，高
标准开展，收到了良好的效果。

组织全区教育系统广大干部职工
学习宪法。12 月 4 日上午，郾城区
教育局组织志愿者在黄河广场开展
宪法宣传活动，摆放宣传展板，分
发宣传图册。在全区教育系统各级
机 关 单 位 、 学 校 张 贴 宪 法 宣 传 标

语，营造浓厚的宣传氛围。召开学
习宪法和十九届四中全会精神宣讲
大会。

对在校学生进行宣传。各学校开
展多种形式的宣传、学习活动。充分
利用活动契机，细化分工方案，切实
推动第四届全国学生“学宪法 讲宪
法”和“宪法小卫士”活动开展。利
用学校微信公众号、校讯通、班级
微信群，开设宪法宣传专题，集中
开展宪法宣传教育。组织学生走上
街道、走进社区，向群众宣传、讲
解宪法。

潘范学

郾城区教育系统

12月2日~6日，郾城区第三初级
中学开展“宪法宣传周”活动。

学校提前在教学楼前挂上“大力
学习宣传宪法，增强宪法意识，维护
宪法尊严”“弘扬宪法精神，推进社
会治理体系和治理能力现代化”的宣
传标语，营造普法氛围。各班班主任
组织学生举行“宪法在我心中”主题
班会、“宪法晨读”和办宪法主题黑
板报等活动。教师变身为“宪法讲解

员”，为学生讲解宪法知识，学生成
了“宪法宣传员”，大声诵读宪法知
识，积极畅谈自身对宪法知识的理解
和对宪法精神的感悟，表达了自己知
法、守法的决心。12月4日“国家宪
法日”当天，该校利用多媒体设施组
织学生收看全国青少年普法网的“国
家宪法日”宪法晨读活动直播，学习
宪法。

谭 航

郾城区第三初级中学

12 月 4 日，源汇区外国语小
学邀请“漯河市家庭成长行动”
专家宣讲团成员、现河南信鼎律
师事务执行主任吕红超，以“心
中有法”为主题对学生作了两场
法治教育讲座。

讲座中，吕红超从学法、说
法、懂法、用法四个部分，结合
PPT，生动形象地为学生们讲解宪
法知识，让学生明白法律在生活

中所起的作用，教育学生远离违
法犯罪，做阳光好少年。

吕红超还针对校园欺凌现象
对学生进行教育，使学生知道遇
到欺凌时应该怎么保护自己。最
后，吕红超给学生们提出了建
议，坚决远离不良信息，多读
书，多参加有意义的社会活动，
培养健康的心理。

李鸿智

源汇区外国语小学

12月4日上午，源汇区受降路小
学分校开展“宪法晨读”活动。700
多名师生参加了此次活动。

活动总结了该校学生参与“宪法
小卫士”知识竞答的学习测评情况，
并进行宪法知识宣讲，号召全体学生
积极践行宪法精神，维护宪法权威，
争做新时代好少年，为实现中华民族

伟大复兴中国梦注入法治正能量。同
学们个个精神饱满，用心体会了宪法
的庄严与神圣，了解到宪法是我国的
根本大法，跟我们的生活息息相关。

本次“宪法晨读”活动，加强了
宪法宣传学习，在全体师生中弘扬了
宪法精神，培养了法律意识，在校内
形成了浓厚的法治教育氛围。 王新惠

源汇区受降路小学分校

我在教师这个职位上已经默默
耕耘了 18 年 。 初 登 教 坛 的 时 候 ，
激情和莽撞同在：会为了一节公
开课兴奋两个星期，会为了一次
考试成绩不理想耿耿于怀，会为
了 备 课 、 批 改 作 业 ， 忙 到 深
夜 …… 但 一看到班里那一张张天
真无邪的脸庞，一切辛苦便会烟
消云散，让我觉得付出的爱都是
值得的。

班里有一个叫小冉 （化名） 的
女 孩 经 常 顶 着 一 头 乱 发 到 校 上
课 ， 课 桌 抽 屉 里 经 常 垃 圾 满 溢 。
一 打 听 才 知 道 她 父 母 在 外 打 工 ，
只有奶奶在家照顾她。我天天提
醒她要梳头发、要穿戴整齐，告
诉 她 女 孩 子 一 定 要 注 意 个 人 卫

生。我不急不躁地提醒了一个学
期，她终于能每天清清爽爽地出
现在班里了。

一个叫小硕 （化名） 的男孩父
母离异，他被判给了爸爸，平常
跟着爷爷奶奶生活。小硕个子矮
小，一副发育不良的模样，总是
穿 着 又 旧 又 脏 且 不 合 体 的 衣 服 ，
说话哼哼唧唧让人听不清楚。在
老师面前，他一副乖巧胆怯的模
样，可老师刚一转身，他却开始
上蹿下跳。受他父亲影响，他还
沾染上了说脏话的不良习气，作
文用词也大胆随意。无论我怎样
教育，他仍旧我行我素。这个孩
子很让我头疼，更让我心疼。

今年春天的一天，别的孩子已

换上了颜色鲜艳的单衣，他却仍
穿 着 那 件 灰 色 的 羽 绒 服 。 课 间 ，
我 关 切 地 问 他 ：“ 小 硕 ， 你 不 热
吗？把外套脱了吧？”他抬头看了
我一眼，随即又迅速把头垂下去
了 ， 闷 闷 地 说 ：“ 不 热 。” 那 天 ，
不管我怎么劝说，他就是不肯脱
下那件羽绒服。

晚上我翻看一本心理书时，意
外找到了小硕这么“倔强”的答
案。书中说，缺乏关爱的孩子穿
的衣服会比正常孩子厚，而且大
多颜色晦暗。厚厚的衣服就像他们
坚固的心理堡垒。该怎样打开这个
孩子紧闭的心门呢？

得知小硕的母亲会在周六、周
日与他见面。我就和他的母亲进行

了深入的交流，建议她多给孩子买
颜色鲜亮的衣服，提醒她关爱孩
子，扭转孩子心理。小硕的母亲非
常愿意配合。在我和他妈妈的共同
努力下，小硕在不知不觉中发生着
变化：衣服合身、干净了，笑容也
多起来了，课堂上能挺胸抬头回答
问题了。上周的社团课上，他居然
在讲台上将刚学过的 《闻官军收河
南河北》 背了一遍。我的心情激动
得无以复加……

在这环境优美的校园里，和班里
57 个孩子朝夕相处，我每天迎着晨
光走进班级，踏着星光结束工作。
我爱这些学生，愿用爱浇灌他们成
长。

召陵区实验小学 刘 雁

用爱浇灌学生心灵

弘扬宪法精神 普及宪法知识

12月4日，郾城区实验小学开展了为期一周的“弘扬宪法精神 建设
法治中国”系列主题教育活动。 本报记者 李林润 摄

12月4日，郾城实验中学组织全校学生收看全国青少年普法网“国
家宪法日”宪法晨读活动直播。 殷雅娟 摄

12月2日，市第二实验中学举行“青蓝工程”拜师仪式。 曲又熙 摄 12月2日~5日，召陵区实验小学举行了为期4天的青年教师优质课与中
年教师微课教学活动。图为音乐教师在教学生们跳民族舞。 熊晓红 摄


