
■尹文阁
墙头上的稗草葳蕤无语
逼仄的花穗像乡村逼仄的剪影
卖货郎的一声吆喝
回荡在苇塘村的深巷里
孩子们喜出望外，围拢成一朵盛开的花
一群老人坐在向阳的老墙根
有一搭没一搭地聊着天
偶有下地干活的村妇路过，以方言应答
地面上跳跃的三五只麻雀
像盛开在宣纸上的几枚墨点
老房子已转让给了灰雀、雨水
仅剩的一分清欢，是夜晚熬出来的萤火
月光抚过，雷雨劈过洗过
四季里举手投足，都有物语
也有浇灭的一束时间的光芒
最早塞进邮筒里的一封情书就无疾而终
阿桃姑娘，是否还记得我年少的模样

田野里张望的稻草人
落下暗影，放下了警惕
每一个亮灯的窗口，每一缕缥缈的炊烟
等晚风吹过
长满芦苇的堰塘里，荡漾起
一圈一圈的涟漪
像微笑，像说不尽的话语

年味

风能掐灭满天的繁星
却掐不灭，门楣上的那一盏年灯
年，是把一月又一月扎成柴捆
交给文火慢慢熬出的一缕香气
保存好，磨过谷物锋芒的那间石磨坊吧
还有摆供的那一架枣花馍
扒开年的窗户，才发现
身体里的焰火和河流，是一豆灯火的分支
白霜伏在时间上
苇塘村外，除了那一尾静卧的石络子
一定还有什么东西
在不动声色地，嘶哑

物语（外一首）

■特约撰稿人 曹 敏
“一渠碧水半城春，杨柳

依依弄倩影。”走在幸福渠畔，
两岸绿树青草高低错落，渠水
静静流淌，我感慨万分……

幸福渠水悠悠地流，从这
个寒冬伊始，流向来年春天的
烟柳蒙蒙，繁花似锦；夏日的
浓荫长长，鸟鸣蝉唱；秋天的
天高云淡，瓜果满枝。悠悠岁
月里，渠水流淌成幸福的走
势，流淌着名副其实的幸福。

幸福渠畔幸福人。从我家

到学校，全程经过幸福渠。出
门便是嵩山路与淞江路交叉路
口，过了路口，沿渠北岸西
行，曲折有致的渠岸，中间有
个漂亮的红亭子，不到十分钟
就能到学校。一路的好风景加
上好心情，让我能每天元气满
满地走上三尺讲台。

放学归来时，我从南岸东
行，不管是正午的艳阳，还是
傍晚的绮霞，不管是阴云，还
是暮雨，都让归来的我如人在
画中游，游园不惊梦。

从 家 到 学 校 ， 从 学 校 到
家，一段连接生活与工作的短
暂时光，一份渠畔往返的心
境。渠水流淌着快乐的音符，
我踏着欢快的节拍，由此便觉
得幸福。

不知如我一样受幸福渠水
滋养的人还有多少。不管怎
样，渠水都照亮我们的笑脸，
和着我们的笑语，倒映我们的
倩影，浣洗我们的忧愁，赋予
我们悠然的慢生活。问君能有
几多闲，恰似幸福渠里水悠
悠。如此的赏心乐事，怎能不
优哉游哉！

城因水而灵动，水流淌着
城市的精神，城市精神因水而
流传。“崇文尚德，务本图强”
的漯河精神，永远流淌在沙澧
儿女心中。

我愿做一个临水而居的幸
福人，一个幸福渠畔的幸福
人，一个知水惜水的文明人，
一个心系家国的感恩人。

幸
福
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畔
幸
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人

■任崇喜
到岳父家探亲，只见躺在簸箩里的它

们，在阳光下，静静地泛着异样的光亮。
那种幽邃的绿，明艳，纯净，迷人。

我想起一个词：豆绿。这词，有招摇
的仙气，有生动的跳跃感，形象，逼真，
霎时会闪在你的眼前。有一种牡丹，也唤
豆绿。其花初开时，呈青绿色，晶莹似
玉，娇嫩妩媚，清爽宜人。民间相传，它
与百花仙子有关，为其头上的玉簪变化而
成，有“豆绿值千金”之说。

但现实中的绿豆，却没有这般身价，
属于小家碧玉。在豆的家族里，能称为大
豆的，唯有黄豆。豌豆、豇豆、黑豆、红
豆、绿豆等，被称为小豆。这样的区分，
不是因为个头。蚕豆、扁豆、梅豆等，比
黄豆大上若干，却退而次之，被称为菜
豆。

因此，在农作物的舞台上，与黄豆的
主角地位不同，绿豆的角色，至多属于跑
龙套的，栖息的地段，多在田边地头。至
少，在我的记忆中，很少有成块田地种植
的，间作套种，也只是一种生存方式。与
它一起间作套种的，有玉米、芝麻、谷
子、棉花等。绿豆是短日照作物，喜光又
耐阴，由营养生长期转入生殖生长期后，
至花荚形成期，始终需要充足的光照。这
样植株能高矮搭配，有利于通风透光，能
充分利用太阳光。

播种绿豆，有春播、夏播之分，早的
三月四月，晚的六月七月，但都是黄淮
平原的热季，生长六七十天即可成熟。
刚从地里拱出来时，绿豆芽叶子单薄，
绿莹莹的，十分悦目。不久，单薄感褪
去，青绿的叶片葳蕤起来。长成的绿豆
棵，个头不高，不像玉米、高粱威武高
大，连与芝麻也不能比肩，只到成人的
膝盖那么高。绿豆花很小，绿黄色，萼
斜钟状，让人常常忽略，但它是一味中
药，可解酒毒。

“龙眼初如绿豆肥，荔枝已似佛螺
儿。南荒北客难将息，最是残春首夏
时。”绿豆成熟时，多在炎热的夏日。晴
空万里无云，湛蓝的天空下，成熟的豆
荚，一根根掩映在豆秧间，从绿色变成黄
褐色甚至黑色，鼓鼓囊囊的，好像要爆开
的样子。成熟的绿豆秆，也是黑灰色的，
比较柔软些，是烧锅做饭的好柴火。

绿豆很随性，常常是植株下部结着
荚、上面开着花，再不摘下来，豆荚就
会自行爆开，绿豆散落到地里，人们只
好一趟趟去采摘。在高温条件下，成熟
荚果易开裂，多在早晨露水未干或傍晚
时收获。俯下身来，把一个个黑色的豆
荚，一根根地往下拽。稍微不注意，绿
豆荚就会裂开，绿豆滚出来落到地里，
只好放慢速度用心摘。这需要耐心，还
要有几分细心。不大一会儿，汗水沿着

发际不停地滚落，一不小心滚进眼睛
里，刺得眼睛火辣辣的疼。不大一会
儿，人的后背已湿透，湿衣服黏在背
上，看看手中的篮子，但收获并不丰。

摘回来的豆荚，多倒在簸箩里。围着
簸箩剥绿豆，一粒粒绿豆从豆荚里出来，
圆滚滚的，在簸箩里跳跃，跳得极其轻
松。摊到场里或摊到平房上晾晒时，在绿
豆荚下，要事先铺上被单。当绿豆荚被晒
焦时，人们用棒槌去槌绿豆荚，一遍一
遍，直到绿豆粒剥离出来，再用簸箕簸一
簸，一堆干干净净的绿豆粒就会呈现在面
前，让人赏心悦目。

《本草纲目》上讲，绿豆皮味甘、性
寒、无毒，有清热解毒之功效，能退眼内
白翳。所以，旧时殷实人家，会买些晒干
的绿豆皮，回家放进枕头。

物以稀为贵。绿豆产量低，就显得比
较金贵，不常食用。以绿豆为主要原料制
作而成的食品，也多为消闲之物。

常见的，是绿豆糕。绿豆糕是时令食
品，销量并不大。制作绿豆糕，要先将绿
豆磨成粉，筛去外皮，然后上锅蒸熟，加
白砂糖，和水调匀，放案板上，用特制的
木板捶打成坯，再切成规整的小方块。上
面再撒点儿青红丝，卖相就更好了。绿豆
糕，绿莹莹的，酥软而不散，还能当饮
品。伏天，用凉开水冲几块喝，爽口又解
暑。

绿豆是消夏佳品。绿豆之色，有青
绿、黄绿、墨绿之分，以色墨绿而富有光
泽、粒大整齐、浑圆、煮制易酥品质者为
最佳。这时节，人们在上工前煮好一大锅
绿豆粥，中午回来先喝上两碗，香中带
甜，清热败火，直凉到心底，让人好不惬
意。老人和孩童们，喜欢的是绿豆沙，其
味甘、性凉，香滑清甜，清热解暑，风味
别具一格。磨好的绿豆面，没有黏性，要
掺和小麦粉或其他杂面粉，才能团结在一
起，做成绿豆面条，是农家的特色饭食。
这样的绿豆面，柔中带韧，色泽嫩绿，有
豆类的清香。

绿豆富含蛋白质、脂肪、碳水化合
物、膳食纤维、维生素及钙、铁、锌等多
种营养成分。据说，著名的龙口粉丝便是
以绿豆为原料做出来的。

绿豆能解毒，对此，老百姓深信不
疑。《本草纲目》上云：“绿豆，消肿治痘
之功虽同于赤豆，而压热解毒之力过之。
且益气、厚肠胃、通经脉，无久服枯人之
忌。外科治痈疽，有内托护心散，极言其
效。可解金石、砒霜、草木诸毒。”

煎服中药时，一旦发生药物相克，出
现中毒症状，可用绿豆来解毒。通常将绿
豆研碎，用凉白开和着给病人灌下去，一
准儿管用。但服中药期间，却不能喝绿豆
汤，因绿豆可致药物失效。

一物降一物，是这个理儿。

绿豆绿

■特约撰稿人 吴继红

霜，冬之序曲

下霜了。
河滩里、坡地里一夜之间就落满了晶

莹的白色，枝丫、芦苇、野草上，都是一
片望不到边的模糊的白，分不清天地分不
出南北。野鸡和野兔也被这霜花晃花了眼
睛、晃晕了脑袋，四处瞎跑，在松软的河
滩上留下一串串小小的、水汪汪的爪子
印。

霜花静静地堆在地上，堆在草丛中，
堆在房顶上，小河静止了，麦田静止了。
霜花开在细细的蛛网上，千丝万缕的，如
同一件闪亮亮的金缕衣，挂在墙角。霜花
开在薄薄的水面上，透明的，偶尔可见几
株枯黄的水草突破薄冰，硬硬地直立向
上，就如刀刻的小型雕塑，散布在乡村的
版图上。柴草垛上落满了霜，扒开湿漉漉
的霜花，在草垛里抽出一抱麦草，温温
的、香香的。母亲用这柴草生火做饭，炊
烟袅袅升起来，苍白苍白的，空气里是红
薯稀饭、发面饼子的香气，裹挟着一股子
说不出的温暖。

太阳出来了，放射出银亮的光，整个
乡村就如一位须发皆白、精神矍铄的老
人。家里的大公鸡领着它的后妃们大摇大
摆地出了鸡窝，在院子里觅食，它们的羽
毛光溜溜的，如同一匹上好的水缎，身上
一片水雾也不留。最讨厌的是那只刚满月

的小毛驴，它第一次见到这盛大的喜事，r
所以惊奇不已，等在空地里撂着蹶子撒够
了欢儿，还要“扑哧”一声撒下一泡粪，
热腾腾的冒着烟，只是睫毛上挂了一层
霜，白白的，亮亮的，那紫葡萄一样的大
眼睛便湿漉漉的。

太阳升到了树梢，霜花还没有散尽。
母亲在院子里的空地上撒上把玉米粒或高
粱、谷子，母鸡们便箭一般地跑过去啄
食，嚣张惯了的大公鸡却偏要跳起来去啄
刚吃过饭的我。我捂着嘴巴边哭边跑，父
亲却哈哈大笑，因为我嘴边有残留的饭
渣。

母亲一边笑一边安慰我说，要杀了它
吃肉，可说了一遍又一遍，到底舍不得。

雪，冬之精灵

终于下雪了。
开始只是零零星星的雪粒子，然后便

是轻盈的小扇子、晶莹的小羽毛、大片的
白芦花，白白的、柔柔的、轻轻的，从彤
云密布的天空打着旋儿缓缓而下。雪，飘
飘洒洒，脚步轻盈地降落在田野、小河、
村庄、草垛、房屋之上，只一个晚上，整
个村庄就悄悄地变成一个雪白的轮廓，一
个银装素裹的世界。

麻雀和黑色翅膀的喜鹊子，在早晨的
枝头叽叽喳喳，着急地跳跃。雪一下，再
狡猾的黄鼠狼也没地方找到吃食，便虎视
眈眈的盯上了鸡窝里的几只黄母鸡，父亲

把自制的木匣子放在鸡窝门口，第二天一
大早就有黄鼠狼在匣子里折腾，惹得我们
早早钻出暖和的被窝，看着它们转动着狡
猾而又惶恐的小眼睛，我们开心地笑闹起
来。

吃过早饭，孩子们开始走出家门，疯
了的小马驹似的，把雪团成球状掷来掷
去，小雪团子噙在嘴巴里，任凭腮帮子冻
得冰凉、清水鼻涕直淌，也舍不得吐；学
着小鸡小猫小狗的样子，用冻得红通通的
小手指在雪地上来回比画，雪地上留下了
一个个形状各异的图画：竹子、小人、小
蘑菇……雪人在大人们的帮助下，终于堆
起来了，孩子们悄悄把自己的红帽子或是
绒线手套套在雪人肥胖的头上、手上。

太阳出来了，晴冷晴冷的。雪人胡萝
卜做的红红的鼻子、白胖胖的脸上还粘着
红纸屑，应和着孩子们冻得通红的脸颊，
说不出的喜气好看。

冰，冬之童话

交了九，简直是哈气成冰。
一场挨一场的雪，屋檐上垂下了千万

条小擀杖粗细的冰凌，尖尖的，长长的，
好像一把把晶莹剔透的宝剑。小心地踩了
凳子掰下来一只，抄在手里来回比画，宛
若华山论剑。

洗脸盆里、水桶里头天晚上忘记倒掉
的水，也结了冰，圆圆的，厚厚的。把冰
块偷偷放进嘴里吮一口再吮一口，凉得龇

牙咧嘴也不舍得扔。
池塘里河道里，北风刮着，水面的冰

足有一尺来厚，水畔的芦苇只剩下了干枯
的黄叶子在北风里瑟瑟发抖，上面又落满
了积雪，一半是雪白、一半是苍黄，看上
去好像一幅简单干净的水墨画。

孩子们三五成群地溜到了河边，穿着
厚厚的棉袄棉裤，越冬的小狗熊一样，但
却身段灵活，在冰面上滑过来滑过去，一
会儿排成一长列火车，一会儿拉着手拼命
旋转，快乐的喊声笑声把树枝上的雪都震
落下来了。

正玩得开心，只听“嗵”的一声，
有人跌坐在冰上，一个两个三个，接二
连三……冰面终于承受不住，但也只是
一道线一样的白痕。有谁刚好跌坐在白
痕上，一屁股把冰面坐了个窟窿，手脚
还在外面拼命地刨着，屁股却紧紧地卡
在了水里，那糗样，活像一只栽进雪里
的野鸡。好不容易在大家的帮助下拔出
身子，屁股上却早水淋淋地冻上了一层
透明的冰碴子。

玩累了，有人抱来一捆玉米秆点着了
烤火，还有人从红薯窖里扒来了红薯丢到
火堆里……“吃雪变鳖”“吃冰凌变长
虫”，孩子们一边叫着，一边闹着，笑声
简直要把河边树上的积雪震落下来。

不知是谁摇晃了树枝，堆积在树上的
雪花儿，如花瓣般飘飘洒洒了一地，落入
草尖，掉入草丛，落到孩子们的衣领里、
脖子里，也落入人们的心里。

冬之韵
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■■心灵漫笔心灵漫笔
■特约撰稿人 穆 丹
前几日在美容院，美容师

向我推销眉毛纹绣项目。我
说：“我的眉毛已经够浓密了，
似乎没有纹绣的必要。”美容师
笑言：“您的眉毛虽然浓密，但
却没型，纹过之后有型了，会
更好看。”果真有此效果？我心
动之余仍有些担心。近几年，
纹绣眉毛的女士越来越多，效
果也不一而足。有的自然美
观，确有画龙点睛之效，有的
却突兀怪异，反倒弄巧成拙。
正犹豫时，美容师提议先用眉
刀修出眉形，若满意，再纹绣
也不迟，我欣然答应。

眉刀在皮肤上沙沙作响，
手起刀落，美容师毫不留情地把
野蛮生长的眉毛清理掉，只留下
安分守己的那些。她像大刀阔斧
的改革者，又像精雕细琢的艺术
家。很快完工了，美容师满意地
看着自己的作品：“这样好看多
了！”她胸有成竹地拿给我一面
镜子，等待着我的嘉许。

我看着镜中自己的眉毛，
宽窄得当、疏密有致，眉峰润
若藏珠，眉梢清浅悠扬。这是
我的眉毛，但它精心修剪后的
模样似乎又不属于我。它像从
某本时尚画册中剪下的图样，
又像是用模具制作出的工艺

品，美则美矣，细看之下却少
了一份灵动。如同古代淑女，
言行规整、举止含蓄，在规整
和含蓄的外表下分明是个性的
隐忍和压抑。它可以嵌在任何
人的脸上，只要你愿意，它是
复制品，是千篇一律的美。而
我，不要这样的美。

在整容术、化妆术登峰造
极的今天，拥有一副漂亮的外
表已不是什么难事。在千篇一
律好看的皮囊下，掩盖的是审
美大众化的疲乏和思维程式化
的平庸。美，一旦有了固定的
标准，将是多么可怕的事。我
的眉毛，应该是自由的，它可
以杂乱无序，只要能和我的眼
睛相得益彰。我的嘴唇，也应
该是自由的，它未必艳若桃
花，只要它吐出的言辞掷地有
声，不人云亦云。我的思想，
更应该是自由的，我对美有自
己的评判，不跟风盲从。由
此，我的个性才是自由的，它
始终保持着一份自信和自省，
逆境中有一往无前的勇气，顺
境中有防微杜渐的觉知。美固
然重要，但失去个性的美，如
隆冬树枝上捆绑的假花，是牵
强附会、不合时宜的美。真实
是美，个性是美，我自由的眉
毛，未必完美，但同样是美。

自由的眉毛

■黄 娜
女儿不止一次郑重其事地对我说：

“妈妈，我想让你每天都接我送我上
学。”望着女儿充满期待的小脸，我不忍
心拒绝她，但也只能无奈地说：“不行
呀，宝贝，妈妈还要上班，还要给好多
的哥哥姐姐上课呢！”

女儿不死心，接着问：“可是，为什
么其他小朋友的妈妈每天都可以接送他
们呢？”

我一愣，说：“可能是其他小朋友的
妈妈不用工作吧。”

“那你也不要工作了，我想让你每
天来接我送我……”

女儿的话让我一阵心疼，但是因为
有工作，我暂时满足不了她的心愿，连
哄带骗地，把她送到了幼儿园。

平时，我工作比较忙，单位离家又
远，也没有老人可以支援一下，所以接
送女儿的任务就落在了老公身上。万一
老公哪天有事抽不开身，我就得请假，
然后火急火燎地去接她。每次去接女儿
时，教室里基本上就剩她一人了。记得
有一次，我又来晚了，教室里只有老师
陪着她，我对老师表达了歉意和感谢。
谁知刚出幼儿园大门，她就大声哭起
来，委屈极了，眼泪像断了线的珠子似
的扑簌簌跌落在地上，也碎在我的心
里。后来多次问她，她才说，因为我每
次不接她或是接得晚，她觉得妈妈不爱
她了。

哦！亲爱的女儿，原谅妈妈平时忙
于工作，没有顾及你的内心感受。妈妈
虽然不能每天都过来接送你，但是对你
的爱有增无减，你永远是妈妈眼中最美
的风景。

最近，我终于能抽出时间来满足女
儿的心愿了。

每天一大早起来，我先给女儿梳
头，给她换上可爱的花裙子，把她打扮
得漂漂亮亮的，牵着她的小手把她送到
班上去。女儿做早操时，我也站在队伍
最前面看她做操，看得出来，女儿对我
的表现很是惊喜。做操时，她勇敢地站
在了队伍的最前面，脸上露出了自信的
笑容，并不时偷偷地看看我。因为我告
诉她，一定要站在队伍的最前面，妈妈
要为她拍最美的照片。每天放学，我会
提前一个小时冲到学校门口去排队，为
的是能排第一名，第一个把女儿接出
来。当女儿看到我的身影，并听到老师
第一个叫她的名字时，她兴奋极了，像
一只雀跃的小鸟。站起来放小凳子时，
她还自豪地对旁边的小朋友说着什么。
风一样冲出了教室后，她就扑到了我的
怀里。我抱着女儿问：“宝贝，你刚才在
和小朋友们说什么呀？”女儿开心地大笑
起来说：“我在和小伙伴们说，看到了
吗？那就是我妈妈，我的妈妈漂亮吧！”

我的鼻子一阵发酸，眼泪开始在眼
眶打转。这小小的人儿，心思竟是这么
细腻。

连续四天，我每天都去接她送她，
女儿获得了极大的精神鼓舞，铆足了劲
儿表现给我看。看着女儿挥舞着小手和
小伙伴们跳着舞，脸上如绽开的花朵般
灿烂，我的眼泪如溃堤的洪水汹涌而
出，原来我真的错过了这么多女儿成长
的美好画面。

亲爱的宝贝，原谅妈妈，妈妈有很
多地方做得不够好，但我会陪伴你一起
长大！

女儿的心愿

■杜月丽
现代人的生活节奏太快，

很多人都在一路奔波。职场中
人，为了不让自己掉队，为了
让家人过得更好，都在拼尽全
力，努力工作。但也总有人力
争让脚步慢下来，让生活节奏
慢下来，就比如我。

人过中年，鬓角的白发越
来越多，发量越来越少；精力
也不如从前旺盛，操一点儿
心，干一些重活，就感觉几天
都缓不过劲儿来。所以，我总
期待着能放慢脚步，在闲暇的
时光，安安静静地看一本书，
或听一首好听的音乐，或坐在
窗前悠闲地品茗。

记得少年时，我最喜欢听
台湾艺人叶佳修演唱的 《赤足
走在田埂上》：“黄昏的乡村道
上，撒落一地细碎残阳，稻草
也披件柔软的金黄绸衫，远处
有蛙鸣悠扬，枝头是蝉儿高
唱，炊烟也袅袅，随着晚风轻
飘散，赤足走在窄窄的田埂
上，听着脚步噼啪噼啪响，伴

随着声声亲切的呼唤，带我走
回童年的时光，鼻中装满野花
香，成串的笑语在耳旁，噼啪
噼 啪 的 足 声 响 着 田 埂 的 那
端……”我常常是唱着唱着就
泪流满面，不到一定的年纪，
是体会不到慢的境界与美的。

慢，是悠闲。
让我们默默地摸着心口问

问自己：有多久没靠在自己家
门口的那棵大槐树下，抬头看
星星了？有多久没在月光下窄
窄的田埂上，欣赏家乡的沿路
风光了？有多久没陪父母唠唠
嗑，聊几句体己话了？

慢下来，不是辜负时光，
而是轻松感受生活，完美演绎
四季的时光切换。静下心来欣
赏四季的发芽、开花、结果，
看叶的飘落，看雪的洁白，感
悟大自然力量之美。

让生活节奏慢下来吧！那
是一种悠长而绵柔的温暖，是
带着些许的记忆的甜！就像春
在不远处，深藏在我们内心的
希望，会在适当的时刻萌芽。

慢下来

■康 奇
我们站在草地上
光着脚，沾满了露水
云朵偷走了我们的相机
我们归还它风琴一曲
唱着，不知不觉离岸数里
对了，我们忘记船只还在流浪
相忘于清晨

我把每个清晨装进口袋
以防止它逃逸
我表白了所有的牵牛花

告别时却没有摘下一朵
沉默了，叶子推开窗户
望见诗人与歌，音符跃然生辉
让我的脸庞彻底停留

停留，这是有某处曲径的
通向那草地，风车还在转吗
下了一整夜的雨
它已经淋湿了吗
我分明记得你的眼睛
哀伤，还带着些许的惋惜
天放晴了，我们重回到草地
风车也不见了踪迹
它去哪了？它留在我的心里

心里，我知道这个答案

清 晨


