
校园中的战校园中的战““疫疫””先锋先锋
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■本报记者 李文姣
2020 年的“超长寒假”终于结束

了，面对来势汹汹的新冠肺炎疫情，全
国人民众志成城、齐心协力，凝聚起共
同抗击疫情的磅礴力量。其间，漯河实
验高中高一语文备课组组长、党员教师

董亚辉牢记教师使命，立足工作实际，
兢兢业业工作、仔仔细细做事，坚守在
自 己 的 工 作 岗 位 上 ， 为 这 场 全 民 战

“疫”贡献着自己的力量。
作为一名党员教师，董亚辉在困难

面前从不退缩：“我虽然不能在抗疫一线
冲锋陷阵，但是作为一名教师、一名党
员，最大程度降低疫情对学生学习的影
响，有效落实‘停课不停学’的要求，
是我义不容辞的责任。”他是这么想也是
这么做的。

疫情对董亚辉的工作和生活都产生
了很大的影响，他是老师也是一线医生
的家属。他的爱人是市中医院妇产科的
一名医生，在疫情防控的关键时期，她
主动请缨到医院的抗疫前线——发热门
诊工作。由于老人没在身边帮忙带孩
子，董亚辉要独自照顾上小学二年级的
儿子和刚刚两岁的女儿。虽然他对下学
期的教学内容早已烂熟于心，但由于不
了解直播和学习平台，在开展线上教学
时，他还是觉得有些手忙脚乱。

面对困难，董亚辉不急不躁，他沉
下心来，告诉自己：“志不求易者成，事
不避难者进。”他积极和备课组其他老师
学习网课直播，并制订了详细的高一语
文网课教学计划。白天需要做饭、照顾
孩子，董亚辉就在孩子午休的间隙或夜
里备课、批改作业。为了提升课堂效
率、提高教学效果，董亚辉还边教边反
思，努力寻找新的教学方法。多次组织
备课组老师开视频会议，模拟教学直
播、讨论研究遇到的问题；在批改作业
时，他还经常用一些励志名言作批语鼓
舞学生斗志，激发学生“宅”家学习的
动力。

“各奋愚公之愿，即可移山；共怀
精卫之心，不难填海。”董亚辉常用这句
话来激励自己，希望能为学生的成长出
一份力、发一点光。

在“停课不停教”的日子里，作为
一名共产党员，董亚辉积极亮身份、勇
担当、见行动、做贡献，充分发挥了党
员先锋模范作用。

董亚辉积极响应号召，分别通过学
校党支部和社区党员群为疫情防控工作
捐款；在所住小区宣传防疫政策、相关
科学知识，并参与小区的保洁工作。作
为“漯河实验高中党员名师工作室”成
员，董亚辉积极响应学校党委“引领广
大党员教师做好明德之师、明道之师、
明心之师、明智之师”的号召，主动和
其他同志策划组织工作室活动并成功申
请“漯河实验高中党员名师工作室”微
信公众号，发布数篇文章，在师生中广
受好评。通常，编写整理一篇有权威
性、可读性的文章，董亚辉要查阅资料
数十篇甚至上百篇。为了提高工作效
率，他常常在孩子入睡后的深夜挑灯奋
战。

如今，在国家防疫抗疫的有力举措
和全国人民共同努力下，人们的工作生
活渐渐恢复正常，学生大都顺利返校，
董亚辉说：“作为一名党员教师，我理应
坚守岗位，以良好的心态做好本职工
作，散发光和热，为学生照亮未来。”

愿做璀璨星空中的一点光
——记漯河实验高中党员教师董亚辉

5月1日下午，郾城高中举行
高考备考分享会，邀请郾城高中教
师优秀子女代表蒋蓉、赵铖、杨思
远为该校学子分享学习心得。

北京师范大学外语学院大一新
生蒋蓉说，想要取得优异成绩，关
键在于落实老师布置的任务，步入
高三，还要学会心态管理、时间管
理。她说：“我有个口诀：按部就
班、地基打牢；珍惜卷子、培养思
维；拼尽全力、水到渠成。”

已进入西安交通大学研究生面
试阶段的赵铖说：“我的重点在学

习有计划、会反思总结。”他特别
提醒同学们要重视预习的重要性，
预习课本，掌握70%的知识点能在
学习中起到事半功倍的效果。

西北工业大学的杨思远向同学
们强调了学习的目的和意义：为中
华之崛起而读书，希望同学们坚信
读书的力量，考上大学会有更好的
机遇和平台。

随后，该校教师杨志民、赵卫
红等分别从家长和教师的角度，畅
谈教育心得。

钮伟涛

郾城高中

分享高考备考心得

5月6日，召陵区万金中学开学，志愿者为学生行李消毒。
李 银 摄

5月6日，源汇区实验小学开学后，学生排队如厕。 王 红 摄

5月6日，源汇区实验中学学生返校。 邵新亮 王永涛 摄

我们开学啦我们开学啦

5月6日，老窝镇庙王小学学生分隔就餐。 远顺成 摄

5月6日，青年镇裴王小学学生入校消毒。 闫 叶 摄

5月6日，万祥街小学开学，学生在校门口上交资料。 陈小莉 摄
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5月6日，源汇区受降路小学分校开学，学生学习如何正确佩戴口罩。 王新惠 曹会军 摄

5月6日，青年镇周陈小学学生返校上课。 杨高磊 徐秋菊 摄

5月6日，源汇区受降路小学举行升国旗仪式。 宛 军 摄


