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个人（10人）
○ 王杜娟 中铁工程装备集团有限公司总工程师
○ 申六兴 新乡市离休干部
○ 仵民宪 三门峡市中心医院医生
○ 刘俊义 周口市郸城县公路局驻马庄行政村第一书记
○ 豆雨霞 河南爱馨养老服务集团创始人
○ 李松辰 郑州市新密市祥和街社区居委会党支部书记

○ 张 军 焦作黄河河务局武陟第二黄河河务局高级工程师
○ 郑美玲 郑州外国语学校语文教师
○ 郭亚培 平顶山郏县郭亚培小麦种植合作社理事长
○ 游 弋 河南能源化工集团车集煤矿矿井维修电工

集 体（1个）
○ 南阳市市政管理处“三八女子疏浚班”

据《河南日报》消息 近日，记者从感动中原组委会获知，
经过推荐、初评、公示投票和终评四个推介程序之后，“出彩河
南人”2019感动中原十大年度人物揭晓，十位温暖人心的河
南好人与一个模范群体获此殊荣。

当选“出彩河南人”2019感动中原十大年度人物的分别
是（按姓氏笔画排序）：填补国内空白，研制出中国首台拥有自
主知识产权的复合式土压平衡盾构的中铁工程装备集团有限

公司总工程师王杜娟；对党忠诚、无私奉献，在97岁高龄缴纳
15万元特殊党费的新乡市离休干部申六兴；大爱无疆，援非
医疗救助长达11年的三门峡市中心医院医生仵民宪；用行动
坚守初心，和群众打成一片的周口市郸城县公路局驻马庄行
政村第一书记刘俊义；热心公益事业，引领新型养老服务体系
的河南爱馨养老服务集团创始人豆雨霞；带领群众脱贫，让数
万亩荒山变成生态山、致富山的郑州市新密市祥和街社区居

委会党支部书记李松辰；潜心科研创新，在治黄治沙一线坚守
30多年的焦作黄河河务局武陟第二黄河河务局高级工程师
张军；从教22年，连续22年教学评估全校第一的郑州外国语
学校语文教师郑美玲；返乡创业，争做黄土地上逐梦人的平顶
山郏县郭亚培小麦种植合作社理事长郭亚培；扎根一线，完成
创新成果百余项的河南能源化工集团车集煤矿矿井维修电工
游弋。

组委会将“出彩河南人”2019感动中原年度集体奖授予
了南阳市市政管理处“三八女子疏浚班”。

“出彩河南人”感动中原十大年度人物宣传推介活动是我
省着力打造的人文精神公益品牌活动，自2005年始，每年一
届，至今已举办十五届。受疫情影响，2019感动中原十大年
度人物颁奖活动不再单独举办，当选人物将在今年年底或明
年年初与2020年度感动人物一并表彰。

“出彩河南人”2019感动中原十大年度人物评出

“出彩河南人”2019感动中原十大年度人物（集体）事迹
（按姓氏笔画为序）

南阳市“三八女子疏浚班”成立于1997年，现

由9位女性队员组成，负责南阳中心城区南部的

10条主次干道、2894座窖井的掏挖疏浚工作。多

年的工作经验积累，让女子疏浚班对南阳排水设

施情况了如指掌，她们提出的排水改造建议多次

被设计部门采纳，不仅节约了经费，也为排水设施

改造完善提供了宝贵的资料。22年来，这个疏浚

班累计掏出了6万吨左右的污泥，能装600多节火

车车厢；她们日日疏通着城市的地下主动脉，以实

际行动诠释着忠于职守、爱岗敬业的精神，奏响一

曲昂扬激越的巾帼赞歌。

“出彩河南人”
2019感动中原十大年度人物（集体）名单

（以姓氏笔画为序）

2002年10月，中铁隧道集团盾构机研发项
目组正式成立，王杜娟成为项目组18位成员之
一。凭着“振兴民族工业”的梦想，她和团队从
雪域高原到深海隧道，从冰封北疆到酷暑南国，
足迹遍布全国40多个地铁建设城市，钻隧道、
爬高坡、下井坑，攻克了多项世界性施工难题。
经过不懈努力，2008年4月，王杜娟和同事们成
功研制出我国第一台拥有自主知识产权的复合
土压平衡盾构，其整机性能达到国际先进水平，
多项关键技术达到国际领先水平，填补了我国
在这一领域的空白，产品远销新加坡等16个国
家，实现了“中国中铁盾构机”冲出国门、走向世
界的梦想。王杜娟先后获得“河南省学术技术
带头人”“中国中铁十大杰出青年”“河南省五一
巾帼标兵”等荣誉称号。

作为一名 1938 年就参加革命的老党员，

申六兴一辈子对党忠诚，心系人民，无私奉

献。多年来，他多次向灾区捐款，捐资助学、

济贫扶困，先后捐出工资、养老金等 50 多万

元。2019 年 10 月 23 日，申六兴在家人陪同

下，将自己多年积蓄下来的 15 万元存折和组

织发给他的 2000 元慰问金，作为特殊党费一

起交给了党组织。老人动情地说：“现在国

家还有一定的困难，扶贫攻坚到了关键时

刻，我这一切都是党给的，交纳党费是‘取之

于民、用之于民’，不能自己都占用了。明年

就要全面建成小康社会了，我愿意与大家共

同富裕，这是我的心愿，也是我的理想。”

2001 年起，仵民宪先后参加中国援厄立

特里亚、赞比亚、埃塞俄比亚医疗队，在非洲

工作生活 11 年，是我省援外时间最长、参援

国家最多、影响力最大的医疗队员之一。11

年里，他参与诊治病人4万人次，12次感染疟

疾，5 次艾滋病暴露，4 次车祸惊险逃生，以无

私奉献的职业精神赢得了当地人民的高度

赞誉。他先后出版了《在十三个月的国度

里》《我的非洲十年》等反映援外医疗的著

作，后者被翻译成英文出版，还作为国家卫

健委医疗队员出国培训资料，在国内和非洲

产生了积极影响。2019 年 8 月，仵民宪获得

第三届全国“白求恩式好医生”称号。

2015年8月，刘俊义开始担任郸城县石槽

镇马庄行政村第一书记。驻村以来，刘俊义白

天走访、帮扶贫困户，处理村里的大小事；晚上

填档案卡、完善资料，按要求上报信息。他筹

资修路种树，带头改善农村人居环境，发展特

色种植和日用品加工产业，带动贫困户在家门

口实现就业。驻村4年，马庄村的贫困发生率

由 42%下降到 1.31%，刘俊义却因劳累过度患

上了尿毒症，组织要求他结束驻村、安心养病，

但他依然选择坚守在驻村一线。

20 年来，豆雨霞坚守养老一线，从一位

普通农民成长为新型养老模式的探索者和

实践者。她创造的“五位一体、六大标准”的

新型养老服务体系，引领更多养老从业者创

业，使千千万万老人受益。从与媒体联合开

展“寻找流浪母亲”行动开始，到 2012 年为社

区居家养老每年向郑州市慈善总会捐赠近

百万元，再到帮助百岁老兵恢复其中共党员

身份的圆梦行动……豆雨霞近十多年来组

织开展了“致敬抗战老兵”“关爱贫困失能老

人”“让爱回家”等一系列公益项目，让众多

贫困家庭得到救助。

为了帮助群众脱贫，李松辰着力改造曾

经是革命老区的田湾村。他积极践行“绿水

青山就是金山银山”的理念，根植大山、实干

创业，带领当地群众相继打造出伏羲大峡谷、

三泉湖、红石林等 4A 景区，让数万亩荒山荒

坡变成了生态之山、致富之山，带动12个自然

行政村山区百姓 2482 户 7752 人脱贫。同时

建立新社区，将田湾村旧址改造成“中原豫西

抗日纪念园”，使伏羲山成为全国首座个人出

资建造的红色教育根据地，传承红色文化。

李松辰先后获得“河南省扶贫工作先进个

人”“郑州市优秀共产党员”等荣誉称号。

张军从 1985 年参加治黄以来，在基层一

线坚持工作30余年，主要从事黄河、沁河防汛

抢险，堤防工程维修养护及科技创新工作。

他研制发明了多种减轻职工体力劳动、提高

生产效率、增加经济收入的养护工具与生产

设备，其中 4 项成果获得“实用新型专利证

书”，14 项成果被水利部及黄委会评为“科技

进步奖”和“三新成果”，5项成果分获“河南省

水利创新成果奖”“河南黄河河务局科技进步

奖”。人力资源和社会保障部授牌成立（国家

级）“张军技能大师工作室”。

2017年10月，带着家长的信任与外界的质
疑，郑美玲接过了一个连续两任班主任请辞的年
级垫底班。此时，她有罹患5期癌症的母亲、行
走不便的父亲以及小升初的儿子要照顾；此时，
距离中招考试仅剩7个月。可她排除万难，摒弃
杂念，运用小组管理激发内能、让成功看得见、育
人先育心、同餐谈话等多管齐下的方式，带领这
个曾经的垫底班创造了“中考神话”——全班体
育满分率达50%，三分之二的学生以超650分的
成绩考上全省排名第一的高中。从教22年，郑
美玲的教学评估连续22年保持第一。她也曾毅
然放弃管理岗位，只为当一名普通教师。郑美玲
先后获得全国五一巾帼标兵、2013河南省首批十
大中原名师、2019年河南最美教师等荣誉。

2003 年，在外打工多年的郭亚培返乡创

业，在郏县承包流转土地 60 亩，开始尝试通

过种地致富。随后几年，他通过种植专业合

作社的形式，逐步增加承包土地面积，2018

年种植面积达 2160 亩，其中特色谷物 1300 多

亩、富硒林果 700 余亩，走出了一条集特色种

植、加工、贮藏、销售于一体的绿色、生态、健

康农业新路。在自己致富的同时，郭亚培还

通过免费提供优质种子、技术培训、和贫困

户签订种植协议等方法，带动周边群众致

富。郭亚培科技种田的故事，是河南乡村振

兴伟大实践的一个缩影。

从事煤炭工作 20 多年来，游弋始终坚持

扎根一线，潜心钻研，带领团队先后获得多

项国家专利，完成创新成果百余项，累计完

成创新成果 1600 余项。他发明的钢丝绳全

自动除尘装置，填补了国内该领域的技术空

白。2018 年 11 月，作为农民工出身的矿井维

修电工，游弋获得国家对技能人才的最高政

府奖励“中华技能大奖”，是该项评选活动开

展以来唯一获得该荣誉称号的煤炭行业工

人。他还是全国煤炭行业技能大师、国务院

政府特殊津贴专家。

王杜娟
女，41岁，中铁工程装备集团有限公司总

工程师。

申六兴
男，98岁，新乡市离休干部。

仵民宪
男，57岁，三门峡市中心医院医生。

刘俊义
男，50岁，周口市郸城县公路局驻马庄行

政村第一书记。

豆雨霞
女，53岁，河南爱馨养老服务集团创始人。

李松辰
男，52岁，郑州市新密市祥和街社区居委

会党支部书记。

张 军
男，51岁，焦作黄河河务局武陟第二黄河

河务局高级工程师。

郑美玲
女，42岁，郑州外国语学校语文教师。

郭亚培
男，37岁，平顶山郏县郭亚培小麦种植合

作社理事长。

游 弋
男，50岁，河南能源化工集团车集煤矿矿

井维修电工。

南阳市市政管理处“三八女子疏浚班”（集体）


