
近日，辽河路小学举行“粽米飘香迎端
午”国旗下讲话活动。 杜小静 摄 6月21日，泰山中路小学开展“走进夏至，

感受节气之美 ”主题活动。图为学生展示用超
轻黏土制作的面食。 李彩霞 李金萍 摄

6月22、23日，郾城区实验幼儿园开展探究端午节习俗的系列主题活动。
图为幼儿在老师的带领下制作端午节美食。 胡 冬 摄

6月22日，漯河实验高中开展“迎端午诵经典，做有德之人”集体诵读
活动。 陈 希 摄

▲近日，
召陵区实验小
学举行“经典
咏流传”迎端
午 讲 故 事 比
赛。

熊晓红 摄
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教育简讯

近日，市教育局组织召开了全市教
育系统夏季食品安全工作会议，对学校
食品安全工作进行动员部署，保障广大
师生饮食安全。

开展全市学校食品安全专项检查工
作。从压实学校主体责任、完善管理制
度、增强安全意识、推动社会协同共治
等方面，严查学校和供餐单位的食品安
全责任落实情况。

实行学校食品安全基本信息登记备
案工作制度。各县区教育局、直属分局
和市直各学校要摸清所属各类学校或本
学校供餐单位和超市 （小卖部） 的基本

情况，整理留存相关资料，建档备查。
强力推进“互联网+明厨亮灶”。

全市中小学校食堂有 277 个，已经完成
安装并联网 225 个。其中 16 个市直学校
食 堂 已 经 100% 完 成 安 装 并 联 网 。 目
前，市教育局正在采取多种措施确保全
市中小学校食堂今年年底前安装联网达
100%。

加强培训，提升食品安全防范能
力。开齐开足健康教育课，通过健康教
育课、主题班会、征文比赛等形式广泛
开展食品安全宣传教育，增强广大师生
的食品安全意识，提升自我保护能力。

对食品安全管理人员和从业人员进行食
品安全培训，强化其食品安全防控意
识，提高防范能力。印制相关宣传挂
图，分发给全市所有开办食堂和提供集
中供餐的学校幼儿园，要求县区教育局
和市直学校组织食品安全管理人员和从
业人员逐条、逐项学习，并在日常工作
中遵照执行。

制订食品安全应急预案，落实责任
追究制度。推进学校食堂食品安全工作
规范化、标准化，严格执行学校突发公
共卫生事件报告制度和责任追究制度，
学校一旦发生食物中毒等重大安全事

件，必须及时上报，对隐瞒情况、缓报
或谎报的，按照相关规定追究有关人员
责任。

加强督导，强化食品安全责任追
究。各县区教育局、功能区社会事业和
直属分局联合市场监管部门要加大对所
属学校食品安全督查频度和力度，特别
是对乡镇和农村学校食堂要定期进行巡
查，对发现的问题要提出整改意见并限
期整改，对因疏于管理、措施落实不到
位造成食品安全事件的学校和责任人要
严肃查处。

胡 丽

市教育局多措并举保师生饮食安全

■文/图 本报记者 于文博
今年30岁的俎晗星是2014年到漯河

二中专任教的。作为一名英语教师和一
名年轻的班主任，她不仅鞭策自己变得
更加优秀，为学生树立榜样，还用自己
的耐心和爱心，帮助学生重树信心和理
想，深受学生的喜爱。近日，记者采访
了俎晗星。

俎晗星所带班级学生学的是会计专
业，以女生居多。女孩子心思细腻，有

时会容易多愁善感，为更好地引导她
们，俎晗星得空就和学生们待在一起，
畅聊各种话题。“班里有些学生刚来的时
候，连地都不会扫。”俎晗星告诉记者，
一些学生的父母常年在外工作，对孩子
疏于管教，以至于他们养成了不好的习
惯。为了帮助学生形成良好的生活习惯
和学习习惯，俎晗星开学时就定下了规
则，从各方面对学生严格要求，“我不要
求他们做到十全十美，但一定要懂礼
貌、讲卫生、勤奋努力，知道什么是应
该做的，什么是不能做的。”

2016 年，俎晗星主动担任了中专班
的班主任工作。她深知自己责任重大，
不仅要注重教书，更要注重育人；不仅
要注重言传，更要注重身教。为了当好
班主任，她购买了大量班级管理类书
籍、向有经验的老教师请教学习，并于
2017年考取了心理咨询师证。

职业技术院校的学生不仅要学习文
化课知识，还要学习专业知识。“我们学

校部分学生的文化知识底子比较薄弱，
主动学习意识不强，我就通过各种办法
让他们对学习产生兴趣。”为了给学生树
立榜样，俎晗星不仅努力教学，还不断完
善、充实自己，先后荣获市教学研究先进
个人、市技术能手、市中等职业学校优秀
班主任等称号，并在省、市级专业技能比
赛中获得多个奖项。她时常请自己以前教
过的优秀学生和现在的学生视频连线，帮
助学生树立信心、勇敢追梦。

在俎晗星的眼里，每个学生都有闪
光点，都值得被欣赏、被关爱。小远
（化名）是2016级的一名学生，幼年时父
母离异，父亲前些年因事故离世后，她
与姑姑一起生活。小远性格内向、敏
感，不爱与人接触，学习成绩也不太理
想。了解到小远的情况，俎晗星主动走
近她，和她谈心事，谈理想，谈未来，
小远也从一开始的抗拒到慢慢接受，把
俎晗星当成了朋友。为了帮小远提高成
绩，俎晗星常常鼓励她参加各种职业技

能比赛，提高信心。一次小远参加市里
的经典诵读比赛，没有找到合适的参赛
服装，俎晗星就拿来自己的衣服让她挑
选，最后获得了不错的成绩。在俎晗星
的帮助下，小远进步很快，在河南省
2019年对口升学中，她以685分的成绩夺
得了市场营销专业全省第一名，这令俎
晗星十分欣慰。

2018 年，俎晗星的学生小倩 （化
名） 参加河南省中等职业学校技能大赛
旅游服务类茶艺比赛，俎晗星给予她全
面的指导，帮助她在比赛中取得了好成
绩。小倩的家长专门打来电话，向俎晗
星表示感谢。“她的家长告诉我，孩子不
仅学习进步很大，生活中也变得更加懂
事了。以前回家只知道玩手机，和家人
沟通很少，现在话变多了，性格也开朗
多了，在家里还知道做家务。”俎晗星
说，每次看到学生们有进步，她就特别
开心、感动，感觉自己的付出都是值得
的。

用耐心和爱心育人
——记漯河二中专英语教师俎晗星

6 月 21 日，郾城区教育局举
行2020年全区中小学幼儿园教师
教学技能微型课视频大赛。

本次教学技能竞赛共设 12 个
科目，包括高中数学、化学，初
中语文、英语，小学道德与法
治、语文，幼儿园安全健康教育
等。按照疫情防控常态化要求，
比赛采用视频微课评比的方式，
评委老师观看参赛视频微课后，

按照教学目标、教学过程、基本
素质、教学效果等方面的评分标
准对参赛视频微课打分。本次竞
赛每个学科设特等奖1名，一、二
等奖各若干名。获奖者由区总工
会、区教育局颁发荣誉证书。其
中特等奖和一等奖获得者由区总
工会、区教育局授予“郾城区教
学标兵”称号。

潘范学 刘 宇

郾城区教育局

举行教师教学技能
微型课视频大赛

岁月不居，时节如流。转眼已近知
天命之年，儿子也已读到研一。回想陪
他度过的少年时光，往事历历在目，幸
福溢满心头。

陪伴是无法替代的家教。《教育时
报》 总编辑刘肖在 《爸爸哪也不去》 一
文中说，他以自己的经历为蓝本，写了
一个乳名叫石榴的女孩的父亲，长年坚
持为独生女儿撰写成长故事。大家都在
问“爸爸去哪儿”，这位老爸却坚定地说

“爸爸哪儿也不去”。他从孩子15岁生日
当天开始，用整整一年的时间，按每周
一篇的节奏，以每篇三四千字的篇幅，
在微信公号上连载亲子陪伴系列随笔

《爸爸哪儿也不去》，受到众多家长的追
捧。系列随笔完成后由出版社结集出
版，刘肖将这本书作为 16 岁生日礼物
送给了石榴。我特别欣赏这位父亲，他
用实际行动诠释了什么是最好的亲子教
育。

无独有偶，我有一位朋友，他从女
儿出生后，就在繁忙的工作中挤出时间
陪伴女儿，每天朗读、弹琴、写字、出
游……夫妇二人为此制订了详细的陪伴
计划，女儿得以健康成长，现在已经读
到六年级，德智体艺样样优秀，写的文
章已有多篇见诸报端，文笔和见识也都
不凡。

最让我难忘的是儿子读高三那年的
一件事。一入高三，学习更加紧张了，
儿子每晚放学回家还要继续学习到深
夜。我和妻子看在眼里，急在心里。几
经商量后，妻子决定陪伴儿子晚上写
作业。为此她买了一个长达 3.6 米的十
字满绣。从那以后，每天夜深人静的
房间里，母子两人一个人写作业，一
个人绣十字绣，笔尖划过纸张的沙沙
声和针线穿过绣布的沙沙声交织在一
起，和成一首温馨的曲子。转眼三百
多个日日夜夜过去了，儿子顺利考入
了一所 985 高校，妻子也完成了她的作
品。我们一起展开那副长长的画卷，

只 见 长 城 蜿 蜒 ， 群 山 巍 峨 ， 花 团 锦
簇，气势磅礴，名曰 《盛世中华》。后
来，我们把这幅画装裱起来，挂在了
客厅，成了我们家最宝贵的财富。因
为它承载了一段温暖而难忘的岁月，
那段很少言语交流的陪伴也将在孩子的
心灵中留下最温暖的底色。

陪伴孩子成长的十几年光阴，也许
会是父母一生当中最美好的一段记忆。
你见证了一个生命从弱小到壮大，从单
纯到丰富，从幼稚到成熟的过程，还有
什么比这更有意义呢？家庭教育就源于
平常的生活，用心陪，陪出幸福人。

郾城实验中学 王振宇

陪伴的力量

●6 月 9 日~19 日，漯河二中
举办了思政课教师“立德树人”
教学风采竞赛。 李 丹

●6 月 21 日，郾城高中邀请
优秀学子马思怡到校交流学习经
验。 李松涛

●近日，漯河三中组织八年
级学生举办了“迎端午佳节，诵
中华经典，做有德少年”集体诵
读活动。 卢艳萍

●近日，市外语中学举行教
师粉笔字比赛。 刘 伟

●6 月 19 日，郾城区第三初
级中学到郾城区特殊教育学校
开 展 端 午 志 愿 服 务 活 动 ， 并
送去粽子和牛奶等物品。

谭 航
●近日，源汇区柳江路小

学开展“三爱三节”主题教育
系列活动。 周 勇 张山林

近日，漯河二高举行新团员入团宣誓仪式。 王淑娟 摄

日前，漯河四高组织学校志愿者走访学校困难职工，为他们送去米
面油等生活用品。 本报记者 刘 岩 摄

6月22日，市实验中学开展义务献血活动。
本报记者 刘 岩 摄

诵经典 迎端午

俎晗星（左）


