
昨天，一个闺蜜的娃直接对他爸吼
道：“爸爸，我不想要你了，你滚！”小
家伙义无反顾地背着一个包，准备离家
出走，稚嫩的脸蛋上一个红红的巴掌印
特别明显。他爸爸面红耳赤气得不轻，
闺蜜一遍哭着拉孩子，一边生气地数落
老公的不是。“他是我亲儿子，我在教育
他，我有错吗！”爸爸也很受伤。

类似这句“我在教育他，我有错
吗？”这样既理直气壮又委屈的话，我已
不止一次听到家长这样说过。冲突的原

因很简单，用孩子爸爸的话讲，就是孩
子做事懒散，学习习惯差，遇到困难就
退缩。他看不惯，就一直说。不仅说，
还要跟别的孩子比。闺蜜的孩子就是因
为被爸爸不断地指责懒散、没有规划
力、没有上进心、不如别人家孩子，才
会越来越暴躁地回应爸爸，最终在怒气
冲冲中口不择言，继而冲动地要离家出
走。

教育的本质意味着：一棵树摇动一
棵树，一朵云推动一朵云，一个灵魂唤

醒一个灵魂。在我们的生活中，把指责
孩子、否定孩子、比较孩子当成教育孩
子的家长比比皆是。心理学中研究，经
常受到否定和责骂的孩子，容易形成两
种人格——攻击性人格和退缩性人格。
前者带有强烈报复性心理，性格暴躁，
做事冲动；后者则自卑孤僻，自我意识
较差。如果家长懂得正确的教育方法，
不以个人情绪为主导意识，以积极、正
面的方式对待孩子出现的问题，会使孩
子进入健康成长的良性循环。

教育本来就是人类个体自我实现的
自然过程，不是借着说教、听训而获得
的，它是通过在环境中体验得到的。赏
识鼓励和正面管教，是孩子成长中最温
暖的阳光，它使孩子精神强大、自信十
足。做家长的，既要学会赏识孩子的努
力和勤奋，也要学会接纳孩子的问题和
缺点。及时表扬孩子的成就，多赏识自
己孩子的优点，少与别人家的比较，告
诉孩子：我相信你，你能行，不管怎
样，我们都爱你。 据深度育儿

让孩子认识到“我能行”
育儿心得
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■本报记者 李文姣
召陵镇第一初级中学的讲台，李春

雨一站就是31年。她是九年级的历史教
师，兼任政治历史教研组组长，连续五
年获得该校“王牌教师称号”。在平凡的
教学岗位上，她几十年如一日，辛勤耕
耘、无私奉献，以自己的实际行动诠释
着一位人民教师的人生追求。

初中历史学科是一门庞杂而繁琐的
人文学科，如何构建独特的教学模式、
提高学生的学习效率、努力减轻学生负
担一直是李春雨经常思索的问题及努力
追求的目标。作为一名毕业班的历史教
师，她深感责任重大。李春雨除了在课
前认真备课、研究教材，把握好重点难
点外，还多方搜集相关信息和资料，制
作多媒体教学课件，充分调动学生学习
的积极性、主动性。每节课上她都尽可
能地展现灵活多变的教学方法，努力
创设问题情境，把学生引入设疑——探
索——分析——发现——解决问题的道
路上来。课堂上，她精练准确的语言，

幽默诙谐、活泼大方的教学方式使课堂气
氛轻松愉悦。凭着扎实过硬的基本功，她
所教班级的历史成绩总在年级名列第一，
在全区调研考试中也是名列前茅。

为了提高教育教学水平，李春雨坚
持学习，通过阅读专业书籍、关注时事
了解历史学科前沿动态，及时更新教育
观念；她学习现代化多媒体教学手段，
不断提高自己的学科素养，努力做一名
学习型、科研型、学者型教师。她教书
的同时也十分注重育人。在学生的作
业、试卷中，经常可以看到她给学生的
评语，有的是对学生近段时间学习状态
的总结、有的是指出学生的问题、有的
是给学生提方法和建议。她和学生敞开
心扉地交流，努力做他们的知心人、好
朋友，用自己的言行潜移默化地影响着
学生、引导着学生、教育着学生。

李春雨不但出色地完成自己的教学
工作，还热衷于开展教研活动，她带头
积极进行课堂教学改革，探索新的教学
模式。担任政治历史学科教研组长以

来，她认真组织开展集体备课、观课、
议课活动，促进新上岗青年教师提高教
学能力；配合学校多次组织教学大赛，
选拔、培养和指导年轻教师参加市、区
组织的教学大赛。参赛教师的教学技能
和教学水平有了极大提高，并很快成为
学校教育队伍中的骨干力量。平时，她
配合学校领导努力调动年级各科教师的
积极性，集思广益、群策群力……功夫
不负有心人，经过全体九年级教师的共
同奋斗，召陵镇一中在今年中考再次取
得了令人满意的成绩，得到了学校和社
会的普遍认可。

31 年来，李春雨屡次获模范班主
任、优秀教师、师德师风先进个人等荣
誉称号，所撰写的多篇教育教学论文参
评获奖。面对这些荣誉，她始终保持着
清醒的认识，因为成绩永远只属于过
去，而在自己的脚下，还有更长的路要
去探索和奋斗。一路辛苦一路歌，从风
华正茂到青丝染霜，乡村从教 31 年来，
热爱与奉献相连，辛苦与快乐相伴。

李春雨：坚守乡村讲台卅一载

■市实验小学六（二）班
应炜宁轩

我爱树叶，爱叶的美。它们要么装
点树，用小小的身躯为树挡寒风、避酷
暑；要么举起“希望之手”，托起芳香
迷人的鲜花。

我爱枫叶，爱它热情的美。夏去秋
来，火红的枫叶一片片、一簇簇，以它
热情的笑回赠、迎接秋天的到来。虽然
只有手掌般大，但它们手牵手站在树上
热情微笑，笑红了脸颊，温暖了人心。
枫叶基部是心形，所以它们“肝胆相
照”。枫叶像深红色的五角星，挂在天
上亮得耀眼，像是不畏挫折的人们，也
象征光明的希望。

我爱松针，爱它硬朗的美。一年四
季，你都能看到它们繁茂的身影。高大
挺拔的松树上挂满了密密麻麻、坚挺的

“绿针”，这锋利、尖硬的“针”，像是

一位位顶天立地、永不折腰的“将
士”，身经百战，与严寒、酷暑抗战。
在凛冽的寒风中、在白雪皑皑的大地
上，松树上那繁密的绿色与其他树光秃
秃的样子相比，显得卓尔不群。这是松
针的美，硬朗、坚强。

我爱柳叶，爱它柔顺的美。春风
起，大地觉醒，万物复苏、草长莺飞。
那碧绿如画、长软如发的柳条温柔地笑
着，带着身上一片片、一节节新生的嫩
芽，一齐恭迎春的到来。柳叶是柳树的

“头发”，又长又细又软，把柳树打扮成
婀娜多姿的姑娘，温柔大方。柳树给了
柳叶生命，柳叶报答柳树一片温柔。这
就是柳叶的美，柔顺、温柔。

我爱叶，爱叶的精神，爱叶的美，
世间的人们如果能集叶的美于自身，那
该多好呀。

辅导老师：谢迎莹

叶之美

增强消防意识 共建和谐校园

●11月6日，阴阳赵镇中心小学举
行师德师风演讲比赛。 李文姣

●11月6日，源汇区空冢郭中心小
学开展“探寻红色文化之旅”研学活
动。 滕亚平

●11月9日，漯河三中组织师生举
行消防安全应急疏散演习。

卢艳萍

本报讯（记者 李文姣 通
讯员 王俊亚） 11月9日，西湖
学校举行“119”消防安全疏散
演练。

当广播发出火警警报时，
总指挥吹哨发出警报信号，要
求各班停止上课。各班教师指
挥学生有秩序疏散，每班靠前
后门的学生把门打开，各班主
任教师稳定学生情绪，教育学

生撤离时用湿毛巾捂住口鼻，
弯腰贴墙根撤离。学生到达集
合点后站在各班指定位置，由
班主任清点人数，并报总指挥。

学校还组织师生学习防火
灾知识，明确火灾应急演练的
任务。各班组织学生学习紧
急 避 险 与 逃 生 的 知 识 及 技
巧，让学生熟悉应急避灾的
正确方法。

西湖学校
举行消防安全疏散演练

11月6日，源汇区许慎小学组织教师到问十乡开展结对帮扶活动，为孩子们送
去图书、围巾等物品。 董威远 摄

11月9日，经济技术开发区小学组织教师到对口帮扶的召陵区韩店村贫困户家
中慰问。 陈肖钰 摄

11月7日，漯河实验高中多个社团走进市示范区交管大队，开展研学活动。图
为学生在街头观摩体验交警生活。 本报记者 张晓甫 摄

11月9日，源汇区实验学校举行消防安全逃生演练。
赵隆基 摄

11月9日，郾城区实验幼儿园开展以“消防知识进校园 自
防自救保安全”为主题的消防安全活动。 本报记者 刘 岩 摄

11月9日，河南省实验学校漯河小学特邀创安消防服务中心
的教官到校，开展消防应急疏散演练。

孟慧珠 摄

11月9日，老窝镇庙王小学开展消防安全演练。 远顺成 摄

■受降路小学分校五（1）班
宋沛涵

我的数学老师叫吕杰，他经常西服
革履，穿着斯文。他有两大特点：幽
默、用心。

每到数学课，同学们会兴奋地想：
“开心果”要来了！都对数学课都充满
了期待。吕老师也从未让我们失望过，
把数学课变成了我们的乐园。记得有一
次，老师讲“统筹”这一知识点时，他
说：“关于统筹，我还真有一件事可以
拿来说说，过去3年里，用自己有限的
零花钱坚持每月交18元的话费，别的也
都合理安排，这充分体现出我的统筹能
力是一流的……”这话引得我们捧腹大
笑，在欢声笑语中我们也轻松地明白了
统筹的数学含义。这样幽默的老师，怎
能不为他点赞呢？

再说说他的“口吃”吧。他平时在
课下讲话时一着急就会结巴，可神奇的
是他在课堂上说话流利轻快，像小溪流
水一样，“哗哗哗”地滔滔不绝。尤其
是讲那些比较抽象难懂的奥数题时，他
更是口若悬河、深入浅出、条理清晰，
流畅极了，我们一听就懂，真让我敬佩
至极。

吕老师有时也很用心、认真，如果
你做错很多题，那他就要为你开“小
灶”了。在老师的引导下，同学们做题
时都非常认真，还逐渐养成了做题细心
的好习惯呢！

这就是幽默又用心的吕老师，他幽
默的语言是燃烧的火焰，给我们巨大的
动力；他用心的工作态度催我们不断奋
进。这样的好老师，大家怎能不夸奖他
呢？ 辅导老师：袁军娜

幽默的吕老师


