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4月17日上午，在世界读书日来临之际，十几名孩子来
到市博物馆读“博物馆童书”，通过一个个有趣的故事了解
文物的历史，从阅读中得到快乐。

本报记者 尹晓玉 摄
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■文/图 本报记者 尹晓玉
随着全民阅读理念深入人心，近

年来，我市的阅读公益组织、阅读讲
座越来越多，广大市民逐渐养成了读
书的好习惯。在世界读书日到来之
际，记者走进市区部分书店、校园和
图书馆，在灯光下、窗户边、角落
里……都能看到读者在安静地看书。
他们埋头读书的身影，构成了城市最
亮眼的一道风景。

4月18日，安静的午后时光，在

位于双汇广场的城市书房里，十几名
读者沉浸在各自喜欢的书里。“我每个
周末都和朋友来这里看会儿书。在城
市书房读书能让心灵安静下来，我非
常喜欢这种感觉。”一名正在城市书房
看书的年轻人告诉记者。如今，我市
已建成16座字圣书苑城市书房，极大
方便了市民就近阅读。

4月初以来，围绕世界读书日，
市图书馆已经开展了51场读书活动，
有经典诗文学习与诵读，有以“书香

进社区，文韵绕沙澧”为主题的阅读
进基层活动，有优秀读物专题展览，
营造了浓厚的读书氛围，让很多市民
受益。

推动全民阅读，还有许多志愿者
在努力。今年2月，漯河职业技术学
院副教授左荣获“河南省十大 （百
佳） 阅读播种人”荣誉称号。2018
年，左荣和一些热爱读书的人成立
了诵读会，每个月开展一次读书分
享活动；2019年，左荣又和几名志
愿者在建业壹号中心开展少儿公益
诵读活动，周末带领孩子们诵读经
典。

“蒹葭苍苍，白露为霜。所谓伊
人，在水一方。溯洄从之，道阻且
长。溯游从之，宛在水中央……”4
月17日，在建业壹号中心的一个房间
里传出琅琅书声，十几名孩子正在志
愿者老师的带领下认真地读《诗经》。

“听孩子们齐声诵读《诗经》，真是太
动听了，我非常感动。”一名家长感慨
地说，应该向每一位推动全民阅读的
志愿者致敬。

4月15日下午，放学后，市第二
实验小学的刘博老师开始领着六年级的
学生读《红楼梦》。2019年，刘博组建
了“名著导读”社团，通过线上平台分
享资料，组织共读，进行直播导读，引
导大家一起阅读名著。他们现已完成了
《西游记》《三国演义》和《红楼梦》的
共读。

本学期开学后，每周四放学，刘
博就领着学生们研读《红楼梦》。“我
非常喜欢《红楼梦》。每周四放学后跟
着老师读《红楼梦》是我一周中最快
乐的时光。”六年级学生王涵说。

这些读书活动只是漯河人阅读场
景的一个缩影。如今在漯河，全民阅
读文化建设工程已经形成了完整的体
系，越来越多的人正在或者已经爱上
阅读。读书，正成为很多人生活中的
一部分。

最美人间四月天 沙澧河畔书声琅

人工智能自诞生以来正以指数级
的增长速度发展，渗透到人类生活的
所有领域，想要回避已经不再可能。
在这本书中，英国人工智能专家、牛
津大学计算机学院院长迈克尔·伍尔
德里奇融合科技、商业、人类学、心
理学、社会学等学科领域的前沿知
识，多方面多维度地解答了人工智能
的“能”与“不能”。跟随作者一步
步澄清对人工智能的夸大和恐惧后，
我们会发现：尽管飞速发展的人工智
能已无限逼近人类智慧，但机器和人
类之间，仍然存在难以逾越的鸿沟。

《人工智能全传》

《故宫里的大怪兽》是一部故宫
题材童话。小学生李小雨在故宫捡到
了一个神奇的宝石耳环，由此得以听
到在故宫里生活了几百年的怪兽们开
口说话，并经历了许多惊险的故事。
作者通过故宫实际存在的这些“怪
兽”，挖掘了众多中国神话和传统文
化资源。第六辑是该系列最新一辑，
包括《畅音阁的卡拉》《西洋龙的离
奇故事》《毕业了》三个分册，讲述
了小主人公参与“降魔”、破解谜
题、阻止火神等历险故事。

《故宫里的大怪兽》

日本著名动漫画家宫崎骏在70
岁时，花了3个月的时间重读对其影
响深远的儿童文学作品，并从400多
本书中挑选出50本，一一写下推荐
文，郑重地推荐给所有孩子和保有童
真的大人。《有书真好啊》第一部分
为宫崎骏选择、推荐的50本书；第
二部分为宫崎骏围绕这50本书，讲
述自己难忘的读书经历、独特的阅读
体验、从阅读中汲取的动画灵感等，
传达其对世界、对书和对孩子的炽热
情感。这本书会告诉读者，读书是一
件如此有趣的事。

本报综合

《有书真好啊》

新书秀场新书秀场

书海拾贝书海拾贝

感悟读书感悟读书

4月23日是世界读书日。
1972年，联合国教科文组织向全

世界发出了“走向阅读社会”的号
召，要求社会成员人人读书，让读书
成为日常生活中不可或缺的部分。

1995年，联合国教科文组织宣布
4月23日为世界读书日。

4 月 23 日是西班牙著名作家塞
万提斯、英国著名作家莎士比亚和
秘鲁作家印卡·加西拉索·德拉维
加的辞世纪念日，又是美国作家纳
博科夫、法国作家莫里斯·德鲁
昂、冰岛诺贝尔文学奖得主拉克斯
内斯的生日。

世界读书日

■王春红
4月23日是世界读书日。这天前

后，读书在全社会成为热议的话题。
2020年的一次相关调查表明，世界上
年人均读书量最多的国家是以色列，
人均60本，其次是日本的40本和法
国的20本，我国仅为人均不到5本。
唤醒我们读书的不该只有读书日，而
是生活的每一天。

读书的重要性已毋庸置疑。通过
阅读获得精神营养是每个人成长的重
要途径，一个人的阅读史就是他的精
神成长史。作为一个独立的个体，每
个人的人生体验有限，而读书可以让
人们的精神世界互相联通。有人说，
读书的人是幸福的，因为他除了拥有
一个现实的世界，还在书中拥有一个

更为浩瀚、丰富的世界。是的，人们
在书中可以走向更广阔的天地、体验
更多彩的人生、感受更为丰富细腻的
心灵……这些都构成了我们独特的气
质，让我们得到持续的精神成长。

读书达人樊登将读书和讲书当成
自己的事业，在不辍阅读的同时，引
领公众每年阅读52本书；品牌节目
《朗读者》主持人董卿身上散发出的书
香气质，让多少人折服、钦佩。

但生活的忙碌总是让读书成为一
种奢望。其实只要想读书，总能读下
去，来自内心深处的渴望是动力源
泉，它可以让阅读像吃饭、喝水一样
成为生命中的一部分。来自外部的动
力也是可行的，现在网络上流行共读
打卡群，通过一群人的相互激励和督

促来坚持阅读，为我们提供了一种新
的读书方式。前段时间我在网络上参
加了一个共读《水浒传》的读书群，
每人先缴纳规定金额的费用，如果每
天不能按时完成阅读和写阅读笔记的
打卡，就会被扣除相应的金额。我和
群里大部分小伙伴都完成了连续27天
的阅读，同时在群里进行热烈的交流
讨论，来自天南海北的书友们不时碰
撞出智慧的火花。在最后一天系统清
算读书成果时，我不但拿回了属于自
己的金额，还分到了几元未按时完成任
务者的罚金，内心一阵窃喜。当然，我
认为读书者的最佳状态，应该是由内而
外迸发出的动力，而非来自外部的压
力。

读书究竟让人获得了什么呢？我

常想这个问题。是优美的词句？是多
彩的故事？是睿智的思想?这些固然
有，但来自作者的生活经验及思想精
华，只有与我们的生命体验契合时，
我们从中提炼出自己的感悟，才是真
正的收获。

很多人都会有这样的疑惑：“我
读过很多书，但大部分都忘了，那我
有什么收获？”这又有什么关系呢？
我们从小到大吃过多少食物，现在已
经想不起来，但可以肯定的是，它
们为我们的身体提供了营养，造就
了我们健康的体魄。吃饭长身体，
读书长智慧，书籍应该成为生活的
必需品。

愿你身边总有书籍相伴，可以随
时随手翻看，让读书同呼吸一样自然。

每天都是读书日

市图书馆阅览室，市民在读书。

■王学明
全民阅读正当时，最是书香能致

远。4 月 23 日是世界读书日。过去的
一年中，你读了哪些书？每天阅读多
长时间？学到了哪些知识？最近一段
时间，读书成为人们热议的话题。

曾经“读书无用”的论调甚嚣尘
上，一些人认为读书并不能改变什
么，索性放弃了阅读；有的人平时不
注重读书和积累知识，往往“书到用
时方恨少”，需要“临时抱佛脚”……
如果我们把读书变成功利化、庸俗化
的事情，就会背离阅读本身的含义。
生命因阅读而有力，生活因阅读而精
彩。读书是一个从量变到质变的过
程，读书与不读书的差距会在日积月
累中显现，正如董卿所言：“你在读书

上花的任何时间，都会在某一个时刻
给你回报。”

如今，我们可喜地看到，阅读越
来越受到大家重视，通过网络在线、
手机、电子阅读器等方式看书的人数
正在迅猛增加。中国音像与数字出版
协会近日发布的《2020年度中国数字
阅读报告》显示，2020年中国数字阅
读 产 业 规 模 达 351.6 亿 元 ， 增 长 率
21.8%；数字阅读用户规模达 4.94 亿，
增长率 5.56%；人均电子书阅读量 9.1
本，人均有声书阅读量6.3本。这些数
据说明中国人的阅读量正在上升。书
是人类最好的老师，也是人类最亲密
的朋友，读书不仅可以开阔视野、增
长才智，而且可以启迪智慧、拓展思
路。其实，当你把读书融入日常生

活，就会发现这是一件令人愉快、值
得去做的事情。

人生最快乐的事莫过于读书，书
籍里有知识、有智慧，也有情怀。董
其昌的“读万卷书，行万里路”，杜甫
的“读书破万卷，下笔如有神”，颜之
推的“积财千万，无过读书”，都向我
们诉说着读书的重要性；《论语》 中

“三人行必有我师焉”“敏而好学，不
耻下问”等，阐明了好学勤思的道
理；《增广贤文》 中“书山有路勤为
径，学海无涯苦作舟”，诠释了勤奋苦
学之法；《弟子规》中的“惟德学，惟
才艺，不如人，当自励”，说明做人最
要 紧 的 是 修 养 、 学 问 、 才 干 、 本
领……对于我们每一个人来说，在生
活、工作节奏不断加快的今天，不妨

将读书当成一场美丽的修行，放慢脚
步，静下心来，给自己留一点时间和
空间，与书籍相伴，在阅读中享受宁
静、思考人生、润泽心灵。

一个崇尚阅读的民族，必然精神
饱满、意气风发、活力四射。让书香
飘进寻常百姓家，笔者认为应多方合
力：政府部门要完善阅读公共设施，
加快数字阅读服务平台建设，提高阅
读服务保障水平；新闻媒体要加大宣
传力度，大力营造书香社会的氛围，
鼓励公众使用公共文化设施；社会力
量要积极参与全民阅读建设，比如公
益组织可以通过举办阅读分享沙龙、
好书共读会等活动，为民众阅读创造
便利条件。真心期待在各方努力下，
全民阅读的氛围越来越浓。

让书香飘进百姓家

相关链接

■刘会娜
《红岩》是罗广斌、杨益言所创作的

长篇小说。该书自1961年出版后多次再
版，入选“百部爱国主义教科书”，同时
被译成多国文字发行。

《红岩》描写了在中国黎明前最黑暗
时的山城重庆，中国共产党的活动比任
何时期都要活跃，而同时，敌人的镇压
与迫害也比任何时候都要残酷。在渣滓
洞和白公馆，无数中国共产党人靠着坚
强的意志进行反抗斗争，谱写了一曲气
壮山河的红色赞歌。

书中描写了众多个性鲜明的英雄人
物：成岗临危不惧，视死如归；许云峰舍
己为人，英勇与敌人斗争；江姐受尽酷
刑，坚贞不屈；刘思扬出身豪门却投身革
命……渣滓洞难友团结一致，令敌人丧
胆；白公馆志士奋勇突围，迎来黎明。为
缔造新中国，英雄儿女为中华民族抛头
颅、洒热血，用坚定的信仰、视死如归的
精神和钢铁般的意志，书写了一段段流芳

千古的英雄故事。
“死亡对一个革命者是多么无用的

威胁！他神色自若地蹒跚地移动脚
步，拖着锈蚀的铁镣，不再回顾鹄立
两旁的特务，径自跨向石阶，向敞开
的地窖铁门走去。他站在高高的石阶
上，忽然回过头来，对跟随在后的特
务朗声命令道：‘走，前面带路！’”
这是许云峰将要被秘密杀害时的一段
描写，展现了共产党人视死如归的英
雄气概。江姐的指甲被钉入竹签，疼
痛钻心刺骨。敌人严刑拷打是想从她
口中套出有关地下党的机密，可他们
一次又一次失败了。文中有这样一句
话：“竹签子是用竹子做的，共产党员
的意志是用钢铁做的！”是啊，竹子再
硬，也比不过钢铁，比不过共产党员
的意志！在渣滓洞、白公馆潮湿昏
暗、让人窒息的地牢，他们在严重缺
水的情况下，咽着发馊的残羹冷炙，
拖着遍体鳞伤的身体，以常人无法想象

的意志力，顽强地与反动派斗争。敌人
只能摧毁他们的肉体，却动摇不了他们
的信仰。小说凸显人物的精神世界，成
功塑造了一组英雄群像。一页页翻读
《红岩》，视死如归的革命先烈们仿佛就
站在面前，泪水一次次模糊了我的眼
睛。

革命先烈用生命和鲜血捍卫党的机
密，沉重地打击了敌人的气焰。当年江姐
和难友们在狱中绣的五星红旗，正迎风飘
扬在华夏大地上。“红岩精神”就像一面鲜
红的旗帜，激励着一代又一代热血青年为
理想和信念而奋斗。

重温红色经典，传承革命精神。虽然
红色经典中描
绘的年代对我
来说已经太久
远，但每次了
解到革命先烈
们的故事，我
仍然会深深地

被先烈们崇高的信仰和坚定的信念所震
撼。阅读红色经典，读的是故事，领悟的
却是精神，它会告诉你正确的道路，为你
照亮方向。红色经典中的革命英雄主义精
神，正是我们振奋民族精神、建设小康社
会永不枯竭的力量源泉。

读完这本书，“红岩精神”已化作
一座丰碑屹立我的心中。没有共产党就
没有新中国，没有革命先辈就没有今天
的美好生活。历史的接力棒传到我们手
中，我们更应该铭记“红岩精神”，珍
惜韶华、不负青春，苦练本领、增长才
干，为实现中华民族伟大复兴中国梦而
努力奋斗。

“红岩精神”永远屹立
——读《红岩》有感

许多时候，你可能以为看过
的书籍都成了过眼云烟，其实它
们仍潜在于气质里、谈吐中，在
开阔的胸襟里，当然也可能显露
在生活和文字里。

——三毛《送你一匹马》
我喜欢爱读书的女人。书不

是胭脂，却会使女人容颜常驻；
书不是棍棒，却会使女人铿锵有
力；书不是羽毛，却会使女人飞
翔；书不是万能的，却会使女人
千变万化。

——毕淑敏《我所喜欢的女
子》

读书使人得到一种优雅和风
味，这就是读书的目的。一个人
读书的目的并不是要“改进心
智”，因为当他开始想要改进心
智的时候，一切读书的乐趣便丧
失了。

——林语堂《生活的艺术》
阅读的最大理由是想摆脱平

庸，早一天阅读就多一份人生的
精彩，迟一天阅读就多一天平庸

的困扰。
——余秋雨

当我们第一遍读一本好书的
时候，我们仿佛找到了一个朋
友；当我们再一次读这本好书的
时候，仿佛又和老朋友重逢。

——伏尔泰
要是童年的日子能重新回

来，那我一定不再浪费光阴，我
要把每分每秒都用来读书。

—— 泰戈尔
读书的意义是使人虚心、通

达，不偏执。
——林语堂

喜欢读书，就等于把生活中
的寂寞时光换成享受时刻。

——孟德斯鸠
我所学到的任何有价值的知

识都是由自学中得来的。
——达尔文

青年人要读书，不必先谈方
法，要紧的是先养成好读书、好
买书的习惯。

——胡适

名人谈读书
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