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好书荐读好书荐读

读书时间

昨天是“六一”儿童节。读
书成就人生，书是送给孩子最好
的礼物。这里为您推荐几本优秀

童书，让我们用阅读丰富童年，
在书的海洋里发现美并探索世
界。

书是给孩子最好的礼物

作者六神磊磊用一贯的幽默文笔，沿
着初唐、盛唐、中唐、晚唐的轨迹，带领
孩子们认识一个又一个有缺点也有个性的
诗人。了解唐诗背后的故事，走进饱满丰
盈、妙趣横生的唐诗世界。这本书的作者
六神磊磊就是自媒体账号“六神磊磊读金
庸”的灵魂博主。这是一本会让孩子爱上
唐诗的书，正如作者所言：“不勉强孩子
背唐诗，我只负责让孩子爱上唐诗。”

《给孩子的唐诗课》

《我和毛毛》是一部大型童诗组诗，
全诗由62首组诗组成，以“我”和“毛
毛”两个人的视角串联起如风如花般的乡
野少年相伴成长的点点滴滴。这里有一往
无前的天真无邪、有贴近大地的质朴生
活、有童真童趣的游戏精神，更有小小的
心灵对世界的好奇和对生命中痛苦的共
情……这组作品跳出一般童诗的小格局、
小视野，将童年、儿童放在了更广阔的历
史与人生舞台，是一部诗歌写就的爱之
书。

《我和毛毛》

“红星闪闪放光彩，红星灿灿暖胸
怀。”这首《红星歌》入选人教版三年级
音乐教材，是电影《闪闪的红星》的插
曲，与《红星照我去战斗》和《映山红》
一样感动了几代人，成为经典，广为流
传。同名电影在1974年上映，而图书是
李心田老师在1964年完成的，最初起名
《战斗的童年》，1972年改为《闪闪的红
星》出版。《人民日报》曾发表了“一部
儿童教育的好教材”的评论。

《闪闪的红星》

《奇妙的中国植物》是一套历时3年打
造的精品原创植物科普绘本，共4册，包
括 《森林篇》《湿地篇》《荒漠草原篇》
《高山篇》。全书紧紧围绕“奇妙”之核
心，以清新易懂、专业而不失人文色彩的
生动语言，精准写实且极富艺术感染力的
600多张高清手绘图，再现了森林、湿
地、荒漠、草原、高山5大生态环境下
200种特色中国植物的有趣故事和精彩风
貌。该书具备科学性、艺术性和趣味性，
值得反复品读。

《奇妙的中国植物》

《看得见，看不见》主要探讨了艺术
和科学中一些反复出现的主题的内涵，反
映了“结构知觉”在看得见和看不见的自
然界中的应用。

在这本书中，一个地球人男孩和外星
人相遇，无论他们多么不同，都会有一起
说出“我也是”的时候。“如果大家能一
边寻找彼此的相似点，一边欣赏彼此的不
同，那就太好了！”作者吉竹伸介用有趣
的方式和我们一起聊视觉障碍，相信看完
后你会感叹一句：“原来是这样啊！”

《看得见，看不见》

这一绘本围绕中国火星探测计划展
开，以天问一号火星探测器的太空旅程为
线索，让孩子用探测器的第一人称视角去
到科学的现场，近距离了解星球探测的全
过程。火星会是下一个地球吗？跟着探测
器体验太空旅程，这本书为孩子装备架构
清晰的行星科学和航天工程知识库，带来
关于火星的一手资料。在为孩子揭秘中国
星球探测的伟大任务的同时，也分享了航
天工程和行星科学的相关知识。

《登陆火星！》

丝绸之路已经有 2000 年左右的历
史。在这条举世闻名的道路上，来往着不
同种族、不同信仰、不同文化背景的人，
创造、传递着数不清的财富、智慧、宗
教、艺术等，留下了数不清的故事。本书
通过生动的叙述，帮助小读者了解这段不
平凡的历史，了解东西方文明的交融和辉
煌，进入人类文明的一个耀眼舞台。该绘
本的风格幽默风趣，非常适合小朋友阅
读。

《画给孩子的丝绸之路》

这是一本写给孩子的哲学启蒙书，旨
在教会孩子们学会思考世界和认识自我。
该书精选了全球100位哲学家，从西方历
史上的哲学家泰勒斯开始，到当代的哲学
家，时间跨度两千多年。作者用深入浅出
的语言凝练地介绍了100位哲学家的核心
哲学思想，并通过有趣的故事、贴近孩子
生活的事例，启发孩子们以哲学的视角探
寻现象背后的原因，用开放的心态不断探
索和认识世界。 据《广州日报》

《为什么？100位哲学家的哲思故事》

■文/图 本报记者 尹晓玉
“耕读传家久，诗书济世长。”漯河经

济技术开发区湘江路管理办公室韩店村世
代将“耕读传家”作为村训，新中国成立
以来更是崇文重教，村里处处弥漫着书
香。

“这个字念‘耕’。你看，‘耕’字是
这样慢慢演变来的……”在韩店村新建的
耕读文化广场，一名村民指着彩绘墙上的
字对身边的孩子说。

新中国成立后，韩店村将“耕读传
家”作为村训写进村志，在全村形成以

“种好田、读好书”为荣的氛围。耕读传
家、崇文重教成为韩店村人秉持的优良传
统。

韩店村一向重视学校教育。据村志
记载，1936年时，韩店村小学已有学生
22名。新中国成立后，韩店村对教育事
业更加重视。“我没上过学。解放后村里
办了农民识字班，我跟着去上课，在识字
班里认识了自己的名字后，兴奋得一夜都
没睡着。”今年89岁的村民任德迁回忆

道。
后来该村越来越多的孩子走进学校，

原来土墙草顶的教室已无法提供足够的教
学场地。“为了给更多孩子提供读书的机
会，村民们齐心协力，把村里的庙宇改建
成了教室。”今年87岁的村民闫自起回忆
道。

2001年，全村人共同出钱出力，为
村小学修建了两层教学楼。2019年，韩
店村再次改建学校，修建了餐厅、宿舍，
并对原教学楼进行了装修。

2005年，村民闫自起联合村里的退
休老干部、老教师和老党员合力创建了

“四老”家长学校，利用周末、寒暑假，
把村里的留守儿童集中到村文化大院，
带领他们读书学习。20多年来，“四老”
家长学校为留守儿童讲课50多场次，受
教育人数达 9000 多人次。如今，“四
老”家长学校的老师们渐渐老去，但
是，“到校早一点儿，听课静心点儿，知
识提高点儿……”“一劝在家要帮工，
二 劝 学 习 莫 放 松 ， 要 把 书 籍 当 成

宝……”“四老”家
长学校的 《放假劝
学 生》《讲 课 八 十
点》等内容仍在村民
中广为传诵。

近几年来，乘着
乡 村 振 兴 的 东 风 ，
韩店村建起了耕读
文化广场。圆形的
广场与7个门洞构成
日晷的形状（日晷是
我国古代计时工具，
在中国农耕文化中象
征着日出而作、日落
而息的生活方式）。
新修建的耕读文化广
场上，亭廊、栈道、
墙绘等元素体现了中国传统文化中

“渔、樵、耕、读”的理念。如今的韩店
村，耕读文化广场已成为村民休闲的好
去处。在这些地方，“耕所以养生，读所
以明道”的标语随处可见，体现了韩店

村“耕读传家”的传统。
“今后我们将继续发扬崇文重教的

传统，将‘耕读传家’的理念渗透到村里
每个角落。”韩店村党支部成员韩永强告
诉记者。

村训“耕读传家”农家诗书飘香

韩店村的耕读文化广场。

■游申思
总有一种精神能够穿越时空的隧

道，让人们在苦难的征程中看到辉煌；
总有一种力量能够唤醒久远的记忆，让
人们在历史的坐标上仰望崇高。近日，
我怀着既崇敬又激动的心情重读了《红
岩》这本书。

《红岩》是现代作家罗广斌、杨益言
所创作的一部长篇小说。该书刻画了众
多革命英雄形象：与敌人斗智斗勇，危
险时刻永远冲在最前方的许云峰；面对
竹签、老虎凳不仅没有被吓倒，还怒斥
敌人的卑鄙行径，深深激励了狱中革命
志士的江姐；为掩护前方战友带着敌人
滚下山崖壮烈牺牲的胡浩；为让战友们
安全撤离，用血肉之躯挡敌人子弹的齐
晓轩……最令我难忘的是许云峰直面死
亡时的大义凛然，他脸上看不出一丝恐
惧，让我不禁想到文天祥“人生自古谁

无死，留取丹心照汗青”的诗句。革命
志士不畏强敌，在狱中相互鼓励、相互
扶持，只为一个共同的信念：胜利必定
属于人民，属于中国共产党。而“死
亡，对于一个革命者，是多么无用的威
胁”。

渣滓洞的难友们在监狱中仍坚持斗
争的一幕幕，让我的心如同奔腾不息的
黄河水一样久久不能平静。在潮湿阴暗
的渣滓洞、白公馆，在让人窒息的地
牢，渣滓洞的难友们依靠超乎常人的顽
强毅力和反动派斗争到底。这些可敬可
佩的战士是谁都打不垮的。国民党反动
派在肉体上对他们进行了非人折磨，可
这对于有着坚定信仰的共产党员来说，
却丝毫动摇不了他们的信念，反而使他
们的意志更加坚定。

100年来，我们党从弱到强，不断
从一个胜利走向另一个胜利。现在我们

之所以能够享受安定幸福的生活，是千
千万万的革命者用鲜血换来的。红色经
典《红岩》让我们重温历史，激励我们
不忘初心、砥砺前行。

红岩精神体现了共产党人矢志不渝
的崇高理想、百折不挠的革命斗志、视
死如归的献身精神以及同舟共济的团结
精神。在战火纷飞的年代，红岩精神鼓
舞着广大共产党员不怕牺牲、前仆后
继，为党和人民夺取一次次的胜利；在
和平建设年代，又激励一代代人不畏艰
险、奋力开拓，克服前进道路上的重重
困难。正是
有了这样的
精神，我们
才有经受各
种考验的昂
扬斗志。革
命先烈身上

大公无私、坚忍不拔的崇高品质，正是
我们建设中国特色社会主义过程中所迫
切需要传承和弘扬的。我们要发扬红岩
精神，用红岩精神指导自己的思想，并
转化为具体的行动。

《红岩》为我树立了人生的榜样，它
使我对人生价值有了崭新的理解，让我
更加珍惜现在的幸福生活。我要学习烈
士们的崇高精神，把红岩精神发扬光
大；我要成为一个有信仰的人、一个意
志坚强的人，为了开创更美好的明天而
奋斗！

让红岩精神在新时代绽放光芒
——读《红岩》有感

■胡 华
《青春之歌》是当代女作家杨沫所

著长篇小说。小说以1931年到1935年
间的学生运动为背景，以主人公林道静
艰难曲折的革命成长史为依托，揭示了
中国知识分子在寻找革命出路的过程中
所经历的迷茫、彷徨和痛苦，也展现了
在民族存亡时刻各类青年知识分子的精
神风貌。

他们中间有忠诚于党的事业的优秀
知识分子代表卢嘉川、林红、江华等；
有开始只求学问、不关注政治，后来觉
醒加入抗日救亡队伍的知识青年王晓
燕、李槐英等；有曾经积极进取，后来
贪图物质享受而甘于堕落的白丽萍等。
而林道静之所以能最终成长为一个坚定
的革命者，与她悲惨的童年经历有关，
与她善良倔强的性格有关，与她对未来
生活的追求有关。

林道静出生于北平一个地主家

庭，生母是佃农，后被逼死。虽然她
是家里的大小姐，却过着下人的生
活。童年的苦难在她的心灵上烙下很
深的印记。为了逃婚她与家庭决裂，
到北戴河杨庄投亲不遇又遭暗算，无
奈跳海自尽时被一直关注她行踪的

“诗人兼骑士”——北大学生余永泽相
救。在其帮助下，她开始在杨庄小学
教书，并与余永泽相恋。但她的生活
并没有什么起色，精神上依然是苦闷
的。她并没有过上所向往的“有尊严
的生活”。

日本占领东三省的消息唤醒了林道
静，激起了她“国家兴亡，匹夫有责”
的爱国热情。后来，林道静回到北平，
结识了罗大方、徐辉、许宁、崔玉秀等
一批思想进步的北大爱国青年，并与共
产党员卢嘉川相遇。在卢嘉川的循循善
诱下，林道静阅读了大量书籍，从中汲
取了很多营养，慢慢走出了狭小的生活

圈，以满腔热情投入学生运动中。可以
说卢嘉川是林道静走上革命道路的领路
人，他犹如一盏明灯，为林道静照亮了
前行之路。

林道静经历了两次牢狱之苦，在共
产党员林红的关怀、教育和鼓励下，她
的革命意识逐渐增强。出狱后，在徐
辉、江华 （李孟瑜）、刘大姐 （刘亦
丰）等人的帮助下，在实际工作的磨砺
中，林道静由当初的革命追随者转变
成一个沉着冷静、能独当一面的共产
主义战士。她成功参与组织了声势浩
大的“一二·九”运动，明白了只有
跟党走才能实现她的梦想——有尊严
地活着。

书中每一个人物形象都是饱满的、
鲜活的、生动的。卢嘉川和林红无疑是
作家塑造的典范人物，他们集众多优秀
品质于一身，浑身散发着青春洋溢的气
息，仿佛有一种神奇的力量。他们的优

秀品质也是相同的，正如书中所言——
“正直、善良、刚强、严肃”。他们出生
入死、不畏艰险，为了新中国的建立甘
愿放弃自己年轻的生命。这就是信仰的
力量。

透过昂扬的文字，我能深切感受到
火热的青春力量。我在用心阅读每一章
节时常常满含热泪——为那沸腾的青
春，为大义凛然的共产党人坚忍顽强的
革命意志，为真挚的同学情、同志情，
为那宏大壮观的万人游行场面。

透过书中描绘的青春画卷，我的
心灵被深深激荡着，仿佛自己置身其
中，感受“火热的斗争场面”，感受

“群众的巨大力量”，感受觉醒的中国
人的自豪，感受万众一心的豪迈。这
是信仰的力量，它宏大无比，它坚不
可摧，它指引着中国人民以必胜的信
念，向着新时期中华民族伟大复兴的
梦想奋勇前行！

信仰的力量
——读杨沫长篇小说《青春之歌》

近日，康震推出新书《康震古诗词
81课》。

《康震古诗词81课》 中每首诗的
讲解字数在2000字左右，读者大概8
分钟可以读完，很适合碎片化阅读、
大众阅读。在短小精悍的篇幅中，作
者旁征博引，把诗人的人生际遇和名
诗的形成、流传等都涵盖了，内容丰

富。
《康震古诗词81课》 的定位很清

晰：它不是给专家和研究者看的，就是
给普通大众看的。在浩如烟海的古典诗
词中，康震只精选了从汉代到清代36
位著名诗人的81首作品，甚至其中一
些经典作品称得上很简单，但那仅仅是
形式、形态与语言上的简单，其中所蕴
含的韵味却很深，比如苏轼的《题西林
壁》。

这也蕴含着作者作为一个教育者
的苦心：古诗词的教育应该从孩子抓
起，简单的诗容易入心，容易让孩子
记诵、理解。而随着孩子的成长和人
生阅历的丰富，“简单背后丰富的、多
元的、令人感动和感慨的内涵就会慢
慢涌现”。

此外，为了不增加孩子阅读的额外
负担，《康震古诗词81课》着重选择了
目前语文教材中的篇目，并希望在教材
之外给孩子们打开另一个世界——“打
个比方，教材如果有50页，我们希望
这本书是第51页”。

据《广州日报》

康震：简单的诗易入心

《康震古诗词81课》
康震 著
人民文学出版社

名家新作名家新作

■王春红
这些年我读书总是毫无目的，感觉收

效甚微。于是，我意识到制订阅读计划的
重要性。

如果读书不是为了作某个领域的研
究，读书的范围就可以宽泛一些。我结合
自己的知识短板和语文教师的职业需求，
为自己制订了今年的读书计划：人物传记
类要读《李白传》《杜甫传》《苏东坡传》
《拿破仑传》等，经典名著类要读《红楼
梦》《水浒传》 等。经典之所以成为经
典，就是因为其中有经过岁月的大浪淘沙
后留存下来的人类智慧。“少年读书如隙
中窥月，中年读书如庭中望月，老年读书
如台上玩月，皆以阅历之浅深，为所得之
浅深耳。”这是清人张潮在《幽梦影》中
的一段名言，形象地说明了阅读与年龄、
阅历的关系。当我步入中年，历经生活的
百般打磨后，也许会从一些经典读物中悟
出别样的意味。

要走的路很远，要读的书很多，但时
间却很少。我作为老师的便利条件就是能
和学生一起学习。当孩子们书声琅琅时，
我也跟着读自己喜欢的书。工作间隙以及

每天晚上睡前只要想读书，都是温馨的阅
读时光。每天给自己定一个最低阅读量，
并将所读内容作简单概括，不需要严肃的
遣词造句，只要写出真实的想法。读是信
息的输入，写是信息的输出，把所读到的
繁杂内容化为简洁的文字表述出来，这不
只是语言能力的训练，更是对思维的锤
炼。

我很羡慕那些从小就读过很多书的
人，因为我小时候除了看过一些连环画
外，基本没有读过书。上初中时，我无意
中读了一本叫《黑骏马》的小说，书中那
匹虽不会说话却感情丰富的马深深震撼了
我，让我认识到原来文字里的世界这么有
趣！从那以后，我开始有意识地读书，越
来越感受到书的妙处。但真正开始大量阅
读是在工作之后，因为那时我才真正感受
到“书到用时方恨少”的窘迫。

我常常不无遗憾地想：如果我小时
候能多读一些书，现在估计能成为更好
的自己吧？所幸，读书是一件任何时候
开始都不算太晚的事。阅读像照亮人生
的一束光，无论你何时看到它，它都会
照亮你。

阅读照亮人生
读书感悟读书感悟


