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■文/图 本报记者 尹晓玉
天气渐冷，很多人喜欢宅在家中看电

视、玩手机，但在临颍县王孟镇陈留西村
的农家书屋，却有很多村民在读书看报，

增长知识。如今，这座藏书超万册的农家
书屋不仅是村民的“文化充电站”、留守
儿童的“放学娃之家”，还是村里的党史
学习教育基地。

近日，记者走进位于陈留西村村室的
农家书屋。书屋共三间房屋，藏书1万多
册，涵盖种植和养殖技术、健康保健、法
律法规、文学艺术、儿童读物等十多个门
类。“村里专门安排了一名年轻干部负责
书屋的日常管理，全天候开放，以保障村
民和学生阅览书籍、查阅资料、查询信
息。”该村村支书赵土领告诉记者。

记者看到，前来书屋读书和借书的村
民络绎不绝。“我来给孩子借美术方面的
书，我自己也借一本 《特色蔬菜种植技
术》。平时我经常和孩子一起读书，希望
给孩子营造良好的家庭氛围。”一名来借
书的村民笑着说。“自从村里有了农家书
屋，一有时间我就会过来看书或者借回家
看，学到了不少种植方面的知识。”村里
的种植大户张付欣告诉记者。

陈留西村是种植、养殖大村，村民有
学习科学知识的强烈需求。为此，该村

“两委”切实发挥农家书屋的作用，以村
民关心的冬瓜、西瓜、辣椒等农作物的种
植及猪、鸡、羊等动物饲养技术为主要内
容，邀请专家举办讲座。近两年累计举办
讲座20余场次，受益村民2000多人次。

“每次书屋举办讲座我都去听，受益匪
浅。”村里的养殖大户尚电仁告诉记者，

通过在农家书屋不断学习，他逐渐掌握了
科学的养殖方式。如今，他每年养猪100
多头、鸡2000多只，带领全家人过上了
小康生活。

陈留西村有20多名留守儿童，每到节
假日，农家书屋就成了“放学娃之家”。村
里的志愿者带领孩子们在这里写作业、讲
故事、表演节目，与在外务工的父母视频
互动。今年暑期，该村还在书屋开展了公
益晨读活动，让留守儿童感受到了家庭的
温暖，让在外打拼的父母更加放心、安心。

为扎实推进党史学习教育活动，陈留
西村还将书屋打造成了学习党史的新阵
地。一进书屋，首先映入眼帘的就是整齐
摆放着的各类红色经典图书。“我们围绕党
史学习教育，以农家书屋为载体，引领群
众学党史、感党恩，进一步激发老百姓爱
党爱国的热情。”赵土领说，过去大家农闲
时打牌、聊天，有了农家书屋后，大家养成
爱读书的好习惯。一到周末或假期，孩子们
都来这里看书、写作业，家长也省心了。

陈留西村的小书屋正在发挥大作用。
“下一步，我们将不断丰富农家书屋的内
涵，在全村营造浓厚的读书氛围，让书屋
成为村庄文化振兴的‘助推器’。”赵土领
告诉记者。

陈留西村农家书屋

藏书超万册 发挥大作用

■包广杰
今年年初，四名卫国戍边英雄牺牲的

消息传来，人们以多种方式怀念和祭奠英
雄。河南青年时报社的7名记者深入采访了
河南籍烈士肖思远、王焯冉生前的亲朋好
友，创作出12万余字纪实文学《巍巍喀喇
昆仑》，今年3月由河南人民出版社出版。

《巍巍喀喇昆仑》用朴实的文笔再现
了戍边英雄肖思远、王焯冉成长过程中的
点滴细节，生动真实。该书行文简洁、结
构简单，两位英雄的故事用“花开两朵、
各表一枝”的写作方法，分成两大部分，
每部分主题一致、结构相同，均由“童年
故事”“成长故事”“追思追忆”构成。该
书注重细节的捕捉，感情真挚，图文并
茂。

走进书中，详尽了解两位英烈童年和
青少年时期的事迹后，我热泪盈眶。

肖思远和王焯冉都是从农村走出来的
孩子，都接受过职业技术教育。他们的家
虽然不富裕，但都是三代同堂的和睦家
庭。巧的是，两个男孩都是家中的老大，
都和自己的奶奶、妈妈关系特别好。肖思
远有个弟弟，王焯冉则有个妹妹，两个人

都是家中的好哥哥、好儿子和好孙子。为
了减轻父母的负担，让家里生活宽裕一
些，两个孩子从小都很懂事，爱帮父母干
活儿，并且都很节俭，外出上学和当兵期
间，时时牵挂着家人。

肖思远上大学期间，暑假里他还去当
保安，给自己挣学费；家中的宽带是他用
周末打工挣的钱装的；从部队回乡探亲期
间，思远用自己省吃俭用节约下来的津
贴，给家里买了一辆新车，而他牺牲后仅
有的两张银行卡，“一张余额201元，另一
张余额23元”。

王焯冉小时候，他的父母经营一个养
鸡场。看父母太忙，他很早就学会做饭和
照看妹妹。稍大一些，就常常帮父亲打理
鸡场。一个周日，焯冉看父亲清理鸡粪，
主动要求帮忙。父亲心疼儿子，不让焯冉
干这种又脏又累的活儿，可又拗不过懂事
的儿子，爷儿俩就一块干了起来。刚刚清
扫完两个鸡舍，父亲被人叫走。临行前他
让焯冉停下来，去屋子里休息。可焯冉为
了让爸爸歇歇，拿起铁锹一个人干起来。
在40摄氏度的高温下干活儿成人都难以承
受，焯冉实在受不了时就到屋子里休息一

会儿。傍晚母亲下班回来，看到清理得干
干净净的鸡舍，再看看焯冉沾满鸡屎、被
汗水浸透的T恤衫，又欣慰又心疼。焯冉
服役期间唯一一次探亲假是在2019年元
宵节。探亲前，焯冉给家里寄了一万多元
钱，让父母置办年货、给身体欠佳的奶奶
买药。这次探亲期间，焯冉坚持让膝关节
受损的父亲去医院做检查。父亲住院、手
术时，他全程陪护；担心父母不舍得花
钱，他把所有的医疗费都承担下来……

肖思远和王焯冉的性格相反。肖思远
很外向，活泼好动，热心助人，爱管闲事。
在学校他是“班草”“调解员”，在班级的qq
群里他自封“肖导”。王焯冉则是内向型，
话很少，从不惹是生非。他善良真诚，赢得
了同龄孩子的尊重。他还喜欢打篮球，积
极参加各类比赛。随着年龄的增长，尤其
经过部队生活的历练，他性格活泼多了。
因为成熟稳重、训练成绩突出，他被提拔
为班长。王焯冉牺牲后，他妈妈打开儿子
的微信，发现儿子置顶的微信好友都是班
里战士的家长。逢年过节，焯冉会给战友
父母发去祝福的话，平常与战友父母交流
的多是战友们的成绩……

英雄的伟大出自日常的平凡。肖思远
和王焯冉这两位从中原沃土走出的英雄都
是1996年出生的，牺牲时还不满24岁。
英雄早逝，令人痛惜！

本书还原了英雄日常生活中平凡而又
真实的一面，带给我们更多的启示和激
励。感谢作者和出版方呈现给读者的这本
《巍巍喀喇昆仑》。

致敬凡人英雄
——读《巍巍喀喇昆仑》

读书札记读书札记

▲找回美的感觉其实很简
单。去触摸一片叶子，去闻一下
夏天午后暴雨的气味……那些我
们有记忆的感觉，都会引发我们
的感触和感动。 ——蒋勋

▲享受一下低调吧——低调
的宁静、踏实、深邃与隽永。低调
不是被边缘被遗忘，更不是无能。

相反只有自信才能做到低调和安
于低调。 ——冯骥才

无论冬夏，如果月色撩人，我
会关掉卧室的灯，将窗帘拉开，躺
在床上赏月。月光透过窗棂漫进
屋子，将床照得泛出暖融融的白
光，沐浴着月光的我就有在云中
漫步的曼妙的感觉。——迟子建

名家金句

■朱丹丹
前些天整理房间，发现自己发表过的

文章已经塞满了整整一个抽屉。所以，
我算是一个喜欢写作也比较会写作的人
吧。如果你让我写奶奶家，没问题，肯
定能洋洋洒洒写出一篇文章。但你若让
我写本书，我肯定懵：奶奶家，哪有那
么多可写的内容呀？但是，晓寒可以。
透过她的文字，你能清晰地感受到：生
活不在别处，就在平时的一言一行、一
蔬一饭里。

《奶奶家》是一本图文并茂的书，写
这本书的时候，作者刘晓寒还在高中就
读。作者以52篇文章、21万余字和240
幅照片，与自己生活了18年的一座老房子
和一段光阴告别。

这本书以奶奶家为圆心，介绍了商城
遗址、顺河路、小区里的猫咪、爷爷奶奶

的生活等。一个孩子，该有一颗多么柔软
细腻的心，才能把一件件司空见惯的小事
变成一篇篇温暖朴素的文章、一张张含情
脉脉的图片。读这本书，仿佛随着晓寒在
时光里穿行，穿行在她的故事里，也穿行
在自己的记忆里。

我也有自己熟悉的生活圈：春日里随风
簌簌而落的樱花，和儿子一起牵手走过的
路，爸爸亲手种的黄瓜，妈妈熟悉的唠
叨……但我从没有想过要把它们变成文字。
而在晓寒的笔下，一切都可以成为写作素
材：42路公交车、顺河路上的烤鸭店、被
奶奶点亮的路灯、靠窗的床、爸爸的自行
车……柴米油盐、点点滴滴，信手拈来，
充满了人间烟火气的生活，因为爱而熠熠
生辉。

奶奶有了自己的手机，爷爷学会了打
滴滴，和爸爸共赴一场音乐会，陪一只小

狗度过尴尬的成长期……对生活的热爱、
对万物的悲悯、对人生的思考，使那些普
通的夜晚、寻常的街道、掉皮的墙壁、生
锈的自行车……都闪闪发光。

前几天晚上，我和孩子散步归来，在
小区赫然发现一块石头上卧着五六只小
猫。在暗夜里，它们乖巧可爱、眼睛
明亮。那一刻，我和孩子都想起了《奶奶
家》里的那篇文章——《你的猫生，到底
会走向哪里》：晓寒和爸爸遇到流浪猫，
从流浪猫躲避他们到猫、人之间逐渐产生
某种默契，最后流浪猫突然销声匿迹。
晓寒感慨：“有些猫，你甚至没有郑重地
说声再见，就已经见了此生中的最后一
面。”晓寒所写的，就是我们身边那些小
小的、一转头似乎就被遗忘的瞬间。

有时候，为了写作，我们会刻意追求
宏大的叙事，觉得只有那些才是值得记录

的。不平凡的人和事固然值得书写，但真
实的生活，就藏在那平平淡淡的一蔬一饭
之间啊。

生活就在一蔬一饭之间
——读刘晓寒《奶奶家》

■安小悠
《一日三秋》是刘震云的新作，是一

本笑话书，又不是纯粹的笑话书。何为笑
话？百度搜索所得答案为“引人发笑的话

或事情。大多揭示生活中荒谬的现象，具
有讽刺性和娱乐性，其趣味有高下之
分”。这解释无可辩驳。而《一日三秋》
正是以笑话之名写给流亡他乡之人的书。

作者写这部小说是因为六叔的画。
六叔生前善画延津风土人情却无人赏
识，六叔死后，他所有的画作都被烧
毁。为纪念六叔的过往、留下六叔画中
的延津，作者凭借记忆和想象，把六叔
的画连缀成篇，写成了这部小说。书中
赠有一张从西安北站开往新乡东站的
G872 次高铁纪念车票，持票人是小说
的主人公之一陈明亮。持这张纪念车
票，读者也成书中人，随作者的叙述梦
里梦外尽情遨游。

小说从花二娘的传说写起。书中的花
二娘靠夜间入梦收集凡人的笑话活了3000
年。在梦里，如果讲一个笑话把花二娘逗
笑，便奖励一颗红柿子；若相反，梦中人
是个木讷又不苟言笑之人，且事前并无笑

话储备，花二娘便令其背自己去喝胡辣
汤。只要背上身，花二娘便化作一块巨
石，把这个人压死。俗话说，笑一笑，十
年少。此话不假，花二娘都活了3000年
了，还是十七八岁少女的模样，所以延津
人在每日睡前都要储备几则笑话，以备花
二娘入梦之需，不敢奢求得到花二娘的红
柿子，但求保命。

《一日三秋》既写人间事，也谈人鬼
情。李延生和陈长杰、樱桃夫妇曾是延津
县风雷剧团的演员，拿手戏是 《白蛇
传》，李延生扮许仙，陈长杰扮法海，樱
桃扮白娘子。后樱桃因一把韭菜与老公陈
长杰拌嘴后上吊而死。之后陈长杰带着儿
子明亮离开延津去武汉并再度成家。樱桃
的魂魄借李延生之躯寻到丈夫和儿子，经
历一系列波折后，穿越到宋朝。明亮长大
成人后，当上厨师，娶妻后在西安安家，
故乡延津成了回不去的地方。

小说主要写了两代延津人，时间跨度

半个多世纪。除了李延生、陈长杰、樱
桃、明亮，还有老董、马小萌、孙二货、
郭子凯……他们有的有名字，有的没有名
字，他们有唱戏的、卤猪蹄的、算命的、
雕刻的等，形形色色的人，各有笑谈，构
成了一幅生动的延津烟火图景。

“一日三秋”意为故乡一日可抵他乡
三秋。小说的最后，明亮阔别故乡20年后
再度回乡，梦见花二娘，把心底的隐痛化
作笑话讲了出来，终博花二娘一笑。把自
己活成一个笑话，才是最大的笑话。生活
中，我是一个笑点很低的人。平时遇到、
听到或从书上看到的各类笑话，都能令我
捧腹大笑。在我看来，生活不能缺少笑
话。若生活是一口井，笑话便是从井口投
进的一枚石子激起的浪花、荡起的涟漪；
是一颗星在水面的投影，偶然的粼光，让
井水有一瞬间的生动。

“古今多少事，都付笑谈中。”有笑话
的人生，才不会了无生趣。

笑容和泪水里的烟火人间
——读刘震云《一日三秋》

11月19日，第32届中国科
幻银河奖颁奖典礼于线上举行，
在上一届银河奖最佳长篇小说空
缺后，科幻作家谢云宁所著的
《穿越土星环》获得该奖项。

银河奖以“银河”为名、取
“群星汇聚”之意，设立于1985
年，获奖作品代表着中国科幻创
作的最高水平。本届银河奖共颁
发了最佳长篇小说、最佳中篇小
说、最佳短篇小说、最佳网络科
幻小说等十八项奖项。

《穿越土星环》讲述的是这样
一个故事：花花公子路渐离有一
个疯狂的星际梦想，他要追赶一
颗彗星。没想到他乘坐的宇宙飞
船发生意外，他被弹射出舱，在
土星环里漫无目的地飘荡。人生
的意外接踵而至，众叛亲离、无
人救援、生存物资告罄……他成
了一颗被人类遗忘的人体小行星。

出乎意料的是，在土星探测
器主控多丽丝的帮助下，原本必
死无疑的路渐离活了下来。为求
一线生机，路渐离登陆土卫二，
利用基因编辑技术改造基因片
段，制成了新型鱼苗，在拥有广
袤海洋的土卫二上养殖鱼类，勉
强生存。与此同时，多丽丝和航
天公司正在制订营救方案。路渐
离孤军奋战良久，几近生存极

限，他只能等待救援飞船的到
来……

这部作品“用写实的视角贴
近想象的边界，用丰富扎实的科
技理论和天文知识丰满着故事，
反思人生意义，叩问宇宙生命形
态，更重要的是也帮助创作者完
成自我超越”。《科幻世界》副总
编辑姚海军表示：“《穿越土星
环》展现出了科幻小说最为本质
的美感以及震撼人心的力量。谢
云宁完成了一次至关重要的自我
超越。” 据《广州日报》

第32届中国科幻银河奖

《穿越土星环》获重磅大奖

《穿越土星环》
谢云宁 著
四川科学技术出版社

《人人有天赋》 通过一场
“天赋班级”总决赛，带领读者
发现一个个普通孩子身上的“天
赋”。比如在班级派对中，有的
孩子活跃气氛，有的设计布景，
有的写了精彩的开场词，还有默
默无闻的人在打扫卫生、添加饮
料……书中一共观察了六个班同
学的八个生活场景，包括假期旅
行、课堂、运动会、晚间休息、
操场、 海边、派对、博物馆，
从小学生的日常生活中发现孩子
的天赋所在。

全书结尾处还有一本“天赋
护照”，你将从中找到上述所有
的天赋——“知识海绵体”“勤
劳的小蜜蜂”“气氛探测器”“好
主意喷泉”“意义追寻者”……
天赋教授重新定义了“天赋”，
他的观点或许能让你耳目一新，
比如：天赋并不在于你在某个方
面做到完美或是表现突出，而在
于它对你自身有什么影响；通过
做自己擅长的事情，不仅可以
获得额外的精力，还可以获得
更多的自信。当今，人才的需

求是多样化的，通过这段天赋
之旅，孩子可以重新认识天
赋。了解天赋更重要之处在于
让自己以更加积极的态度面对
生活，由此获得快乐和动力，
也让他人受益。

据《广州日报》

以趣味方式发现自己的天赋

《人人有天赋》
【比利时】卢克·德沃夫、布伦

希尔德·博姆斯 著
花山文艺出版社

在日常工作中，你是否有过
这样的经历：办公桌杂乱，重要
会议在即，可是翻遍办公桌都找
不到急用的资料。电脑文件太多
太杂，打开好多个文件夹，才能
找到想要的文件。工作没有计
划，总是不自觉拖延……

在《提高工作效率，从整理
办公桌开始》一书中，效率管理
专家中野清人以提升工作的效
率、质量和成效为目标，传授了
诸多职场实用整理术。除了桌
面、文件等物品的整理方法，书
中还介绍了信息处理、日程管
理、任务规划等提高工作效率的
方法，从而帮助读者轻松成为职
场达人。

提高工作效率从整理办公桌开始

《提高工作效率，从整理
办公桌开始》

【日】中野清人 著
中国友谊出版公司

这是一本关于塑料垃圾的科
普绘本。塑料袋、快餐盒、塑料
瓶、保鲜膜、玩具……自从塑料
被发明后，为我们的生活带来了
很大的便利。然而，当我们环顾
四周，发现到处有塑料垃圾，它
们不仅污染环境，还造成大量的
动植物死亡。在 《塑料星球》
中，作者让我们深入地了解了日
常生活中使用的塑料——塑料的
来源、用途，塑料垃圾为什么不
能被分解以及对人类和环境的危
害，启发孩子关注和思考塑料垃
圾污染问题，培养孩子的环保意
识。

你想要这样的塑料星球吗

《塑料星球》
【英】尼尔·莱顿 著
浙江教育出版社

好书荐读好书荐读

村民在农家书屋读书。

名家新作名家新作


