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■文/图 本报记者 杨 旭
12月18日、19日，漯河日

报社小记者团带领郾城区淞江街
道许洼小学的数百名小记者走进
漯河市中传艺术培训中心和漯河
日报社体验当新闻主播。

“抬头挺胸，下巴微收。”
“不要一口气念完，注意停顿。”
进入直播间前，小记者们在小记
者团石头姐姐的指导下整理了仪
容，并简单学习了新闻主播的站
姿、坐姿和播音方法。

大多数小记者是第一次面对
镜头，难免有些紧张。“别害
怕，你们可以的。”看到小记者
们的紧张神情，石头姐姐赶忙上
前鼓励，并帮助他们迅速调整状
态。

“看镜头，三、二、一！开
始！”随着导播一声令下，《小记
者播新闻》开始录制。“校园大

事件，有我小记者。首期《小记
者播新闻》与大家见面了……”
面对镜头，两名小记者主播顺利
地说出了开场白。

“近日，漯河日报社小记者
团邀请漯河市红十字会讲师卢颍
晖到召陵区实验小学，为小记者
们上了一堂生动的急救课。”“国
家公祭日前夕，漯河日报社小记
者团走进郾城区许洼小学开展国
防教育。”多条校园新闻被两名
小记者主播流利地念出。“时间
过得真快，到了该跟大家说再见
的时候。《小记者播新闻》下周
见。”说完结束语，两名小记者
主播长出一口气。“坐在台上
时，我的心跳得很快，手心都是
汗，但播着播着就进入了状态。
来之前我还觉得自己不行，没想
到我居然做到了。”小记者主播
刘雯婷激动地说。

活动中，小记者们分组录
制了节目。每组结束播报后，
石头姐姐都会点评他们的表
现。小记者们随身携带纸和

笔，记录石头姐姐提出的意
见。“刚才石头姐姐表扬我的普
通话说得很标准。回家我会继
续练习，争取下次播得更好。”

小记者王泽雅说。
看着孩子化身小主播，一些

家长用手机记录下了他们成长的
精彩瞬间。

活动结束后，小记者们意犹
未尽，纷纷询问下次活动何时开
始。“当新闻主播并没有想象中那
么容易。这让我理解了老师说的

‘台上一分钟、台下十年功’是什
么意思。只有经过日复一日地训
练，才能在镜头前表现从容。”小
记者李艺萱颇有感触地说。

漯河日报社小记者团负责人
杨东辉告诉记者，此次活动为小
记者们搭建了展示自我的平台，
不仅可以拓宽他们的知识面，还
有助于提升他们的语言表达能
力。引导他们学会观察身边事
物。“活动将长期举办。我们欢
迎小记者们踊跃报名。”杨东辉
说。

小记者体验当新闻主播

■文/图 本报记者 杨 旭
“我学会了擒敌拳，放学回

家要表演给爸爸、妈妈看。”
近日，漯河日报社小记者团在
郾城区伊坪小学举办了“国防
教 育 进 校 园 同 心 共 筑 强 国
梦”主题活动，为 300 余名学
生上了一堂别开生面的国防教
育课。

当天下午，学生们在操场
上围成一圈，等待国防教育课
开始。身穿迷彩服的教练刚走
上操场，便吸引了学生们的目
光。擒敌拳、硬气功……一开
始，教练就拿出了看家本领。

他们矫健的身手让学生们惊叹
不已。

随后，学生们分组学习。
一组学生在教练的指导下穿越
各种障碍物。只见他们不畏险
阻、奋勇前行，很快就通过了
重重障碍，赢得教练的称赞。
另一组学生在教练的示范下学
习擒敌拳。“嘿哈、嘿哈……”
他们声音洪亮，出拳、收拳动
作整齐划一，展现出朝气蓬勃
的精神面貌。

最让学生们兴奋的环节是
射击学习。大家手持模型枪，
跟着教练学习立姿、跪姿等射

击姿势。大家学得有模有样，
就像一个个小战士。

国防教育课结束后，学生
们依依不舍，围着教练不停
地问这问那。“我希望这些叔叔
能常来。这样我能学习更多本
领，将来保卫祖国。”四年级学
生陶芃啸说。

此次活动不仅培养了学生们
的国防意识，还激发了他们保家
卫国的热情。教师张璐璐表示，
这既是国防教育课，也是爱国主
义教育课。“孩子们生在和平年
代，更要奋发图强，将来报效祖
国。”张璐璐说。

国防教育进校园

■市实验小学二（6）班
李东浩

硕果累累的秋天过去了，冬
妈妈的雪孩子也该外出远足了。

雪孩子乘着风婆婆的列车来
到了地面，不一会儿，大地上银
装素裹。麦田里，农民伯伯看着
雪孩子像一层厚厚的棉被盖在了
小麦身上，欣慰地笑了。嘴里念

起了一句谚语：“冬天麦盖三层
被，来年枕着馒头睡。”广场
上，一群孩子走了过来，把雪
孩子堆成了一个大大的雪人，
又围着他打起了雪仗。过了很
久，太阳出来了，雪孩子变成
水蒸汽飞到天空变成了一朵朵
美丽的云彩。

辅导老师：郭小敏

冬妈妈的雪孩子

招募对象：
身体健康，热爱生活，希望拥有更多校外学

习机会，通过参与各种采风、拓展活动提升自己
的口才、写作能力的一年级及以上学龄的在校学
生。

小记者入团待遇：
一、收费标准
2022年起，小记者年费为1000元/年。

二、活动时间
年费有效期内的校园课后时间、双休日、各

种假期等。
三、年费内含
1.价值980元的三天两夜夏令营一次。
2.价值68元的小记者装备（马甲、帽子、小

记者证件）。
3.总价值159元的小记者证件照和全家福拍摄

各一张。
4.跟随专业记者参与各类社会实践活动。
5.提供小记者在漯河日报社媒体平台出镜的

机会。
6.专家团队培训，讲解写作、口头表达等相

关知识和技巧，提升小记者的创作、表达能力。
7.校园小记者站常驻小记者优先享有参与校

园大型活动采访、校园人物专题采访等特权，并
可在《漯河日报》发布个人稿件。

8.在“漯河发布”APP、小记者微信公众号
和《漯河日报》拥有一次个人风采展示机会。

9.可不限次数在《漯河日报》、“漯河发布”
APP、小记者微信公众号、小记者视频号、小记
者抖音号展示优秀作文和书法、美术等作品。

1010..参与年度优秀小记者参与年度优秀小记者、、十佳小记者评选十佳小记者评选，，
颁发荣誉证书和奖品颁发荣誉证书和奖品，，并在并在《《漯河日报漯河日报》》配图报配图报
道道。。

11.持小记者证可在小记者团签约机构开展的
培训、研学等活动中享受优惠。

四、退费机制
1.小记者交费并确认报名资格后7天内可申请

退费。由于小记者团涉及多单位的前期协作以及
多种配套服务采购，交费7天后将无法申请退费。

2.如小记者因跨地市转学、生病等情况产生
退费（需提供证明），小记者团可酌情安排办理退
团。中途退团产生的费用根据实际入团时间，按
照每月100元扣除，无论是否参加活动、投稿。
家长需要携带小记者证以及小记者装备到漯河日
报社办理退费。

3.由社会和自然环境等客观不可抗因素造成
的长时间活动暂停，小记者团将为小记者提供对应
暂停时间的延期服务。

欢迎全市所有小伙伴加入小记者大家庭，开
启属于自己的多彩童年。

报名咨询（微信同号）：
石头姐姐石头姐姐（（市直市直、、西城区西城区）：）：1873956575818739565758
徐老师徐老师（（郾城区郾城区）：）：1860395575818603955758
张老师张老师（（源汇区源汇区）：）：1563958575815639585758
万老师万老师（（召陵区召陵区、、开发区开发区）：）：1384948999313849489993

漯河日报社征集小记者研学基地
漯河日报社小记者团由漯

河日报社和市教育局联合发起
成立，每年通过举办200多场次
丰富多彩的活动，让小记者在
了解家乡风土人情、发展变
迁、传统产业的同时，综合素
质得到全面提升，赢得了学校
和家长的认可。如今，漯河日
报社小记者已经遍布我市各中
小学校。

漯河日报社小记者部有《漯

河日报》、《漯河日报·小记者
刊》、漯河日报小记者网、漯河
日报小记者官方微信、漯河发布
5个发布平台。

漯河日报社小记者部在
2021 年征集研学基地的基础
上，现面向漯河市、河南省乃至
全国征集2022年度漯河日报社
小记者研学基地。

征集对象：
景区、书店、影城、休闲场

所、美食餐饮、民生服务、文化
艺术、科学教育、卫生医疗、交
通运输、品牌连锁机构、农家庄
园等。

联系地址：漯河日报社小记
者部（市区嵩山东支路新闻大厦
601室）

洽谈热线：
0395—3134517
17639595777
联系人：杨主任

加入漯河日报社小记者团 让童年更精彩

问：2022年小记者什么时候能参加
活动？

答：2022年小记者参加活动有效期
是2022年1月1日至12月31日。小记者
团老师会提前把小记者装备发放到位。

问：小记者怎么参加活动？
答：小记者团会根据学校群体建立

小记者群，每周四、周五在群内发布周
末活动信息。小记者选择自己喜欢的活
动报名即可。

问：小记者活动是每场都必须要参
加吗？

答：小记者活动自由度相对较高，
而且同一主题活动会多时段发布。小记
者可以根据自身的时间选择性参加。

问：小记者活动场地是固定的吗？
答：小记者团的活动分为校内采访

主题课和社会实践活动课两大类。因为
小记者的社会实践课程不一样，所以活
动场地也不固定。

问：家长如何接送？
答：家长要提前10分钟把孩子送到

指定位置（每次主题不一样，接送地点
也不一样），并在活动
结束前 10 分钟抵达相
应地点接孩子。

问：活动是否需要

家长陪同？
答：参加小记者团本身就是一种锻

炼，原则上家长不陪同。除要求家长陪
同的亲子活动外，其余活动一律由小记
者单独参加。其目的就是培养小记者独
立自主的能力。

问：参加小记者活动需要另外交费
吗？

答：以漯河日报社小记者团为主体
发动且以小记者为主体参与的各类校内
外采访、采风、社会实践活动都不会另
收任何费用。特殊收费活动情况说明：
小记者团会依托漯河日报社媒体平台资
源，根据节假日情况面向全市中小学生
群体发布亲子自驾、团体外出旅游等类
型的活动内容。小记者参与会有专属优
惠，可自愿付费参与。

问：报了名不参加活动的小记者会
受到处罚吗？

答：活动名额珍贵，请根据孩子的
周末具体情况慎重报名。出现报名不参
加且不请假的情况，小记者团将视情况
暂停其一个月参加活动的资格。

■召陵区许慎中学五（1）班
马舒慎

冬爷爷来了，小草哭着对冬
爷爷说：“秋姑娘把我的绿衣服
带走了。我现在好冷啊。”冬爷
爷和蔼地说：“我早就给你准备
好了。”说完，把白色的衣服给
了小草。冬爷爷看树伯伯光秃秃
的，就给他织了一件雪白的漂亮
衣裳。

冬爷爷来了，蜡梅花开了。
这让我想起了诗人王安石的诗句

“遥知不是雪，为有暗香来”。
冬爷爷来了，大地铺上了雪

白的地毯，人们走在上面发出
“咯吱咯吱”的声音，就像有人
在演奏动听的交响乐。

冬爷爷来了，原本欢快流淌
的小河渐渐慢了下来，最后停止
不动，结成了冰。人们穿上溜冰

鞋，在冰面上自由自在地滑着。
冬爷爷来了，许多动物都要

冬眠。熊把自己蜷缩在自己挖的
洞里，松鼠在树洞里欣赏着自己
储藏的食物，蛇在地底围成一个
圆圈睡觉，乌龟也在它的壳里睡
大觉呢。

冬爷爷来了，小朋友非常开
心，都盼望着下雪。因为只要一
下雪，他们就可以滑雪、堆雪
人、打雪仗。还有的小朋友把手
伸出来，看着雪花落在手里慢慢
化掉。但也有些小朋友赖在床
上，不肯出去，只能被他们的爸
爸妈妈硬拉着出门锻炼。相信他
们来年一定会身强体壮的。

冬爷爷看到这些场景，乐呵
呵地说：“我来了，到处都是银
装素裹。冬天真美啊！”。

辅导老师：李宁宁

漯河日报社小记者官方
抖音号开通啦！小记者的多
彩瞬间，在抖音里为你呈
现。如果家长们想要保留孩
子们的精彩时刻，小朋友想
要看到自己的闪亮瞬间，就
请关注漯河日报社小记者抖
音号（lhrbxjz），了解更多的
内容吧！

冬天来了

国防教育活动现场

亲爱的小伙伴，你好！你期待参加丰富多
彩、趣味无穷的小记者专属活动吗？你有勇气
采访并写出精彩作品，成为一名优秀的明星小
记者吗？那就快快加入漯河日报社小记者团，
成为一名小记者吧！

漯河日报社小记者团是由市教育局和漯河
日报社于2009年6月联合成立的社会公益性团
体。作为我市最权威且具影响力的学生社会实
践团体，漯河日报社小记者团成立12年来，勇
于创新、善于探索，先后发展了数万名小记
者，服务家长、老师、商家及社会各界人士十
多万人次。

在这12年的时间里，漯河日报社小记者的

足迹遍布这座城市的每一个地方。他们像大记
者一样忙碌，也收获了同大记者一样的快乐，
更收获了不一样的人生经历。在这里，小记者
们认识了社会，开阔了视野，拓展了思路，锻
炼了写作表达能力。同时，小记者们还在各项
活动中接触到了各行业的精英人士，培养了与
人交往的能力，综合素质得到了全面提升。

漯河日报社小记者团一直立足于漯河青少
年素质教育，通过多年探索，已逐渐形成一套
完整的体系。让每一名小记者开心地参加活动
并有所收获是小记者团全体工作人员坚持的目
标。未来，我们将更加努力地带领小记者在漯
河这座具有悠久历史的城市幸福成长。

答家长问

小记者主播与石头姐姐合影

活动现场活动现场

实践活动实践活动


