
期末寄语走心又暖心

本报讯（记者 杨 旭）日前，在市
实验中学，记者看到每份寒假通知书上
的寄语都别具匠心，饱含老师对学生的
关怀。

耗时近一个月，市实验中学教师陈
培焱才写完送给班上57名学生的寄语。

“唐虞之治人何往，雪中蜡梅分外娇”
“王谢堂前春景明，曦景星光与贤
齐”……她为每名学生创作了藏头诗，
将他们的姓名融入诗中，并搭配手绘的
卡通图案。陈培焱告诉记者，之所以花
心思写寄语，一方面是为了勉励学生，
另一方面是想提高他们对诗词的兴趣。

“跳绳比赛中，你的身影犹如跳动的
音符；田径赛场上，你的身影犹如离弦
的飞箭……”教师李丽霞善于挖掘学生
的闪光点，并将其写入寄语。她还购买
了一些写有名人名言的卡通贴纸，贴在
寄语旁边。“评价一个学生不能只看考试

成绩，还要看综合素养。这也是学校对
老师的要求。”李丽霞说，“我希望学生
看到寄语后能感受到老师的用心，努力
发扬优点、克服缺点。”

该校教师赵江艳告诉记者，自己通
过写寄语也有收获。“写寄语需要结合学
生的特点。在这个过程中，我在不断反
思自己是否充分了解每名学生，是否给
予了他们足够的关注。”赵江艳说，“但
愿每名学生看到温暖的寄语后都能会心
一笑。”

寄语虽然只有短短几句话，却能让
不少学生倍感振奋。在九（15）班，学
生张英策看到班主任宋清华写给自己的
寄语后立刻和同学热烈地讨论了起来。

“每年老师都会换着花样写寄语，同学们
都很期待。我的是‘关山初度尘未洗，
策马扬鞭自奋蹄’。中招考试越来越近，
我一定不辜负老师的期望。”张英策说。

市实验中学

本报讯（记者 于文博） 1月14
日，在市实验小学，记者看到该
校很多老师别出心裁，为学生送
上诚挚的期末祝福。他们有的撰
写暖心期末寄语，有的组织学生
画自画像，有的为学生制作卡通
图像，用不同方式表达着对学生
的爱。

王琼是该校二 （2） 班的班主
任，在写期末寄语时，为每个学生
编写了一首小诗，每首小诗的周
围还贴有可爱的卡通图片，并称
呼学生们为“宝贝”，称自己为

“爱你的王老师”。“这些图片都是
不同的，是根据孩子们的喜好挑
选的。”王琼说。在王琼为学生写
的寄语中，有的写着“陈家宝贝
性格乖，笑语盈盈敞开怀。星光
熠熠人缘好，品学兼优献年少。”

有的写着“活泼总贪嬉戏，可爱
有时淘气。近来逐渐专心，真叫
老师高兴。”这些小诗是王琼根据
学生特点，为他们“量身定制”
的，每一首都不相同。

该校西城校区五 （3） 班的教
室里异常热闹，学生们里三层外
三层包围在讲桌旁，兴奋地讨论
着。原来是班主任刘颖为他们准
备了特殊的期末礼物——老师亲手
绘制的专属卡通头像贴画。这些
可爱的头像贴画抓住了学生的神
态特点，萌趣十足。收到自己的
专属头像贴画后，学生们爱不释
手，兴奋地说：“这真是独一无二
的礼物啊！”

“这些都是我自己绘制的。我希
望通过这样的方式让他们感受到来
自老师的爱。”刘颖说。

市实验小学

简 讯

●1月16日，市直幼儿园开展了慰问退休教师和生活困难党员活
动，为他们送去了米、面、油等物品。 齐国霞

●1月15日，漯河实验高中举行教职工“迎新春 写春联 送祝
福”活动。 李秋瑾

●1月14日，郾城区教育局组织人员到所帮扶的新店镇新店村开
展乡村振兴人居环境集中整治志愿服务活动。 潘范学
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教师随笔
教育教育快讯快讯

近期，郾城区教育系统认真
贯彻落实上级有关疫情防控工作
文件精神，要求区教育系统疫情
防控专班认真履行好属地管理责
任，区教育局履行好行业监管责
任，学校（幼儿园）、培训机构
落实好主体责任，师生员工落实
好个人防护责任，加大涉疫信息
排查和人员管控力度，做好教育
系统疫情防控工作。

1月5日，郾城区教育局抽
调相关部门人员组成监督检查
组，采用随机暗访抽查的方式，
对全区教育系统疫情防控工作开
展专项监督检查，落实行业监管
责任。检查组先后到郾城小学、
郾城中学、郾城三中、东街小
学、西南街小学、区实验中学、
伊坪小学、区第二实验小学、龙
城二中、龙城镇中心小学等学校
进行检查。检查中，检查组围绕

思想是否麻痹松懈，防控措施是
否严格执行等问题，听取了各学
校负责人有关当前和寒假期间防
疫工作安排的汇报，检查了学校
疫情防控责任制落实、应急演
练、防疫物资储备、教室定期消
毒、教职工和学生动态信息摸排
等情况，进一步强化学校疫情防
控的责任。

1月7日至10日，组织志愿
服务队在所包社区疫情防控值勤
点开展志愿服务，筑牢联防联控
屏障。1月8日，对辖区内校外
培训机构落实疫情防控规定关停
情况开展专项检查。目前，已检
查 12家校外培训机构。其中，
一家开课，该局当场对其下达停
课整改通知书、约谈其负责人，
其余校外培训机构均按照疫情防
控要求关停。

潘范学

郾城区教育系统

做好疫情防控工作
初三时，有一位老师教了我一年，却从未

在我们面前笑过一次。每次她走进教室，我都
会观察她，期待她能够对我们一展笑颜，哪怕
微微一笑，或者仅仅抿一下嘴角，但她从来没
有过。她很少批评我们，更别说体罚了。可我
们都很害怕她，偷偷给她起了一个绰号：灭绝
师太。

多年之后，我回到母校做了老师，和她成
了同事。初当老师，本就羞涩，再加上面对的
是当年畏惧的老师，我更是讷讷不敢言。没想
到，她却眉眼弯弯、言笑晏晏，使人如沐春风。

一段时间后，我们熟悉了起来，而我对她
的感觉也由当年的畏惧变成了亲近，就忍不住
问她：“您上课的时候为什么不笑？”她说：“不
能笑，一笑学生就不怕你了。”初入职场的我觉
得她的话很有几分道理，上课时便也“绷”
着，保持老师的“尊严”。

我能感觉到孩子们对我的“敬畏”——敬
而远之，畏惧不安。我的课堂很安静，可是没
有笑声，没有温度，也没有趣味。在我眼
里，语文课堂应该是如春风化雨般温润美
好，如春风吹拂般杂花生树，让人留恋，让

人回味，让人沉浸。可眼前这样硬生生传授
知识的课堂，这样一群噤若寒蝉的孩子，真
的是我期待的吗？

事情的转机来自一节作文课，作文题目是
《我的理想》。看到孩子们千篇一律的“当医生
救死扶伤，当老师教书育人，当科学家造福
人类……”作文主题时，我忍不住深深地叹
气。然后对他们谈起我小时候的理想：“做一
名蒙面大侠，身穿黑衣、手拿小刀，能飞檐
走壁、济贫扶弱……”孩子们眼睛里闪着惊
奇与惊喜，原来，作文是可以这样写的；原
来，语文课上是可以表达真实自我的。

孩子们再交上来修改后的作文时，给了我
很大的惊喜：穿越到盛唐与李白饮酒，飞到天
宫看一看有没有玉皇大帝，设计出比“王者荣
耀”更牛的游戏，克隆一个自己专门负责学
习……

小说家德莱塞说：“真实是人生的命脉，是
一切价值的根基。”我认为，一个能激发孩子兴
趣、锻炼孩子思考能力的课堂更重要，一个散
发着蓬勃活力的学生比一个呆板听话的学生更
重要。 西湖学校 朱丹丹

让学生学会真实表达
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■本报记者 齐国霞
今年寒假，在“双减”的大背景下，

漯河小学组织教师精心设计丰富多彩的假
期作业，为学生们送去一份特殊的“假期
礼物”。1月17日，记者采访发现，漯河
小学布置的寒假作业注重特色化、个性
化，分学段、分年级给学生提供新的舞
台，让学生尽情展现自己的风采，提升自
己的综合素质，收获快乐。

让书香陪伴假期

与书为伴，养成每日阅读好习惯。该
校要求学生每天自主阅读30分钟至60分
钟，背诵一些经典诗词，积累好词、好句
等；向各年级学生推荐了不同的阅读书
目，同时也要求学生向同学或朋友推荐一
本自己最喜欢的书，并说清楚推荐理由，
组织好语言，大方自然地表达，锻炼学生
的交流、表达能力；引导学生阅读红色革
命故事，传承红色革命精神。

各年级还请家长在家里举办“家庭诗

词大会”“小小朗诵家”等活动，让学生在
与家人的比拼中得到求知的欲望和动力。

活学活用所学知识

记者注意到，漯河小学低年级的作业
更多的是观察生活、记录生活。组织低年
级学生用自己的压岁钱参与家庭购物活
动，让他们认识钱币，然后把事情经过写
成小日记。有趣的是，“抬头看天”也能
成为学生的“功课”：观察从1月14日到
2月14日每天的天气，统计晴天、多云、
阴天、雨或雪这几种天气情况，把统计结
果写在自己设计的统计表中，让孩子学会
简单的分类统计。

二年级数学教师张美芳说，许多学科
作业都是生活常识方面的，可以让学生感
受知识有趣、有用。这些作业既融入了生
活常识，又让学生学习和巩固了知识。

假期中，该校还鼓励学生学习整理自
己的房间、叠衣服和被子、洗小件衣
服，或者扫地、拖地、擦桌子、洗碗

筷，还可以和父母一起贴春联、包饺
子、准备年夜饭等。高年级的学生可以
做两道菜或甜品，或者给家里制作“家
庭编年史”，记录过去十年内最值得纪念
的事情，还可以参加社区组织的志愿服
务活动。

艺术创作提升创新能力

该校鼓励学生灵活地运用所学的美术
技能，通过剪、贴、捏等形式进行手工创
作，拓展思维能力。美术组教师李红改
说，手工创作既能让学生丰富寒假生活，
又能让他们在体验和实践中获得快乐，还
能提升他们发现美、表现美、欣赏美的能
力。基于这一教育目的，制作新年贺卡、
剪窗花、做灯笼、画生肖年画都成了学生
们的特色作业。

音乐教师给学生们推荐假期里可供欣
赏的音乐作品，让他们在假期里放松心
情、陶冶情操。同时，学校还要求学生学
唱若干首富有童趣和正能量的歌曲，丰富

自己的寒假生活。英语教师则引导学生看
英语动画片、学唱一首英文歌曲、录制由
自己解说的关于“春节”主题的英文短视
频……

运动健身增强体质

为提高学生免疫力，学校要求孩子们
坚持每天居家锻炼。体育老师推荐的锻炼
项目不仅有传统的跳绳、跳远和仰卧起
坐，还有力量类、平衡类和趣味类等运动
项目。

北京冬奥会正值春节假期，漯河小学
还希望学生能和家人一起观看冬奥体育赛
事，和家人一起爱上体育运动，养成良好
的体育锻炼习惯。

漯河小学校长丁俊生说：“今年的寒
假特色作业让学生们耳目一新，给他们搭
建了展示才华的平台，既可以让他们发挥
特长、感受艺术带来的快乐，又减轻了学
生作业压力，得到了学生和家长的一致好
评。”

特色作业 玩转寒假
——漯河小学特色化个性化寒假作业见闻

市第二实验小学教育集团于
2021年 9月成立，由核心校市第
二实验小学和四个成员校——经济
技术开发区实验小学、解放路小
学、湘江路小学、清明李小学联合
组建。自成立以来，该教育集团的
5所学校积极采取各项措施，探索
推进区域间义务教育优质均衡发展
的新路径。

创新管理模式

定期召开例会，研究发展规划
和工作思路，解决办学中遇到的问
题；结合各校实际情况，围绕如何
在学校管理方面实现深度融合，建
立了一系列规章制度，使各项工作
做到有规可循、有章可依。经过反
复研讨、论证，该教育集团形成了
集课程计划、教学进度、教研活
动、教师培训、教育资源、学业水
平测试和评价“六个统筹”为一体
的管理模式。

打造文化品牌

该教育集团组织各成员校联
合举办校园科技节、读书节、体
育节、艺术节、经典诵读等活
动，打造文化品牌。2021年10月
25日，组织五、六年级学生到
市综合实践基地开展了为期一周
的研学旅行活动。2021年11月1
日~5日，举办市第二实验小学教
育集团首届科技文化节，组织5所
学校同步举办科技大篷车进校
园、科技绘画展、科技手抄报比
赛、科技小制作展示等活动，营
造了爱科学、学科学、用科学的
良好氛围。2021 年 12 月 8日~9
日，在清明李小学举行市第二实
验小学教育集团首届校园足球联
赛，传递“阳光体育 快乐足球”
的运动理念。一个学期里，该教育集团近300名学生在各级各类比
赛中获奖。

凝聚师资力量

2021年10月28日，市第二实验小学的陈静中原名师工作室、
李娜名班主任工作室分别面向该教育集团的成员校招收了新教师进
行长期培养。12月22日，陈静名师工作室、李娜名班主任工作室孵
化基地在经济技术开发区落户，充分发挥名师、名班主任工作室的
引领辐射作用，引领教师成长。该教育集团在各成员校实施了三级
梯度教师培育计划，组织教师签订“师徒结对”协议书，确保核心
校每位名师、学科带头人、骨干教师能够与成员校一名或两名年轻
教师结对。一个学期里，该教育集团的教师已有60余人次在省级和
市级的各类比赛中获奖。

教研融合促发展

该教育集团定期举办名师、骨干教师示范课。2021年9月28日
至30日，开展第一次骨干教师讲示范课活动，展现了骨干教师的教
学风采，为年轻教师搭建了学习、交流的平台。市第二实验小学每
月到一个成员校开展“送课上门”活动，加强学校之间的交流合
作。定期举办专题讲座。2021年11月13日，举办“亲近经典 赓续
传统”经典诵读专题讲座，组织5所学校的教师采用线上线下相结合
的方式共同参与。坚持开展课堂教学研讨活动。2021年11月23日~
25日，组织各成员校开展了为期3天的主题课堂教学研讨活动，以

“课堂展示+点评+专题微讲座”的形式分语文、数学、英语三个学科
同步进行。 姬贺奎
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■本报记者 杨 旭
陈丽娟在三尺讲台上已辛勤耕耘24

年。她始终牢记为人师表的初心，勤勤
恳恳、无私奉献，曾获临颍县劳动模
范、市师德先进个人、市优秀教师等荣
誉称号。

从教多年，陈丽娟坚持与学生共同
成长。为提高教学水平，她要求自己每
天阅读教育教学类书籍，不断改进教学
方法。在陈丽娟的课上，每名学生都有
畅所欲言的机会。“学生才是课堂的主
人。我负责引导，做他们的学习伙伴。”
陈丽娟说，她还通过丰富的教学情景，
激发学生的学习热情，让学生喜欢上语
文课。

陈丽娟将学生分为数个学习小组，
选出平时表现优异的学生担任组长，带
领各自组员共同学习。安排各小组在课

堂活跃度、课外阅读量等方面进行竞
争，以此营造浓厚的学习氛围。陈丽娟
坚信每名学生都有闪光点。对待后进
生，她会在课上多提问、课下多辅导，
对他们的点滴进步给予大力表扬，帮助
他们树立自信；课后，她会多与他们谈
心，激发他们的学习兴趣。她所带班级
学生的学习成绩经常位居年级前列。

课下，陈丽娟注重言传身教。每次
看到校园中有垃圾，她都会立刻捡起。
学生纷纷效仿，不但不乱扔垃圾，而且
注意保持环境卫生。“要求学生做的自己
应先做到，不让学生做的自己坚决不
做。”陈丽娟说。

作为班主任，陈丽娟将“动之以
情、导之以行、晓之以理、持之以恒”
作为自己的座右铭。班上一些留守儿童
长期远离父母，与家人缺乏沟通，出现

了不同程度的心理问题。为此，陈丽娟
自学心理学，考取国家三级心理咨询师
资格证，为学生疏导心理情绪。她还通
过校信通、班级微信群，主动与家长保
持联系，分享家庭教育知识。

陈丽娟不仅是学生的榜样，还是其
他教师的表率。身为学校语文教研组
长，她观看大量教学观摩课和报告会
的视频，借鉴优秀教学方法，成为新课
改的模范带头人。她参与研究的课题
《在语文教学中渗透心理健康教育》《信
息技术环境下的古诗词教学研究》以及
公开课《望庐山瀑布》均获得河南省一
等奖。此外，她还长期参与送教下乡活
动，获得众多基层教师好评。近两年，她
协同各学科教研组长，帮扶新上岗的青年
教师，将多年积累的教学经验倾囊相授，
促进新上岗教师教学能力的不断提高。

为人师表 无私奉献
——记临颍县实验小学语文教师陈丽娟
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