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人民路百汇市场门口东，有人将隔离桩摆
放在路中间，影响通行。

辽河路与井冈山北路交叉口向西约30米路
南，商户私自改造人行道。

桂江路与太行山南路交叉口向西约50米路
南，井盖下陷。

千山路与牡丹江路交叉口向北约 50 米路
东，公交停靠点宣传栏内广告脱落。
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友善如公民德行的阳光，为人际关系注入正能量，为社会和谐提供
润滑剂。现代社会与传统社会的显著区别，就是人与人的交往突破了血缘
地域的限制，构建起一个“陌生人社会”。在这样的社会里，“人人为我、
我为人人”的亲善、互助、友爱变得尤为珍贵。

生保伟就是我市众多践行社会主义核心价值观的代表之一。
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■本报记者 杨 旭
3月 5日下午，临颍县城市

综合执法大队女子中队的耿彩
霞、贺瑞霖、王桂玲在工作区域
例行巡查。当她们行至中央公园
小区附近时，看见一名男童不慎
落入水中，情况十分危急。贺瑞
霖立即找来一根木棒，在同事和
群众的配合下将男童救起。随
后，她脱掉制服给孩子保暖。经
询问，落水儿童的姑姑在附近。
王桂玲立刻将她找来，把孩子交
给了她。接着，她们又回到工作
岗位。

3月6日，孩子的家人到她
们单位致谢。孩子的奶奶握着她
们的手说：“你们是我孙子的救
命恩人，给了孩子第二次生命。
谢谢！”“我们这么做是应该的，
没什么。”面对激动的老人，王
桂玲谦虚地说。

市青少年活动中心

开展春季公益兴趣培训

本报讯（记者 张玲玲） 3月
8日，郾城区美术馆举办的山水
画艺术人才免费培训班在郾城区
文化艺术中心正式开班。

当天，在郾城区文化艺术中
心二楼书画培训室，指导老
师、中国美术家协会会员潘迎
峰现场为学员们讲解中国画临
摹和创作方面的知识。“实在是
太好了，不用交费就能面对面
地跟着老师学习书画知识，我

一定要珍惜学习机会。”学员刘
女士高兴地说。

据了解，培训班每周二上午
固定在郾城区文化艺术中心二楼
书画培训室上课。此外，郾城区
美术馆在每周二下午、周三和周
四全天开放书画培训室，书法、
绘画爱好者均可到书画培训室临
帖、创作、交流、体验。开放期
间，郾城区美术馆为学员提供纸
张、毛笔、墨汁等学习用品。

本报讯（记者 齐国霞） 3月
8日上午，记者从市青少年活动
中心了解到，为充分发挥该活动
中心的作用，服务全市广大青少
年成长成才，团市委今年继续面
向全市青少年开展公益培训活
动。目前，春季班已开班。

位于市科教文化艺术中心的
市青少年活动中心目前设有音乐
室、舞蹈室、体育活动室、绘画
书法室、图书阅览室 5个功能
室。今年计划开设围棋班、吉他
班、葫芦丝班、民族舞班、街舞

班、手工坊、亲子课堂7个兴趣
培训班。6岁至18岁漯河籍学生
可选择一个兴趣班报名参加。

市青少年活动中心的志愿者
表示，常态化疫情防控期间，无
论是学生还是家长，进馆时要出
示健康码，测量体温，佩戴口
罩。

市青少年活动中心从2018
年开始开展公益培训活动。截至
目前，已开设十多个种类的培训
班，累计培训青少年近千人，受
到社会各界的一致好评。

郾城区美术馆

山水画艺术人才免费培训班开班

生保伟和“好人帮”志愿者服务队

女城管救落水男童

市烈士陵园被命名为
第七批省级烈士纪念设施

本报讯（记者 孙 震）记者
从市退役军人事务局获悉，近
日，市烈士陵园被河南省人民政
府命名为第七批省级烈士纪念设
施。

近年来，市烈士陵园充分发
挥弘扬英烈精神、传承红色基因
的主阵地作用，组织开展各类缅
怀纪念和参观活动 1000 多场

次，接待服务参观单位和瞻仰群
众17.5万人次，在全社会营造出
崇尚英雄、学习英雄、争当英雄
的浓厚氛围。

目前，我省共有省级烈士纪
念设施28处，主要纪念在重大
事件、重要战役中牺牲的烈士，
或省内外有重要影响的著名烈
士。

■本报记者 朱 红
“要常做善事，带动身边人多做善

事，能让那些遇到困难的人得到帮助，
我感到很欣慰。”3月1日，记者采访临
颍县窝城“好人帮”志愿者服务队队长
生保伟时，他这样说。

2016年7月，生保伟发起成立窝城
“好人帮”志愿者服务队，并被大家推
荐为队长。队员包括教育、医疗等部门

的爱心人士以及爱心企业、商户的负
责人，目前达2000多人。他们经常开
展资助孤儿和贫困学生、看望孤寡老
人、爱心助考、助农帮农等志愿服务活
动。

2017年，该团队组织开展暖冬行
动公益活动。爱心人士带着棉衣、棉
鞋、书包，以及米面油等，慰问困难
群众，给他们送去社会的温暖，并对自

卑、不自信的孩子进行心理疏导，解开
他们的思想疙瘩，卸下他们的思想包
袱。

“河南义工联合会乔仲艳义工知道
我们的慰问活动后，深受感动，决定号
召全省各地爱心人士资助优秀贫困学
生。我们每年寒暑假都走访慰问贫困学
生。”生保伟说。

粗略统计，5年来，该团队共资助
优秀贫困学生26人，每人每月资助生
活费100元至400元不等，每年资助贫
困学生生活费达5万多元，让孩子们充
分感受到了社会大家庭的温暖。

2021年7月，我省多地发生洪灾，
生保伟带头组织全镇企业、商户捐款捐
物，与爱心人士一起向巩义市新中镇岭
沟村和小关镇郑沟村灾区人民送去价值
2万多元的救灾物资。

2021年8月，临颍县全员核酸检测
期间，生保伟组织70名志愿者维持现
场秩序，为医护人员捐赠饮料、冰块等
防暑降温物品。

生保伟因积极投身公益事业，先后
获得“临颍县优秀爱心队长”“临颍县
优秀青年志愿者”“窝城镇新时代文明
实践活动模范先锋”等称号。

■本报记者 尹晓玉
“你用一碗粥，温暖了这座城。你

用一双手，托起来生命。你用一颗心，
温暖了民心。你用一双脚，追梦新征
程……”近日，《临颍先锋之歌》感动
了很多人。3月8日，记者采访了这首
歌的主创人员齐香玲、杨淇、李颖。

“这首歌是去年创作的，当时因被
临颍县的道德模范、抗疫英雄、优秀教
师、爱心粥屋创办人、优秀民警等时代
先锋的事迹感动而创作了这首歌。”歌
词创作者齐香玲告诉记者。之后，杨淇
作曲，李颖演唱，为这首歌拍摄了
MV。歌曲曾在全市多个比赛中获奖。

“进入3月，我多次在学雷锋志愿
活动现场演唱了这首歌。”李颖说，希
望通过这首歌曲，让大家知晓时代先锋
的感人事迹，传递社会正能量。

■李玉冰
三月春风荡漾，三月鲜花芬芳。

三月是学雷锋志愿月，一个个生动鲜
活、温暖人心的志愿服务活动生动地
诠释着永不过时的雷锋精神，历久弥
新的雷锋精神闪耀着新时代的辉光。

学雷锋活动开展六十年来，雷锋
精神已在中华大地深入人心，学雷锋
办好事已成为人们的自觉行动。笔者
认为，学习雷锋、弘扬雷锋精神，应
注重与实际结合，以求更大实效。

弘扬雷锋精神，首先要做好本职
工作。雷锋同志干一行爱一行，“愿做
革命的螺丝钉”；他对工作高度负责，
对工作精益求精。弘扬雷锋精神，就
是要做到聚焦主责主业，爱岗敬业，
深入学习、潜心业务，认真做好本职
工作。在自己的岗位上出新出彩，就
是对党、对人民最大的贡献，也是对
雷锋精神最好的弘扬。如果自己的本

职工作都没做好，而一门心思想着做
别的事，顾此而失彼，岂不是“耕了
别人的地，荒了自己的田”？

学雷锋办好事，必须以群众的实
际需要为出发点。开展志愿服务活
动，事先应深入基层接近群众，耐心
察民意听民声，了解群众的真正需
求，切实解决群众的急难愁盼问题，
真正把好事办到群众的心坎上。如果
隔靴搔痒，所办之事非群众所需，群
众一定不会满意，甚至帮忙也会变成
添乱。

学雷锋办好事，应结合自身实际
充分发挥优势。要利用自身特长，发
挥专业优势，真正为群众办实事办好
事。参加志愿服务活动时，要对所办
之事心里有数，知道该怎样办、怎样
办好。如果自己对参加的活动、所做
的事一无所懂、一窍不通，其结果可
想而知，甚至会适得其反，把好事办

砸。因此，除了有积极参加志愿服务
的热情，还须有办成事的本领。对于
不懂的东西，要沉下心来学习，熟练
掌握知识技能，提高办事实效，而非
大轰大嗡、滥竽充数，看着热闹非
凡，实际效果不佳。

学习雷锋、弘扬雷锋精神不是一
天两天的事，而是需要长期坚持的自
觉行动。在坚持不懈的自觉实践中，
一切从实际出发，才能更好地把学雷
锋办好事办出实效，让雷锋精神更好
地得到发扬光大。

学雷锋重在求实求效

■见习记者 王嘉明
3月 5日，阳光明媚，记者

看到，许多家长带着孩子在双汇
广场玩耍。

其间，一名孩子突然哭闹起
来，一旁的奶奶赶紧劝说：“宝
宝不哭，我们休息一下再玩吧？”

看到有孩子哭闹，双汇广场
学雷锋志愿服务站志愿者孙铎真
走到她们身边，劝她们到学雷锋
志愿服务站母婴室休息。

在母婴室，志愿者为孩子倒
了一杯水，讲起了童话故事。不
一会儿，孩子不哭不闹了。

“服务站里还有母婴室，真
是太方便了。”孩子的奶奶说。

记者看到，母婴室里饮水
机、婴儿护理台、婴儿安全座
椅、温奶器等设施齐全。

据了解，2021 年，源汇区
城市发展服务中心工会加大关爱
母婴力度，升级、优化双汇广
场、火车站广场志愿者服务站爱
心母婴室，添置了优质母婴物
品，为到此休闲、候车的母婴群
体提供更加舒适的服务。

2021年12月，火车站广场
母婴室被市总工会授予“五星级
爱心母婴室”称号；双汇广场爱
心母婴室被授予2021年度“河
南省总工会示范爱心母婴室”称
号。

有了爱心母婴室 带娃出行更方便

创作歌曲
致敬时代先锋

3月8日，郾城区龙塔街道祁山路社区在黄河广
场举办爱心义诊活动。 本报记者 姚晓晓 摄

3月8日，河南省沙澧旅游开发投资有限公司开展“惠享‘三八’”活动，组织女职工乘坐游船畅游沙澧
河。 本报记者 孙 震 摄

3 月 8 日，市人防办在澧河河堤乐道举办“三
八”妇女节徒步活动。 本报记者 王 培 摄

3月8日，中原高速郑漯分公司开展“三八”妇女
节慰问活动，向奋战在一线的女职工送上鲜花和祝
福。 见习记者 王嘉明 摄

3月8日，西城区新城办举办艺术插花活动，庆祝
“三八”妇女节。 本报记者 刘 丹 摄

多样活动庆“三八”


