
■张润康
有位妈妈，为了让念小学二年级的女

儿安心读书，趁孩子上学时把她历年来自
己动手并粘贴在墙上的各色剪纸、贴画及
图画统统清除干净了。

女儿放学回家后，发现墙上原本贴着
自己做的各种各样的作品全没有了，顿时
号啕大哭，逼着妈妈一定要找回来。

对于一个正充满好奇和想象的孩子来
说，这无疑是一次沉重打击。孩子对什么

都会产生兴趣，如脚踩水坑溅起的水花会
让孩子兴奋无比，用树枝敲击长短不一的
铁栅栏发出的声音会引发孩子对音乐的遐
想……

孩子的这种好奇心和想象力无疑蕴藏
着巨大的创造力。苹果掉在地上本是件司
空见惯的事，如果没有牛顿的“好奇”，
就不会有万有引力定律的发现。

瓦特对“茶壶烧水”现象有极大的好
奇和兴趣，直接导致了蒸汽机的发明，使

世界工业生产进入了崭新的“蒸汽机时
代”，社会生产力也获得了惊人的发展。

如果没有爱迪生对电灯的好奇和执
着，不知人类还要在油灯下过上多少年。

从某种意义上来说，没有好奇，就没
有新的发明和创造。

那么，在现实生活中为什么有这么多
家长对孩子的奇思妙想持反对态度呢？容
忍度为什么这么低呢？

我认为，这种情况除了缺乏对孩子爱

好的尊重外，更与家长急功近利的心态有
关——在当前应试教育的大环境下，只有
考上大学赚钱才最实惠。家长的这种短
视行为严重地制约了孩子的创造力。有
一位哲人说过：你说你站的地方是有用
的，那么你是否可以把周边无用的地方
都去掉？

关注孩子的兴趣和爱好，引领孩子向
未知世界探究，让孩子在学习知识的同时
展开想象的翅膀，才是家长应有的态度。

让孩子展开想象的翅膀教师随笔
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■郾城区实验小学四 （9）
班 张涵伊

今天下午，我们学校举办了
春季运动会。

我参加的项目是100米短跑和
400米长跑。凭着我的大长腿，
100米短跑肯定不在话下，可是
400米长跑让我有些担心——因
为我的耐力可不太好。

很快就轮到我跑100米了，
我和好多不认识的同学站在了起
跑线上。只见裁判绿旗一挥，我
握紧双拳飞快地跑了出去。耳边
传来同学们的呐喊：“张涵伊加
油！张涵伊加油……”我咬紧牙
关，闭上双眼又加快了速度，第
一名胜券在握！结果到终点时，

我腿一抖落后了几步，变成了第
二名。我没有灰心，因为老师告
诉我们：比赛不在输赢，而是重
在参与。

我赶紧到400米长跑比赛场
地等候比赛。到我了，我屏住
呼吸，一直看着吹哨老师。随着
一声枪响，我再次冲出了起跑
线，耳边又响起了同学们的加油
声。突然，我看到赵老师跑到了
我的前方，她一边跑一边对着我
大喊：“张涵伊加油！张涵伊加
油！”听到赵老师的加油声，我
浑身再次充满了力量，奋力向终
点冲去，取得了第三名。

今天可真是既紧张又激动的
一天。 辅导老师：赵灵歌

春季运动会
父母父母感悟感悟
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■本报记者 尹晓玉
“请大家把文中描写莲花高洁形象的语

句找出来，然后思考一下作者是怎样运用
托物言志这种写作方法的……”3月8日，
杜前锋带着九年级的学生复习《爱莲说》，
提问的方式瞬间吸引了学生的注意力。自
2003年从河南师范大学毕业至今，他已在
漯河五中工作19年，长期担任班主任。

多年来，杜前锋积极参加各类培训，
在工作之余大量阅读教育教学类书刊杂
志及文史哲类书籍，并将相关知识运用
于教育、教学、教研工作中。课堂上，
他阳光理性，将抽象知识转化成通俗易
懂、富有趣味的语言，不仅让学生学到
了文化知识，还在潜移默化中达到了润
物细无声的育人目标，使得学生非常喜
欢上他的课。他所教班级的语文成绩优

异，班里学生团结进取、积极向上。
杜前锋无微不至地关爱每一名学生。有

学生产生厌学情绪，他从各个方面找寻原
因，并积极引导；有学生犯了错误，他晓
之以理，耐心为其讲明利害。在班级管理
上，他采用小组合作学习的管理模式，形
成了班主任、班长、组长和学科老师、课
代表等有机结合的管理机制，引导小组内
的学生互帮互助、小组之间和谐竞争，提
升学生的自我管理能力，还充分调动了学
生的学习积极性。每到学期末，他所教班
级各方面考核成绩优异，在年级均名列前
茅，连续多年被评为优秀班集体。

多年来，杜前锋先后被评为市教育系
统优秀教师、市中小学骨干教师、市优秀
共产党员等。他大胆尝试现代化教学手
段，努力探索智慧课堂模式下的多文本阅

读教学模式和新型学习模式，并取得了显
著成效——2017年，他被市电教仪器馆
评为年度信息技术与课堂教学先进工作
者；他的教学论文《不拘一格上好真正的
语文课》曾获市教育局论文评比一等奖；
2020年11月，他主持完成市基础教育教
学研究项目“现代教育技术与课程深度
融合研究”。目前，他正在参与省级课题
《多文本阅读教学策略探索》 的研究工
作。

“做人民满意的教师。三寸粉笔写人
生，三尺讲台做苗圃。”这是杜前锋的座
右铭。在他看来，教师应努力充电，不断
提高授课水平和综合素质，还要有一颗像
太阳一样炽热的心，全身心地投入教育事
业，毫无保留地将自己的知识、技能和人
生感悟传授给学生。

创新教学模式 提升综合素养
——记漯河五中语文教师杜前锋

3月份是学雷锋志愿服务活
动月。市教育局坚持为民服务、
求真务实、常态长效的工作原
则，按照活动有主题、周周有安
排的工作思路，围绕“新时代文
明实践推动周”“我为党旗增
辉”“擦亮文明窗口”“关爱弱势
群体”四大主题开展为期一个月
的活动，迅速掀起了学雷锋志愿
服务活动的高潮。

活动开展以来，市教育局邀
请教育系统党史宣讲团成员高晓
丹为机关干部宣讲红旗渠精神；
市考试中心设立党员志愿岗，义
务为考生答疑解惑，展示良好的
窗口形象；漯河高中开展关爱帮

扶贫困生活动，创造条件帮助贫
困生完成学业；市特殊教育学校
师生到泰山中路社区服务站为社
区居民义务理发；漯河市市直幼
儿园到市六院开展医教融合教育
活动，为特殊孩子送去温暖；市
教育局志愿者走上街头为环卫工
送口罩，到河堤捡拾垃圾、烟
头，到结对共建村植树……

截至目前，市教育局组织全
市教育系统开展主题活动360余
场，参与志愿者数量 2370 余
人，受益群众近两万人，践行了
雷锋精神，弘扬了“奉献 友爱
互助 进步”志愿服务精神，获
得了良好的社会反响。 闫 冰

市教育系统

开展学雷锋志愿服务月系列活动

本报讯（记者 尹晓玉）“大
家能用英语来描绘春天的美丽景
色吗？”近日，在漯河五中英语
社团的课堂上，教师王新洋正引
导学生积极发言。为落实“双
减”政策，漯河五中成立了“王
新洋英语社团”，吸引近百名学
生加入，每周二、周五下午定时
开展英语社团活动。英语社团不
仅丰富了校园生活，也成了学生
们最期盼的欢乐课堂。

王新洋结合初中学生的年龄
特点，设计了形式活泼、特色鲜
明的社团活动。每次上课，王
新洋都精心选择教学内容，认
真制订教学计划，以确保活动
的连续性和成效性。如今，王
新洋英语社团已是漯河五中校
园内一道亮丽的风景线。王新
洋说：“英语社团活动既为学生
提供了一个放松大脑、放飞心灵
的空间，也为孩子们搭建了一个

施展才华的舞台。在这里，学生
能够锻炼技能、交流合作、提升
素养，充分展现自我风采，彰显
个性魅力。”

据悉，社团经常播放英文原
版电影、教唱英文歌曲等，让学
生多角度体会英语的魅力；带领
学生跟读、开展情景对话和互
动游戏等，锻炼学生的英语表
达能力；介绍国外的文化风
俗，拓展学生视野。同学们对
这样生活化的教学内容和形式
非常感兴趣，参与的积极性很
高。在社团里，他们用英语与
其他社员相互交流，既促进了
相互间的友谊，也培养了敢说
英语的勇气。“英语社团为我们
大胆开口、勇敢展示提供了平
台，增强了我们学习英语的主
动性，帮助我们实现了英语学
习由知识向能力的转化。”社团
学生林佳雨说。

漯河五中

英语社团魅力无限

近日，漯河实验高中围绕今
年世界气象日的主题“早预警 早
行动”，开展“了解气象知识 助力
防灾减灾”气象知识科普活动。

该校地理研学社辅导员徐帅
博围绕世界气象日的起源、我市
常见气象灾害、防灾减灾措施等
方面向学生进行了讲解。该社团

成员李裕聪在校园广播站发表了
“关注气象变化 防灾从我做起”
的主题演讲，呼吁大家及时关注
灾害预警信息，采取正确行动，
做好自我防护。宣讲结束后，社
团组织学生开展签名活动，向学
生发放了防灾小技巧宣传单。

曹秋玲

漯河实验高中

举办气象知识科普活动

3月25日，源汇区受降路分
校开展了心理健康教育主题班队
活动。

活动中，各中队辅导员向学
生讲解了疫情防护相关知识，引
导大家做好自身安全防护工作，

科学防疫。中队辅导员还通过
PPT演示、事例分析、情景再现
等方式对学生的心理压力进行疏
导，并讲解了心理健康的重要性
以及如何调整心态等知识。

王新惠

源汇区受降路分校

开展心理健康教育

儿子大卫是个单纯、快乐、积极向上
的男孩，可最近我感觉他的自信和快乐在
锐减，甚至开始自我否定起来。

这源于我无意中翻看到他在心理课本上
对自己的剖析图：五朵盛开的花朵上标着从
1到15的数字，每个数字对应一个内容，
分别关于学习、同学关系和家庭关系，孩
子给符合自己情况的花瓣涂色。他没涂的
有虚心好学、经常得到家长表扬、为班级
争荣誉、聪明这四项，令我很意外。那一
刻我知道，我需要像他一样剖析和面对自
己及整个家庭教育中存在的问题了。

或许有人觉得这只是简单的一张图，
是我过于紧张了。然而我关心他的心理健

康，在意他是不是一个自信、向上的孩
子。这几个选项让我看到了家庭教育的问
题，比如他没有经常感受到来自家长的表
扬，甚至连说自己“聪明”的理由都找不
到。要知道，这可是大人经常夸孩子的
话。他爱学习，也很虚心，可平时在他取
得小成绩而开心得意时，我总会对他说：

“你怎么一点也不谦虚呢？”他是一个性格
平和的孩子，需要得到更多的鼓励和认
可。然而在他的成长过程中，特别是在学
习方面，因为没有达到我们设定的“标
准”，我总会忍不住对他一次次地唠叨、大
声呵斥，把自己的负面情绪和焦虑感传递
给他。

家长强势的性格和严苛的要求、过多
地干预和过度夸大问题，都给孩子造成了
沉重的心理负担。孩子是一面镜子。孩子
成长过程中存在的问题都是身边人的投
影。我们爱他，但我不希望我们的“爱”
里掺杂着压力和担忧。

余华曾说：“一个人的童年是决定他一
生的。决定命运的最好时机就是童年。”一
个孩子能拥有情绪平和的父母是孩子一生
之幸。我要不断鞭策提醒自己，做一个情
绪平和有耐心的母亲。放手让孩子自己分
配时间、自己安排事情，其实也可以井然
有序；放下我自认为合适的“标准”，多
鼓励多夸奖他。每一次只有在我温柔的时

候，他才会敞开心扉向我倾诉。 这一刻
我真实地体会到：当你用刚强来面对别人
时，别人也会用强硬来对待你；当你平和
温柔时，别人也会用一颗温热柔软的心来
回应你。更何况那是自己的孩子！他只需
要我默默陪伴，遇到难题或困惑时给他建
议，缺乏信心坚持时给他鼓励，需要一个
温暖的拥抱时我随时都在。

每一个孩子都是一朵花，只是花期不
同而已。作为家长除了要“静待花开”，更
要耐心地坚持“默默耕耘”。孩子成长的路
还很长。孩子需要孩子的成长，父母需要
父母的成长，我们一起努力做好自己。

据《中国教育报》

不在爱里掺杂压力和担忧

近日，外国语小学组织教师参与无偿献血志愿服务活动。
本报记者 范子恒 摄

近日，漯河三高组织该校手工社团、美术社团等教师到市城乡一体化示
范区黑龙潭中心小学开展帮扶志愿活动。 李 瑾 摄

近日，郾城区实验幼儿园开展安全教育系列活动。图为应急疏散演练。
胡 冬 摄

近日，市实验幼儿园党员志愿者到郾城区新店镇中心幼儿园为留守儿童开展
爱心妈妈送温暖活动。 介向丽 摄

3月25日，郾城区太行山路幼儿园开展“防疫小课堂”主题教育活动。
刘红爽 摄


