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栾超杰，30 岁，源汇区人，2010 年考入中国音乐学院
声歌系并获得学士学位，2015 年前往意大利佩萨罗市罗西
尼音乐学院读研究生，主修男中音并取得硕士学位；先后
师从中国著名男中音歌唱家、声乐教育家宋一教授，意大
利著名女中音歌唱家、声乐教育家 Broganelli Daniela 教授，
意大利著名女中音歌唱家、声乐教育家Rossanna Gaggiotti 教
授，并得到世界三大男高音之一卡雷拉斯和世界著名男高音
佛罗雷茨等国际声乐大师的悉心指导。目前，栾超杰在上海
歌剧院工作。

■本报记者 杨 光 焦 靖

身在异乡想家乡

“最近居家抗击疫情，更加想念家
乡的美食。”近日，远在上海的栾超杰
在接受记者采访时说，受疫情影响，目
前他居住的小区实行封控管理，这让他
格外想家。

“家乡的美食太多了，最喜欢的还
是胡辣汤。”栾超杰说，父母每次去上
海看他时，都会给他带成箱的速食胡辣
汤。他每隔几天都要做一次胡辣汤，以
慰思乡之情。

栾超杰说，中国人对于家乡的眷恋
是融入骨血的。“之前在国外时就体现
得特别明显，每一个旅意华人都很想
家。”归国后栾超杰每次回漯河都会觉
得家乡变了模样。“看着家乡变得越来
越美丽，我很开心。全国文明城市和卫
生城市的殊荣，是对家乡最大的肯定。”

“漯河是我音乐梦开始的地方，到
现在都记得当年拿到大学录取通知书时
激动的感觉。”回忆起当年的高考，栾
超杰说虽然很苦，但是经过自己一番努
力，有了很大收获。“我上高二时，爸
爸就陪着我到北京学习声乐。租房陪读
非常辛苦，但是他的乐观和坚持给了我
巨大鼓舞。”说起父亲，栾超杰既感激

又骄傲。
“俺爸还获得过漯河市第一届沙河

之滨声乐大赛的一等奖呢！他年轻时经
常跟随歌舞团到全国各地演出。”栾超
杰说，他的艺术天赋或许就是来源于父
亲。

2010年3月，栾超杰取得中国音乐
学院声乐专业美声考试第一名的优异成
绩，随后回到漯河备战文化课考试。

“河南一直都是艺考大省，每年给全国
各高校输送了大量的优秀人才。优秀的
老一辈艺术家和大量的青年艺术家进入
教育行业，大大提高了家乡艺术教育的
水平。”栾超杰根据亲身经历勉励家乡
的莘莘学子，希望大家脚踏实地，对待
艺术一丝不苟，勤学苦练。虽然学习道
路上会有些迷茫，但只要保持对艺术的
热情和执着，勇往直前、坚持不懈，就
一定能取得好成绩。

艺术之美不分国界

“特别开心的是，我回国参加工作
就恰逢建党百年的历史节点，有幸参与
了许多庆祝建党百年的音乐会，这对我
的专业水准和爱国情感都是质的提
升。”栾超杰说。

进入上海歌剧院工作后，栾超杰参
加了《唱响百年梦 扬帆新时代》《琴颂

百年 高歌启航》《光辉的旗帜》等音
乐会，先后赴北京、广州、深圳、南
京、福州、顺德、泉州、潍坊、盐城
等地巡演，与许忠、廖昌永、何慧、
韩蓬、石倚洁等艺术家同台演绎了歌
剧 《晨钟》《江姐》《长征组歌》《中
国，我可爱的母亲》《黄河大合唱》，
以及 《布兰诗歌》《乡村骑士》《丑
角》《图兰朵》《微笑王国》《贝多芬第
九交响曲》等经典剧目。

“音乐无国界，艺术是相通的。”谈
到自己的专业，栾超杰这样说，虽然语
言并不相通，但是人类对于美的感受、
对于有声艺术作品主情绪和主基调的抓
取是共通的，区别可能更多在于侧重点
不同。

“就拿声乐来说，国内普遍注重声
音和作品的大小，而国外则比较注重乐
感和语言。”栾超杰说。

他在国内外学习声乐时有很多印象
深刻的事情。“每学会一首歌曲、听一

场音乐会、看一场歌剧、见到喜欢的音
乐大师、参加一些比赛和艺术家的大师
课，都让我记忆犹新。”栾超杰表示，
也正是这些看似细枝末节、实则至关重
要的点滴激励他在声乐学习的道路上不
断前行。

“在意大利罗西尼音乐学院留学期
间，世界著名三大男高音之一的卡雷拉
斯每年都会在我们学校举办大师课。每
一次我都参与其中，学习大师对歌唱事
业的态度、对作品的理解和对自己的严
苛要求，这些永远是我从中获益的力量
源泉。”栾超杰说。

栾超杰认为，对于国内的观众来
说，歌剧虽然是阳春白雪，但绝对不是
曲高和寡的“外来物种”。“国内观众对
歌剧、声乐的审美是相当有水准的，只
是需要有更多舞台呈现歌剧，让更多观
众看到歌剧、了解歌剧。”栾超杰希
望，通过他这一代人的努力，让声乐艺
术更多地走进寻常百姓家。

栾超杰（右一）参加演出合影。 受访者供图

栾超杰：用歌声唱响中国红

漯河发布APP

《市民建言》 栏目是漯河
日报社重点打造的一个网络民
情栏目，已经创办了11年。创
办这个栏目是为了适应互联网
时代舆论引导的需要，在党和
政府与网民之间架起一座有效
沟通的桥梁，把一些民意民
情、真知灼见收集起来，为市
委、市政府及有关职能部门提
供决策参考。市委、市政府还
专门下文要求各职能部门认真
听取网民意见和建议，积极回
应网民关切，广泛凝聚社会共
识，构建网上网下同心圆。

大家有什么烦心事、麻烦
事，可扫描二维码下载漯河发
布 APP，打开 《市民建言》 栏
目即可留言。

【建言回复】
一、健身器材破损。
漯 河 发 布 网 友

“221870”说：幸福渠路与
太白山北路交叉口向东约200
米路北，健身器材破损。

郾城区创文办回复：经
查 ， 该 健 身 器 材 所 在 区 域
英 张 村 已 经 成 立 拆 迁 指 挥
部 ， 这 些 健 身 器 材 在 拆 迁
计 划 之 中 ， 已 经 没 有 维 修

价值。
二、健身器材损坏。
漯 河 发 布 网 友

“321175”说：人民路丁湾
桥西游园内健身器材损坏，
无法正常使用。

市沙澧河建管委回复：
经管理部门核实，此批次健
身器材质量有问题，目前已
向市文广旅局申请新健身器
材，等拨付后统一更换。

见习记者 王聪聪 整理
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■本报记者 张玲玲
“没有带身份证就扫预约

码。”“姨，您带着小孩儿往边上
的阴凉处站站。”“注意保持间
距。”4月11日上午，在召陵区翟
庄街道东郡华府小区全员核酸检测
采样点，有两个社区居民熟悉的身
影不停地忙碌着，他们就是该小区
居民项成俊和爱人李纳。从今年我
市首次开展全员核酸检测开始，他
们每次都会到现场帮忙。

4月11日早上7点30分，项
成俊和李纳就到了小区广场，与
社区、物业工作人员一起，摆放
桌椅、布置现场。早上8点，一

切准备就绪后，项成俊到小区门
口负责为进入小区的人测量体
温、查验健康码和行程卡，让他
们扫场所码；李纳负责维持现场
秩序，提醒居民保持间距，帮助
老年人扫码预约。“叔，不着急，
我扶您进去。”看到行动不便的老
年人，项成俊就主动上前，扶着
老人到现场做核酸检测。

“我工作时间比较自由，为抗
击疫情做些力所能及的事，尽自己
一份力，是应该的。”项成俊说。

“他们两口子都是热心肠，平
时小区里有什么事情都积极帮
忙。”该小区物业经理吕贺磊说。

友善如公民德行的阳光，为人际关系注入正能量，为社会和谐提供润滑
剂。现代社会与传统社会的显著区别，就是人与人的交往突破了血缘地域的限
制，构建起一个“陌生人社会”。在这样的社会里，“人人为我、我为人人”的
亲善、互助、友爱变得尤为珍贵。

张一帆就是我市众多践行社会主义核心价值观的代表之一。

■本报记者 张玲玲
今年30岁的张一帆是漯河经济技术

开发区湘江路管理办公室社工站的社
工，主要工作是为老人、残疾人、低保
户和儿童等提供政策咨询、资源链接、
个案服务、关系调节等服务。“为了更好
地帮助他们，我始终带着满腔热情投入
工作，每天都过得充实而有意义。”张一
帆说。

2021年8月，张一帆成为我市首批
乡镇社工的一员。工作中，张一帆严格
要求自己，通过走访入户，了解辖区困
难群众的家庭情况及生活所需，记录每
个困难家庭的信息资料，每天写下民情
日志和工作心得。与此同时，她积极参

加社区各项活动，用专业的社会工作方
法，加以自己的理解去服务个案对象。

“工作原因，让我意识到社会上还有这么
多人需要关爱、鼓励和支持。我竭尽所
能为每一个需要帮助的对象提供服务。”
张一帆说。

虽然成为社工的时间不长，但凭着
对工作的热爱，张一帆很快融入其中。
为了助力未成年人健康成长，张一帆经
常组织辖区儿童开展“安全教育”“快乐
运动会”“未保法宣传”等丰富多彩的活
动。有一次开展活动时，张一帆发现有
三姐妹的穿着与众不同。“她们浑身脏兮
兮的，询问得知她们的妈妈精神异常，
爸爸忙于打工，无暇照顾她们的生活。”

张一帆说，入户走访时，她和同事被女
童家里脏乱的情形震惊。她和同事当即
动手打扫卫生、收拾屋子，帮姐妹三个
洗澡、梳头，教她们生活常识，并募集
衣物……如今，张一帆和同事每周都会
到女童家中，帮她们打扫卫生、洗澡，
陪她们做游戏、辅导功课，与女童建立
了良好的关系。“每次我们要离开时，她
们都依依不舍，问下次什么时候能来。”
张一帆说，“看到她们天真的笑脸，我们
很欣慰。通过我们的努力，让孩子们感
受到来自社会大家庭的温暖，知道这个
世界还有很多人在关心她们、帮助她
们，我感觉自己的付出是值得的。”

残疾人也是张一帆的主要关注对
象。今年80多岁的庞奶奶家住铁炉村，
其40多岁的女儿瘫痪在床，需要有人照
顾。“最初上门时庞奶奶很排斥我们，但

我们始终以诚相待，一直关心她们的生
活。得知她女儿的残疾证到期，庞奶奶
年龄大了，不知道怎么办理，我们就联
系医生上门为她女儿做鉴定，并全程帮
助办理了残疾证。”张一帆说。最终，庞
奶奶被她们的诚心打动，如今一看到她
们就热情地打招呼。

“看到服务对象的需求得到满足，我
很有成就感。”张一帆说，在这个过程
中，更加坚定了她坚持做公益的信念。
闲暇时，她会组织好友，自费买来食
物、衣服等，到贫困户、低保户家中和
市儿童福利院慰问，为他们送去关爱和
温暖。“社工是一份很平凡的工作，虽然
做不出什么惊天动地的事情，但给我带
来了很多正能量。我会把这些正能量变
成一点一滴的关爱和温暖，传递给更多
的人。”张一帆说。

张一帆：传递爱和温暖

我市将迎大风降温降水天气

免费为抗疫人员理发
■见习记者 刘净旖

“谢谢宋师傅，手艺真不
赖！”4月9日，刚理完发的临颍
县人民医院医护人员对理发师宋
存良的手艺赞不绝口。

自 疫 情 防 控 工 作 开 展 以
来，临颍县人民医院、王孟镇
卫生院、王孟镇人民政府参与
核酸检测的 100 多名医务工作
人员和机关干部每天深入小区
宣传疫情防范，到各核算检测
采样点采样。由于县里所有理
发店关门停业，他们想理发就

成了一件麻烦事。
王孟镇镇区一剪缘理发店老

板宋存良和妻子了解到情况后，
主动联系镇政府，约定从4月3日
开始上门为疫情防控一线工作人
员免费理发。

“每天都会看到疫情防控工作
人员忙前忙后，没时间也没地方
理发，我就想为他们做点事儿。”
宋存良说。

从4月3日至9日，宋存良先
后为40多名医务工作者和基层干
部免费理发。

本报讯（记者 齐国霞）经历
了多天高温天气后，受较强冷空
气影响，我市将出现一次大风、
降温和降水天气过程。

据市气象台预报，11日后半
夜转偏北风5级至6级、阵风7级
至8级伴有扬沙或浮尘；12日至
13日最高气温较前期明显下降，
降幅可达14℃；12日白天到夜里
有阵雨、雷阵雨，降水量2毫米
至8毫米，雨量分布不均，局部
地区伴有短时强降水、雷暴、大
风等强对流天气。此次降水过程
对缓和我市旱情、冬小麦生长及
降低火险等级非常有利，但大风

对设施农业有不利影响。具体预
报如下：

4 月 12 日：阴有阵雨、雷阵
雨，偏北风 5 级至 6 级，10℃至
20℃；

4 月 13 日：多云间晴，偏北
风3级至4级，8℃至21℃；

4月14日：多云，东北风4级
左右，10℃至19℃；

4月15日：多云，东北风3级
至4级，13℃至19℃；

4 月 16 日：阴转多云，偏东
风2级至3级，10℃至20℃；

4 月 17 日：多云间晴，偏南
风3级，12℃至24℃。

夫妻同当志愿者


