
漯河日报社征集小记者研学基地
漯河日报社小记者团由漯河日

报社和市教育局联合发起成立，每
年通过举办 200 多场次丰富多彩的
活动，让小记者在了解家乡风土人
情、发展变迁、传统产业的同时，

综 合 素 质 得 到 全
面 提 升 ， 赢 得 了

学校和家长的认可。如今，漯河日
报社小记者已经遍布我市各中小学
校。

漯河日报社小记者部有 《漯河日
报》、《漯河日报·小记者刊》、漯河日报
小记者网、漯河日报小记者官方微信、
漯河发布5个发布平台。

漯河日报社小记者部在2021年征集
研学基地的基础上，现面向漯河市、河
南省乃至全国征集2022年度漯河日报社
小记者研学基地。

征集对象：
景区、书店、影城、休闲场所、美

食餐饮、民生服务、文化艺术、科学教

育、卫生医疗、交通运输、品牌连锁机
构、农家庄园等。

联系地址：漯河日报社广告部北侧
洽谈热线：
0395—3134517
17639595777
联系人：杨主任

了解更多小记者活动了解更多小记者活动
请扫描我们的二维码请扫描我们的二维码
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漯河日报社小记者官方
抖音号开通啦！小记者的
多彩瞬间，在抖音里为你
呈现。如果家长们想要保
留孩子们的精彩时刻，小
朋友想要看到自己的闪亮
瞬间，就请关注漯河日报
社 小 记 者 抖 音 号
（lhrbxjz），了解更多的内
容吧！

■文/图 见习记者 刘净旖
“作为一名小记者，你知道什么样的事

件才叫新闻吗？如何进行采访、写好一篇新
闻稿呢？”6月3日至5日，漯河日报小记者
部举办了新闻写作技巧专题讲座，近百名小
记者分批聆听了讲座。

6月3日上午9点，讲座还未开始，许
多小记者已经提前到来，一张张小脸上写满
了兴奋和期待。“每次小记者活动我都积极
参加，在活动中学到了很多东西。这次看到
有新闻写作讲座，我马上就报名了。”一名
小记者兴奋地说。

作为一名小记者，不仅要能说、敢表
达，更要认识新闻、了解新闻。讲座上，漯
河日报小记者部的“石头姐姐”结合丰富的
新闻案例，用通俗易懂的语言，从新闻的定
义、新闻写作的特点、新闻采访的注意事项
等方面引导小记者们学习新闻写作、提升写

作技巧。
聆听讲座的小记者们对如何进行新闻采访

和写作表现出浓厚兴趣。“如果采访对象不愿
意接受采访怎么办？”“如果采访时我不赞同他
的观点怎么办？”“采访前需要做功课，了解采
访对象和采访内容，如果了解不到怎么办？”
在近一小时的讲座中，小记者们一边认真听、
做笔记，一边积极举手发言，现场气氛活跃。

“石头姐姐”向小记者们讲解了新闻
的定义、特征，以及新闻的六要素；新闻
写作少不了细节描写，有了细节，一切就
活起来了；要写出一篇好的新闻作品，
就要努力锤炼文字，增强文字的感染
力。“石头姐姐在讲课过程中一直与我们
互动，很亲切，我们听得津津有味。我
以后要努力学习更多新闻采访和写作知
识，争取成为一名优秀的小记者。”小记者
杨林翰说。

听新闻讲座 学采访技巧

■文/图 见习记者 刘净旖
如何把小动物写得活灵活现？如何

写出对小动物的喜爱之情？6 月 3 日，
漯河日报社小记者部举办了一堂别开生
面的写作课。小记者们在写作课上学到
了如何用比喻、拟人等修辞方法进行写
作。

课堂伊始，小记者部的万老师先提了
几个“刁钻”的问题，把小记者们都难住
了，激发了他们对学习写作的兴趣。在万
老师引导下，小记者们对万老师提出的问
题进行了思考。

随后，万老师以“我最想养的小动
物”为主题切入。“你们最想养的小动物
是什么？它有何特征？”孩子们纷纷发
言：“我想养小猫。”“我想养一只小
狗。”课堂上，小记者们认真聆听万老师
的精彩讲解，拿出笔和笔记本记下写作
的要点。随后，万老师给小记者们布置
了现场训练题，让他们以自己最想养的

小动物为题进行写作，并随机选取5名小
记者的作文进行讲解。“你们看，刘忆慈
的作文中细节描写十分生动。把细节写
好了，作文才会有感染力。”“要写好小
动物，就要多观察，抓住它的特点来
写。”……万老师的讲解极具针对性、
概括性，加上丰富的肢体动作和幽默
风趣的语言，让小记者们在轻松愉悦
的氛围中学到不少写作技巧。

“我喜欢读书、写作，喜欢交朋友。
在这堂写作课上，万老师告诉我们写好小
动物作文的窍门，让我们在快乐中学到了
写作知识、增长了见识。”小记者王梓瑞
告诉记者。

“我们以后会经常举办这样的写作
课，教给小记者们基本的写作技巧，激发
他们的写作兴趣，让他们在玩中学、在学
中玩，在生活中积累写作素材，培养创新
思维，提高语言表达能力，让写作变得简
单有趣。”万老师说。

用心观察 细致描写
小记者写作课上收获多

古人云：不动笔墨不读书。很多人
读书的时候喜欢做读书笔记，这是一种
很好的读书方法，可以提高读书效率、
增强写作能力。那么，该如何做好读书
笔记呢？

圈点笔记。当我们阅读自己喜欢的
书籍或者文章时，如果发现好的句子或

者段落就用笔画上，作为标记。这样能
够起到突出、强调的作用，从而使我们
对这部分内容印象更深。

批语笔记。阅读中，在文章的空白
处写上自己的观点和看法。久而久之，
就能养成良好的阅读习惯。这样的批语
笔记是内心情感的真实流露，便于积累

写作素材。
摘录笔记。这是大家使用最多的做

读书笔记的方式。在阅读时摘录其中与
自己学习内容有
关的材料，比如
好 词 语 、 好 段
落、警句格言、

典故等。长期积累，写作文的时候就可
以有充足的内容表达自己的所思所感
了。

心得笔记。读了一本书或文章之
后，心中一定有很多话要说，那么就把
读书的收获、感想，自己的见解、意
见、质疑和启发等随手记录下来，内容
可多可少，只要是自己的真实感悟即
可。 张腾飞 整理

如何写好读书笔记

讲座现场讲座现场

写作课现场写作课现场

■召陵区许慎中学五（2）
班 蒋思远

奶奶家的后院本来是一片
空地，奶奶觉得可惜，就开垦
出来，种上了向日葵。

对于奶奶种的向日葵，我是
不抱任何幻想的，因为那里实在
太脏、太乱了，要是向日葵能在
那里生长，简直就是奇迹。

然而，这个奇迹却真实发
生了。几场春雨过后，那些向
日葵小苗竟然像雨后的春笋一
样成长起来。它们昂首挺胸，
微风一吹就摇头摆脑，仿佛在
列队欢迎你的到来。

每天放学后，我都会跑到奶
奶家的后院看一会儿。这些向日
葵仿佛很欢迎我，每次见到我都
热情地摇摆身体。

向日葵开花了。它们圆圆
的脑袋总是向着太阳的方向，，
这是一种怎样的执着与向往这是一种怎样的执着与向往
呢呢？？向日葵的花向日葵的花漂亮极了漂亮极了，，周周
围是长长的黄色花瓣围是长长的黄色花瓣，，中间中间是
密密麻麻的种子。每次看到这
些向日葵，我的心中就充满了
希望。

无论风吹雨打无论风吹雨打，，向日葵总向日葵总

是昂着高傲的是昂着高傲的
头头。。为了实现为了实现
自身的价值自身的价值，，
它从来不改变它从来不改变
目标目标。。看着向日葵看着向日葵，，我不禁想我不禁想
到到，，在生活中我们也会遇到风在生活中我们也会遇到风
雨雨，，如果我们能够像向日葵那如果我们能够像向日葵那
样不改初心样不改初心，，那么我们离成功那么我们离成功
就不远了就不远了！！

我爱奶奶家后院的向日我爱奶奶家后院的向日
葵葵，，它们让我懂得了很多人生它们让我懂得了很多人生
道理道理。。

向日葵

■郾城区第三实验小学二
（2）班 赵梓涵

我最喜欢的水果是榴梿。
榴梿是一种不规则形状的水

果，果皮很厚，土黄色，上面有
密密麻麻的小刺。用姥姥的话来
说，就像一个刺猬，只不过比刺
猬的刺粗些而已。我把榴梿拿到
鼻子前闻一闻，一点儿也不臭，
还有一股果香。剥开再闻，就不
是果香了，而是臭味。我又仔细
闻了一下，臭味里夹杂着果香。
榴梿的果肉呈淡黄色，摸上去硬
中带软。尝一尝，又香又甜；嚼
一嚼，又软又酥。把果肉咽下

去，甜而不腻的味道沁入心田，
使我脑清目明，为之一振……这
时我想到了“满足”这个词。

你肯定边看边流口水吧？还
等什么呀，赶紧尝一尝我最喜欢
的水果——榴梿吧！

我喜欢的水果

■召陵区实验小学四 （3）
班 刘启航

端午假期里，我突然很想吃
包子。妈妈说：“既然你想吃，那
我教你蒸包子好吗？”

说做就做。妈妈拿出一袋面
粉，又详细跟我说了做包子的过
程。开始揉面粉了，我小心翼翼
地把酵母和少许温水倒进放面粉
的盆里，使出九牛二虎之力揉了
一会儿，发现面粉太干了，就又
加了少许水。如此反复几次，水
加得差不多了，我就使劲揉面
团，揉得手都酸了，才把面团
揉好了。随 后 ， 我 按 妈 妈 教
的，把揉好的面团放在桌子上
发酵。

等着面发酵的时间里，我开
始制作肉馅。我把妈妈准备好的
各种食材都清洗干净，放在菜板
上切。很快，各种配菜都切完
了。我把它们放在碗里，倒少许
盐和油，再放入备好的五花肉
馅，搅拌一下，香味就散发开来。

等面团发酵好后，我开始包
包子了。我先拿一个面团，擀成
包子皮，用筷子夹一些馅放进皮
里，捏成包子的形状。我捏一

下、看一下、调整一下，一个包
子总算包好了。可我再一看，哎
呀，包子变形了。我只好再包一
个。包好一看，比第一个强多
了。我心花怒放，然后一个接一
个做包子，越做越好。

我把包好的包子放在蒸笼里
蒸30分钟后，迫不及待地打开蒸
笼，热气腾腾的包子出锅了。我
赶紧把包子分给家人品尝，大家
异口同声地说：“味道好极了！”

这是我第一次做包子，虽然
包子的样子有点丑，但在妈妈的
指导和鼓励下，还算成功。通过
做包子我领悟到：做事要有耐
心，坚持不懈地去做，就会有收
获。

我学会做包子了

■郾城区伊坪小学四 （1）
班 李怡晨

我去舅舅家过端午节，发现
舅舅一直盯着手机看。我问舅
舅：“你在看什么啊？”舅舅说：

“我在看书。”我不相信：他明明
就是在玩手机，怎么可能在看
书？！看到我一副不相信的样
子，舅舅就把手机递给我。我拿
过来一瞧，舅舅还真是在看书
呢。

“这叫电子书，可以在手机上
尽情浏览。”舅舅得意地问我，

“你想看什么书？我找给你看。”
“那我要看《小王子》。”我随

口说了书名。
只见舅舅用手指在手机屏幕

上划了几下，说：“你看，这就是
你想看的《小王子》。”我凑近一
看，果然是《小王子》，内容和我
书包里纸质的 《小王子》 一样。
我用手指一划，就能翻到下一
页，真是太神奇了！

“电子书的特点是方便，只要
带着手机，随时随地想看什么就
能看什么，好像随身携带了一个
图书馆。电子书还有个特点是不
容易丢失，你只要保管好手机，
电子书就会乖乖地等你去翻阅。”
舅舅又向我介绍说，电子书查找
起来也很方便。

“舅舅，你帮我找找《福尔摩
斯探案集》吧？”我迫不及待地想
要试一试。舅舅在手机里输入书
名，然后点击“搜索”，不一会儿
就把《福尔摩斯探案集》找出来
了，真是太方便了！

“可是，看手机久了容易近
视。”我想起平时妈妈不让我玩手
机时说的话。

“是的，这是电子书的缺
点。”舅舅刮着我的鼻子说。

虽然看手机久了容易近视，
但我还是希望妈妈能给我买一部
手机，这样我就不用把厚厚的书
装到书包里了。当然，我更希望
科学家早日研制出不伤眼睛的手
机。

电
子
书

■郾城区太行山路小学二
（4）班 韩静伊

我的袜子脏了，可是妈妈没在
家。怎么办呢？我本来想等妈妈回
来让她洗，可是袜子不同意。它生
气地蹲在床头，将难闻的气味一股
股送到我的鼻孔里。在它的“轰
炸”下，我终于“投降”了。

让我给它“洗个澡”吧。我
来到卫生间，先把袜子放到脸盆
中，接着开始放水。水没过袜
子，我依照妈妈的样子，用手来
回揉搓，盆里的水变得浑浊了。
这时我想，洗袜子有什么难啊！

然而，难题立刻出现了：袜子上
有一个黑点儿，我怎么揉搓也洗
不掉。这时，我突然看到洗衣
粉，心里一阵狂喜，仿佛见到了
救兵。我将洗衣粉往袜子上一
撒，接着用力搓起来。搓几下，
那个污点就消失得无影无踪。接
着，我又用水冲了几遍，一双洁
白的袜子出现在眼前。

妈妈回来后，看到我洗的袜
子，很惊喜。给袜子“洗澡”让
我懂得一个道理：做任何事情都
不像想象中那么难，只要认真去
做就能做好。

洗袜子

■郾城区昆仑路小学五（1）
班 郑安琪

有一天，我突然有了想当钢
琴家的梦想，就兴冲冲地把自己
的想法告诉了爸爸妈妈。他们听
了非常开心，决定给我买一架钢
琴。买钢琴时我也掏出了自己所
有的压岁钱。就这样，我拥有了
一架自己的钢琴。

然后，每天我都要去钢琴班学
习，回家后还要练习几遍。不知不
觉中，我学会弹很多曲子。

两年后，老师想让我去参加

比赛，并给我选了一个六级的曲
子，让我把曲谱背下来。老师认
真教，我认真学，我要通过比赛
来证明自己，让梦想早日实现。
比赛那天，一来到赛场，我就开
始紧张。上台后，我慢慢放松下
来，手指在琴键上飞舞，越弹心
情越放松。虽然弹错了两个地
方，但我觉得这次比赛让我成熟
起来了。

拥有了梦想，就像拥有了一
双翅膀。我展开翅膀，向着美好
的未来飞去。

我的梦想


