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刘鹤云

刘 鹤 云 ，
女，35 岁，中
共党员，市中心
医院西城分院医
生 。 2022 年 3
月，她主动申请
到临颍县疫情防
控隔离点工作，
4月又转战经济
技术开发区疫情
防控隔离点，并
参加郑州市惠济
区核酸检测采样

工作，连续奋战50多天，以实际行动诠
释了一名医生的责任与担当。

（市中心医院推荐）

贾巧阁

贾 巧 阁 ，
女，39岁，临颍
县陈庄乡贾太石
村村民。公公全
身瘫痪，她克服
各种困难，悉心
照料；哥哥确诊
脑肿瘤，她又挑
起照顾哥哥家庭
的重担，并在哥
哥去世后，供应
侄 女 上 学 。 此
外，她还无微不

至地照顾生病的婆婆和无依无靠的五保户叔
父，受到村民高度赞扬。

（临颍县委宣传部推荐）

张之光

张之光，男，
84岁，漯河豫博生
物化工有限公司技
术顾问。为帮助公
司破解促凝血药氨
甲苯酸生产的技术
难题，他连续奋战
两个多月，做了40
余次实验，成功使
氨甲苯酸的氯化工
艺从原来不足40%
的收得率提高到
80%，单吨产品的

生产成本直接降了近10万元。使用该技术
后，公司新增年产氨甲苯酸600吨，年产值超
9000万元。 （舞阳县委宣传部推荐）

胡志明

胡 志 明 ， 男 ，
49 岁，中共党员，
郾城区淞江社区卫
生服务中心医生。
2021年12月、2022
年3月，他先后两次
作为国务院联防联
控 机 制 专 家 组 成
员，赴陕西省、吉
林省开展社区疫情
防控指导工作。其
间，他还马不停蹄
转战禹州、安阳等

地，用扎实的专业知识、丰富的基层防控经验、
高度的使命感责任感，为疫情防控做出了突出贡
献。 （郾城区委宣传部推荐）

杨 光 平银辉 焦海洋

杨 光 ，
男，40岁，中
共党员，漯河
日报社社会新
闻部副主任；
平银辉，男，
38岁，中共党
员，漯河广播
电视台电视社

教中心记者；焦海洋，男，34岁，漯河日报社视频项目部记者。
2022年3月，临颍县新冠肺炎疫情发生后，他们3人逆行而上，前
往战“疫”一线采访。封控区、管控区、隔离专用房等处，都
有他们忙碌的身影。半个多月时间，他们不分昼夜忘我工作，
采写了30多篇深度报道、拍摄了500G图片、录制了50多个小
时的视频，为打赢疫情防控阻击战营造了良好氛围、凝聚了强
大合力。

（漯河日报社、漯河广播电视台推荐）

安 占 朋 ，
男，36 岁，邓
襄镇后安村村
民。2022年3月
27 日，一村民
家中煤气罐着
火，他第一时间
冲进去救出屋内
人员，并沉着冷
静地指挥村民用
水浸透棉被覆盖
煤气罐，自己把
煤气罐搬到空旷

的地方，使火灾险情得到了控制。

（经济技术开发区党工委推荐）

安占朋

杨东杰

杨东杰，
女 ， 32 岁 ，
漯河 船 员 水
上 志 愿 者 协
会 天 桥 救 援
队队员，东外
滩 丹 尼 斯 售
货 员 。 年 初
以 来 ， 她 多
次 参 与 我 市
溺 水 人 员 救
援 、 打 捞 行

动，主动参加核酸检测采样志愿服务活
动数十次。

（召陵区委宣传部推荐）

承春明

承 春 明 ，
男，28岁，中共
党员，国网漯河
供电公司信息运
检工。短短3年
时间，他为公司
研发“小而美”
微应用 13 项，
节约研发资金
60 余万元，研
发的信息网络自
动巡检系统，有
效堵塞了人工巡

检的漏洞，准确率达100%，大大提升了工作
效率和质量。

（国网漯河供电公司推荐）

郭 飞

郭 飞 ，
男，39岁，临
颍县樱桃郭社
区居民。他主
动参加疫情防
控志愿服务活
动，完成14次
核酸检测采样
信 息 录 入 工
作，并发动华
泰家居生活馆
的商户捐款，
共同为志愿者

制作爱心午餐，每天把上百份热气腾腾的
饭菜送到疫情防控一线人员手中。

（临颍县委宣传部推荐）

张浩，男，
34 岁，中共党
员，源汇区消防
救援大队湘江西
路消防救援站站
长 ， 二 级 指 挥
员。从事消防救
援工作11年来，
在各类急难险重
任务面前，他临
危不惧、科学指
挥，先后参加各
类抢险救援行动

700余次，救出被困群众230余人，灭火救
援作战成功率达100%。

（源汇区委宣传部推荐）

张 浩

漯河市 2022 年 5 月份“十佳市民”事迹简介

■本报记者 李文姣
近期，市教育局积极行动，全方位、

多角度组织全市中小学校开展《中华人民
共和国家庭教育促进法》学习和家庭教育
宣传周活动，普及家庭教育知识，提升家
长依法教子、科学育儿的能力，营造全社
会重视家庭教育的浓厚氛围。

观看家庭教育系列讲座

5月9日至15日，省教育厅与省妇联共
同举办了以“履家庭责任 做合格家长”
为主题的系列讲座。市教育局组织全市
中小学校全体师生及家长共同观看讲座
视频。讲座由 7 名优秀家长代表主讲，
其中既有中国首位女航天员刘洋，又
有中国科学院研究员、博士生导师、

全国人大常委会家庭教育促进法实施
座谈会特邀家长代表王元卓，还有著名
媒体人刘肖等。他们结合自身情况分享
了教育心得，从不同角度解读了家庭教
育促进法。

开展家校共育特色活动

全市中小学校充分发挥家校共育作
用，举办不同主题的特色活动，引导家长互
相学习、交流、分享。漯河高中家长学校
组织开展“空中课堂”活动，邀请优秀家
长代表分享教育心得、讲育儿小故事；邀
请团市委“知心姐姐”团队讲师徐金华以
《青春期学生学习的那些事》为题授课，并
为家长解答学生在青春期遇到的学习及心
理问题。市实验小学以“帮助您的孩子适

应小学生活”“做一个合格的家长”等为主
题举办线上教育沙龙。市实验幼儿园利用

“幼教365”平台每周五定时向家长推送家
庭教育理论文章，让家长科学陪伴幼儿成
长。

举办丰富多彩的亲子活动

各校教师组织家长和孩子以家庭为单
位，一起画画、阅读、运动、做家务，
并拍摄图片或视频发送至班级微信群，
与大家分享亲子活动的精彩瞬间；召开
家庭教育主题班会，组织家长和学生讲
家庭故事，教育学生懂得感恩，培养他
们的家庭责任感，引导家长学会尊重孩
子，掌握孩子的发展规律，陪伴孩子健
康成长。市实验中学精心组织开展了以

“美丽漯河·美好家”为主题的家庭风采
展示活动。

召开传承优良家风主题班会

漯河五高积极开展“传承家风家训 弘
扬传统美德”主题活动，组织家长和学
生讲述有关家训、家规、家风的小故
事。漯河二中召开以“家庭故事”“承
担家庭责任”“好家风代代传”为主题
的班会，引导学生孝亲爱家，主动承担
家庭责任，传承优良家风。班会上，学
生有的讲述自己与父母的温情故事，有
的展示疫情防控期间为家人做的拿手好
菜相关照片，有的分享自己爷爷奶奶、
姥姥姥爷年轻时有关家训、家规、家风
的故事。

为家长赋能 助孩子成长
——市教育局开展家庭教育宣传周活动侧记

■王贝贝
“教师是人类灵魂的工程师，是人类

文明的传承者，承载着传播知识、传播思
想、传播真理，塑造灵魂、塑造生命、塑
造新人的时代重任。”教师特别是班主
任，不能只传授知识，还要塑造学生的良
好品格。

用爱温暖每个学生

学校教育要以师生的心灵沟通为前提，
以爱作为连接师生心灵的桥梁。班主任要用
爱温暖学生，让每个学生都能感受到你的
爱。这样才能走进学生的心里，让他们乐
意接受教育，健康快乐成长。开学时，班
主任应该告诉学生：“不管你以前成绩如
何、表现如何，从你加入现在这个班集体
开始，那些都已成为过去的事。现在对每
个学生来说，都是全新的开始。希望你们
越来越优秀。”班主任平时要关注每个学
生，在生活上和学习上给予他们帮助，引
导他们互帮互助、彼此关爱。这样大家才
能在充满爱的班集体里健康成长、共同进
步。

用行动影响每个学生
“其身正，不令而行；其身不正，虽令

不从。”要想管理好班级、管理好学生，班
主任必须树立良好的形象，要求学生做到
的，自己首先做到，而且要做得更好。如
果不想学生迟到，自己必须做到提前到
班；如果想让学生养成良好的卫生习惯，
自己首先养成良好的卫生习惯……这样，
学生才会耳濡目染。在班级管理中，班主
任要有反思的意识，并在反思中调整自己
的育人方法和教育方式。这样才能更好地
带领学生进步。

班级管理人人有责

班级管理不只是班主任一个人的事
情，也是班级中每个学生的责任。对每个

学生，班主任都要用其所长避其所短，给
予他们指导和帮助，使他们充分发挥各自
的优势，愿意为班级服务，同时培养他们
的团队协作能力，让他们懂得自己是班级
的主人，一言一行与班级密不可分。班主
任可以在班级管理中采取“人人有岗位、
人人要负责”的措施，如，关门窗、关电
灯、检查桌椅摆放、放学组织排队等班级
事务都交给学生负责。每个学生都成为班
级的主人，即使班主任不在班里，大家也
能在相互配合中稳步开展班里的各项工
作。

家校共育促成长

有部分老师和家长没有意识到家庭教
育和学校教育相融合的重要性，甚至认为
两者存在一定的冲突。学生虽然在学校里

的时间比较久，但学校的教育不是绝对全
面的。这就需要家庭教育的配合。所以，
班主任要通过开家长会、家访等形式，及
时告知家长学生在校的情况，同时获知学
生在家的表现，并与家长共同商讨问题的
解决办法。班主任也要学习一些家庭教育
知识，给予家长必要的指导，与家长紧密
合作，引导家长做孩子的榜样，促进孩子
提升综合素质。老师和家长应该以共通、
共识为手段最大限度地促进孩子健康成
长。

结束语：班主任是学生管理工作的直接
实施者，是学生思想道德教育的骨干力量，
是学生健康成长的引领者。所以，班主任要
用智慧的教育方法引导学生进步，用爱用心
陪伴他们成长。

作者单位：漯河市第五初级中学

如何做好班级管理

近日，郾城区淞江街道
和孟庙镇共投资50多万元，
为坡陈小学、黑龙王庙小
学、明智回民小学、五里
岗小学购置空调 78 台，对
各校老旧线路进行升级改
造，确保空调安装后能安
全使用；沙北街道投入 25
万元为龙湖学校升级改造
了升旗广场，并硬化了路
面，进一步加强校园基础设
施建设。

近年来，郾城区各镇
（街道） 把尊师重教落到实

处。其中，沙北街道每年
给予辖区学校 10 万元~20
万元的资金支持，用于校
园基础设施修缮、教学设
备更新。2020 年，沙北街
道为向阳小学购置办公电
脑 60 台，为辖区小学和公
办幼儿园安装空调 59 台。
2021 年，沙北街道投入 10
万元专项资金对辽河路小
学 的 教 室 窗 户 、 走 廊 栏
杆、热水净化器和人造草
皮进行更新。

李军营 潘范学 刘 宇

郾城区

加强学校基础设施建设

6月 23日，太行山路小
学开展“兰舟行·水上交通
安全知识进校园”暨未成年
人防溺水安全教育宣传活动。

活动中，市港航建设和
养护中心讲师杨陶为师生举
办水上安全知识讲座。杨陶
围绕“容易发生危险的水

域”“游泳注意事项”“正确
施救和自救的方法”等向大
家讲解了防溺水安全知识。
市二院重症医学科副主任医
师曹成伟和漯河中青应急救
援队队员向大家讲解了心肺
复苏基本知识，并借助人体
模型现场教学。 田向阳

太行山路小学

开展安全教育

近日，郾城区实验幼儿园开展防溺水安全教育。
胡 冬 摄

6月23日，郾城区向阳小学举办“喜迎二十大 赶考路上有我”青年教师演讲比
赛。 赵江涛 摄

6月24日，漯河小学举办“喜迎二十大 永远跟党走”建党节庆祝活动。
本报记者 姚晓晓 摄


