
漯河日报社小记者团由漯河日
报社和市教育局联合发起成立，每
年通过举办 200 多场次丰富多彩的
活动，让小记者在了解家乡风土人
情、发展变迁、传统产业的同时，

综 合 素 质 得 到 全
面 提 升 ， 赢 得 了

学校和家长的认可。如今，漯河日
报社小记者已经遍布我市各中小学
校。

漯河日报社小记者部有 《漯河日
报》、《漯河日报·小记者刊》、漯河日报
小记者网、漯河日报小记者官方微信、
漯河发布5个发布平台。

漯河日报社小记者部在2021年征集
研学基地的基础上，现面向漯河市、河
南省乃至全国征集2022年度漯河日报社
小记者研学基地。

征集对象：
景区、书店、影城、休闲场所、美

食餐饮、民生服务、文化艺术、科学教

育、卫生医疗、交通运输、品牌连锁机
构、农家庄园等。

联系地址：漯河日报社广告部北侧
洽谈热线：
0395—3134517
17639595777
联系人：杨主任

漯河日报社征集小记者研学基地

了解更多小记者活动了解更多小记者活动
请扫描我们的二维码请扫描我们的二维码

政策信息
投诉建议

新闻监督热线新闻监督热线

13939500232
13938021037

漯河日报社小记者官方抖
音号开通啦！小记者的多彩瞬
间，在抖音里为你呈现。如果
家长们想要保留孩子们的精彩
时刻，小朋友想要看到自己的
闪亮瞬间，就请关注漯河日报
社 小 记 者 抖 音 号 （lhrbxjz），
了解更多的内容吧！
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■召陵区实验中学四（3）班
孙佳乐

午饭后，我正在床上做梦。忽
然，“轰隆隆”一声巨响传来，把我从
美梦中惊醒。我一骨碌从床上爬起

来，心想：哎呀，打雷了！是不是要
下雷阵雨了？我赶紧从床上下来，走
出房间。

只见天空中乌云密布，好像一群脱
缰的野马，又像汹涌澎湃的大海。很
快，天空暗了下来，天好像快要塌下来
似的。院子里，大风卷着树叶到处乱
飞，门上的布帘也被风撕扯着。忽然，
一道刺眼的电光闪过，好像谁用利剑划
破了天幕，院子里一片光亮。紧接着又
是“轰隆隆”一声巨响，吓得我慌忙躲

进屋内。
不一会儿，黄豆大的雨点便

“噼噼啪啪”地落下来，好像谁朝地
面上投掷珍珠似的。这时，雷公擂
响它的大鼓，电母舞起她的利剑。
一部气势磅礴的“雷雨剧”拉开了
帷幕。

屋檐下，雨水形成巨大的水帘，溅
起一朵朵水花；地面上，雨水汇成一条
条小溪，欢快地流淌着。我想：田里那
些干渴的庄稼此时一定都张大了嘴巴，

“咕咚咕咚”地喝着这甘露吧。
半个小时后，风停了，雨住

了，太阳公公露出了灿烂的笑脸。
空气不再那么干燥，弥漫着湿润的
泥土芬芳。

雷阵雨
■郾城区实验小学

二（3）班 刘昕瑜
生活中的声音无处

不在，等着我们用心去
倾听。

窗外的风“呼呼”
地吹，树叶“沙沙”地
响，落叶“簌簌”地脱离了大树的怀抱。天空
中聚集着厚厚的云朵。田野里，青蛙“呱呱”
地叫着，仿佛在演奏着一首交响曲。

突然一道闪电划过，天空像被划开了一个
口子。“轰隆隆”的雷声随之响起，让人心惊
胆战。瞬间，天空中滴下豆大的雨滴，“哗啦
哗啦”地下个不停。雨水滴落在窗台上，绽开
一朵朵小花；雨水从房檐上滴落，像一串串珍
珠项链。

声音无处不在，等我们用心去倾听。

生活中的声音

■郾城区
辽河路小学三
（4）班 周岚馨

天空飘着
云朵，它们不
是 美 丽 的 彩
云，也不是可
怕的乌云，它
们只是一些忽聚忽散的白云。

它们像雪一样白，能栩栩如生地模仿各种
事物：有时像一条龙，有时像一只活泼可爱的
兔子，有时像一只展翅翱翔的雄鹰……

它们的作用还是挺大的。炎炎夏日，天空
万里无云，阳光强烈得让人不想睁开眼睛。如
果云帮我们遮住阳光，我们会感觉天气凉爽一
些。云还是美丽的风景。天空那么蓝，就像一
件蓝色的衣服，需要一些造型奇特的花纹来点
缀，而白云就是蓝天的花纹。在晴朗的午后，看
着蓝蓝的天上飘过朵朵白云，是多么的美丽啊！

我愿意做一朵平凡的白云，自由自在地
飘荡。

如果我是一朵云

■召陵区人民路小学四（3）班
张灏哲

暑假妈妈为我制订了学习
计划，我也给自己制订了成长
计划——承担一些力所能及的家
务劳动。

我看见自己换下来的衣服躺
在脸盆里，打算自己洗衣服。我
依照妈妈教的方法，先往脸盆里
倒一点儿洗衣液，放入半盆水，
再用力揉、使劲儿搓，不放过衣
服的每一个地方。揉搓得差不多
后把脏水倒掉，放入清水漂洗，
直到水清了，把衣服拧干晾起
来。

整个假期我一直坚持自己洗
衣服，现在已经洗得很熟练了。

有一天，爸爸烧菜时发现家
里没有老姜和麻油了。我听了，
主动要求去菜市场买。我小心地
穿过马路，来到菜市场，找到了
卖老姜的摊位，学着爸爸的样子
买了两兜老姜，付了17元钱。紧
接着，我在菜市场里找到一家调
味品商店，买了一瓶麻油。

回家一进门，妈妈就亲了
我一下 ，对我的行动表示赞
扬，我心里无比骄傲。可是，
一看到我手里的两袋老姜，妈
妈笑了，说：“这老姜够我们吃
半年了！”

妈妈的笑容感染了我，我也
笑了起来。我越来越觉得自己是
家里不可或缺的一分子。

做家务锻炼了我

■文/图 本报记者 刘净旖
8月25日、26日，漯河日报小记者在

漯河日报社三楼会议室聆听了生动的法治
教育课，主讲老师是来自市人民检察院第
七监察部的干警吕珂瑶和王君崎，他们从
未成年人保护的角度讲解法律常识，引导
孩子们学法、知法、懂法、守法，增强他
们的自我保护意识和能力。

法治课围绕预防校园暴力、未成年人
权益保护、防止沉溺网络游戏、提高安全
意识等方面展开，吕珂瑶和王君崎通过播
放短视频与列举典型案例的方式，用通俗
易懂的语言以案释法，营造了轻松活泼的
学习氛围。

“同学们，校园暴力都有什么样的表
现呢？”吕珂瑶的提问使小记者们产生了
浓厚兴趣，纷纷举手发言：“老师我知
道，是打架、斗殴、人身攻击、损害他人
的书本和衣物等个人物品……”

吕珂瑶告诉小记者：“每一分钟我们
都在成长,但是长大意味着要承担更大的

责任。在成长过程中要学会辨别是与非、
好与坏，成为一个知法、守法，不越界的
小公民。”

吕珂瑶通过一个个生动的案例，深入
浅出地讲解了未成年人保护法的相关内
容，引导小记者增强法治观念和法律意识，
学会依法保护自己。随后，王君崎为小记者
讲解了如何防止沉溺网络游戏，倡导健康的
生活方式。课堂上的法规宣讲、案例解析、
现场提问等环节引人入胜，小记者们认真听
讲、做笔记，积极回答老师提出的问题，现
场不时传来阵阵掌声。

“原以为法律法规遥不可及，其实我
们天天都能接触到。当我们受到侵害
时，要勇敢地拿起法律武器保护自身的
合法权益。”小记者张诗雨说。

此次法治教育课不仅提高了小记者
们的法治意识和法治观念，更增强了他
们辨别是非、自我保护与自我防范的能
力，让法治的种子在小记者心中生根发
芽。

学习法律知识 增强自我保护意识

法治课现场。

■文/图 本报记者 刘净旖
8月27日，漯河日报小记者走进位于

泰山路北段的漯河市德泽陶瓷博物馆，近
距离欣赏文物，了解、感受其中蕴藏的厚
重文化。

当天上午，小记者们佩戴口罩、测量
体温后，在工作人员的引导下有序进入博
物馆。博物馆的陈列展览分为中国历代精
品陶瓷、高古青铜器、战国漆器和汉代画
像石等几个部分以及“漯墨古韵·镌拓千
秋”古代石刻拓片展。

在一楼陶瓷器展厅，新石器时代的陶
器和夏商周时期的酒器、春秋战国时期的
陶器以及汉唐时期的精品瓷器深深吸引了
小记者，令他们大开眼界。在讲解员的讲
解下，小记者们了解每件文物的来历和用
途，感受到中国陶瓷悠久的历史和灿烂的
文化，以及其见证的人类文明的发展进

程。
“这是编钟，我见过。”“这一种乐

器我知道！”活动中，小记者们依次参
观了博物馆的展厅，仔细观察每一件文
物，认真做笔记，不时与讲解员交流互
动。

“古人制作陶瓷的工艺水平如此精
湛，真是让人佩服啊。”小记者李盼诺感
慨道。大家对这些陶瓷器所蕴含的智慧与
审美意趣赞叹不已。

在“漯墨古韵·镌拓千秋”古代石
刻拓片展展厅，小记者们认真聆听讲解
员介绍的有关拓片的悠久历史，了解了
文物背后的故事，品味其中蕴含的文
化。一件件珍贵文物、一段段文字记录
激发了小记者浓厚的兴趣，使他们从书
本、课堂上学到的知识在实践中得到印
证、升华。

探访博物馆 领略陶瓷文化

活动现场活动现场。。

■源汇区实验小学三（3）班
刘心畅

暑假的一天，妈妈爸爸都不
在家。中午，我饿得肚子“咕
咕”叫，只好自己做饭。这是我
第一次给自己做饭吃。

我准备熬一锅粥，就准备了
大米和水。我遇到的第一个困难
是不知道怎么打着燃气灶。我研
究了半天，终于学着妈妈的样
子打着了燃气灶，火焰一下子
蹿了出来 ，差点烧了我的眉
毛，好在有惊无险 。粥做好
了，我准备做一道在电视上学
的炒土豆丝。切土豆的时候我

才觉得自己太笨拙了，土豆丝
切得粗细不一，难看死了。尽
管这样，还是险些切到自己的
手指。

开始炒菜了。我往锅里放了
一点儿油。油热了，我把葱花倒进
去，只听“刺啦”一声，油滴溅到我
的手背上。我忍着疼把土豆丝倒
进锅里，用锅铲来回拨拉着。手背
上很疼，我瞟了一眼，油把我的手
背烫了一个泡。即使这样，我仍然
坚持把土豆丝炒熟。

我吃着自己做的粥和菜，感
觉好香好香，手背上的泡似乎也
不那么疼了。

第一次做饭

■郾城区太行山路小学三
（1）班 王书梦

今天我非常高兴，因为我们
搬进了新家。中午，家具已全部
摆好，爸爸累得腰酸背痛、满头
大汗。我看了真是心疼，于是决
定给爸爸泡茶喝。

我拿起茶杯，取出茶罐，使劲
儿地拧开盖子，又拿起勺子，小心
翼翼地舀了一勺茶叶，轻轻地抖动
勺子。顿时，茶叶像一个个绿色精
灵飞到了杯底。我提起热水瓶，拔
开瓶塞，热气迎面向我扑来。我
想：“我可得小心一些，不然我的
手就成烫猪蹄了。”我把水瓶向下

倾斜，水像瀑布似的冲向杯底，茶
叶如一条条欢蹦乱跳的鱼儿争先恐
后地游到了水面上。过了一会儿，
有的茶叶落到了杯底，像在水面上
玩累的小鱼想回家休息似的；有的
仍浮在水面，好像对外边的美景还
恋恋不舍。又过了一会儿，水变成
碧绿色。我凑过去一闻，茶香扑面
而来。

我端着茶杯递给爸爸，爸爸
喝了一口，说：“真好喝！喝了女
儿泡的茶，一下子轻松了好多！”
听着爸爸的夸奖，我心里乐开了
花，心想，以后一定要多帮爸妈
干活儿，好好孝敬他们。

为爸爸泡茶

■文/图 本报记者 刘净旖
8月27日，漯河日报小记者走进

位于人民路与解放路交叉口的昌建幸
福里会所，举行以“七彩童心梦 执笔
绘家园”为主题的绘画比赛。小记者
各显身手，绘出自己心中的美丽家园。

活动开始前，来自许慎艺考的美
术老师刘情给小记者讲解了家园的意
义和绘画时色彩的搭配，并给小记者
发放彩笔。小记者发挥自己的想象力
和创造力，有的把家画成彩虹城堡，
有的把家画成糖果屋，还有的画出田

园风格的家。
经过两个小时的创作，一幅幅色

彩斑斓、富有意境的绘画作品完成
了。“我画的彩虹城堡里有很多花草树
木。我希望未来我能住在这样的家园
里。”小记者胡轩硕说。

记者注意到，小记者的画里充满
童真童趣，折射出孩子们对未来的美
好憧憬。画中有童话世界的绚丽多
彩，也有海底世界的神秘莫测，更有
神话世界的奇思妙想。“有的孩子是第
一次参加绘画比赛，没接受过专业的
绘画训练，但他们的作品非常有想象
力。”刘情说。

随后老师们对小记者作品进行评
比，评出一等奖1名、二等奖2名、
三等奖3名，并对获奖小记者给予奖
励。

陪女儿参加活动的陈女士告诉记
者，她每天的工作都很忙碌，此刻终
于可以享受美好的亲子时光，感到
很幸福、很惬意。今后会带孩子积极
参与这样的活动，培养孩子的动手、
动脑能力。

以七彩童心 绘美丽家园

活动现场活动现场。。


