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联合发布联合发布
购购 房房 提提 示示

尊敬的购房人：
为了更好地维护您的合法权益，避

免商品房买卖纠纷，市住建局提示您在
购房前仔细阅读以下提示信息：

一、根据漯河市房地产市场平稳健
康发展领导小组办公室文件 《漯房稳办
（2022） 24 号文要求：自 2020 年 6 月 1 日
起，市区取得商品房预售许可的项目全
部纳入“交房即交 （办） 证”项目。交
房前，房地产开发企业不动产首次登记

必须完成并将全额购房发票和已加盖开
发企业公章的转移登记申请表等材料提
供给购房人，保证根据购房人意愿随时
申请办理不动产权证。

二、请您认真阅读和了解开发企业
在销售现场设置的公示栏、公示牌和公
示台中载明的项目信息。

三、请确认您有购买意向的商品房
所在楼幢是否取得 《商品房预售许可
证》；请认真查阅开发企业在销售现场公

示的商品房销控表，看您购买的商品房
是否处于可售、抵押可售、现房销售状
态。购买前要充分了解所购房屋的性
质、土地使用起止年限、是否存在抵押
或查封等限制情况。

四、认真查验销售要件是否齐全。
房地产开发项目在销售前须取得 《国有
土地使用证》或《不动产权证书》《建设
用地规划许可证》《建设工程规划许可
证》《建设工程施工许可证》《商品房预
（销） 售许可证》。购买预售房源时，应
注意 《商品房预 （销） 售许可证》 中标
明的预售房源信息，不要购买不在预售
范围内或已被限制销售的房源。

五、请认真查阅开发企业发布的房
地产广告（含简介页、宣传单页等）。广
告的内容和销售人员对您购房的承诺，
可要求在 《商品房买卖合同》 附件中明
确约定。

六、请认真查阅销售现场公示的所
有信息，尤其是商品房项目“不利因
素”信息；认真阅读开发企业提供的

《商品房买卖合同示范文本》（含附件）
格式条款；所签订的 《商品房买卖合
同》 一定是住房和城乡建设部、国家市
场监管总局 （原国家工商行政管理总
局） 联合制订的2014版网签合同，避免
一房多售。

七、房地产开发企业在未取得 《商
品房预 （销） 售许可证》 前，不得以内

部登记、VIP 卡等形式，向您收取排号
费、诚意金、认筹金、保证金等任何预
订性质的费用；一定不要参与开发企业
的违规销售行为，以免造成损失。

八、您交房款时一定要核对商品房
预售资金监管银行名称，并存入商品房
预售资金监管账号；按揭贷款购房的，
应要求房地产开发企业和借贷银行将按
揭贷款存入商品房预售资金监管账号。

为维护广大购房户的权益，市住建
局郑重提醒广大市民，在购房时要增强
风险防范意识，一定要认真查验项目的

“五证”，特别是预售许可批准的销售范
围，对超预售许可范围销售的房屋要坚
决抵制，避免上当受骗。也请市民及时
关注市住建局官方网站，查询、购买手
续合法的楼盘项目。
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在传统的装修流程中，一般
是先装修再订家具。其实，先订
家具后装修是个新思路。先订家
具再装修并不是买完家具再开
工，而是在开工前把家具的风
格、尺寸等先确定下来。

不少“准装修族”其实没有
装修经验，也没有成熟的设计思
路。如果先订家具，然后让设计
师根据家具进行其他设计，比如
墙面的颜色、地板的材质等，有
利于统一家居风格。有的消费者
先装修再订家具，结果买家具时
看中了中式家具，但装修风格却
是北欧风格，很难搭配。

确定家具的形状、尺寸后再
装修可以明确家具的摆放位置，

对管线的排放调整也会更方便。
装修过房子的人都知道，

最终的费用往往超出预算。如
果家具最后进场，可能出现整
体效果过于复杂的情况。先订
家具，设计思路会更清晰一
些，避免装修过程中产生增
项。同时，如果装修时花费很
多，买家具时却囊中羞涩，买
些便宜的家具也会影响整体效
果。

家具的生产周期一般是30
天至45天，如果需要定制，生产
周期则长达数月。装修前先把家
具预订了，装修结束时家具正好
送达。

张 兵

先订家具再装修

墙布的颜色很多，消费者
在挑选时有哪些窍门？

客厅墙布可根据光线强弱
来选择。如果光照不足，墙布
最好以浅色系、暖色系为主，
像浅黄色、浅橙色。光照充足
的情况下，消费者可以选择冷
色系或者颜色稍微深一些的墙
布，比如淡雅的蓝色、绿色。

卧室是休息的场所，需要
营造温馨的氛围。建议消费者
选择颜色较深的墙布。如果你

确实喜欢颜色明亮的墙布，最
好选择颜色较深的窗帘，用来
调节卧室的亮度。

儿童房与普通卧室不同，
孩子一般喜欢颜色明快的墙
布，但像红色、橙色这样的暖
色调可能会让好动的孩子更兴
奋。建议选择冷色调墙布。如
果房屋大面积铺贴墙布，不要
选择艳丽的颜色，这类颜色只
适合局部使用。

张素娟

挑选墙布有窍门

腹式呼吸法是瑜伽的基础
呼吸方法，通过加大横膈膜的
活动、减少胸腔的运动来完
成。练习腹式呼吸法有以下要
领：

用鼻子呼吸。吸气时把新
鲜空气缓慢吸入肺部，随着吸
气量的加深，你会感觉到小腹
像气球一样慢慢鼓起。

呼气时腹部向内、朝脊椎
方向收紧，横膈膜自然升起，
把肺内的浊气排出体外。

尽量让呼气的时间比吸气
的时间长，或者两者用相同时
间。

腹式呼吸法的作用。腹式
呼吸法通过横隔膜的上下运动
来促进血液循环。此外，腹式
呼吸法可使腹部的脏器受到呼
吸节奏的刺激。这种刺激作为
一种自我调节信号传至大脑，
大脑在接受这些刺激之后便进
入一种平和、沉静的状态。

肖 墨

瑜伽的腹式呼吸法

“双十一”期间，各大平台和商家纷纷
通过促销活动、直播带货等方式“狂轰滥
炸”，令广大消费者眼花缭乱、难以选择。近
日，省消费者协会提醒广大消费者：购物时
要保持清醒冷静，不盲目跟风、不过度囤
货，根据自身需要理性消费、及时维权。

网购要谨慎

网购时不轻易登录陌生网站，不点击
不明链接，不随意透露身份信息、银行账
号、密码、验证码等。不使用第三方支付担
保交易，不与卖家私下交易，不轻信、不接
受任何直接汇款至个人账户的理由和要求。

直播带货花样多

直播带货作为新兴消费模式，部分直

播商家存在夸大宣传、带货产品质量
差、售后困难等情况。建议消费者一是
选择资质齐全、知名度高、有保障的电
商直播平台，必要时留存直播录像。二
是多渠道了解商家主体信息、产品性质
等，不盲目相信直播带货。三是不轻信
网红效应，不要被直播间的活动氛围所
影响，应该从自身需求等方面考虑是否
需要购买。

疫情防控不松懈

受国内外疫情影响，消费者在收取快递
时一定要做好消杀工作，领取快递时务必做
好疫情防控措施。卫健委、疾控中心等部门
提醒：对于进口的商品，消费者收货时要做
好外包装消杀；对于购买的生鲜产品，外包
装如未消毒不要带入室内，接触外包装及生

鲜食品后应及时洗手；食用进口冰鲜、冷冻
食品要烧熟煮透。

优惠打折要看清

“双十一”期间，部分商家会在活动前
先抬高商品原价再优惠，造成降价幅度较
大的假象。面对各式各样的低价宣传，消
费者要充分了解商家的促销规则，关注商
品价格变化。对于预售商品，下单前要详
细了解商家促销规则，避免付定金后出现
支付尾款无法享受优惠、规定时间内无法
支付尾款、七日无理由退货不兑现、预售
定金不予退还等问题。

送货时间要保障

“双十一”期间，商家销售量成倍增

长，送货时间往往得不到保障。消费者
要提前了解商家的发货时间，急需的物
品最好提前购买。收到商品后应立即检
查、核对，发现商品有问题应尽快与销
售网站联系，掌握好退换货的时限。

遇到问题要维权

要保留好购物小票、网购订单信息、
商家宣传海报、与商家的聊天记录、促销
页面截屏等消费证据，一旦发生消费纠纷
时有据可查。

按照消费者权益保护法等有关规
定，经营者如果未在消费者点击购买前
告知消费者该商品不适用无理由退货，
消费者自收到商品之日起七日内可以退
货。

马 明

省消费者协会发布双“十一”消费提示

理性消费 安全第一

为全面提升我市建设工地扬尘污染治
理水平、推动我市环境空气质量持续改
善、强化扬尘污染治理属地监管责任，依
据《城市房屋建筑和市政基础设施工程及
道路扬尘污染防治标准》《漯河市扬尘污染
防治条例》和《漯河市扬尘治理网格化管
理考核办法（修订版）》，市扬尘污染治理
指挥部办公室对2022年10月份各县区扬
尘污染治理工作落实情况进行了督导考
核。考核结果通报如下：

一、10月份各县区考核排名情况

根据各县区10月份扬尘污染治理标准
措施落实情况和工作任务完成情况，综合
考评排名如下：

第一名：郾城区
第二名：源汇区
第三名：西城区
第四名：城乡一体化示范区
第五名：经济技术开发区
第六名：召陵区
因疫情原因，临颍县、舞阳县不参与

本月考核排名。

二、通报突出问题工地
（一）召陵区荣昌广场项目工地黄土裸

露未覆盖，场区内道路积尘严重。
（二）召陵区丰树现代物流产业园项目

工地大面积砂石等散体物料未覆盖，土石
方施工未采取湿法作业，违规使用无牌照
非道路移动机械。

（三）城乡一体化示范区漯河市第一中
专二期操场平整工程工地大面积黄土裸露
未覆盖，土石方施工未采取湿法作业。

（四）示范区建业桂园项目工地场区道

路积尘严重未清扫，黄土裸露未严密覆
盖，砂石等散体物料露天堆放未覆盖，露
天配置砂浆，露天切割石材无任何抑尘措
施。

（五）西城区鲁明总部港项目工地土石
方施工未采取湿法作业，大面积黄土裸露
未覆盖。

（六）经开区阳光臻蓝府项目工地土石
方施工未采取湿法作业，黄土裸露未覆
盖，场区内道路积尘严重。

漯河市扬尘污染治理指挥部办公室

10月份扬尘污染治理工作考核结果通报

■本报记者 尹晓玉
11月9日清晨，天刚蒙蒙亮，位于崂

山路的王忠圈胡辣汤店内，食客们已经喝
上了香气四溢的胡辣汤。自1994年开店至
今，28年来，王忠圈不断改进胡辣汤熬制
工艺，熬出来的汤香而不腻、辣而不燥，
令食客们赞不绝口。伴随着事业的不断发
展，王忠圈在烧好一碗汤的同时，扶危济
困、捐资助学，用爱心回馈社会。

谈及胡辣汤的制作，王忠圈讲述了
“鲜、香、辣、养”四字的秘诀。“高汤、鲜
肉、面筋、粉条等食物加上多种中药材，才

能熬制出一碗正宗的胡辣汤。我们每一碗胡
辣汤的配料采用的都是新鲜、定制的食材；
对肉类食材的要求极严格，一天需要三只
羊，两天需要一头牛。所以，我们用的肉非
常新鲜，且每批次都进行检测、备案，尽最
大可能杜绝食品安全事故的发生。”

为做到“香”，王忠圈胡辣汤选用牛骨
熬汤、鲜肉炖汤，24小时不断火熬制；关
于“辣”，王忠圈胡辣汤采用的不是辣椒，
而是用荜拔、桂皮、凉姜、黑胡椒等中草
药科学配比、调和而出的综合辣味。“我们
采用中草药等配方，汤中的生姜、花椒、
胡椒等调料皆是祛湿驱寒的能手，有健脾
开胃的功效。”王忠圈如是说。

土沃根深花开艳，中原美食美名扬。胡
辣汤作为中原人的美食名片，承载着漯河人
舌尖上的味道，寄托了无数游子的思乡之
情。谈及对王忠圈胡辣汤的喜爱，正在就餐
的食客们感慨道：“食欲不振时喝上一碗胡
辣汤，瞬间感觉胃口大开，浑身都跟着顺畅
起来。”“王忠圈胡辣汤鲜味悠长、顺滑绵
密、辛辣温暖。”“无论何时，从外地回来，
最想念的就是这碗胡辣汤……”

历时28年，王忠圈带领团队不断创
新，以消费者为中心，以市场需求为导
向，以匠人精神铸就品质，将一家街头小
店做成在漯河家喻户晓、在河南及陕西等
周边省都备受喜爱的胡辣汤品牌。在第二
届逍遥胡辣汤大赛中，王忠圈胡辣汤荣获
一等奖。近年来，王忠圈胡辣汤被河南省
餐饮协会评为中原名吃，并获得“漯河老
字号”“河南伴手礼”等称号。

河南王忠圈餐饮管理有限公司不仅能熬
出好喝的胡辣汤，更是一家有温度的企业。

在企业不断发展壮大的同时，王忠圈带领团
队积极投身社会公益事业。

今年9月，王忠圈胡辣汤团队走进郾
城区龙城镇敬老院、李集镇敬老院，为
老人们送去面包、八宝粥、月饼等食物
以及棉服、智能手机、看戏机等物品。
近几年来，类似的场景在这个团队中并
不少见。

王忠圈在发展事业的同时积极回报社
会——培养胡辣汤行业从业人员，帮助他
们掌握生存技能、创业圆梦；多次冠名空
竹比赛、汽车场地越野赛等体育赛事；同
时，积极为环卫工人、消防队员、奋战在
疫情防控一线的工作人员、城市生活困难
群众以及农村敬老院、乡村小学等单位捐
款捐物。

每逢传统节日开展慰问活动已是王忠
圈胡辣汤团队的惯例。遇到特殊时刻，王
忠圈更是不遗余力贡献自己的力量。去年7
月，王忠圈通过市慈善总会为防汛捐款1
万元；今年4月，向郾城区红十字会捐胡
辣汤料100余箱，医用口罩、喇叭、测温
仪等防疫物资价值2500元，向沙北办事
处、李集镇政府、顺河街办事处等捐赠防
疫物资价值2万元；今年6月，通过市工商
联“民企助才”捐款6000元……多年来，
王忠圈带领团队先后投入社会公益事业的
资金及物资价值60多万元。

用心熬制的胡辣汤、无私奉献的爱
心，彰显着王忠圈用心烧好汤的匠人精神
和积极投身公益事业的情怀。“顾客所愿，
我必念之；顾客所盼，我必行之。未来，
我们将一如既往地用心烧好汤、用心做好
事！”王忠圈说。

用心烧好汤 用心做好事
11月8日上午，市扬尘办约谈

10月份扬尘污染治理工作考核结果
排在最后两名的区扬尘办及问题突
出项目相关负责人，督促其按照
《漯河市扬尘污染防治条例》相关规
定落实扬尘污染防治措施。

被约谈部门、问题突出项目负
责人分别就问题产生原因进行了深
入剖析，并就下一步的整改措施明
确表示将诚恳接受上级部门的监督
指导，确保各项抑尘措施落实到
位。

就近阶段扬尘治理工作，市扬
尘办要求各单位、各企业认真贯彻
落实文件内容和市攻坚办重污染天
气管控要求，做好重点区域、重点
时段的扬尘治理工作。相关责任部
门必须深刻认识到“管行业必须管
环保”；各企业要排查问题并对问题
产生的原因认真分析，寻找解决方
式，建立常态、长效机制，切实履
行各自的主体责任；问题项目企业
要立即全面整改，迅速扭转当前局
面，整改完成后由属地扬尘办进行
验收并写出承诺书，最后由市扬尘
办对整改情况进行验收。对于不履
行环保职责的企业“零容忍”，市、
区扬尘办要随时随地启动联动机
制，依法依规进行处罚。责任部门
要切实扛起责任，对职责履行不到
位的要追究责任。各企业要真正做
到生产、生活、生态共促进，实现
多方共赢。 宁 新

扬尘污染防治不力
被约谈

在“问题楼盘”化解攻坚
工作中，市建设工程质量服务
中心履职尽责，积极为企业提
供专业技术指导和审核服务，
解决工程检测中遇到的难题，
使开发企业安心、购房群众暖
心。

漯河市旭峰置业有限公司
开发的旭峰佳苑小区1号楼由
于建造年代较远，存在设计变
更的问题。因已经投入使用，
检测存在较大难度，是“问题
楼盘”化解工作中难啃的“硬
骨头”。市建设工程质量服务中
心了解情况后，第一时间组织
中心技术人员赶赴现场，结合

图纸及变更，对该项目结构实
体检测方案中的检测依据、项
目、检测设备等内容进行审
核，并多次开展上门技术服
务，与检测机构一起现场明确
检测标准、优化检测方案，使
检测中的问题早发现、早解
决。该中心通过“问诊把脉”

“对症下药”，快速解决了相关
技术问题。

据悉，截至目前，市建设
工程质量服务中心已对全市327
个单位的工程检测方案及检测报
告进行审核服务，使近1.5万户
居民顺利拿到了房产证。

李栋良

市建设工程质量服务中心

为企业解难题
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