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民生实事关系民生福祉，涉
及千家万户。

2月20日，我市公布了今年
省定、市定民生实事及责任分
工。今年的省定、市定民生实事
如何破题、怎样推进？近日，本
报记者进社区、到乡村，深入基
层群众，走访有关部门，进行了
采访。即日起，本报对此进行连
续报道。
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友爱街与民主路交叉口向北约 20 米路东，
一家信用社门前设施残留物未清理。
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海河路与泰山路交叉口向东约 40 米路北，
临街门店装修围挡占压人行道。

营房街与巴山路交叉口向西约 60 米路南，
垃圾渣土无人清理。

新川路与洋河路交叉口向南约 10 米路东，
消防栓漏水。

本报讯（记者 杨 旭） 3月
1日上午，市委组织部、市妇联在
市科教文化艺术中心举办“幸福
就在身边”主题讲座。来自各县
区、各市直单位的150余名女干
部及各级妇联组织、女性社会组
织负责人聆听了讲座。

当天的讲座由全国巾帼建功
标兵、河南省三八红旗手、河南
女子职业学院继续教育学院院长
周旷怡副教授主讲。

周旷怡副教授从女性对于家

庭的重要性入手，从婚姻伴侣的
选择、家庭关系的定位等方面，
指导女性如何用智慧经营婚姻和
家庭，培育良好家风，提高生活
幸福指数。讲座中，周旷怡副教
授通过现场互动、案例分析等，
为大家讲解了一些解决婚姻和家
庭矛盾的方法。

大家表示，要将学到的知
识、方法运用到工作、生活中
去，影响带动更多妇女在建设和
谐家庭中发挥积极作用。

培育良好家风
提高幸福指数
我市举办“幸福就在身边”主题讲座

本报讯（记者 于文博） 3月
1日，召陵区总工会组织举办女职
工“健康生活 快乐工作”专题知
识讲座。该区200多名女职工聆
听了讲座。

市二院康复治疗师陈莉结合
多年从医经验和一些临床案例，
对颈肩腰腿疼的防治知识进行了
通俗易懂、深入浅出的讲解，提
醒大家平时要多注意自身健康，

养成良好的生活习惯，发现问题
要及时就医。

市二院心理治疗师庞冰洋向
大家介绍了许多缓解压力、管理
情绪、保持好心情、发展和谐人
际关系的方法，引导大家养成健
康的生活方式。

两位专家还与女职工们进行
了现场互动，对大家提出的健康
问题一一进行解答。

健康生活 快乐工作
召陵区总工会举办女职工专题知识讲座

■本报记者 刘净旖
小厕所连着大民生，小环境折射大文

明。今年，我市继续将户厕改造工作作为
改善农村人居环境的民心工程来抓，因户
施策，由点到面，多措并举，助力乡村振
兴，提升群众幸福感。

3月1日，在召陵区万金镇徐阁村，
记者看到，一改往日简陋的如厕设施，家
家户户的老式厕所变成了干净、方便的无
害化卫生厕所。同时，建立了三格式化粪

池，对粪便实施无害化处理。这样一来，
夏天厕所苍蝇蚊子少了，群众的获得感和
幸福感就会提升。

“以前的厕所简陋、脏乱，夏天蚊蝇
多、冬天气温低，上厕所可遭罪了。从来
没想到政策会这么好，政府免费进行户厕
改造。改造后，厕所使用起来既方便又干
净，手一按、水一冲，感觉家里的居住条
件上了一个档次，我们都很满意。”村民
娄顺启激动地说。

自今年户厕改造工作启动以来，市农
业农村局多次召开农村改厕动员会、调度
会，明确改厕工作的质量要求、目标任务
和时间节点，落实工作责任制。各县区
（功能区）密切配合，确保高质量完成民
生实事办理任务。截至目前，我市已完成
改造4838户，为年度总任务的60%。

在临颍县瓦店镇瓦店村，记者看到，
家家户户经过“一厕一景”的升级改造
后，明亮的如厕空间里，防滑设施、通风

设备一应俱全。
“小康不小康，厕所算一桩。现在俺

村家家户户都用上了卫生厕所，一点儿也
不比城里差，上面有电灯、下面铺砖硬
化、中间窗户透气，上完厕所轻轻一按按
钮，废水流入化粪池，粪便经过发酵，还
能作为有机肥用到庄稼地里。你看，整洁
的如厕环境，院内院外没有异味。真心感
谢党和政府，把好事办到咱们老百姓的心
坎上了！”瓦店村村民谭玉安指着自家的
水冲厕所高兴地说。

市农业农村局三级调研员李连合告诉
记者：“农村厕所改造并不容易，刚开始
许多村民怕多花水费，不愿意改。为了把
好事办好、把实事办实，我们给群众算明
细账，采取多种形式宣传，赢得了群众的
支持和配合。在户厕改造过程中，我们把
改厕质量管控放在首要位置，严把厕具质
量关、施工标准关、验收质量关，确保改
造后的厕所管用、实用、好用、耐用，确

保改一个、成一个、群众满意一个，确保
厕具维修、粪污抽取方便快捷，确保粪污
闭环管理、资源化利用。”

记者了解到，自全市农村户厕改造工
作启动以来，截至2月底，全市累计改造
卫生厕所33万户，普及率达90.5%；累
计改造无害化卫生厕所29万户，普及率
达79%，有效改善了农村居住环境和农民
生活条件。

因户施策 扎实推进户厕改造

■本报记者 齐国霞
今年农历闰二月，民间有“闰月

鞋，闰月穿，闰月老人活一千”的说
法。商家借此打孝心牌，推销“闰月
鞋”。2月28日，记者在市区看到，一些
店铺显著位置挂出“闰月鞋”的醒目提
示，热推“孝亲鞋”。

“今年闰月，您送给父母鞋了吗？”
在市区人民路与交通路交叉口附近一家
鞋店里，店内店外都贴着“闰月鞋”的
宣传标语。

在市区交通路的一家服装鞋业超
市，许多鞋柜上贴着“闰月鞋”的宣传
标语，买鞋的顾客也很多。“今天逛街看
到这家鞋店打出‘闰月鞋’的宣传标
语，就进来看看，给父母买双鞋。”正在
挑选鞋子的市民权女士告诉记者，之前
她不知道闰月给父母买鞋的习俗。“我身
边不少朋友已经给父母买了‘闰月鞋’。”

网上商家也不甘落后。记者打开淘
宝、天猫、京东商城等购物网站，看
到很多商家打出“闰月增寿”“闰月添
福”“闰月孝心妈妈鞋”等宣传语，想方
设法推销“闰月鞋”。

市气象台工程师谢琼娜告诉记者，
闰月是为了让农历与季节大致吻合，准
确地指导农事活动。

“总的来说，闰月给父母买鞋消灾是
一种迷信说法。”对民俗颇有研究的我市
作家马文先生认为，不管闰不闰月，都
不要忘记父母，经常回家看看父母，给
父母多一些陪伴。如今生活条件好了，
儿女表达孝心不用拘泥于形式。

无偿献血是每一名健康公民应尽的义务，是救死扶伤的爱心善举。3月1日，为了缓解近期我市供血紧张状况，郾城区龙城镇
组织全镇教职工无偿献血。 本报记者 杨 光 摄

献血献爱心 血浓情更浓

■文/图 本报记者 王嘉明
“伟纳这闺女真好，是咱村‘90

后’好媳妇的代表。”“伟纳踏实能干，
跟妯娌处得也好。”

2月12日，在市城乡一体化示范区
黑龙潭镇老应村召开的2022年度乡村
文明建设表彰会现场，村民口中的这个

“90后”好媳妇引起了记者的关注。
2月24日，记者走进林伟纳家，对

她进行了采访。
林伟纳的家，摆设简单朴素，屋里

屋外收拾得井井有条。尤其是屋里，窗
明几净，温馨舒适。

结婚后，林伟纳一直和公公婆婆住
在一起。

2017年，林伟纳的婆婆李金玲因
脑梗导致半身不遂。丈夫工作忙，照顾
婆婆的担子就落在了林伟纳的肩上。当
时，孩子还小，林伟纳便辞去工作，全
身心地照顾起一家老小的生活。

婆婆李金玲心脏也不好，不能累
着，可她喜欢听戏、和邻居们拉家常。
林伟纳一有时间，就会带着公婆出门转
转、赶会看戏。

婆婆出院后，为了让她早日康复，
林伟纳每天安置好年幼的女儿后，无论
多忙多累，都会扶着婆婆练习走路。

“看着婆婆的身体一天天变好，我
特别高兴。”林伟纳说。

“伟纳做的菜馍，我特别喜欢吃。
伟纳嫁进来后，我待她像女儿一样，
做饭、洗衣服都不让她伸手。生病住
院那段时间，我心情特别低落。我病
了，这一家老小怎么办？伟纳拿着做
好的菜馍到床边喂我吃，我特别感
动。”李金玲说。

林伟纳说：“刚结婚那几年，公公
婆婆身体好，家里大事小事都不让我
操心。婆婆突然病倒，我应该分担一
些，就按照手机上的教程学着做饭。
刚开始做的饭半生不熟，但婆婆从不
说什么，还一直鼓励我。”

“现在，伟纳是家里的大厨。周末
亲戚家的孩子来家里玩，点名要吃伟
纳做的饭。”林伟纳的丈夫应留朋告诉
记者。

谈起被评为村里的好媳妇，不善
言辞的林伟纳笑着告诉记者：“婆婆把
我当亲闺女，我也把她当亲妈，悉心
照顾老人是我应该做的。”

“90后”好媳妇林伟纳

“我把婆婆当亲妈”

3 月 1 日下午，在郾城区沙北街道昆仑社区广场，郾城区委宣传
部和郾城区新时代文明实践中心组织举办了以宣传贯彻党的二十大精神
为主题的“我们的中国梦——文化进万家”文艺会演。

本报记者 刘净旖 摄

■文/图 本报记者 刘净旖
每年春季都是装修旺季。
2月28日，记者走访我市部

分建材市场和装修公司发现，大
多数装修公司的客流量和签单量
明显上升。

在源汇区白云山南路旁的一
个建材批发中心，记者了解到，
不少门店的咨询人数比以前多了
不少。一名店主告诉记者，一些
新建小区在元旦前后交房，加上
冬季天气寒冷不利于施工，春节
过后，气温升高，就形成了第一
个装修高峰期。

市民郭先生告诉记者，他在
会展中心附近一个小区买了一套
128平方米的新房，春节过后拿
到了钥匙。为了能够尽快入住，
他和妻子正在为装修房子的事
忙碌，只要有时间就会到建材市
场走一走、看一看。他们在选择
装修材料、家具时，不仅关心款
式，更喜欢环保型装修材料、家

具。
“今天来看装修板材。通过朋

友推荐、货比三家后，我们订购
了地板等。”市民张艳告诉记者，
她和家人决定“重装饰轻装修”，
既节省费用又环保。

“从1月份到现在，我们公司
签了 30多单，大多数是全包项
目。很多市民在选购建材时对价
格比较敏感，在追求装修性价比
的同时，非常注重健康、环保。
节能也是许多顾客在装修时比较
关注的问题。”河南昊荣建筑装饰
工程有限公司负责人王刚告诉记
者，在新房装修之前，市民应该
有一个大概的预算和基本规划，
这样既能避免装修过程中因超支
而产生顾虑，又能对资金支出心
中有数。另外，也可以听听亲友
的建议或到装修公司咨询，对装
修公司的认证资质、设计水准、
施工质量、售后服务等进行直
观、全面的了解。

天气渐暖 装修升温

22月月2828日日，，顾客在一家装修公司挑选装修材料顾客在一家装修公司挑选装修材料。。

林伟纳和丈夫林伟纳和丈夫、、婆婆婆婆。。

商家打孝心牌
推销“闰月鞋”


