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全民阅读·书香漯河推荐书目

■文/图 本报记者 于文博
“阅读点亮人生。读书让我们全家人

都得到了进步。”多年来，李占芳和家人
沉浸在书香世界的同时，也带动了更多人
爱上阅读。近日，记者走进李占芳家，了
解这个书香之家的读书故事。

在李占芳家中，书房的书柜上、客厅
的桌子上、阳台的茶几上都摆放着书籍。

“书柜里藏书比较多，客厅和阳台上放的
是我们现在正在读的书，读完随手就放到
那里了。”李占芳的妻子郭佩君说。

“我和妻子都是老师，读书是老师最

应该做的事。”李占芳告诉记者。李占芳
是召陵中学的校长。作为教育工作者，他
对阅读有着深刻的理解。他说：“读书是
人类进步的阶梯。热爱读书本身就是成
长。”李占芳的办公室书柜内摆满了书
籍，涵盖教育教学、管理、文学、哲学、
历史等方面。工作之余，他不仅爱读书，
还喜欢写作，并在省级以上学术期刊发表
文章数十篇。

和李占芳一样，郭佩君和儿子李嘉博
也是“资深书虫”。

郭佩君是一名中学语文教师，也是召
陵区作家协会副主席。她酷爱读书，擅
长写作，在省级以上学术期刊发表文
章数十篇。郭佩君很注重家庭读书氛
围的营造，尤其是对儿子阅读习惯的
培养。李嘉博小的时候，她会通过给
孩子讲故事，带孩子逛书店、图书
馆，为孩子推荐书目等形式，激发孩子
对书籍的兴趣。

受到父母的熏陶，李嘉博也深深地喜
爱阅读。《西游记》《封神演义》《三国演
义》《东周列国志》《理想国》《王阳明
传》……从经典小说到历史读物，再到哲
学类书籍，李嘉博在书籍的海洋里不断进
步。“我觉得读书不仅可以获得知识，还
可以提高自身的修养和境界，丰富人的思
想，让人成长。”李嘉博说。

因此，在李占芳家中最常看到的就是
一家三口在静静地阅读的画面。“共读一
本书”是李占芳一家人多年来的习惯。每
隔一段时间，他们就要开展家庭读书交流
会，对书中的重点章节进行研读，分享读
书心得。“我们三个人都有读书写笔记的
习惯，交流会上也会分享自己的文章。”
郭佩君说，他们会写下对书中人物的印
象、对历史事件的分析，以及自己对整本
书的看法。“每次交流会我们都讨论激
烈，每个人都会得到启发。”

李占芳一家不仅自己阅读，还坚持带
动身边的人阅读。作为召陵中学的校长，
李占芳带领全体师生开展读书活动，推广
经典诵读，定期组织教师读书分享会；郭
佩君则致力于读书活动的推广与开展，举
办过多次校园传统文化专题讲座和读书会
活动。在日常生活中，李占芳一家还带动
左邻右舍、亲朋好友读书，让更多人感受
阅读的好处。

“读书是凝聚智慧的最好途径，是我
们可以栖息的精神家园，已经成为我们的
习惯。读书让个人得到了成长，增强了工
作能力，丰富了文化内涵，家庭也更加和
谐。”采访中，李占芳一家三口告诉记
者，“诗礼传家”是书香门第的优良传
统。他们会坚持阅读，涵养书香气质，培
养终身阅读、终身学习的习惯。

读书成习惯 生活溢书香

■邓 杰
工作原因，我和《红旗渠是怎样修

成的》的作者余文国老师、书中年龄最
小的修渠人张买江曾近距离交谈红旗渠
修成背后的故事。感叹于当年林县人民
自力更生、艰苦创业、团结协作、无私
奉献的精神，我迫切读完了《红旗渠是
怎样修成的》这本书。这本书生动地再
现了当年林县人民修建红旗渠时战天斗
地的场景，余文国老师以讲故事的手法
生动讲述了最美奋斗者的感人事迹，再
现了老一辈修渠人非凡的创造力和想象
力，深刻揭示了红旗渠精神的内涵。

该书从一滴水的故事讲起，描写了
新中国成立后林县人民“重新安排林县
河山”这一气壮山河的历史诗篇。书中
的张买江13岁参加修建红旗渠，是工地
上年龄最小的修渠人。1960年，张买江
的父亲张运仁在红旗渠修建工程初期因
保护群众，被炸起的飞石击中去世。父
亲牺牲后，母亲每天都要走五里地去打

水，后来五里地外都打不到水，要走十
五里地去打水。在父亲坟前，母亲郑重
地对张买江说：“买江啊，要不你就到工
地上修渠去吧！你爹没把渠修成，你就
接着修。要是没修好，你就甭回来了。”
张买江就这样上了工地，继续修父亲没
有修完的渠。在工地上，张买江学会了
撵钻、放炮、抡锤打钎、沿山点炮，无
所不通，成长为顶天立地的男子汉，成
为红旗渠第一批建设者，被评为红旗渠
特等劳动模范。

书中特别增加了张买江老人给青少
年的一封信，寄语同学们传承红旗渠精
神。《洞中岁月》详细回忆了300名青年
敢为天下先，奋战17个月凿通青年洞的
故事；《凌空飞鹰》讲述了任羊成腰系一
根麻绳，“老虎嘴里拔牙”，腰间被粗绳
磨得皮开肉绽，伤痕变成一圈厚厚老
茧的故事；《工地上的婚礼》讲述了在绝
壁上精准测量的吴祖太英年早逝的故
事……书中的“铁姑娘”们抡锤打钎，

印证了毛主席“妇女能顶半边天”那句
话，“神炮手”常根虎一马当先清理安全
隐患，女英雄李改云舍己救人勇于担
当，凿洞英雄王师存历经七次塌方不下
火线……一个个感人的故事历历在目，
一个个英雄人物如在眼前。

红旗渠精神的本质是“自力更生、
艰苦创业、团结协作、无私奉献”。林县
人民修建红旗渠的10年间，81名干部和
群众先后长眠于太行山上，其中年龄最
大的63岁，最小的只有17岁。在青年洞
洞口的崖壁上镌刻着“山碑”两个字。
山就是碑，碑就是山。红旗渠是刻在太
行山上的碑，红旗渠精神是刻在中国人
民心中的丰碑。

是的，每个人心中都应该有一条红
旗渠。新时代，我们要用红旗渠精神教育
人民特别是广大青少年，没有老一辈人拼
命地干、没有他们付出的鲜血乃至生命，
就没有今天的幸福生活。我们要永远铭记
他们。希望每个人都能读读这本书。

每个人心中都应该有一条红旗渠

■任奕名
《梁家河》讲述了习近平总书记在梁

家河村插队时的工作生活，再现了他由
一名知青成长为大队党支部书记的历
程，真实记录了几十年来梁家河村发生
的巨大变化、记录了习近平总书记在梁
家河的七年知青岁月及深刻体悟，是深
入挖掘和研究梁家河的大学问。反复研
读此书，我思绪万千。

《梁家河》全书十万多字，共分为四
个部分。第一部分记录了习近平总书记
两次回梁家河的生动场景及40多年来对
梁家河父老乡亲的绵绵深情和关心牵
挂。第二部分讲述了他带领村民打坝造
田、修沼气池、建铁业社等发展生产的

为民情怀，以及刻苦学习、不忘修身的
励志故事，让读者深刻认识了青年习近
平如何在逆境中成长，在窑洞里读书求
知、汲取精神力量，在实干中逐步树立

“要为人民做实事”的坚定理想信念。第
三部分讲述了当年与习近平交往中的小
伙伴们获得了哪些人生大学问，进而提
升了他们的人生境界，影响了他们的人
生道路。第四部分描写了梁家河40多年
来特别是党的十八大以来乡亲们的幸福
生活，为读者展现了梁家河村翻天覆地
的巨大变化。

作品以朴实无华的语言、细致入微
的笔触，通过具体可感的生活场景和生
活细节，全面展现了伟大出自平凡、平

凡造就伟大的可贵品质。这本书对当代
青年的成长极具教育价值、极富启迪意
义。

如今，我们生在新时代，比习近平
总书记有更好的条件不懈奋斗、干事创
业。我们要学习习总书记当年的奋斗精
神，在以后的工作中，扎根基层，撸起
袖子加油干，做能吃苦、有担当、能干
事的当代青年，跑出加速度，干出好成
绩。

“幸福都是奋斗出来的”“我将无
我，不负人民”“人民对美好生活的向
往，就是我们的奋斗目标”……手捧
《梁家河》，习总书记的这些话如在耳
边，让我更加坚定信心，砥砺前行！

捧读《梁家河》

■宋秋珍
我喜欢读书，喜欢书中每一段精妙

绝伦的文字，喜欢文字中每一个鲜活的
灵魂。

近日，我细细品读了瑞典女作家塞
尔玛·拉格洛芙的童话《尼尔斯骑鹅旅
行记》。作者用新颖、灵活的手法，幽默
而生动的笔调为孩子们描绘了瑞典一幅
幅美丽的图景，并通过引人入胜的故事
情节，对瑞典的地貌、动物、植物、文
化古迹、内地居民以及偏僻少数民族地
区的人民生活和风俗习惯进行了真实记
录，融文艺性、知识性、科学性于一体。

尼尔斯不爱学习，一看到书本就会
犯困；不爱牧鹅放鸭，会经常捉弄家里
饲养的小动物，家禽看到他就会咬

他。可是同住一个小村庄里的还有一
群小精灵，尼尔斯有一天戏弄了一只
小精灵，受到惩罚变成一个拇指大的
小人。还没等他弄明白是怎么回事，
他已经骑在家鹅马丁的脖子上和一群
大雁飞上了天空。马丁决定和大雁飞
往北方，那是它向往已久的拉普兰。
途中尼尔斯发挥人的聪明机智和狡猾的
狐狸进行斗争，不畏艰险和困难智斗乌
鸦山的盗贼。尼尔斯和大雁群一起主持
正义、扶危济困，在去往拉普兰的路上
结交了很多好朋友。正是这些经历使尼
尔斯从一个顽皮捣蛋的孩子变成了一位
具有正义感且真诚、智慧、勇敢、善良
的小英雄。尼尔斯最终变成善良懂事的
小男孩。他变回原形，回到家生活在父

母身边，从此也成为一名热爱学习的好
学生。

深入地研读每一句话、分析每一个
细节、感受每一处描写、想象每一个场
景，我在比较中一次次感受动物的愤怒
和尼尔斯顽劣的本性。从在认清现状后
尼尔斯孤独无助地坐在矮墙上的背影
中，我感受到了他的变化。尼尔斯通过
自己的智慧、勇敢和真诚成功化解了人
和动物之间的矛盾，说明人和动物是能
够成为好朋友的。尽管这些故事看似荒
诞，但是作者告诉读者这样一个简单的
道理：只要善待动物、善待自然，学会
与动物协作，与自然相处，人将会和自
然成为最亲密的伙伴。

书中天美、水美、地美的环境描

写，无不透露着作者对自己家园的热
爱，那是一种浓浓的怀乡情结。那腾飞
而起的鹅就是要告诉我们：要有理想，
心向目标，并从那一刻就开始行动，总
有一天你会飞向属于自己的蓝天。

书中的每一句语言都有灵魂、每一
个场景都充满情感。尼尔斯在鹅背上追
随着大雁去游历、去感受，战胜磨难，
感受快乐，欣赏世界，这一切都向我们
展现了一个美妙的世界。细细研读每一
段文字背后的意蕴，我不得不感叹作家
塞尔玛·拉格洛芙对语言艺术的把控能
力。

在云淡风轻的午后，在寂静无声的
夜里，我翻开这本书细细阅读、慢慢品
味……

游历 成长 蝶变 ——《尼尔斯骑鹅旅行记》读后

笑对人生
田秀英 著

《笑对人生》是山东肥城市平
民母亲田秀英的人生自传。作为一
个地道的农民，她用生命谱写了一
曲感天动地的母爱之歌，创造了母
爱奇迹。田秀英母子演绎的是中华
文化的天地之道，并给母慈子孝的
美德文化长卷增添了绚丽的一笔。

定制幸福
邵 丽 著

本书是作家邵丽的一本散文
集，每一篇文章描述事物的眼光独
到、角度新颖，让人读后耳目一
新；每一句语言亦庄亦谐、通古通
今，既俏皮诙谐又生动深刻。作品
具有很强的思想性与文学美。

悠悠岁月
安妮·埃尔诺 著 吴岳添 译

无数梅花落野桥
乔 叶 著

野望
付秀莹 著

《悠悠岁月》是安妮·埃尔诺
的作品。作者用自己首创的“无
人称自传”的写作方式描述了一
个人从小到老 60 多年的成长过程
以及时代的变迁。像一本老照片
集，唤醒了人们的集体记忆，反
映了时间的流逝和世界的演变。

《无数梅花落野桥》是当代作
家乔叶创作的散文集。该书是乔叶
迄今为止首部游记类作品，精选
50 篇佳作，记录了她多年来行走
的足迹。该书从一位女性作家的视
角展现了人与自然、人生与天地的
和谐美好。

《野望》是付秀莹创作的长
篇小说。该书描写了乡村妇女
翠台一家人的日常经历，流水
账般记述了四季里普通农户的
喜怒哀乐、酸甜苦辣。该书结
构 既 严 谨 又 灵 活 ， 个 人 、 生
活、社会，三个维度既明晰周
密又互相渗透、相映成趣。

第五幅肖像
曲从俊 著

《第五幅肖像》收录了作者六
部中篇小说。该书以城市为背
景，从不同角度揭开了城市人群
在喧嚣中的隐忍和孤独，可以说是
人间众生相。每篇小说结构各具特
色、各不相同，其精彩的故事和人
物塑造与独特的小说结构构成了本
书的独特性，对现代传统文学的
另一种创作形式具有参照意义。
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