
■专家链接很多人都知道，约99%的宫颈癌是
由于HPV感染所致。那么，没有感染
HPV会得宫颈癌吗？

答案是肯定的——虽然绝大多数宫
颈癌都是由于HPV感染所致，但一些特
殊类型的宫颈癌与HPV并不相关，如宫
颈胃型腺癌、浆液性腺癌、透明细胞癌
等，这类宫颈癌被称为非HPV相关性宫
颈癌。

非HPV相关性宫颈癌的发病原因有

哪些？一是长期使用口服避孕药。二是
吸烟，烟草中的化学物质可以损伤宫颈
细胞，使其变异并最终形成癌细胞。三
是其他因素，如某些遗传基因、免疫系
统疾病等。

非 HPV 相关性宫颈癌的症状与
HPV相关性宫颈癌的症状类似，包括
不规则的月经周期或阴道出血、阴道
分泌物的异常变化、盆腔疼痛或下腹
部不适、性交时出血或疼痛等。非

HPV 相关性宫颈癌的治疗与 HPV 相
关性宫颈癌的治疗方法类似，包括手
术治疗、放射治疗、化疗和免疫治
疗。

如何预防非HPV相关性宫颈癌？一
是戒烟，戒烟可以降低患癌的风险。二
是避免长期使用口服避孕药，女性在使
用口服避孕药前应咨询医生并谨慎选
择。三是要定期进行宫颈癌筛查，发现
异常及时治疗。四是保持健康的生活方

式，均衡饮食，适当运动，减轻压
力，保证睡眠。

总之，非HPV相关性宫颈癌是
一种罕见但仍存在的宫颈癌类型。
女性应定期进行宫颈癌筛查，以便
早期控制和治疗该疾病。

曹磊佳

没有感染HPV会得宫颈癌吗

曹磊佳，漯河
市 中 心 医 院 （漯
河 市 第 一 人 民 医
院 、 漯 河 医 专 一
附 院） 妇 科 主 治
医 师 。 他 2014 年
毕 业 于 西 安 交 通
大学医学院，2015
年 在 北 京 协 和 医
院 进 修 近 距 离 后
装 放 疗 技 术 ， 能
熟 练 掌 握 妇 科 常

见病的诊治技术，擅长宫腹腔镜相关手术及
妇科恶性肿瘤的近距离放射治疗。
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6月12日至13日，召陵区疾控中心
组织专业技术人员深入辖区开展蚊蝇密
度监测工作。

作为蚊蝇省级监测点，召陵区疾控
中心精心组织，提前安排专业人员对相
关技术规范进行培训。工作人员严格按
照时间节点及技术要领开展监测，详细
记录监测生活环境基础信息，及时收集
整理监测数据，基本掌握全区病媒生物
的种类构成、密度、分布及季节消长规
律，为制订该区病媒生物防制方案提供
了技术支持，切实保护了群众的身体健
康。本次监测选取辖区河流、池塘、居
民区、医院、公园、民房、牲畜棚7种
监测生境作为监测点，分别采用诱蚊
灯、幼蚊监测水勺、人诱法和布雷指数

等方法开展监测。此次监测结果显示，
召陵区辖区内蚊虫密度各项指标处于病
媒指标可控范围内，未对居民日常生活
造成不良影响。 程利伟 王海山 任东洋

召陵区疾控中心

开展蚊蝇密度监测工作

国家医保局6月17日发布《关于实施医保服务十六项便民措施的通知》，推出首批
十六项医保服务便民措施，主要包括“减环节”“优流程”“优服务”“一站办”“减跑
动”五个方面。 新华社发
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本报讯（记者 刘彩霞）河
南省脊柱侧弯康复诊疗与运动康
复联盟分中心成立大会暨2023
年豫脊柱侧弯及相关疾病诊疗与
运动康复公益学术论坛 （第七
期）于6月10日在郑州大学第五
附属医院举办。会上，市中心医
院顺利挂牌成为河南省脊柱侧弯
康复诊疗与运动康复联盟分中
心。

据悉，脊柱侧弯是指脊柱的
一个或数个节段向侧方弯曲伴有
椎体旋转的三维脊柱畸形。该病
发病率高，13岁至15岁是发病
高峰。女性发病率比男性高，男
女比例为1：1.54。青少年特发
性脊柱侧弯是指患者年龄在10
岁至18岁、Cobb角>10度并伴
有脊椎旋转的一种常见的脊柱畸
形。脊柱侧弯常见症状包括高低
肩、胸廓畸形、骨盆倾斜、呼吸
困难等。侧弯会导致体态异常、
腰背疼痛、脊髓神经压迫症状，
甚至影响孩子生长发育、心肺功
能、心理健康等，早发现、早干

预可有效遏制脊柱侧弯的发展。
由于早期脊柱侧弯引起的身体外
观异常不明显，不易被发现，家
长平时要多注意观察孩子的姿
势。

市中心医院康复医学科成立
于 2009 年，坚持“治病救人，
为人民服务”的理念，开设有
专家门诊、普通门诊，设有儿
童运动治疗室、语言吞咽治疗
室、传统治疗室、疼痛治疗
室、作业治疗室、物理治疗室
等，在诊断和合理治疗基础
上，持续关注患者的生理、心
理健康。挂牌河南省脊柱侧弯
康复诊疗联盟分中心后，该院
将逐步推进本市儿童及成人脊
柱侧弯的筛查、健康宣讲活
动，优化脊柱侧弯诊疗流程，
着手脊柱侧弯的评估、治疗、
运动康复、随访等。同时，针
对脊柱侧弯严重的患者，制订
科学性的运动康复训练方案，
为脊柱侧弯及相关疾病患者保
驾护航。

市中心医院
挂牌省级联盟分中心

本报讯（记者 刘彩霞） 6月
13日，由舞阳县总工会、舞阳县
卫健委联合举办的2023年舞阳
县预防接种大比武活动在该县疾
控中心举行。来自全县的40多名
参赛选手通过预防接种知识理论
笔试、“妈妈课堂”演讲比赛
等，展示了预防接种人员的服务
能力和工作水平。舞阳县人民医
院的三名参赛选手胡逸斐、董真
真、梅希玺表现优秀。其中，胡
逸斐荣获个人一等奖，董真真荣
获个人二等奖，该院荣获优秀组

织奖。
本次预防接种大比武，充

分展示了舞阳县人民医院预防
接种工作人员的专业素养和业
务水平。该院将以此次比赛为
契机，进一步强化预防接种人
员的责任意识，加强健康教育
知识宣传和培训，努力提高预
防接种服务质量，更好地服务
群众，在传播预防接种知识、
保障儿童健康方面发挥更加积
极的作用，为儿童健康成长筑
起一道坚固的免疫屏障。

在2023年舞阳县预防接种大比武活动中

舞阳县人民医院获佳绩

本报讯（记者 王嘉明）近日，记
者从市医保局获悉，第八批国家组织药
品集中采购和江西联盟药品集中采购中
选药品将于7月1日在我市落地。为更
好地推动集采药品落地，市医保局进一
步落细落实常态化、制度化药品集中带
量采购工作。

这一批集采药品有45种药品平均降
价56%，涵盖抗感染、心脑血管疾病、
抗过敏、精神疾病等常见病、慢性病用
药。备受关注的治疗甲型流感药物磷酸
奥司他韦干混悬剂平均降价83%，常用
降压药氨氯地平阿托伐他汀钙片降价
48%。治疗早产的阿托西班注射剂集采

前单支价格超过千元，在此次集采中降
至平均240元/支，降幅达80%，患者负
担明显减轻。

市医保局组织我市医疗机构综合考
虑往年药品使用量、临床使用状况等因
素，及时开展院内讨论，按照约定比例
确定集采药品的采购基数。全市参加本

批次带量采购的定点医疗机构共85家，
年约定采购量为 435 万 （片/粒/袋/
支），预计每年可节省药品费用1.61亿
元。市医保局将加强统筹协调和督促指
导，推动集采药品落地执行，为群众持
续释放更多看得见、摸得着、感受得到
的医保红利。

市医保局

积极推动集采药品落地

本报讯 （记者 刘彩霞） 6 月 16
日，跨省异地就医直接结算政策集中宣
传月活动启动，进一步加大跨省异地就
医直接结算政策宣传力度，持续提升参
保群众异地就医直接结算政策的知晓
度。

本次宣传月的主题是“做好异地就医
结算服务、让群众在异乡更有‘医靠’”。
医保部门将在全市范围内组织开展“一
建四进两服务”活动，依托经办大厅搭
建医保宣传大厅；主动进医院、进药
店、进社区、进乡村；依托基层医保服

务点（站）、基层定点医疗机构建立长
期宣传服务点。同时，借助新闻媒体
和新媒体平台展播跨省异地就医直接
结算政策宣传优秀作品，用老百姓听
得懂、学得会的形式提升宣传效果。
全市各定点医药机构共同参与到异地
就医政策宣传月活动中，充分用好线
下线上宣传阵地，扩大宣传的覆盖
面。

目前，我市开通跨省联网住院定
点医疗机构 150家，开通跨省联网普
通门诊定点医疗机构 157家、跨省联

网定点零售药店 748家，在全市范围
内实现 5种门诊慢特病费用跨省直接
结算全覆盖，异地就医备案服务不断
优化。去年以来，我市作为参保地共

跨省直接结算 32417 人次，参保患者
少垫付医疗费用9919.06万元，广大参
保群众医疗保障的获得感、幸福感、
安全感进一步增强。

跨省异地就医直接结算政策集中宣传月活动启动

6 月 15 日下午，市医院感
染质量控制中心在市中心医院
举办强质控、抓监测——医院
感染控制专职人员培训会。来
自全市各级医疗卫生机构的
160 余名感染控制专职人员参
加了培训。

市中心医院感控办主任赵红
霞、漯河医专二附院感控办主任
楚巧红、市二院感控办主任张爱
勤、市六院感控办主任曹付梅四
位感控专家分别以“医院感染监
测信息化要点”“医院感染诊断
标准与感染病例分析”“消化系
统、泌尿系统医院感染诊断要

点”“医院感染发病率监测实
践”为主题，理论结合实际，进
行了深入浅出的讲解。

市质控中心专家委员会成员
针对各位专家的授课进行精彩点
评。在现场答疑讨论环节，学员
踊跃发言，专家耐心答疑解惑。
参与培训的学员纷纷表示，要以
此次培训为契机，快速理清工作
思路，破解感控工作中的难题，
将培训内容尽快融入实际工作当
中，通过学用结合，加深对培训
内容的理解，强化在实际工作中
的应用。

谷文文

市医院感染质量控制中心

培训全市感染控制专职人员

本报讯 （记者 刘彩霞） 6
月 13日，由中国胸痛中心执行
委员会委员、现场核查组组长、
西安交通大学第一附属医院副院
长、心内科主任袁祖贻教授，核
查专家、武汉市亚洲心脏病医院
急诊科主任张勇教授，核查专
家、中国胸痛中心总部办公室主
任赵彭涛组成的专家组一行 3
人，莅临舞阳县人民医院，对国
家级标准版胸痛中心建设工作进
行现场核查。

核查组组长袁祖贻介绍了
中国胸痛中心认证目的和现场
核查要求。舞阳县人民医院胸
痛中心医疗总监左丽明主任汇
报了胸痛中心建设情况。听完
建设情况汇报，核查小组与医
院领导、120 急救指挥中心工
作人员、网络医院代表进行沟
通并向他们提问。

随后，专家组严格按照中国
胸痛中心标准，对台账资料和
上报数据等相关建设环节进行
了细致核查。同时，专家组深
入急诊医学科、胸痛门诊、介
入科、心血管内科等实地察看
就诊环境、院内救治设施等，
详细了解胸痛中心规章制度、
院前急救、患者救治流程、运行
机制等情况。为了考核该医院胸
痛中心救治急性心肌梗死患者的

能力，专家组还现场进行救治
急性心梗患者的模拟演练，并
对相关科室医务人员进行了随
机考核与提问。

在反馈环节，核查组专家
对舞阳县人民医院胸痛中心建
设取得的成绩给予充分肯定，
也提出了一些需要改进的地
方。

据悉，舞阳县人民医院自胸
痛中心成立以来，不断整合医疗
资源，推动院内多学科联动，加
快院外网络体系建设，形成了完
善的救治体系，从而打通救治生
命的“高速通道”，缩短了胸痛
患者的救治时间，降低了高危
患者的致死率、致残率，切实
减轻了患者的经济负担和社会
压力。

针对专家组提出的意见和
建议，舞阳县人民医院相关负
责人表示，一定严格梳理薄弱
环节，立行立改，积极总结经
验，强化多学科协作，不断优
化救治流程，畅通绿色救治通
道。通过强化优势，补齐短
板，发挥优势学科的示范带动
作用，在推动医院其他中心和
学科高质量发展的同时，健全
县域协同救治体系，实现医疗
质量同质化管理，进而更好地
服务患者。

舞阳县人民医院

接受国家级标准版胸痛中心现场核查

6月8日，由河南省卫健委、河南省
科技厅、河南省总工会、河南省科协与河
南日报社联合举办的第五届河南省健康科
普能力大赛举行。大赛由河南省疾病预防
控制中心、大河健康报社联合承办。大赛
星光盛典在河南省疾病预防控制中心举
办。

我市选派8支代表队参加了本次大赛
中爱国卫生与健康生活方式、中医药科
普、老年人健康及癌症防治、传染病防
控及慢性病防治、儿童青少年健康及近
视防控五大主题的分组决赛。比赛中，
我市选手声情并茂，以全新的形式将专
业医学知识转化成通俗易懂的展演，让
观众在欢乐的气氛中掌握健康密码，在
笑声中走出健康误区，走进健康科普知
识的殿堂。最终，我市8支代表队脱颖而
出，获得金奖 3 项、银奖 1 项、铜奖 3
项、优秀奖1项，漯河市卫健委获得最佳
组织奖。

随后，在五大主题分组决赛中获金奖
的10名选手进行激烈比拼，角逐第五届

河南省健康科普能力大赛“王者之星”称
号。最终我市参赛作品《年轻猝死者的一
场噩梦》以绝对优势胜出，赢得现场最高
分，一举摘得“王者之星”桂冠。

河南省健康科普能力大赛旨在广泛普
及健康知识，培育健康科普人才，营造全
社会参与健康科普的良好氛围。

近年来，市卫健委高度重视健康知识
科普，通过群众喜闻乐见的形式，把健康
知识传播到群众中去。同时，通过开展健
康科普大赛，在全市各级医疗卫生单位中
选拔优秀人才，选出优秀科普作品，普及
健康知识。下一步，市卫健委将以第五届
河南省健康科普能力大赛为契机，进一步
增强医务工作者和健康教育工作者开展科
普宣传的积极性和主动性，不断提升医务
工作者的科普能力，让越来越多的科普工
作者从幕后走到台前，积极参与到健康科
普活动中来，打造优质科普作品，引导每
个人都关注健康，养成健康的生活习惯，
提升居民健康素养水平。

刘 旭

附获奖名单：

金奖
所在单位：漯河医学高等专科学校第

二附属医院
作品名称：《年轻猝死者的一场噩梦》
参赛选手：周会芳、徐景莲、张圆

圆、陈玉华、王改
所在单位：漯河市中医院
作品名称：《花间语茶》
参赛选手：白冰
所在单位：漯河市第二人民医院
作品名称：《当血栓来敲门》
参赛选手：杨梦姣、韩艳军、王战

磊、鲍云、高凯霞

银奖

所在单位：漯河医学高等专科学校第
二附属医院

作品名称：《憋尿的梁山好汉》

参赛选手：吕春晓、万真真、孙艳
飞、张金浩、王同

铜奖

所在单位：漯河市中心医院
作品名称：《人体运动说明书》
参赛选手：张雪颖
所在单位：漯河医学高等专科学校第

二附属医院
作品名称：《爱在肩周 助您健康》
参赛选手：王莹辉
所在单位：漯河医学高等专科学校第

二附属医院
作品名称：《一颗会发芽的药》
参赛选手：崔雪靖

优秀奖

所在单位：漯河市第六人民医院
作品名称：《何为道地药材》
参赛选手：安諝婧

第五届河南省健康科普能力大赛举行

我市代表队斩获多项大奖


