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■郾城小学四（1）班 王译曼

我的乐园是离我家不远处的一片小树林。

我和小伙伴经常去那片小树林里玩耍，玩累了就躺在大树下，仰

望蓝天，看白云悠悠、鸟儿飞翔，无比惬意。那一刻，仿佛自己成了

一只自由自在的小鸟。

夏季，这里的青草十分茂盛。蚂蚱在草丛中蹦来跳去，逮蚂蚱是

最好玩的。瞧，一只“大青扁担”在草叶上休息，我和小伙伴猫着

腰、扬着手，蹑手蹑脚地来到它身边。我一个猛扑，那调皮的小家伙

灵活地一跳，我不但没抓着，还摔了个嘴啃泥，惹得同伴哈哈大笑，

我也忍不住笑了起来。

小树林的夏夜更是美妙。夜幕降临，萤火虫提着灯笼在树林中跳

舞，小蟋蟀在草丛里歌唱。我和爷爷拿着茶缸和手电筒，在小树林里

捉知了。这时的知了还是没有蜕皮的幼虫，它们趁着夜色爬到树上。

如果我们运气好的话，很快就能满载而归。

这就是我的乐园，这里有我说不完的稀奇事。

指导老师：谢彦敏

我的乐园

■源汇区外国语小学三（1）班 扬典冉

下课了，老师提着一袋糖果走进教室，笑容满面地对

同学们说：“今天，老师带来了一袋糖，分给大家品尝

哦！”

同学们一听到有糖吃，原本安静的教室一下子沸腾起

来。

我得到糖果后，仔细一看，包装纸上面印着一行字：

只要你做了，输和赢都很精彩。这是什么意思？我疑惑地

撕开黄色的包装纸，白色的糖果露了出来，形状像个甜甜

圈。我凑近轻轻一闻，一股薄荷的清香扑鼻而来。

我把糖果放进嘴里，浓浓的酸味一下子在嘴里扩散，

还有一股凉气直逼我的喉咙。我不喜欢酸味，想把糖吐出

来，但是又怕同学笑话我。于是，我攥紧拳头，默默地对

自己说：“忍住，忍住，一定要忍住。”慢慢地，随着糖果

在嘴里溶化，我尝到了一丝淡淡的香甜。接着，酸味从我

口中渐渐消失，留下一股浓浓的奶香味。我拧在一起的眉

头渐渐舒展，露出了笑容。

哇！真神奇！难道学习也像吃糖果一样，先酸后甜？

这是糖果给我的启示。

指导老师：胡 丹

糖果的启示

■源汇区受降路小学四（4）班 刘馨泽

“哈哈哈……”一天，教室里异常热闹，同学们正在玩夹豆子

游戏。

率先上场的是“星辰队”的刘子瑜，她右手紧紧地握住筷子

的一端，眼睛直勾勾地盯着桌上的那盘豆子，随后眼疾手快地夹

起一粒黄豆，快速运到另外一个盘子里。成功后，她转身把筷子

传给了王子涵，一套动作下来如行云流水。王子涵接过筷子在豆

子堆里搅来搅去，调皮的豆子围着筷子玩起了躲猫猫……“星辰

队”的队员接力上场，最后一共夹了10粒豆子。

该我们“猛虎队”上场了。胖乎乎的孟嘉铖低着头，满手握

住筷子正中间，同学们见状哈哈大笑，纷纷说：“你筷子都不会拿

了……真是一只‘笨笨虎’。”孟家铖低头不语，豆大的汗水顺着

额头滚落下来。突然，他将筷头往上一抬，托住了一粒豆子慌忙

地移向另一只盘子。谁知那粒豆子掉落在盘子里后又弹了起来。

他伸手打算捂住豆子，可豆子还是“逃”走了。“不算！不算！”

孟家铖满脸通红地说。可是游戏是有规则的，比赛还是要继续。

后面的队员丝毫不受影响，有的队员甚至超常发挥。最后，我们

队以两粒豆子的优势赢得了比赛。队员们高兴得又蹦又跳。

夹豆子游戏紧张又激烈，你也可以来玩一玩。

指导老师：杨雪玲

夹豆子

■市第二实验小学三（1）班 刘莀意

一提到老黄牛，我们就会想到它吃苦耐劳

的样子。今天，我要向大家介绍的“老黄牛”

是我的爸爸。

我的爸爸工作很辛苦。有一天晚上，爸爸

出差不在家，我翻来覆去睡不着，就缠着妈妈

给爸爸打视频电话。电话过了一段时间才接

通，爸爸的笑脸终于出现在了视频里。他笑着

解释：“刚才在忙，没来得及接电话。”还在

忙？我抬头望向钟表，现在已经是深夜12点

了，再看看爸爸那两个大黑眼圈，心想：这是

熬多少个夜才得到的“奖赏”呀！爸爸太辛苦

了。

我的爸爸是“老黄牛”中的乐天派。有一

次放学，天下着雨，我打着伞从学校里走出

来，老远就看见“老黄牛”爸爸没打伞。我快

速走到他身边，奇怪地问：“爸爸，你不打伞头

发不都被淋湿了吗？”爸爸却笑着说：“没事

儿，反正昨天洗头发时没洗干净，今天刚好再

洗一遍。”

这就是我那辛苦又乐观的

“老黄牛”爸爸。我的爸爸很爱

我，我也很爱他。

指导老师：胡 丹

我家的“老黄牛”

■漯河小学四（10）班 李怡萱

妈妈说喝饮料不利于身体健康。今天，我要做一杯健康又

美味的饮品——芒果西米露。

我从冰箱里拿出芒果和西米，先去除芒果的皮和果核，将

又软又滑的果肉切成小块，小心翼翼地放在雪白的瓷盘中。接

下来开始煮西米。我把锅放在灶上，加入水、拧开火，然后慢

慢将西米倒入锅中。煮西米需要五分钟，于是我转身去清理果

皮和果核。

咦，怎么有一股煳味儿？我探头一看，发现锅里的水烧干

了，西米变成了黑豆。重新再来！我把锅洗干净，重新加水和

西米。这次，我寸步不离，紧紧盯着锅里的西米。西米终于煮

好了，一粒粒晶莹透亮，像一个个小水晶球。

我把西米捞出过冷水，然后把一部分芒果榨成汁，最后，

把西米和剩下的芒果丁放进芒果汁里，一杯芒果西米露就做好

了。我尝了一口，果香浓郁、沁人心脾。

你瞧，自己动手，也能制作出美味的芒果西米露。

指导老师：王维真

芒果西米露

■源汇区许慎小学四（4）班 班子茗

星期天，我去表哥家，看到他把房间整理得井然有序。想想自己的房间一片狼

藉，心中感到一丝羞愧。于是，我决定要把自己的房间整理得干干净净、井井有条。

回家后，我立即跑到自己的房间，先把地上的杂物整理到箱子里，接着把凌

乱的书进行分类放入书柜，并在书柜的每一层都贴上标签方便查找。我

又找来毛巾把桌子擦干净，端来妈妈养的绿植摆放在书桌上，为房间添

上一抹清新。

我扭头看到床上的被子拧成了麻花，零食七零八落地散落床

边。我立即找来收纳盒，把零食放进去，然后把被子叠整齐，

铺平床单，将心爱的玩偶安置在床头。这样，整个房间看起来

舒服多了。

最后，我拿起装有消毒液的喷壶喷洒地面，用拖

把开始拖地。但是，拖过的地面像地图，留下

很多水痕。于是，我找来抹布，蹲在地上一点

点地擦拭，擦过的地面能照出人影来。

看着整洁的房间，我的心情都变得

愉悦起来了。 指导老师：郭翠琴

整理房间

■源汇区受降路小学二（10）班 赵若熙

午后，起风了。天空中，乌云赶走了白云，天黑压压的，像

是没睡醒的样子，燕子也闷闷不乐地在低空盘旋。

不一会儿，天空就下起了雨。起初，雨又细又密，像白烟，

又似软软的丝绵。不知不觉中，树上的叶子被雨水洗干净了，翠

绿翠绿的。我趴在窗台上，调皮的细雨悄无声息地钻入我的发

丝，打湿了我的刘海。

没过多久，细雨就变成了黄豆大的雨点儿，噼里啪啦地拍打

着大地万物。雨滴落到房顶上，弹起大小不一的水珠，蹦蹦跳跳

地滑落到地上；雨滴落入大树，逗得叶子上下翻飞；雨滴打在教

室玻璃窗上，发出叮叮当当的笑声。

雨越下越急，街道上的积水渐渐汇成了急流。雨滴溅起的水

花就像一个个美丽的皇冠。出行的人撑起了五颜六色的伞，行驶

的汽车溅起的水花时高时低，如同美妙的音乐喷泉。下雨天，空

气里都弥漫着泥土的气息。

雨停了，树上的叶子更绿了，大街上又热闹起来了。

指导老师：杨雪玲

下雨了

■源汇区嵩山路学校三（5）班 张雨晨

星期五下午，班主任付老师提着一个大大的蛋

糕走进教室，笑着告诉我们：“今天是李晓涵同学

的生日，他的爸爸妈妈在外地工作，不能陪他过生

日。今天，我们一起陪晓涵过生日。”话音刚落，班里顿时

沸腾起来。

付老师小心翼翼地把蛋糕盒打开。哇，蛋糕是双层的，真好看！底

层有一圈圈淡紫色的花边，如一道道美丽的波纹；上面一层卧着一只可

爱俊俏的老虎，额头上的“王”字让它显得神采奕奕。

老师将精致的荷花蜡烛插到了蛋糕上。点燃后的蜡烛发出明亮的火

光，荷花也慢慢盛开了，娇艳的花瓣亮闪闪的。同学们一起拍起手来，

伴着音乐唱起了《生日快乐》。

烛光中，我看见李晓涵脸上洋溢着幸福的笑容。我想他此时肯定特

别快乐、满足。突然，一名同学拿起蛋糕边上的一张贺卡读了起来：

“付晨晨，生日快乐！”瞬间，全班安静下来了。原来，今天也是付老师

的生日，这个生日蛋糕是别人送给付老师的。

就在那一刻，同学们再次齐声唱起了《生日快乐》。

指导老师：刘波涛

生日快乐


