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去去年秋季学期开始年秋季学期开始，，我担任四年级我担任四年级

（（44））班的班主任班的班主任。。新接手这个班级新接手这个班级，，我我
有些犯难有些犯难，，许多学生的生活习惯许多学生的生活习惯、、学习学习
习惯习惯、、行为习惯都要从头抓起行为习惯都要从头抓起。。为了整为了整
顿班风顿班风、、树立威信树立威信，，我在学生面前总是我在学生面前总是
板着面孔板着面孔。。上课时上课时，，只要有学生说话或只要有学生说话或
搞小动作搞小动作，，我就会严厉批评我就会严厉批评；；课下课下，，碰碰
到那些追逐打闹的学生到那些追逐打闹的学生，，我总是厉声制我总是厉声制
止止。。我还在墙上贴上了我还在墙上贴上了《《班级评价表班级评价表》，》，
只要有不遵守班规班纪的学生就扣只要有不遵守班规班纪的学生就扣1010
分分。。经过一段时间的管理经过一段时间的管理，，班级常规初班级常规初
步建立步建立，，学生的生活学生的生活、、学习习惯也比以学习习惯也比以
前有了较大改善前有了较大改善。。可是可是，，我发现我发现，，学生学生
和我说话时总是小心翼翼和我说话时总是小心翼翼，，路上相遇时路上相遇时
大都躲着我走大都躲着我走，，有了心事也很少向我诉有了心事也很少向我诉

说……为此说……为此，，我感到有些失落我感到有些失落。。怎样才怎样才
能让学生能让学生““亲其师亲其师、、信其道信其道””呢呢？？我开我开
始始思考思考。。

““善于鼓励学生善于鼓励学生，，是教育中最宝贵的是教育中最宝贵的
经验经验。”。”苏霍姆林斯基的这句话给了我很苏霍姆林斯基的这句话给了我很
大的启发大的启发。。我尝试在教学过程中少一些批我尝试在教学过程中少一些批
评指责评指责，，多一些表扬和鼓励多一些表扬和鼓励。。

班里有名学生叫小翔班里有名学生叫小翔（（化名化名），），特别特别
喜欢哭鼻子喜欢哭鼻子，，动不动就动不动就掉眼泪掉眼泪。。一次上一次上
英语课时英语课时，，小翔主动举手回答问题小翔主动举手回答问题，，却却
答错了答错了。。他觉得没他觉得没有面子有面子，，就哭起来就哭起来。。
以前以前我会说我会说：“：“男子汉哭什么男子汉哭什么？？老师又老师又
没批评你没批评你。”。”而这次而这次，，我对学生们说我对学生们说：：

““小翔同学回答问题很积极小翔同学回答问题很积极。。回答错了回答错了
没关系没关系，，只要善于动脑只要善于动脑，，一定会把英语一定会把英语
学得越来越好学得越来越好！”！”听了我的话听了我的话，，小翔不小翔不

哭了哭了，，继续认真听课继续认真听课。。通过观察通过观察，，我发我发
现他的自尊心非常强现他的自尊心非常强，，就引导他把争强就引导他把争强
好胜的性格用到学习上好胜的性格用到学习上。。即使他回答错即使他回答错
了了 ，， 我 也 会 微 笑 着 说我 也 会 微 笑 着 说 ：“：“A goodA good
trytry！”！”他学英语的积极性越来越高他学英语的积极性越来越高，，课课
堂上总把小手举得高高的堂上总把小手举得高高的，，成绩也越来成绩也越来
越棒越棒。。

班里还有一名叫小鑫班里还有一名叫小鑫（（化名化名））的男的男
生生，，上课时老是坐不住上课时老是坐不住，，喜欢接老师的喜欢接老师的
话话，，扰乱了课堂秩序扰乱了课堂秩序。。我批评过他几次我批评过他几次，，
效果不甚理想效果不甚理想。。我决定找寻时机从表扬入我决定找寻时机从表扬入
手手，，给他一次鼓励给他一次鼓励。。经过观察经过观察，，我发现他我发现他
是个勤快的学生是个勤快的学生，，很愿意干活儿很愿意干活儿。。其实其实，，
他有点儿小心思他有点儿小心思，，总是在快上课的时候去总是在快上课的时候去
倒垃圾倒垃圾，，然后借机在外面逗留一会儿然后借机在外面逗留一会儿，，上上
课五六分钟后才进教室课五六分钟后才进教室。。一次一次，，上课几分上课几分

钟后钟后，，他拿着垃圾桶要进来他拿着垃圾桶要进来，，我当着学生我当着学生
们的面说们的面说：“：“大家看大家看，，小鑫这么热爱劳小鑫这么热爱劳
动动、、热爱集体热爱集体，，大家选他当卫生委员怎么大家选他当卫生委员怎么
样样？”？”他露出欣喜的神情他露出欣喜的神情。。但鉴于他的平但鉴于他的平
时表现时表现，，大多数学生摇了摇头大多数学生摇了摇头。。他的眼神他的眼神
逐渐暗淡下来逐渐暗淡下来。。课后课后，，我把他叫到办公我把他叫到办公
室室，，问他问他：“：“你知道同学们为什么不同意你知道同学们为什么不同意
你当卫生委员吗你当卫生委员吗？”“？”“知道知道。”“。”“你愿意当你愿意当
吗吗？”“？”“愿意愿意！”“！”“知道该怎么做吗知道该怎么做吗？”“？”“知知
道道。”。”从此从此，，小鑫像换了个人一样小鑫像换了个人一样，，课堂课堂
上不随意接话了上不随意接话了，，倒垃圾也不迟到了倒垃圾也不迟到了。。不不
出一个月出一个月，，小鑫全票通过小鑫全票通过，，当上了卫生委当上了卫生委
员员，，学习积极性也大大提升学习积极性也大大提升。。

通过这两名学生的事例通过这两名学生的事例，，我更坚我更坚
信信，，教师不应吝啬对学生的表扬与赞美教师不应吝啬对学生的表扬与赞美，，
它是促使学生进步的助燃剂它是促使学生进步的助燃剂。。

让激励的阳光照耀孩子成长路
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本报讯本报讯（（记者记者 李文姣李文姣 通讯员通讯员 何国何国
耀耀 白广宇白广宇））日前日前，，省教育厅召开全省教省教育厅召开全省教
育系统电视电话会育系统电视电话会，，安排部署安排部署20232023年河年河
南省特岗教师招聘考试工作南省特岗教师招聘考试工作。。我市作典我市作典
型发言型发言，，介绍建设高素质专业化创新型介绍建设高素质专业化创新型
教师队伍的经验做法教师队伍的经验做法。。

近年来近年来，，我市深入落实我市深入落实《《关于全面关于全面
深化新时代教师队伍建设改革的意见深化新时代教师队伍建设改革的意见》》
要求要求，，坚持将教师队伍建设摆在突出位坚持将教师队伍建设摆在突出位
置置，，加强队伍建设加强队伍建设、、深化管理改革深化管理改革、、提提
高教师待遇高教师待遇，，努力建设高素质专业化创努力建设高素质专业化创
新型教师队伍新型教师队伍，，为加快教育现代化建设为加快教育现代化建设
发展提供有力保障发展提供有力保障。。

加强队伍建设加强队伍建设

根据学校教育教学需求根据学校教育教学需求，，市教育局市教育局
汇总缺汇总缺编教师数据编教师数据，，及时制订教师招聘及时制订教师招聘
计划计划。。20222022年年招聘教师招聘教师828828名名，，20232023年年
拟招聘教师拟招聘教师789789名名，，教师队伍得到及时教师队伍得到及时
补充补充。。

积极实施地方公费师范生培养计划积极实施地方公费师范生培养计划
和特岗教师计划和特岗教师计划。。该局按照省教育厅统该局按照省教育厅统
一安排一安排，，按按需申报岗位计划需申报岗位计划，，联合相关联合相关
部门审核各设部门审核各设岗县申报的计划岗县申报的计划，，及时向及时向
省教育厅申报省教育厅申报。。近近33年年，，我市培养公费我市培养公费
师范生师范生347347名名，，连续连续33年地方公费师范年地方公费师范
生录取率达生录取率达100100%%，，143143名地方公费师名地方公费师
范毕业生全部被接收安置范毕业生全部被接收安置。。20212021 年年，，
我市招聘特岗教师我市招聘特岗教师 190190 名名；；20222022 年年，，
我市招聘特岗教师我市招聘特岗教师 200200 名名，，设岗县均设岗县均
按照计划招聘特岗教师率达按照计划招聘特岗教师率达 100100%%。。
20232023 年年，，我市计划招聘特岗教师我市计划招聘特岗教师 150150
名名，，目前目前，，通过审核资格人数为通过审核资格人数为22021021
人人。。

深化管理改革深化管理改革

推进推进““县管校聘县管校聘””改革改革。。20212021年年，，
按照按照““总量控制总量控制、、统筹城乡统筹城乡、、结构调结构调
整整、、有增有减有增有减””的原则的原则，，市教育局推动市教育局推动
临颍县实施临颍县实施““县管校聘县管校聘””改革先行先改革先行先

试试，，完善教职工岗位设置管理完善教职工岗位设置管理，，打破岗打破岗
位资源校际壁垒位资源校际壁垒，，实行集中管理实行集中管理、、统筹统筹
使用使用，，临颍县交流教师临颍县交流教师303303人人、、分流教分流教
师师2525人人，，进一步提升了教师教学水平和进一步提升了教师教学水平和
教学效果教学效果。。20222022年年，，推进完成舞阳县推进完成舞阳县、、
源汇区源汇区、、郾城区郾城区、、召陵区召陵区““县管校聘县管校聘””
改革改革，，建立教师在城镇学校和农村学建立教师在城镇学校和农村学
校校、、优质学校和薄弱学校之间双向流动优质学校和薄弱学校之间双向流动
的长效机制的长效机制。。同时同时，，以集团化办学改革以集团化办学改革
为契机为契机，，以教育集团以教育集团 （（联盟联盟）） 等为单等为单
元元，，对中小学教师岗位集中调控和管对中小学教师岗位集中调控和管
理理，，进一步优化了教师调配权进一步优化了教师调配权。。

统统筹周转编制改革筹周转编制改革。。加大编制资加大编制资
源整合力度源整合力度，，在深化事业单位重塑改在深化事业单位重塑改
革和各个专项改革中做好整合精简工革和各个专项改革中做好整合精简工
作作，，进一步统筹编制资源并优先向中进一步统筹编制资源并优先向中
小学校投放小学校投放。。近年来近年来，，通过调剂通过调剂、、周周
转等方式新增教师编制近转等方式新增教师编制近28002800个个。。同同
时时，，积极推动高考综合改革积极推动高考综合改革，，积极向积极向
编制部门申请普通高中增设教师编编制部门申请普通高中增设教师编
制制。。

落实待遇保障落实待遇保障

落实落实““两津贴一补助两津贴一补助”。”。按时发放特按时发放特
岗教师各项工资待遇岗教师各项工资待遇，，按乡按乡（（镇镇）、）、村村、、
教学点进行分档补助教学点进行分档补助，，每月分别为每月分别为200200
元元、、500500元元、、800800元元。。按每人每月最少按每人每月最少
400400元的标准落实班主任津贴元的标准落实班主任津贴，，及时发及时发
放地方教龄津贴放地方教龄津贴。。

建设教师周转宿舍建设教师周转宿舍。。按照拎包入按照拎包入
住的标准住的标准，，累计投入资金近累计投入资金近97009700万元万元，，
加快建设教师周转房加快建设教师周转房，，已建成农村学校已建成农村学校
周转宿舍周转宿舍12001200套套，，有效改善了农村教师有效改善了农村教师
生活条件生活条件。。

做好教师服务保障做好教师服务保障。。对三年服务期对三年服务期
满满、、考考核合格且愿意留任的特岗教核合格且愿意留任的特岗教
师师，，及时办理入编手续及时办理入编手续。。对服务期满对服务期满
重新择业的特岗教师重新择业的特岗教师，，积极提供方便积极提供方便
条件和必要帮助条件和必要帮助。。近年来近年来，，我市舞我市舞
阳阳、、临颍两个设岗县服务期满的特岗临颍两个设岗县服务期满的特岗
教师留任入编率均保持在教师留任入编率均保持在9797%%以上以上。。

全省教育系统电视电话会召开全省教育系统电视电话会召开，，我市作典型发言我市作典型发言——

努力建设高素质专业化创新型教师队伍努力建设高素质专业化创新型教师队伍

本报讯（记者 郭勇睿）“我们从这
次专项调研督查中，看到了好的做法，
也发现了存在的问题，并有效督促了问
题整改。”7月17日，市纪委监委相关负
责人谈起刚刚结束的教育系统涉及群众
利益重点领域专项调研督查行动时如是
说。

5月下旬开始，市纪委监委会同市
市场监管局等单位成立联合调研督查
组，用近一个月的时间，聚焦校园“盘中
餐”，采取随机抽查、直奔现场的方式，
对市直和全市8个县区（功能区）的24所
中小学开展了专项调研督查行动，旨在规
范校外配餐、保障师生用餐安全。

此次调研督查行动按照“市直抽查

4所小学、4所中学，各县区（功能区）
分别抽查一乡镇一小学一中学”的方案
开展。每到一处，调研督查组都会随机
确定抽查对象，通过实地察看、现场询
问、随机访谈、查阅资料等方式，全面
了解学校集体供餐、配餐情况。

调研督查组紧盯食品安全管理中的
采购、贮存、加工、供餐、餐具消毒等
环节，采取与厨师、后勤人员谈话交
流、现场查验等形式，了解每顿饭的
菜、肉、油等用量，并专项监督检查校
外配餐单位及学校食堂落实食品安全

“四个最严”要求的情况，并通过随机走
访学生和家长、试吃食堂饭菜等方式，
深入了解学校饭菜质量、食品安全等，

以有力监督压紧压实学校主体责任和职
能部门监管责任，护航广大师生“舌尖
上的安全”。

在市直学校，调研督查组重点检查
了配餐企业中标情况、合同签订、配餐
数量、家长陪餐满意度测评等。重点了
解了学校是否组织30名以上家长代表到
企业实地参观，将投票确定配餐企业的
权利交给家长；学校与配餐企业合同签
订是否规范；是否存在对学生不利的

“霸王条款”；是否对满意率低、学生及
家长诉求不解决的供餐企业实行警示和
退出机制等。

调研督查组每到一所学校都会随机
走进两个班级向学生征询“学校的饭菜

好不好吃？卫生情况怎么样？价格贵不
贵？”等，并以调查问卷的形式征求学生
的意见和建议。据统计，专项调研督查
行动期间，调研督查组先后走访35个班
级、发放调查问卷1900多份，经过认
真汇总，学生对校外配餐满意率已由去
年调研时的62%上升至85%。同时，这
次调研督查行动发现食堂问题线索12
条，发现配餐企业合同不规范、对学生
家长诉求处理不及时等问题线索 15
条。目前，市纪委监委按照属地管理的
原则，已责成相关县（区）对5所学校
有关领导给予责任追究；3家学校食堂
或餐饮公司已由市场监管部门立案查
处。

我市开展专项调研督查

规范校外配餐 保障师生用餐安全

本报讯（记者 李文姣 通讯员 董亚
辉）近日，我市中小学优秀社团暨第二
届说文解字优秀社团展评活动举行，来
自全市的近200个学生社团参加。漯河
实验高中的说文解字社、风荷文学社、
翰墨书画社、哈林篮球社、Discovery-
生物探究社展示了该校的社团活动成
果，展现了学生良好的精神面貌。

近年来，漯河实验高中以学生社团
为载体，大力培养“合格+特长”学
生，打造“优质+特色”校园品牌，改
革与创新育人方式，促进学校多样化、
特色化发展。目前，该校精心打造36个
学生社团，持续开展丰富多彩的社团活
动，并多次参加省级、市级比赛，取得了
优异成绩，形成了“一社一特色、一社一
品牌”，百花齐放的发展局面。

该校成立了学生社团工作室，坚持

“发现学生特长、培养特长学生、促进教
师成长、打造办学特色”的宗旨开展社
团活动，把社团打造成立德树人、兴趣
培养、知识学习、能力提升、特长形成
的“第二课堂”。创立“漯河实验高级中
学社团工作室”微信公众号，以图文并
茂、生动活泼的形式记录社团活动，并刊
发社团成员参加活动的感想、收获。目
前，学校的特色社团分八大系列：体育
类、艺术类、生活类、音乐类、舞蹈类、
科技类、语言类、手工类，每周三、周四
下午课外活动时间开展社团活动。

该校通过开展社团活动推进育人方
式改革，在培养学生核心素养的同时，
发现学生特长，培养学生的创新能力、
实践能力、合作能力；推进育人方式从
以教为主转变为以学为主，让学生从获
得知识向培养能力转变；将各科相关的

知识交叉融合，不仅提升学科老师的专
业素养，还让学生深入理解不同学科知
识之间的关系；推进育人方式从纸上谈
兵向注重学科实践、知行合一转变，将
社团活动与人生职业规划相结合，培养
特长学生。

2020年，该工作室负责人宋晔主持
河南省教育规划课题“社团活动与高中
语文课堂教学深度融合的实践与探究”已
顺利结题并获得省级优秀成果二等奖。
2021年，该校社团工作室负责人魏松根
申报了省级课题“普通高中以社团活动推
进育人方式改革的理论与实践研究”。

该校在社团组建、活动开展、财务
管理、质量监督、队伍建设等环节明确
管理内容、目标和办法，从而保证社团
规范、健康、持续、稳定发展。在日常
管理中，每个社团都妥善保存活动方案

设计、活动记录、活动图片等过程性资
料。为促进社团品质提升，建立了学生
社团评价体系和学生社团评价档案，将
学生社团视频制作、微信宣传、场所文
化、成果展示等内容纳入学期考评和评
优评先。

该校36个社团多次参加省级和市级
比赛，并取得优异成绩。“千机阁”动漫
社的手绘党史画卷已正式出版；“行知”
心理学社排演的心理剧在2021年河南省
中小学校园心理剧评选活动中获一等奖；
地理研学社在2021年8月举行的全市中
小学综合实践活动课程建设优秀成果评
比中获特等奖；翰墨书画社举办了漯河
实验高中第二届美术作品展；“梦想合唱
团”在2019年河南省庆祝建国七十周年
合唱比赛中获一等奖，在2021年全市庆
祝建党一百周年合唱比赛中获一等奖。

漯河实验高中

特色社团活动助学生全面发展

■王学明
正值暑假，不少家长给孩子

报了兴趣班，既解决了孩子的看护
问题，又能培养孩子的各项能力。
那么，给孩子报几个班合适呢？

天下父母谁不望子成龙、望
女成凤？为了让孩子“赢在起跑
线上”，家长不惜花费重金给孩
子报补习班、兴趣班，有的一报
就是七八个。武汉的一位市民曾
被网友戏称为“最焦虑妈妈”，
因为她年仅5岁的儿子已接受过
17 项课外辅导，花费近 12 万
元。为了孩子，家长可以付出一
切，盼望自己家的孩子能比别人
家的孩子强，真是“可怜天下父
母心”！

家长渴求孩子成才的心情和
愿望可以理解，但也应该考虑一
下孩子的感受、给孩子适当的自
由空间。在教育“双减”中做好
科学教育加法，不是一道简单的
数学题，而是教育观念的转变升
级。而家长还要再为孩子“加
码”，唯恐孩子暑假闲着，看别
人的孩子参加这样、那样的兴趣
班，也盲目跟风起来，让孩子今

天参加外语班，明天参加舞蹈
班，后天参加象棋班……一个星
期排得满满当当，有的甚至专门
给孩子请了辅导老师到家补习，
也难怪许多孩子会发出“暑假和
上课差不多”的感慨。

其实，家长给孩子报兴趣
班，让孩子利用暑假学知识，培
养孩子的爱好没有什么不好，关
键是不能让孩子负担太重。因为
孩子刚刚经过一个学期的紧张学
习，心理和生理上都应该有一段
缓冲时间，为新学期做好准备。
家长要意识到，暑假里给孩子一
些放松时间，更有利于孩子健康
成长。

家长给孩子报兴趣班并非多
多益善，不能盲目跟风。在安排
孩子的暑假日程上，家长要做到
对孩子的学习、活动、休息兼
顾，既要有写作业、娱乐、劳动
等内容，又要发挥孩子的爱好特
长，让孩子接触自然、走进社
会。在兴趣班的选择上，要充分
考虑孩子的精力、兴趣，选择一
至三个即可，让孩子的暑假生活
过得有规律、有节奏、有意义。

给孩子报兴趣班
并非多多益善

本报讯（记者 李文姣） 7月
18日下午，记者从2023年全市普
通高中录取工作会议上获悉，我
市2023年中考录取分数线出炉。

漯河高中录取分数线为629
分，漯河实验高中为579分，漯

河四高为 598 分，漯河五高为
611分，临颍一高为608分，舞
阳一高为580分。市区普通类最
低录取控制分数线为400分，体
育和艺术类特长生录取最低控制
分数线为300分。

我市中招分数线公布


