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人民西路与百汇步行街交叉口向东约20米
路南，排水管道堵塞，污水外溢。

京广路与金江街交叉口向北约 80 米路东，
沟槽盖板破损。

柳江路与湘江西路交叉口向东约 100 米路
北，垃圾渣土堆积。

许慎路与淞江路交叉口向北约330米路西树
木断裂，存在安全隐患。
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■本报记者 杨 光
8月14日傍晚，市民张先生

和几个好友相约来到沙河边老虎
滩公园的羽毛球场，展开了激烈
的较量。

在沙澧河风景区内，除了羽
毛球场，还有篮球场、门球场
等，基本上500米左右就能找到
适合自己锻炼的场地。

近年来，我市不断提升城市
公共体育服务水平，积极打造

“家门口的健身圈”，推动全民健
身运动蓬勃发展。目前，全市各
类体育场地达8591个，已实现
城乡全民健身场地设施全覆盖；
经常参加体育锻炼人数达98.65
万人，主动健身、科学健身成为
人们的自觉选择。今年以来，我
市抢抓机遇，大力推进全民健身
赛事与旅游产业联动，举办各种
体育赛事，打造“体育+旅游”
融合发展模式，不仅丰富了群众
的文化体育生活，也为城市带来
了生机和活力。

今年8月8日是我国第十五
个全民健身日。本报以此为契
机，对我市全民健身事业的飞跃
发展与创新措施进行调查。

全民热“炼”
掀起健身热潮

每天早上和晚上，在沙澧河
风景区，经常可以看到运动的人
们。他们尽情地挥洒着汗水，享
受运动带来的健康与快乐。

沙澧河风景区是国家4A级
旅游风景区，也是国家体育公
园。这里一年四季绿树葱茏，鲜
花盛开，前来游玩锻炼的人们络
绎不绝。河岸公园内，健身器
材、运动场地随处可见，成为人
们休闲锻炼的好去处。

除了沙澧河风景区，市区不
少大型广场和社区活动中心也都
有健身者的身影。他们或散步，
或打拳，或跳广场舞……

“相比过去，现在想健身太
容易了。健身场地随处可见，健
身方式也越来越多，找志趣相投
的伙伴也很容易。”喜爱打篮球
的市民李先生告诉记者，过去他
没有体会到运动带来的益处。

“这几年，我坚持在公园打篮
球。如今，体重降到了正常水

平，每天精神头儿十足。”李先
生说。

每天早上6点多，市科教文
化艺术中心广场一角的太极拳健
身点就热闹了起来——我市社会
体育指导员协会会长周效禹按时
来到这里，指导二十余名晨练者
进行陈式太极拳的练习。

记者了解到，目前，我市社
会体育指导员达6700余人，各
级体育社会组织健全。在众多社
会体育指导员的参与指导下，我
市的全民健身运动得以蓬勃发
展，目前经常参加体育锻炼的人
数达到98.65万人。

场地普及
健身更加方便

“下了楼就有健身器材，锻
炼起来非常方便。”家住沙田锦
绣天地小区的张阿姨每天都会在
小区附近的街头游园里活动筋
骨。

近年来，随着“体育漯河”
建设不断取得新成效，市民在家
门口健身已变为现实。

在召陵区翟庄街道翟庄村，
新建的标准篮球场和运动健身广
场成了居民运动休闲的好去处。
大家在这里既锻炼了身体，又在

交流中拉近了邻里关系。今年五
月中旬，翟庄村自发组织了一次

“村BA”篮球邀请赛，吸引了全
市的篮球爱好者参与。

近期，风景优美的龙江路龙
湖湿地公园正在进行改造，该项
目将打造出更多的体育健身场
地。“改造完成后，这里就变成
了体育运动公园。”市城投集团
相关负责人介绍，公园突出了体
育运动主题元素，增设足球场、
排球场、篮球场、羽毛球场、健
康步道，以满足广大市民对体育
运动的实际需求。

位于双汇广场的漯河市全
民健身活动中心，是我市打造
的又一个现代化体育健身综合
馆。室外的广场上，各种健身
设施一应俱全，室外智慧健身
房更是人气十足。“相比传统的
健身器材，这种先进的设备确
实让大家感受到了科学健身的
好处。”健身爱好者左武善说，
这种设备能够与手机联网，让
锻炼者直观地掌握锻炼进度和
强度，还能给自己制订运动计
划，效果不错。

在市体育中心，这里不仅有
大量场馆向社会免费或低收费开
放，还能为居民进行国民体质监
测，引导受测者科学健身。今

年，已经有1000多名市民免费
接受了十几个项目的体质监测。

近年来，我市把乐道建设列
入市定民生实事进行强力推进。
如今，滨水乐道、街区乐道、绿
廊乐道等各具特色的乐道逐渐覆
盖市区全域，得到了群众的广泛
赞誉。

“无论城区还是乡村，基本
都能就近健身。”市体育局群体
科科长康晓军介绍，近年来，
我市将公共体育设施建设与城
市建设相结合，充分挖掘场地
空间建设健身广场和社区健身
场地。目前，全市各类体育场
地达8591个，人均场地面积达
2.51 平方米。我市城乡已经实
现全民健身场地设施全覆盖，
城市社区“15分钟健身圈”已
经形成。

产业联动
激发城市活力

“加油！加油！”6月22日，
2023端午节漯河龙舟大赛在沙
澧河交汇处精彩上演，吸引数万
人前来观看。同时，“端午佳节
闹沙澧”活动在沙澧河风景区举
行，文创、非遗、民俗、美食与
美景交相辉映，成功打造了一场

文旅体融合的盛宴。
2023年，随着疫情防控措

施的调整，体育市场进入回暖
期，全民健身、体育赛事和体育
消费热潮持续回归。我市紧抓机
遇，通过全民健身赛事与旅游产
业的联动效应，吸引国内外近
20万人汇聚漯河，“吃住行游购
娱”旅游六要素带来直接消费
6000多万元，各种间接消费1.2
亿元。

近年来，我市依托优势资源
深耕体育产业，相继举办了环沙
澧河国际徒步大会、全国心意六
合拳大赛、漯河龙舟公开赛等群
众参与度高的特色品牌赛事，进
一步提升我市的知名度和赛事影
响力。同时，按照“月月有比
赛、周周有活动、全年活动不断
线”的要求，依托全民健身月、
全民健身日、国庆等重要节点，
每年开展千人以上规模的广场
舞、太极拳、健身气功、心意六
合拳等项目的集中展示活动，基
本形成“城市有品牌、县区有特
色、基层有亮点”的全民健身活
动新格局，为打造豫中南区域性
体育赛事中心、建设“体育漯
河”打下坚实基础。

为提升赛事承办水平，我
市成立了大型体育赛事活动执
行委员会，积极与北京、上
海、福建等地有赛事举办经验
的机构合作，学习借鉴他们的
成功做法。目前，我市已经拥
有了成熟的组织团队、丰富的
承赛经验，形成了较为完善的
办赛机制。

近年来，我市积极培育壮大
经营主体，推动国家体育公园、
体育旅游示范基地建设，实施体
育产业园建设项目，深度探索体
育俱乐部带动体育产品消费模
式，促进体育用品销售市场快速
发展，为我市体育产业发展带来
更多发展空间。

沙澧大地全民健身热潮涌

■见习记者 李慧莹
“开学大降价”“新生大惠

赠”“套装产品大优惠”……随
着开学季即将到来，商家纷纷打
出“开学采购”牌吸引消费者。
8月 21日，记者走访市区文具
店、商超发现，文具、手机、电
脑等与学生相关的消费品销量节
节攀升，“开学经济”催生消费
热潮。

8月21日下午，在黄河广场
附近的某文具店，记者看到钢
笔、书本、尺子等学习用品依次
摆放，不仅种类齐全，外观也多

种多样。市民陈先生正陪着女儿
选购，他说：“女儿开学上小学四
年级，钢笔是必需品，多给她买
几支，顺便再买个新书包。”文具
店店主介绍，虽然近几年实体店
生意大不如从前，但每年两次的
开学季都能带动销量增长。“学生
会买一些必备的学习用品，如
笔、本子、尺子、胶带。相比之
下，高中生在挑选物品时会比初
中生更加注重实用性。小学生购
买的用品比较丰富，他们会根据
文具的‘外表’挑选，各种图案
新潮的书包、文具盒很受欢迎。”

该文具店店主说。
“孩子上大学，生活用品必

不可少。被子、枕头、褥子这些
都是必须准备的。”在郾城区巴
山路市场内，市民李女士对记者
说。她今天特地到这里弹棉花给
女儿做被子，顺带购买其他床上
用品。

“大多学校宿舍的床尺寸统
一，因此该尺寸的床上三件套卖
得特别好，我特地多进了一些
货。”巴山路市场一商家徐先生
告诉记者，如今可供学生选择的
床上用品花样繁多。学生还会自

行搭配遮光床帘或蚊帐，营造私
密小空间的同时又可防尘防蚊
虫。

除了生活、学习等用品外，
数码产品也迎来销售旺季。8月
22日，在新天地一电脑专卖店
内，一名准大学生正在选购电
脑。“你好，我大学学会计专
业，平时不打游戏，想要一台带
有小键盘、配置中等的电脑。”
得知顾客的需求后，导购员梁超
为她推荐了一款4500元左右的
笔记本电脑。

“从6月初开始，就有家长

开始为即将进入大学校园的子女
选购电脑。进入8月，我们店的
客流量和销量均明显增长。其
中，4000元至6000元区间价位
的笔记本电脑最受欢迎。”梁超
向记者介绍说。

市消费者协会工作人员赵相
超表示，开学季消费需冷静，家
长要引导孩子按需购买，在选择
学习、生活用品时不要购买“三
无”产品。同时，购物后要主动
向商家索取购物小票、发票等凭
证，以便发生消费纠纷时好维
权。

开学季带动“消费热”

■本报记者 朱 红
8月22日晚上，情暖沙澧爱

心公益联盟的4名志愿者作为团
队代表，前往市骨科医院，看望
仍在住院的好媳妇王巧灵母女
俩。

8月16日，本报以《好媳妇
生活陷困境》为题，报道了市城
乡一体化示范区黑龙潭镇坡杨村
王巧灵母女俩出车祸陷入困境的
事情。不少爱心人士与记者联
系，想帮帮她们。

情暖沙澧爱心公益联盟爱心
团队负责人赵杰告诉记者，看了
报道后，团队志愿者对王巧灵母

女俩的遭遇深表同情，大家自发
捐款奉献爱心。22日晚上下班
后，该团队的4名志愿者作为代
表，带着1000元善款和牛奶、
火腿肠等礼品，赶到医院看望她
们。

记者得知，王巧灵母女俩伤
情均已好转。但王巧灵女儿因伤
得较重可能要休学一年进行治
疗。“太感谢你们了，我非常感
动，以后也要向你们学习，回报
社会。”王巧灵说。

爱心人士孙迎得知王巧灵的
境遇后，也捐出了 100元爱心
款，委托记者送到王巧灵手中。

■《好媳妇生活陷困境》后续

爱心团队看望好媳妇
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■本报记者 姚晓晓
日前，市委市政府第98次重

点工作周交办会议就“加强火车
站、漯河西站‘黑出租’治理”
工作进行了交办。周交办会后，
有关部门是否立即部署落实？8月
22日晚，记者在漯河火车站和漯
河西站进行了暗访。

当晚8点15分，记者在漯河
西站附近的翠华山路看到，两辆
机动车和一辆电动三轮车停在路
边。约3分钟后，其中一辆机动
车接到乘客后随即离开，其他车
辆则仍然停在路边。

在汉江路西段和长江路西
段，虽然离车站停车场仅有数十
米远，但仍有数十辆机动车和出
租车停在路边。整个暗访过程，

记者未见城管执法人员。
8点45分，在出站口的出租

车乘车点，记者看到多名市交通
运输局综合执法支队的执法人员
正在维持秩序，整个乘车点秩序
井然。但在乘客集中乘车时，记
者发现多名男子有喊客拉客现象。

晚上10点，在漯河火车站周
围路段，记者看到有公安、城
管、交通执法人员在维持秩序。
10点 40分，出站口有大量乘客
陆续出站，乘客在执法人员引导
下陆续离开，整体秩序较好，没
有发现乱停乱放和喊客拉客现
象。

针对车站周围存在的“黑出
租”和乱停乱放现象，本报将持
续关注。

车站周围“黑出租”
和乱停乱放现象仍然存在

本报讯 （记者 杨 光 通讯
员 何 鸣 李晴阳）目前，河南省
第十四届运动会正如火如荼地进
行。8月23日，记者从市老年人
体育协会事务服务中心了解到，
本届省运会，市老年人体育协会
事务服务中心精心筹备，组织选
手参加了太极拳、广场舞、气排
球、门球四个社会组·省辖市组
的比赛项目。经过激烈角逐，我
市最终获得太极拳项目二等奖3
个、三等奖1个、优秀奖4个，太

极器械项目三等奖4个、优秀奖4
个、集体项目三等奖1个，门球
项目老年组集体五人制团体优秀
奖，广场舞规定套路优秀奖、自
选套路三等奖，气排球项目男子
中老年组三等奖。

记者了解到，市老年人体育
协会事务服务中心组织 42名选
手，提前进行了为期3个多月的
赛前训练。比赛中，选手们全力
拼搏，展现出我市中老年人良好
的精神风貌。

河南省第十四届运动会社会组比赛

我市获多枚奖牌

8月23日，召陵区翟庄街道燕山路社区举办“优雅课堂”，邀请老
师为居民上形体、礼仪课。

本报记者 于文博 摄

8月23日，郾城区龙塔街道淞江社区在辖区开展未成年人防溺水宣
传。

本报记者 姚晓晓 摄
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