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载亚运荣光

1974年，中国参加了在德黑兰举行的第七届亚运会。图为中国运
动员在开幕式上入场。

1982年，在新德里举行的第九届亚运会上，我国金牌总数首次
位居第一。图为中国女篮夺冠后在领奖台上向观众挥手致意。

本版稿件据新华社、央视网、《科技日报》

③杭州亚运会铜牌

①杭州亚运会金牌

②杭州亚运会银牌

作为杭州亚运会办赛理念之
一，“智能”贯穿于杭州亚运会
筹备全过程。在 5G、物联网、
大数据、人工智能等数字化技术
和最新科技成果的支撑下，让杭
州亚运会更“智能”。

本届杭州亚运会的“智慧大
脑”——综合指挥平台共接入9
张网29个系统72大类数据，连
接了亚运六城87个场馆的7.4万
名工作人员，能够实现24小时
的智能化运作。

在温州体育中心体育场草坪
下方，18个传感器实时监测草坪
状态，进行科学养护。在桐庐县
的亚运马术中心1比1孪生复刻

的数字马术场，点点鼠标能对马
匹健康状况、检疫采样、饲料库
存等数据进行数字化处理。

“智能”不仅让庞大的赛事
系统更高效便捷，也让观众观赛
体验更舒适。“智能亚运一站
通”平台，为观众提供从购票、
出行、观赛到住宿、用餐和旅游
等一站式的服务。截至目前，注
册用户已经突破1亿。在杭州的
大街小巷，可线上预约的无人驾
驶专线、会“说话”会“转头”
的数字路牌、能无线充电的休闲
座椅等，越来越多“黑科技”正
走进普通人的日常生活，让“智
能亚运”看得见、摸得着。

杭州亚运会更“智能”
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亚运会全称“亚洲运动会”，由
亚洲运动会联合会举办，其历史可追
溯到二十世纪四五十年代。

第二次世界大战结束后，亚洲体
育界开始考虑举办一个全亚洲的运动
会。1947 年，“亚洲关系会议”举
行，时任印度总理尼赫鲁提议各会议
参加国考虑举办亚洲运动会。随后，
印度业余田径协会会长兼国际奥林匹
克委员会委员桑迪向各国代表提出亚
运会计划的相关问题。1949年伦敦
奥运会举办期间，这一设想再度在亚
洲区代表的集会上提出，同年，亚运
会联合会宣告成立。

1951年，第一届亚运会在印度
新德里举行。当时，中国应邀派出代
表团前往参观。但第二届亚运会至第
六届亚运会，中国并没有派团参加。

1973年9月，亚运会联合会执委
会在曼谷召开会议，通过了伊朗代表
提出的“建议中华全国体育总会应在
亚运会联合会中代表中国”的提案。
同年11月16日，亚运会联合会理事
会举行特别会议，确认了中华全国体

育总会在亚运会联合会中的合法席
位。次日，中华全国体育总会发表声
明，宣布中华全国体育总会作为亚运
会联合会的成员派出体育代表团参加
第七届亚运会。

1974年，第七届亚运会在伊朗
举办。中国对于这届亚运会非常重
视，赛前专门进行了为期两个月的选
拔赛，最终派出274名运动员参加亚
运会田径、游泳、体操等14个项目
的比赛。当时选拔出来的运动员来自
全国各地，都是在群众性体育运动中
涌现出来的佼佼者，有工人、农村人
民公社社员、解放军指战员、上山下
乡知识青年、学生、教师和机关干
部。

在这届亚运会上，中国运动员本
着“友谊第一，比赛第二”的方针，
加深了同老朋友的友谊，结识了更多
的新朋友，在许多项目中进行了技术
交流，女运动员李亚敏还打破了女子
标准手枪25米60发的射击世界纪录。

从那以后，历届亚运会都能看到
中国运动员的身影。

1974年中国正式参加亚运会

亚运会是亚洲规模最大的综合性
运动会，中国第一次举办亚运会是在
首都北京。

1984年3月，中国奥委会向亚奥
理事会发出了正式函件，申请在北京
举办1990年第十一届亚洲运动会。
半年后，第三届亚洲奥林匹克理事会
代表大会批准了中国奥委会的申请。

那时候，亚运会已举办了九届，
印度、菲律宾、日本、印尼、泰国、
伊朗曾先后成为举办国，其中有的还
举办过两届或三届。此前，我国曾三
次派出大型体育代表团参加了在德黑
兰举行的第七届亚运会、在曼谷举行
的第八届亚运会和在新德里举行的第
九届亚运会，并且在第九届亚运会上
获得了金牌总数第一的好成绩，不过
由于种种原因一直没举办过亚运会。

当时，我国举办综合性大型国际
运动会还是第一次。为办好这届亚运
会，在国家的大力支持下，北京新建
和改建了33个体育场馆。500名设计
人员用了三年时间，绘制了上百万张
设计图纸。国外建筑专家对这些场馆
的设计给予了高度评价。

有“亚洲第一馆”之称的北郊游
泳馆是由香港爱国人士霍英东捐资兴

建的；位于木樨园的亚运场馆，由全
国 2000 万个体户捐资 2050 万元兴
建，定名为“光彩体育馆”。

北京在迎接亚运会期间，还大力
提升首都软硬件建设，昔日的城乡接
合部大屯乡建起了地标性建筑亚运
村，原本并不发达的南北向交通明显
改善……京城由此展开了一幅新的时
代画卷。

1990年 9月 22日至 10月 7日，
第十一届亚运会如期在北京举行，来
自亚奥理事会成员的37个国家和地
区的体育代表团共6578人参加。这
届亚运会，创下了“代表团数多”

“参赛人数多”“比赛项目多”“得奖
牌的国家和地区多”“竞技水平高”
等一系列新纪录，赛会交通、通讯、
体育场馆、新闻中心和电视传送系统
都经受住了考验。

北京成功举办亚运会，对于增
进亚洲各国人民和运动员间的友
谊、促进亚洲国家的文化体育交流
起到了推动作用，同时，提高了我
国的国际影响，振奋了民族精神。
而成功举办大型赛会的经验，也为
日后北京成功举办2008年奥运会打
下了坚实基础。

1990年中国首次举办亚运会

明天，第十九届亚运会将在
杭州拉开帷幕，这是中国第三次
举办亚运会。

作为唯一的申办城市，杭州
于2015年获得了第十九届亚运
会举办权。受新冠疫情影响，原
定于2022年召开的这届亚运会
推迟一年，改为2023年9月23
日至10月8日举行。

杭州亚运会设置了40个大
项、61个分项、481个小项，其
中，电子竞技首次成为亚运会的
正式竞赛项目。比赛将在杭州以
及宁波、温州、金华、绍兴、湖
州六个赛区56个场馆举行。本
着“能改不建”的原则，56个竞
赛场馆当中只有12个是新建场
馆，其他场馆都是改建或者临
建。

亚运惠民，场馆先行。杭州
亚运会延期后，全面竣工并通过
赛事功能验收的 56 个竞赛场
馆、31个训练场馆并未束之高

阁，而是按照全民健身、专业主
导、学校开放、市场运营等模式
陆续向社会惠民开放，成为国内
新建综合性体育赛事场馆在赛前
向全民健身和群众体育开放的优
秀范例。截至今年6月，在这些
场馆参与健身的人次已达800多
万。

目前，杭州亚运会中国代表
团已集结完毕，包括36名奥运
冠军在内的886名运动员，将参
加除卡巴迪、板球以外的38个
大项、407个小项的比赛。

办好一个会，提升一座城。
从1990年北京亚运会到2010年
广州亚运会，再到今年的杭州亚
运会，我国综合国力、办赛理念
都发生了深刻变化。如今，亚运
会对于中国而言不仅仅是体育竞
技的舞台，更是外交、文化、经
济的交流平台。即将展现在亚洲
和世界面前的，是一个充满活
力、更加开放包容的中国。

杭州亚运会新建场馆赛前惠民开放

20102010年年1111月月1212日日，，第十六届亚洲运动会开幕式在广州举行第十六届亚洲运动会开幕式在广州举行。。

1990年9月22日，第十一届亚运会开幕式在北京工人体育场举行。
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■相关链接

杭州亚运会吉祥物宸宸、琮琮和莲莲。

中国第二次举办亚运会是在广州。
2004年 7月1日，亚奥理事会第二十三届
全体会议传来好消息：中国广州获得2010
年亚运会主办权。由于正赶上亚奥理事会
对亚运会推行“瘦身”计划，即从2014年
起缩小亚运会的规模、减少竞赛项目，广
州亚运会因此成了当时规模最大的一届亚
运赛事。

2010年11月12日至11月27日，第十
六届亚运会在广州举行。这届亚运会有来自
亚洲 45个国家和地区的近万名运动员和
4000名随队官员参加，另外有大约4000名
技术官员和裁判员、上万名媒体工作人员和

6万名志愿者参会，参与人数是当时亚运史
上最多的一届。同时，这届亚运会设有42
个大项、470多个小项的比赛，也是当时亚
运史上竞赛项目最多的一届。

在广州亚运会上，中国体育代表团获得
了416枚奖牌，其中包括199枚金牌，创造
了中国体育代表团参加亚运会以来的最好成
绩。更重要的是，广州亚运会见证了亚洲体
育运动的新发展：刷新了3项世界纪录、15
项亚洲纪录和27项亚运会纪录。作为东道
主，广州以完善的比赛场馆设施、出色的组
织服务工作，赢得了亚奥理事会大家庭和国
际社会的好评。

广州亚运会人数项目刷新亚运史纪录

亚运会是亚洲体育的大舞台，各国选手
在较量与拼争中不断刷新纪录，促进了亚洲
体育水平的提高。在这个过程中，中国体育
事业发展举世瞩目，逐渐奠定了亚洲体坛霸
主地位。

1982年，在新德里举行的第九届亚运
会上，中国运动员共夺得61枚金牌，金牌
总数超过了之前历届亚运会第一名日本队，
首次跃居第一位。

从那以后，直至2018年在雅加达举行
的第十八届亚运会，中国连续10届位居金
牌榜榜首。起初，这种优势比较微
弱，像1982年只比第二名日本队
多4枚金牌、1986年只比第二名
韩国队多1枚金牌。但从1990年
起，优势明显提升，中国金牌
总数一路遥遥领先。

随着时代的发展，中国体育早已不满足
称雄亚洲，而是放眼奥运，将亚运看作“中
考”，为奥运“大考”积蓄力量、储备人才。

2002年，出征釜山亚运会的686名中国
运动员中，参加过亚运会和奥运会的只有
201人，完全称得上是一支以新人为主的队
伍。2006年，参加多哈亚运会的647名中国
运动员中，有413人从未参加过国际综合性
大赛，占运动员总数的63.8%。时任中国代
表团副团长、国家体育总局副局长段世杰
说：“此番出征不仅要保留好的传统，还要
注意锻炼新人，要为2008年奥运会练兵。”

不难看出，对中国健儿来说，夺取金牌
总数第一早已不是唯一目标。通过
参加亚运会锻炼新人、为奥运会做
准备，成为中国体育走向世界的一
个重要途径。

中国蝉联10届亚运会金牌榜首

明天，第十九届亚运会将在杭州拉开帷幕。对于国人来
说，亚运会并不陌生。从 1974 年我国首次参加亚运会，到
1990年北京亚运会、2010年广州亚运会，再到今年的杭州亚
运会，其间，我国经济社会快速发展，综合国力显著提升。
如今，亚运会不仅是亚洲地区规模最大、水平最高的综合性
运动会，还成为外交、文化、经济的交流平台。
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