
■邢俊霞
早晨，推开窗，只见落叶满

地。出门，顺着泰山路向南，到
达河堤。红枫似火，银杏金黄。
弯腰拾起几片银杏叶，看那一条
条棱角分明的脉络，我想：这不
是死亡，而是新生！

太阳把一抹暖阳投射成银杏
叶下模糊的剪影，静谧的沙澧河
细数着不同叶子的辉煌与繁茂，
观看着在微风中舞蹈着扑向地面
的各种叶子，不知是唏嘘还是艳
羡……回家的时候，风势大了起
来，狂风卷起地上的落叶，四散
而去。

一片叶从绿到黄，也有其诞
生和衰亡。或许，它在用这种形
式让人们看到四季的流转和生生
不息的壮美。一片落叶凋零了，
来年另一片叶子诞生了。若是没
有落叶的沉睡，或许我们永远看

不到春的绿肥红瘦；若是没有它
的奉献，或许我们永远看不到夏
的枝繁叶茂；若是没有它决绝离
枝的悲壮，或许我们永远看不到
秋的五彩斑斓、冬的皑皑白雪。

那天，文友约我去河堤一处
小树林照相。摄影师对如何构思
人物照有独特的心得，这个地方
就是她选取的。远远看见树林
里面一片金黄。落叶因为没有
人清扫，积满了厚厚的一层。
环顾四周，透着沧桑的美。摄
影师选取好角度，递给我一本
书，让我坐在落叶上看书。翻
开书，一片黄叶恰好落在书页
上，我不忍心拂去，心想：树叶
已黄，凋零已是必然，在风中起
舞也许是它们谢幕最美的姿态。
它以书页作为埋骨之地，难道是
要给我当书签？

最终，我留下了它。我要带

着它一起去领略“秦时明月汉时
关”和唐时风、宋时雨，去吟诵
李白意境最美、与我所在的小城
契合度最高的“两水夹明镜，双
桥落彩虹”，去读岳飞大气磅礴
的“怒发冲冠，凭栏处，潇潇雨
歇。抬望眼、仰天长啸，壮怀激
烈。三千功名尘与土，八千里路
云和月。莫等闲，白了少年头，
空悲切”，去体会李清照缠绵悱
恻的“东篱把酒黄昏后，有暗香
盈袖”……这片落叶，跟我游历
着书中的江湖。当我的心事与无
言的落叶碰撞、心灵的火花传遍
每个毛孔，我知道，即使落叶在
寒冬脱离母体、在狂风中爬行，
也有了落幕的最好方式。枯黄只
不过是把繁茂折叠成双，一半在
今冬，一半在明春。原来，每个
生命都有自己的生命轨迹。落叶
是，人生亦是。

落叶满地

■谭艺君
11月 26日晚7时许，红枫广

场华灯初上、流光溢彩。夜幕下，
桥梁、河岸、楼宇都被灯带点亮，
树上的造型灯伸出花枝之手，身着
汉服的翩翩少年结伴而行。伴随着
轰鸣声，千架无人机携魔幻绚烂的
灯光、排列成方阵从地面腾空而
起。以夜空为幕、以河流为镜、以
光影为笔，一张张巨幅画卷呈现在
水天辉映的星光剧场，每一张都带
着城市的文化烙印和情怀底色。

无人机编队升腾、旋转，通过
精准复杂的排列组合，杜甫笔下

“一舞剑器动四方”的公孙大娘在
天幕中显现。她优美洒脱的剑舞辉
映盛唐气象，携来四方露霜，千年
前曾惊艳 水河畔。隔着烟雨沧
桑，回望红尘过往，我们仍能从中
感受到自信、勇气和力量。

蓝、绿、白交织的机载灯光在
刷新、渐变、摆动过程中呈现许慎
威严庄重的形象，他凝视前方，眼
中闪烁着智慧的光芒。

无人机编队反复变换造型，只
见杨再兴跃马横枪而来。马踏淤泥
箭如雨，英雄血洒小商河，精忠报
国，气壮山河。

一轮明月高挂天宇，倒映在
波光粼粼的河面上。夜空中呈现
出一棵枝繁叶茂的老槐树，枝叶
青翠欲滴，白色的鸟儿嬉戏其
间。600岁的老槐树承载着时光深
处的乡愁，以蓬勃的生命力见证
了漯河人民用勤劳的双手创造幸
福新生活。

一只丹顶鹤扇动着洁白的翅
翼，以优美的姿态在空中翩翩起
舞。它仿佛从9000年前的贾湖之
滨飞来，把厚重的历史舞成轻盈的
梦，奏响一曲曲动听的骨笛新韵。

一架架无人机如夜空中飞舞的
精灵，拼出一艘乘风破浪的航船。
漯河自古就是商埠重镇、水旱码
头。如今漯河港通江达海，让沉寂
多年的“水旱码头”盛景再现。潮
起沙澧天地阔。现代化漯河高质量
发展的航船正乘风破浪，驶向星辰
大海，激荡九州风雷。

须臾，一碗“北舞渡胡辣汤”
在夜空中冒着腾腾热气，散发出岁
月的食色鲜香。舌尖上的漯河，饮
食文化源远流长。作为省级非遗，
北舞渡胡辣汤不仅是历史悠久的特
色美食，更是一种文化、一种情
怀，是让游子日思夜想的家乡味

道。万家灯火处崛起的现代化食品
名城，人文精神和浓浓烟火气交
融，让群众生活更有滋味、更加美
好。

无人机编队以精心设计的飞行
舞步不停在夜空中变换队形，绘就电
视塔、玉兰大厦等漯河的地标性建筑
图案，展现出漯河独特的魅力。

一只金色的凤凰翩翩起舞，翱
翔在浩瀚天宇。双河汇流的幸福之
城自古就是祥瑞之地。凤凰于飞，
翙翙其羽，带你走入一度度春华秋
实、走向一场场诗和远方。

火红的玫瑰缓缓绽放、青年男
女“手可摘星辰”、太阳系在空中
旋转、飞翔的爱心、奔腾的白
马……新颖的设计、流动的图案、
变换的造型，为市民带来一场充满
科技感的光影盛宴。

月色溶溶，星光闪耀；华灯映
水，画舫凌波。人们扶老携幼、邀
约亲朋，在一幅幅星光勾勒的盛世
图景里感受漯河高质量发展的时代
脉搏，共赏沙澧河畔多姿多彩的生
活画卷。

无人机队形起落交错，写下色
彩斑斓的“大美漯河，和和乐乐”

“周末愉快”等字样。朵朵烟花璀

璨绽放，一河诗画，满城缤纷，呈
现水天辉映的星空幻梦。

最后，无人机表演在闪着红色
流光的“我爱漯河”图文里落下帷
幕。河对岸，漯河的文化名片在高
耸的帆船造型中轮番呈现，“文化点
亮城市、产业彰显特色、创新引领
未来”的标语分外醒目。千架无人
机表演讲述精彩的漯河故事，也让

更多人发现了仰望星空的乐趣。
身居城市中的我们，每天为生

活而努力奔波。当你感到疲惫的时
候，请记得抬起头，看梦想之花如
何在夜空绽放。每周六，让我们相
约红枫广场，在这水天辉映的星光
剧场触摸历史的脉搏、感受现实的
温度，让想象力自由生长，在高处
叩问未来。

漯河：水天辉映的星光剧场
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■贾 鹤
窗外，高大的芭蕉树像个长

手长脚的稻草人，树干上结着很
多青黄色的小珠子。一只喜鹊落
在树干上“喳喳”叫着，不时啄
食这些珠子。有时，我听见了叫
声却找不着它，仔细观察后才看
到乌黑的树干后露出它长长的尾
巴。

有的鸟儿叫声嘶哑，声音不
招人喜欢，像有些外表冷硬的
人，却内心柔软、为人和善。对
鸟儿而言，悦耳的鸣叫是天生的
资本，我们喜欢婉转的声音，也
想象与这声音有相匹配的形体，
但这些从不按人的意志设定。所
以与其拿着自己的审美划定杠
杆，不如自然欣赏万物的多样。

一

早上在“学习强国”学习平
台听书的时候，我被《读庄子治
愈了我的精神内耗》这篇文章深
深打动了。内容大致是有个人郁
郁寡欢，对朋友诉苦抱怨，说自
己并非没有能力，就是得不到重
用，这把年纪还一事无成。朋友
对他说：你身体健康，没有残
缺，这本身就是天大的幸运，何
必为其他事烦心呢？

想想也是，能拥有健康的身
体就是人生最大的财富。如果再
有好的心态，那人生会好过很
多。生活中总是充满各种各样的
挫折，我就总会被这些挫折刺
伤，影响心情；有时还会抑郁难
平，陷入焦虑和绝望的泥沼。在
那样的至暗时刻，除了等和熬，
似乎别无他法。远离事件本身，

等心灵自医。别人劝慰的一万句
话不过是过耳风，能入心的一句
就是机缘巧合的药。

人生苦短，除了生死，可能
我们所遇到的问题都是修行路上
的考验，每一次磨砺都会启迪我
们的心智、丰富我们的阅历。有
一段时间，我陷入职称评定的失
意里。事情过去很久我还是不能
直面内心的伤痛。虽然也常开导
自己：挫折才是人生的常态，会
激发我前进的勇气。退一万步
讲，即便这挫折没有成为我前进
的动力、不能助我达到理想之
地，但又有什么关系？谁规定在
有限的人生里我一定要得到什
么，努力和收获原本就不一定成
正比，健康的身心才是此生不离
不弃的根本。

等时间淡化内心的阴霾，我
看到鸟儿划过天空的弧线，晒到
太阳给予万物的温暖，这样的每
一天才是人生值得的每一天啊！

二

心里装着太多事，并不能让
心更沉稳，把心中的思虑用文字
释放出来，身体和心灵自然就轻
盈了。

我把眼光无意识地投向窗
外：一只喜鹊落在芭蕉树上，不
知道是在玩儿还是在觅食。它啄
两口小珠子再抬起头，带着慌张
与戒备，眼珠滴溜溜地转。可能
是叶片被风吹动惊扰了它，它呆
立了几秒便扑棱着翅膀飞向旁边
的树。

我喜欢这些躁动不安的小精
灵。它们活跃在这无色无味的日

子里，给了我些许慰藉，在我抑
郁的内心激起涟漪。看它们蹦蹦
跳跳的时候，我觉得随时等靴子
掉下的日子依然有趣、可喜，我
沉闷枯竭的内心依然丰富、有
爱。

三

阳光透过窗子，温暖的信号
透过毛孔蔓延全身，很舒服。我
放下焦虑，享受这一刻的安然。

同伴们都在忙，我不必为自
己一时没能融入环境而不安，让
心安静才能平和应对。我本该深
深隐藏，绝不能轻易暴露；我应
该玩一场游戏，游戏的名字叫藏
心——不动声色、偏安一隅，让
人觉得理应如此。我又想到曾看
过的一段文字——要让自己变成
不占地方、不碍环境的存在，成
为氛围的一部分，于险境中妥
帖、在安然中自在。

就这样被环境同化、在经历
中自愈吧！修心是一个从认知到
实践、最后从认知付诸实践的进
阶。世界很大，大到我们所知有
限，穷尽一生也只是在自己限定
的区域内坐井观天；世界又很
小，小到我们每个人都是一个世
界，有自己的心路历程、行为方
式，有对外千丝万缕的感受，折
射到内心小世界时发生的思维裂
变。在世界和自我的存在中，大
小是相对而非固定的。在大与小
的套盒里，有对比也有统一，要
平衡也要协调。

在初冬的暖阳里，我在遐
思。窗外的芭蕉树默然，鸟儿却
又不见了。

冬日遐思

■刘瑞阁
远离家乡的我，每周

末都会打电话与小外孙连
线视频。这个周末，给女
儿接连打了几次电话都是
无人接听，我的心提到了
嗓子眼——是他们小夫妻
吵架了还是孩子生病了？
我连忙将电话打给了和女
儿在一个城市的弟妹，拜
托她去看看是咋回事。

不多时，弟妹的电话
打过来了，说是女儿他们
一起到水上乐园玩了，手
机放在包里没听见。不一
会儿，女儿的电话也来
了，还发来她们玩乐的视
频。

我悬着的一颗心终于
放下，也忆起了陪小外孙
一起成长的快乐时光。

三年前的夏天，为了
女儿安心工作，我从外地
辞职回到家乡帮她带一岁
多的孩子。

突然接手带一岁多的
娃娃，我有点儿不适应。
毕竟，我都有二十多年不
带小孩了。如今的年轻人
都采用新的教育理念，所
以我一切都得从头学起：
沏奶粉要用多少度的温开
水，一天要喂几次奶粉、
喂几次开水，一日三餐该
如何搭配才能对孩子健康
有益，每日要观察孩子的
大小便次数等。带孩子虽
然辛苦，却很有乐趣。我

教孩子叫“姥姥”，他总是
张口发出一个字，“姥”和

“瑶”字混淆不清。孩子不
满一岁会走路、一岁多就
会骑滑板车。他个性很
强，下楼从来不让抱；骑
滑板车或推童车去外面
玩，遇到障碍物从不喜欢
别人帮忙。

从夏至秋，转眼间，
孩子已会用简单的词语和
我沟通，从两个字到五个
字成一句话。虽然吐字
不清，但能明白其意。
孩子性子急，当误解他
说话的意思时，他就抓
耳 挠 腮 ， 还 会 不 理 睬
人。他喜欢我给他读的
童话故事、喜欢看卡通
剧 、 喜 欢 听 音 乐 。 每
天，他把各种玩具小车排
成队，并能记住每辆车的
类型：卡车、洒水车、越
野车、摩托车、小轿车
等。他玩积木的样子很专
注，能把积木垒成正方
形、长方形或梯形等。

转眼，孩子已快五岁
了。口齿伶俐、吐字清晰
的他普通话说得很标准，
与人交谈时他甚至会用关
联词了。时间一天天过
去，孩子长高了、也壮了
许多，学会了读书、识
字、跳舞、唱歌。

每周末和宝宝视频，
都会让我感到快乐、感到
安宁，并感叹时光太匆匆！

内心的安宁

■张一曼
在电话里和母亲聊起

日常。每天下午她都会送
大侄子和小侄子去附近的
图书馆看书，然后返回家
里做晚饭；等弟妹下班的
时候顺路去图书馆接回两
个孩子。母亲说起这事的
时候，我的心不由得就温
暖起来。

这份温暖，是弟妹给
的。

弟妹和弟弟是大学同
学。俩人很勤奋，毕业后
工作、恋爱、结婚、买房
全凭两个人的努力，终是
在心仪的城市有了自己的
家。他们刚毕业那几年，
有一次聊天时弟弟对我说，
他和弟妹还没穿过五十元以
上的鞋子呢，平常也是只吃
萝卜白菜。听得我心疼不
已。他们两人很少能休完整
的假期，平时不是在学
习，就是在考试——弟妹
说，现在的时代进步太
快，不允许一个人止步不
前，要不断地充电才行。
这样相伴在弟弟身边的弟
妹，不禁让我心生敬意。

父亲母亲跟着弟弟弟
妹一起生活。我离他们
远，饮食起居自是照顾不
到。弟弟的工作单位离家
远，父亲和母亲有个头疼
脑热的全靠弟妹照料。前
几年父亲要做心脏搭桥手
术，等我请了假乘车赶到
时，弟妹已经请了一周的
假，给父亲办了入院手
续，并安排好了大小事
务，挂了权威专家的号，
只等约好的时间进行手
术。弟妹虽然话不多，却
总能让人安心。

后来，他们有了自己
的孩子。每每说起父亲和
母亲，弟妹都会说母亲帮
了他们很多。有母亲在，
她和弟弟才能安心工作。
有时，母亲和父亲闹了别
扭，我劝母亲的时候，弟
妹也经常劝她说：“妈，您
在咱家是最重要的。您开
心了，咱一家人都开心；
您不开心的话，我们都会
跟着不开心的。”这本是我
这个女儿该说的话，却是
弟妹随时宽慰着母亲。

两 个 小 侄 子 慢 慢 长
大。提起他们，父亲自豪
地说：“每次他们的爸爸妈
妈买了吃的回来，他俩都
会先拿给我和你妈吃。是
你弟妹把俩孩子教育得这

么好呀！”每周末和弟弟他
们打视频电话时，我都少
不了要看看俩侄子，对他
们说：“喜欢什么就给姑姑
说，姑姑给你们买。”小侄
子总会兴奋地说：“我要吃
棒棒糖。”我说：“我给你
们发红包，你们自己去
买。”大侄子听了连忙说：

“姑姑，那你给我发一块钱
吧。可以给飞飞发两块
钱。”犹记得，之前大侄子
得知我生了病，请他妈妈
代替他发给我一百块钱红
包，并叮嘱我要买自己喜
欢吃的东西。大侄子也不
过六七岁，全家人早上喝
的粥，经常都是他在头天
晚上准备好食材放进电饭
锅里提前准备好的。从母
亲的话语里我得知，弟妹
平时很注意保护俩孩子的
好奇心，常鼓励他们动手
尝试。俩孩子更是乐在其
中。

几年前，我和弟妹聊
起业余生活，我俩都说要
学一门乐器才好。如今几
年过去了，只有弟妹还坚
持着。我时常在视频电话
里听她弹奏，弦音悠扬，
很是动听。前段时间弟妹
还参加了国家大剧院的演
出，我们一家人都为她感
到骄傲。尤其是俩侄子，
看妈妈时眼睛都是发光
的。弟妹和弟弟工作很辛
苦，业余还给自己添了许
多事情做。母亲看在眼里
难免心疼，嫌他们对自己
要求太高、让自己太累。
我便用最通俗的语言把

“父母的不断成长是给孩子
最好的教育”这句话解释
给母亲听，告诉她有一个
终身学习理念的妈妈对于
家庭有多重要。

母亲那一代人从土里
刨食，勉强给得了我们温
饱，哪顾得上自己？我告
诉母亲，如今我们吃穿不
愁，有条件追求精神上的
富足，自是要和孩子一起
进步、越来越优秀的。母
亲是读过书的，她自然懂
得我说的话。

记 得 曾 看 到 过 一 句
话：一个房间应该感觉被
收藏而不是被装饰。如果
家是一间房，是弟妹把她
的优秀融在了家里的角角
落落，温暖了家人且给了
家人无尽的力量。那房间
里虽没有华丽的装饰，却
值得每一个家人珍藏。

温暖的力量

■赵根蒂
下雪了，站在南窗下
雪花婉约地飘
在玻璃上莞尔而笑
就拱手远去
北窗的雪花
缀在一万条鞭子上
狂乱地撞上玻璃
又被扯到墙上，天花乱坠
都是这飘忽的风
让它身不由己
还是在南窗多站站吧
蹉跎岁月，人间将春
不妨多看看，这些悠闲的花

银杏叶落

院子里

那条种着银杏树的小径
老头儿每天早上都去扫
他前脚走
后脚一阵风起，又一阵风来
金灿灿的叶子
又前赴后继地飘落下来
很快，小路就又铺满锦绣了
我时常想
风儿能不能再慢一些吹
让空中的叶子再飞一会儿
扫帚能不能再晚一点儿扫
让路上叶子再等一等
这个时候的人间
还会有更多的东西落下
在土地上聚到一起
让我们紧紧地抱一抱吧
化作春泥后，春天
我们该如何相见

自
在
飞
花
（
外
一
首
）

■张继伟

老槐爷，哈哈笑
平安吉祥福来到
老槐爷，笑哈哈
你是河边最美的画

你扎根千年沃土
守望着一方百姓
你生息小镇螺湾
孕育了水旱码头的繁荣
你曾燃起源汇寨的炊烟
你曾听那戏楼街的笑声
你曾喊过大沙河的号子
你曾看见大牛行的火红

老槐树，家乡的老槐树

你是岁月的见证
陪我们历经坎坎坷坷
伴我们走过春夏秋冬

你屹立于沙澧大地
守护着一方安宁
你拥抱双河交汇
孕育了食品名城的美名
你奏响那贾湖骨笛的神韵
你聆听着说文解字的书声
你挂满了幸福漯河的吉祥
你描绘着碧水蓝天的美景

老槐树，家乡的老槐树
你是明天的豪情
为我们遮挡风风雨雨
伴我们踏上新的征程

家
乡
的
老
槐
树

■于贵超
少年如风，喜欢奔跑的姿态，在

浅草旁，在旷野中，在冬日暖阳下。
在风里，思绪是张扬的风帆，

是展翅的青燕轻捷的身姿，是牧童
晚笛袅袅的余音，是小村上空悠远
的烟火；是朝阳晨露，是桑榆晚
霞，是村口溪水潺潺。

青春似火，炽热浓烈。在追逐
明天的道路上奋力前行，却不知道
明天的模样。风雨拍打出铿锵的音
调，泥泞缠绵着昏黄的灯火。邂逅
一场爱情，却没有轰轰烈烈的燃
烧、没有荡气回肠的吟哦、没有花
前月下的诗风词韵。原来生活依然
细碎，像尘沙透过门窗氤氲了午
后，像薄雾吞没小径迷乱了清晨。
日光穿过槐影，抖落一地柴米油
盐。一路奔跑，一晃已是半生！

时光太瘦，指缝太宽，不经意
间，许多梦想遗落在草丛，闪着
光，却再也无法捡拾。

岁月如梭，不诉沧桑。在路
上，还有许多像我一样匆忙奔跑的
人。

然后，就学会了停下。擦一擦
额前的微汗，捶一捶酸痛的腰背，
掸一掸褶皱的裤脚，整理一下凌乱
不堪的心情。

坐在印满苍苔的石阶上，薄薄
的云轻盈肆意，在头顶飘荡。候鸟
高飞，点缀着悠远的蓝天。树影悄
无声息地移动，生怕惊扰了一只忙
碌的蚂蚁。是的，它们的世界是喧
哗的，只是我们无法听到。

大地收起丰腴的腰身，一片枯
叶旋转着优雅的舞步，亲吻着洒满
霜华的发际，栖身在冷雨拍打的枯
草中。天地寥落，岁月静好，平静
的湖面泛起微澜。

悠扬的旋律从田野里升起，带
着白霜微微的寒意，带着冬的肃杀
和苍茫，弥漫成眼角的忧伤。远近
的树木和庄稼在悄悄漫起的雾里时
而模糊、时而清晰。

青春的花瓣片片凋落，多么鲜
活的梦也禁不住岁月的冲刷。生活
中，多少故人、多少过往在记忆里
慢慢冲淡，又突然浮现在眼前，仿
佛刚刚告别的昨日。

于是，每一段小憩、每一次静
思、每一口小酌、每一笔挥写都在
寻找岁月的馨香和温暖，然后凝结
成珠，或晶莹剔透，或温润斑驳，
串成一道干净的月光，洒向孤独而
又苍劲的人生旅途。

起身复行，风轻云淡，一路花
香！

在路上

无人机表演“北舞渡胡辣汤”场景。 本报记者 杨 光 摄


