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牡丹江路与龙山路交叉口向东约 280 米路
南，树木开裂。

王屋山路与柳江路交叉口向南约 10 米路
东，路名牌方向指示有误。

祁山路与会展路交叉口向北约150米路西，
排水管道堵塞，影响通行。

泰山北路与黄河中路交叉口向南约 5 米路
西，树枝遮住交通信号灯。
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本报讯（记者 齐国霞）上周我市
以晴好天气为主 ， 周最高气温达
20.9℃。本周前中期我市将持续晴好
天气，周日起将迎来大风降温和雨雪
天气。

市气象台根据最新气象资料分
析，本周前中期我市以晴好天气为
主，气温偏高，周四、周五最高气温
将达到20℃。受强冷空气影响，周日
我市将迎来大风、强降温和雨雪天
气。

未来几天具体天气预报如下：

12月 5日：晴间多云，西南风 3
级，6℃～19℃；

12月 6日：晴，西北风 4～5级，
7℃～16℃；

12月 7日：晴，西南风 2～3级，
6℃～20℃；

12月 8日：晴，西南风 2～3级，
5℃～21℃；

12 月 9日：晴转多云，偏北风 4
级，5℃～17℃；

12月10日：雨夹雪转小雪，偏北
风4～5级，－1℃～11℃。

本周温暖继续
周日迎来雨雪天气

12月1日，我市首位航空模型全国冠军、国家级运动健将、国家二级裁判员魏
祎教练到市五中交通路校区，向航模兴趣班的学生传授航模科普知识。

本报记者 齐国霞 摄
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■文/图 本报记者 孙 震
“孩子在家门口就能免费学乒乓球

和书法，丰富他们的课余生活，真
好！”源汇区干河陈街道祥和社区盘
活各类资源，开设公益课堂，得到社
区居民的一致称赞。

“击球后，身体重心要从右脚转
到左脚。你们注意看我的动作。”
11 月 25 日上午，在祥和社区党群
服务中心二楼活动室，小学生刘子
聪和另外 4 名孩子正在接受乒乓球
训练。

“我这里打乒乓球既能锻炼身
体，还能认识新朋友，很开心。”刘
子聪笑着说。

“我主要教孩子握拍、球体控制、
正反手发球等入门技术。”乒乓球训
练结束后，授课老师石少龙说，目前
有5名孩子学习打乒乓球。

谈起为什么要办公益课堂？石少
龙表示，2017 年他到双龙社区工作
后，得知周末有很多家长要上班，没
有时间照顾孩子，便发挥自身特长，

在社区开设了中小学生硬笔书法课，
后来又增加了作文培训课，深受家长

好评。
2020年 10月，石少龙任祥和社

区党支部书记、居委会主任，虽然岗
位、职责变了，但他的公益课堂梦仍
在。上任后，石少龙利用社区党群服
务中心的活动室和辖区场地，开办公
益课堂，时间为每周六上午。孩子们
先进行90分钟的乒乓球训练，课间休
息30分钟，然后再上90分钟的硬笔
书法课。

上午10时，书法课开讲。石少龙
将示范字投影到大屏幕上，让学生们
按照示范字一笔一画、一撇一捺在纸
上书写，反复练习。11 时 30 分下
课。此时，社区党群服务中心门口已
有家长来接孩子。

王梓源拿着象棋向妈妈炫耀道：
“看，这是石老师给我发的奖品。”

“王梓源很喜欢上石老师的课。公
益课堂为我们减轻了很多负担。”王
梓源的妈妈说。

据了解，石少龙先后考取了一级
篮球裁判员、高级社会体育指导员、
省硬笔书法研究院研究员等证书，被
评为河南省“百姓学习之星”。

石少龙：社区公益课堂带动孩子学习

■文/图 见习记者 李慧莹
12月1日起，国家市场监督管理总

局新修订的《食用农产品市场销售质量
安全监督管理办法》（以下简称 《办
法》）正式实施。《办法》要求销售生鲜
食用农产品时，不得使用对食用农产品
的真实色泽等感官性状造成明显改变的
照明等设施，误导消费者对商品的感官
认知。《办法》的实施，意味着“生鲜
灯”被禁止使用。

我市生鲜市场撤灯情况如何？农产
品是否实现“素颜”面市？12月4日，
记者走访了部分农贸市场和超市。

换灯后看得清更放心

12月4日上午8点半，辽河路一农
贸市场内熙熙攘攘，热闹非凡。一个肉
摊前，摊主正在切割鲜肉。记者注意
到，摊位上悬挂的灯是普通白光灯。整
个市场，大多“生鲜灯”已更换为普通

白光灯。
“大多数肉摊都更换了。我是11月

中旬换的。市场管理方提醒了多次。只
要肉品质量有保证，诚信经营，无论用
什么样的灯都没有关系。”一位肉摊老板
说。

在辽河路一大型商超，记者看到鲜
肉类、熟食类、海鲜类等柜台均使用淡

黄色的射灯或白色荧光灯条，肉类的新
鲜程度、肉质一览无余。“换完灯后，顾
客都说看得清，买着更放心了。”生鲜柜
台的营业员对记者说。

“原来红红的灯光照着，肉表面看起
来颜色很不错，其实难以判断是不是新
鲜，对于我们老年人来说辨别更加困
难。现在换成白光灯，就一目了然了。”

市民许奶奶说。
正在选购排骨的市民孟先生说：“换

掉‘生鲜灯’，视觉上有了变化，对整个
生鲜市场也是一种督促。这一有力的监
管行为，不仅倒逼市场经营者更加注重
商品品质，还能让消费者买到新鲜的食
材。”

走访中，记者发现，不少商户还心
存侥幸，继续在偷偷使用“生鲜灯”。在
中山路一农贸市场，鲜肉售卖区有部分
流动摊仍在使用“生鲜灯”。在黄河西
路、太行山北路等熟食店也有此类现
象。当记者问起禁用“生鲜灯”的规定
时，商户表示会按照规定尽快更换。

发现“生鲜灯”可举报

为做好《办法》的落实工作，《办
法》刚一公布，我市市场监管部门就开
始行动，通过线上线下相结合等方式宣
传相关内容，督促农贸市场和超市落实
食品安全主体责任，对照明设备进行自
查，提醒他们自12月1日起停用“生鲜
灯”。

“随着《办法》的正式施行，我市整
治‘生鲜灯’行动进入重要阶段。对少
数法制意识淡薄、经多次劝导仍然漠视
新规的经营户，将依据《办法》第三十
八条之规定，由县级以上市场监督管理
部门责令其改正，给予警告；拒不改正
的，处五千元以上三万元以下罚款。”市
市场监督管理局相关负责人说，消费者
如 发 现 有 违 规 行 为 ， 可 通 过 在

“12315”APP留言、拨打12315等方式
进行投诉举报。

“生鲜灯”全面禁用 农产品是否“素颜”面市
本报讯 （记者 杨 光） 近

日，国家体育总局发布了“国家
高 水 平 体 育 后 备 人 才 基 地
（2021—2024）”公示名单。漯河
市体育运动学校入选“国家重点
高水平体育后备人才基地”名单。

据了解，国家体育总局从
2004年开始，以夏季奥运会为周
期，每四年进行一次，在全国开
展“国家高水平体育后备人才基
地”认定工作。基地实施申报、

认定制度，分三个层次，即国家
重点高水平体育后备人才基地、
国家高水平体育后备人才基地和
国家体育后备人才基地。市体育
运动学校被认定为第一个层次的

“国家重点高水平体育后备人才基
地”。

市体育运动学校开设有田
径、篮球、排球、足球、乒乓
球、羽毛球等20个运动项目，在
校在训运动员900余名。

“国家重点高水平体育后备人才基地”名单出炉

市体育运动学校上榜

■本报记者 杨 光
11月29日，一位80多岁的老

人在沙澧河风景区人民路澧河桥北
游玩时，不慎摔倒在河边，幸亏被
景区保安及时拉回，解除了危险。

当天上午11点40分左右，保
安龚玉群突然看到一位老人倒在河
边，他赶紧和其他队员跑到老人身
边。“当时老人的身体紧挨着河
水，衣服已被河水打湿。我们将他

搀扶起来，并拨打了 120急救电
话。”龚玉群告诉记者。

随后赶来的120急救人员对老
人进行了身体检查，确认老人无
大碍后离开。老人的家人和保姆
也陆续赶到现场。经过了解得
知，当天中午，老人的保姆推着
老人在河边游玩，途中保姆去上
厕所，老人不知为何离开轮椅，
又摔倒在河边。

八旬老人摔倒
景区保安施救

12月4日，郾城区沙北街道白庙社区工作人员在辖区开展老年人防
范电信诈骗宣传活动，增强老年人的防范意识。 本报记者 张玲玲 摄

■本报记者 郝河庆
“启牛学堂因经营不善，导致

资金链断裂无法继续运营，今致函
正式宣布清退所有学费！”11月28
日，针对市区某小学赵老师收到的

“退费公告”，市消费者协会工作人
员提醒市民要警惕网络诈骗。

当日，赵老师拨打本报新闻
热线表示，自己在一家培训机
构——启牛学堂交1980元报了一
门课程。后启牛学堂倒闭。她与
启牛学堂负责人多次协商退费事
宜，均未得到解决。11月 26日，
赵老师接到一个快递，里面是一
张“退费公告”。她根据上面的联
系方式加对方为QQ好友，后被拉
进一个名为“教育清退”的 QQ
群。对方在骗取赵老师的信任
后，发了一个链接要求其下载

“海通证券”APP。赵老师注册了
账号。此时QQ群里不断有人发申
请退款和已经退款成功的消息。
赵老师很激动，便在群里询问操
作流程。

“操作中，页面提示我还未开
通特权服务，客服告知我要添加银

行卡账号和验证码，这让我提高了
警惕。”赵老师说，当对方要她转
账1000元进行认证时，她多了个
心眼儿没有转。后来，她咨询市消
费者协会后，才知道是骗局。

当日，记者从市消费者协会
了解到，这类骗局近期在省内多
有发生。它的套路分为三步：第
一步，骗子在非法获取培训机构
相关信息后，通过邮寄“退费公
告”，谎称退还学费，诱导受害人
添加好友或加入QQ群。骗子则伪
装成退费专员，发伪造的课程缴
费记录等信息，骗取受害人信
任。第二步，在骗取受害人信任
后，骗子谎称退款必须要在指定
的APP上完成，诱导受害人点击
陌生网络链接，从而获取其银行
账号、验证码等重要信息。第三
步是利益诱导，称受害人按照要
求投入资金便能获得本金和返
利。在利益的驱动下，受害人会
不断投入资金。此时，骗子不再返
还，以操作完一次性返还、操作错
误、账户冻结等理由不断诱导受害
人转账，从而达到诈骗目的。

警惕“退费公告”套路诈骗
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市区某购物广场生鲜区的灯光统一，均呈暖白色。肉类在这样明亮的灯光下呈
现出正常颜色。


