
为持续擦亮“首家中国食品名城”品牌，大力宣
传沙澧大地、许慎故里美食名片，全面提升漯河“美
食之都”的形象和影响力，《水韵沙澧》副刊自本期

起推出《“食全食美 漯在其中”——我的美食故事》专栏，刊发我市作家撰写
的有关漯河美食的文章。敬请关注，欢迎来稿。
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流金 岁月

岁月 凝香凝香

本报讯 （记者 尹晓玉） 1月
6日，顶端文学频道2023年度创
作者颁奖盛典暨河南文学界新春
联谊会在河南省文学院隆重举
行。大会颁发了“十大新锐创作
者”“顶端号推介达人”“墨彩流
金奖”“流量之星奖”“宝藏顶端
号”“文学频道战略合作伙伴”

“文学频道突出贡献奖”“文学频
道年度影响力作家”等多个奖
项，共计 181 名优秀创作者获
奖。漯河共有4名作家获奖：作

家王剑、鲁锁印（笔名：鱼在天上
飞）获2023年度“十大新锐散文
创作者”奖，漯河籍作家王河涛
（笔名：梦情）获“十大新锐小说
创作者”奖，漯河市文艺评论家会
员田建中获“墨彩流金奖”。

此次活动由河南日报社、河
南省文联、河南省作家协会指
导，顶端新闻、河南省文学院、
河南省报告文学学会、河南省散
文学会主办，顶端新闻文学频道
与时代报告杂志社承办。

顶端文学频道2023年度创作者颁奖盛典举行

漯河四位作家获奖

■陈猛猛
孩提时代我就喜欢读书。那

时，我不太像其他农家孩子那样
满村子疯跑着玩，总喜欢静静窝
在家里看书。

那时，父亲经常外出赚钱，
所以我家的经济条件相对好一
些。比较重视教育的父亲专门请
村里的木匠为我做了一张写字
桌，还给我开辟了一个小房间。
如此“优越”的条件令我非常珍
惜，经常在房间里趴在写字桌上
看书。

书读完后面临“书荒”怎么
办？我就用自己的书和同村小伙
伴换着看，不断扩大阅读面。小
学三年级第一次上作文课，语文
老师没有读我写的作文，让我很
郁闷，于是铆足了劲儿写出一篇
好文章。等到作文本发下来老师
给的评语是“下决心，会背它”。
当时，语文老师不相信这样的作
文出自一个小学三年级学生之
手。我拿着作文本上老师的评语
跟父亲解释这篇作文确实是我写
的。父亲笑了笑说：“没事的，以
后努力写出比这篇更好的文章
来。”

真正引领我走进文学大门的
是初一时的语文老师杨老师。这
个长得很美、刚刚从中师毕业的
老师很有才华。她的课讲得非常
生动。即使过去了十几年，杨老
师所讲的大部分内容我依然记得
非常清楚。她在第一堂作文课上
念了我的作文《我是中学生了》。
等她念完，同学们都鼓起掌来。
我被极大鼓舞，从此不断提高自
己的写作水平。

后来，杨老师几乎每次在作
文课上都将我写的作文当范文
念，并在评语中写下“希望你坚
持阅读写作，今后能有更大进
步”之类鼓励的话。更难能可贵
的是，她经常辅导我写作文、借
给我看《中学生阅读》等。在她
的悉心培养下，我的写作水平有
了进一步提高。

高中时，黄河广场一侧的新
华书店是我周末经常去的地方。

因为管理员会不断过来催促买
书，所以我养成了快速阅读的习
惯。《平凡的世界》《穆斯林的葬
礼》和泰戈尔、纪伯伦、普希金
等名家的作品我大都是在书店站
着看完的。上大学填报志愿时，
我就报了汉语言文学专业。我只
喜欢这个专业，所以说具体上什
么学校不在乎。在文化气息很浓
的洛阳读大学，我的空闲时间大
都在图书馆里度过。

“烟雨巷中品花事，琉璃阁上
听瑶琴。小桥流水诗书画，老树
垂藤精气神。”在书的世界里，我
体会到了文学的美。我涉猎广
泛，将读书当成一种乐趣、一种
享受，仿佛与圣贤相对而坐，聆
听教诲，感到心灵充实而丰盈，
思想豁然开朗。李白的孤傲、陈
子昂的耿直、鲁迅的勇敢、朱自
清的深情、梁实秋的淡泊，都给
我留下了深刻印象。

大一时，我加入了校报编辑
部。校报第四版是副刊。大学四
年，除了写新闻稿和人物通讯
稿，我还在校报副刊上发表了二
十几篇散文、诗歌。大学时光虽
过得很忙碌，但让我感到无比充
实。

参加工作后，我经常利用下
班和周末时间阅读、写作。我永
远都无法忘记在《漯河日报·水
韵沙澧》 副刊发表第一篇散文
《一条河流的足迹》 时的情景，
看到自己所写文章变成铅字发表
在市级报纸上，我高兴得手舞足
蹈。

后来，我加入了市文艺评论
家协会，经常在工作之余参加报
社举办的读书会活动和文艺评论
家协会举办的采风活动，认识了
更多优秀的人。工作之余醉心读
书、勤于写作，与志同道合的文
友相互交流写作经验，是我最幸
福的事。这是一个充满激情和梦
想的时代，保持努力、向上生
长、乐观处事，用无畏去守护心
中的文学梦想，用执着去攻坚克
难，用一颗感恩的心拥抱世界，
终将守得云开见月明。

守得云开见月明
■包素娜
2023年11月17日，舞阳县袁集村

首届烙馍节在袁集村正式开幕。虽然我
没有到现场，但看到朋友圈里发的照片
和视频，一下子勾起了我心中关于面食
的回忆。

小时候在外婆家，每天早晨起来都
会看到外婆在灶屋烙馍。那时候不像现
在有电饼铛、平底锅、烤箱之类，只有
简单的鏊子——在地上放三块砖头把它
支起来，用麦秸或豆秆做柴火。外婆将
烙好的馍搭在上面，一遍遍直到翻熟。
我不爱睡懒觉，就爱坐旁边看外婆这么
游刃有余地烙馍和翻馍。当时，我想不
通为什么没有用尺子测量，外婆却每次
都将馍烙得刚好和鏊子一般大小，还非
常圆。

我们常吃的油馍有两种，一种是外
焦里嫩、香气扑鼻又起层的葱花小油
馍，咬上一口让人回味半天。在那个还
舍不得买菜的年代，一张葱花小油馍配
上外婆亲手腌制的咸菜或酱豆就可称得
上是美味了。另一种是前一天剩下的烙
馍，放置一夜后不再那么柔软，卷起来
也容易掉渣儿。外婆就将油和盐抹在一
张烙馍上，再拿一张烙馍盖上，两张烙
馍放在一起充分摩擦，直到油和盐均匀
分布在烙馍上，再放在鏊子上翻。这种
油馍不能软，要的就是焦酥，所以在鏊
子上要用心时时观察，发现它开始变焦
了，就按三等份把它折起来，小火慢焙
至熟。等放凉拿起来咬上一口，酥脆过
瘾，就连发出来的咀嚼声都是那么美
妙。仔细想想，这两种油馍一刚一柔，
如一对夫妻互补又和谐。外公的牙口不
好，烙馍太劲道、油馍太难嚼，外婆就
给他做水馍。工序和第二种油馍差不
多，只是要在水里浸泡软了再上鏊子，
翻几遍下来，不劲道也不酥脆，反倒有
些烂糊，那可是外公的最爱。

我的最爱是“面鱼”和“面包”。外
婆烙馍时，我只要站在跟前不动，外婆
便心领神会地把面团搓成长条、压扁，
几个翻转下来便是一条“面鱼”。“面
包”就更简单了——把面团擀成圆片
后，在上面撒上一层白面，对折起来，
焙熟后就直接往嘴里送。现在想来，没
有加任何作料的“面鱼”和“面包”之
所以这么香，应该还是得益于外婆的好

手艺。
焦馍和菜馍也是不得不提的面食。

焦馍里除了放芝麻外，外婆还总会放点
儿鸡内金进去——小孩子积食时不用拿
药，这焦馍就能解决问题。那时我总是
嫌弃它脏，却又实在说不出它哪里脏，
只好乖乖吃下，然后被它的脆、酥、香
征服。那时，农家的餐桌上菜品单调，
不爱吃青菜的我却总被菜馍轻易吸引。
每每看我们大口大口地吃得欢，外婆便
笑得最开心。物资匮乏的年代，外婆总
是尽己所能地满足我们的胃口，为平淡
的生活加点儿作料。

大概是太爱外婆的缘故，对做饭没
有丝毫天赋和好感的我却对烙馍情有独
钟，上小学时便学会了这门手艺。师范
毕业那年，从小玩到大、在外地工作的
发小加闺密来信说想吃家乡饭，我第一
时间想到的是给她寄些烙馍过去。等烙
馍和油馍烙好，我和一个朋友一起去邮
局将其热乎乎地寄出。看着邮递员收件
时那既惊讶又理解的表情，我满是自
豪，完全忘记了刚才烧火时又烟又呛的
狼狈。现在偶尔相聚，我们说起来当年
的情景还是感慨万分。

中原人以面食为主。其实不光是烙
馍，吴城的锅盔、北舞渡的卷子馍和杠
子馍也是一绝。很多人专程去买，现在
已成当地的特色。吴城的街市上每间隔
三五米就会有一个锅盔摊位，这么密集
却丝毫不影响其生意的红火。记得那年
去火车站送定居西安的小姨时，我提了
一兜锅盔，她老远看到我就嚷嚷：“我不
饿，不拿，不拿！”我二话没说，提起锅
盔放到小姨面前让她闻，她一下子就被
吸引了。“这味道我得尝尝，回去了也可
以配着西安的羊肉汤吃。”不止平时，每
到春节前夕，北舞渡的卷子馍、杠子馍
便十分排场地被装进精美的包装箱，摇
身一变成了走亲访友的礼品，比起家常
的面食高档了许多。

内心深处，我还是想念亲手制作年
货的岁月。那时的馒头都是自己蒸的，
从方馒头到圆馒头，从简单的油卷到妖
娆的花卷；枣花馍从单纯的概念到花样
层出不穷，包子也发展到无所不包……
这也从侧面见证了我们生活水平的提高。

生在漯河、长在漯河，单单面食就
让我怎么也写不完……

面食记■陈玉香
小时候，有一种满足叫赶会。
在我老家的农村，赶会在时光长

河中有着无可取代的特殊地位，是几
代人心中的难忘记忆。赶会的人以周
边乡镇村民为主，方圆十里八村的村
民趁着赶会聚拢在一起，会朋友、串
亲戚、采购商品、看大戏，熙熙攘攘
的人流涌动，此起彼伏的吆喝声、讨
价还价声汇聚成热闹非凡的“交响
乐”。

“人间烟火气，最抚凡人心。”很
多商贩早早摆好摊位，以唱戏的戏台
为中心，不断向四面八方延伸。商贩
收获的是利益，赶会的人向往的是红
火、看的是热闹、收获的是开心。

儿时生活清贫，平时的生活很
是单调，小孩子心中最盼望的除了
过年就是赶会。会上有各种好吃的
和好玩的，浓烈的烟火气让我们沉醉
其中——在热闹的人群中，挤到前边
买一块豌豆糕或一串冰糖葫芦，真是
难得的享受！

最让我难忘的是每次赶会都要喝
上两碗胡辣汤。热气腾腾的胡辣汤里
淋上几滴香油，再将几根油条泡在汤

里，胡椒的辛辣和牛羊肉的鲜香使味
蕾得到极大满足。过瘾的滋味层层递
进，一碗下肚浑身上下都舒坦，似有
一股暖流温暖了整个冬天，真是人间
的美味！

姥姥和母亲都是十足的戏迷。尤
其是姥姥，看起戏来简直是连饭也顾
不上吃，搬个小板凳全神贯注地盯着
戏台，心情随着戏剧中人物的命运起
伏时而眉开眼笑、时而不停抹泪，
在乐曲声中感受戏中人物的悲欢离
合，过足了戏瘾。赶会回来的姥姥
也给我脑补了许多戏剧故事和戏曲
知识，如《穆桂英挂帅》《抬花轿》
《打金枝》《花木兰》等，使我懂得
了什么是真善美、什么是假恶丑。
也正是在姥姥的影响下，我也迷上
了戏曲，看得懂不少剧种，尤其是
韵味十足、生动活泼、善于表达人物
内心情感的豫剧。偶尔我还能唱上几
段呢。

随着经济社会飞速发展，农村固
定的集市多了，网上购物的人也多
了，但人们对赶会的热情不减，淳朴
的乡风依然滋润心田，美好的记忆也
永驻心头。

儿时的赶会时光

■王梦迪
前段时间，张小斐出演的短片

《最重要的小事》被刷屏。短片里的
她在语气急促的电话中、在永远也写
不完的提案中、在黄昏日落的余晖中
和父母一起回家吃饭。其父母对生活
小事的记录温馨而美好，让她关上了
工作的电脑，走向有烟火气的餐桌。
这也是在告诫忙碌的我们：好好吃
饭是一件很重要的事。

“人间烟火气，最抚凡人心。”冬
日的街头，在街边买上一个热乎乎的
烤红薯或一碗鲜香可口的馄饨，很多
烦恼都可以暂时忘却。人间幸福，大
抵如此。

大学时，我和舍友常常一起逛
街。有一次，发现一个小区门口人来
人往，我们就凑过去看。穿过小区破
旧的院门，走在充满岁月洗礼、两旁
种着高大梧桐树的柏油路上，原本我
以为这就是最普通的老旧小区，谁知
顺着小路左拐竟别有洞天，那里简直
是吃货的“人间天堂”——布袋馍、
炸鸡腿、麻辣烫、炕焦馍……三轮车

上，白发的奶奶边走边叫卖着“桑
葚，好吃不贵”；马路边，热情的大
爷择洗干净的绿色蔬菜——这个老旧
小区一下子焕发出迷人的光彩，让长
期在校生活的我感受到浓浓的人间烟
火气，心头的那股思家之情也愈加迫
切——我多想买来最爱的小吃，和家
人一起分享！置身烟火气里，我仿佛
回到了家乡。

工作后，忙碌的时光总是匆匆流
逝，陪父母吃饭都是不定时的选项。
偶尔回家吃饭，爸妈总会提前告知今日菜
谱：糖醋排骨、熬炒鸡、酸菜鱼……和家
人在一起，拿碗筷、端饭菜、看电视、聊
家常，热乎乎的饭菜、甜丝丝的生活，
在唇齿留香的回味里，我们品悟到了
生活的真谛。

在熙熙攘攘的人群里，在讨价还
价的声音里，在一家老小的陪伴里，
人间烟火气让我感受到这世界的平凡
和美丽。世界很大，但幸福很小；烦
心事很多，但暖心事也不少。如果你
累了，就放下工作，去感受人间烟火
气的温暖吧！

人间烟火气 最抚凡人心

■徐福开

乡愁里的村庄很小
小得如拐头河畔伸手可及的黄昏
只能掀起晚霞的回巢
乡愁里的村庄很大
大得与苍茫同生
能覆盖岁月如霜的晨昏
而暮色里的村庄
枯黄和黛绿交替共舞

让行进中的生命有了自己的答案
我的草木人间啊，还需一场透雨
滋润秋后干涸的土地
秋天，随着一朵轻云款款而去
大地在脚下
涌动着奔腾不息的乡情
鸟儿锦绣着明天
冬天，刚刚在一个晴朗的日子里
转身离去，季节
就轮回到另一个生命的驿站

暮色里的村庄

■陈向锋

黄昏，斜阳夕照
大地卸去了繁华的妆容
简单而朴素
花草和树木已归根
经过了春、夏、秋的喧嚣
褪去了浮华与张扬
沉寂在冬日的冷静里积蓄能量
就连野草也销声匿迹
花儿不再喧闹
只有野菊花还在依依不舍地道别

向晚的村庄

向晚的村庄
鸟儿飞入树丛，寻找宿眠的枝头
麦苗青青、油菜翠绿
大蒜把根扎进泥土
俯下身子铆着劲儿生长
乡村的厨房
炊烟已不再升起
只听见烧菜的炝锅声
和飘出来的一缕缕香味……

冬之印象（外一首）

■李春雷
河南省漯河市我已访问多次，游过

多处景点，品过多种美食，却独独没有
拜谒过许慎先生。身为读书人，这简直
是罪过。

从小学开始，我们学习语文最长
久、最根本、最受益的“老师”就是汉
语字典。从字典走进文字、走近文学、
走向文明，这一切，都是许慎先生的恩
惠。

我在河北大学中文系读书的时候，
古代汉语老师薛克谬先生是一位研究
《说文解字》的专家。每每讲解文字时，
他总是博古通今、眉飞色舞，让人陶
醉。只是，当时的我年少，理解不深。

人到中年之后，随着人生阅历的加
深和文史感悟的增多，我对文字越来越
感兴趣。每一个文字都是一扇小窗、一
孔幽洞，可以直通历史几千年，可以激
发对远古的无限想象。

尤其这些年，我专注于纪实文学，
更加切身地认识到文字的基因是真实，
是原始人类对自然界的真切感悟和记
录。所谓造字者仓颉并非某人，而是蒙
昧时期生生不息的先民代表，是人类从
野蛮走向文明的智慧结晶。而记录这个
漫长过程的载体是文字，只有文字。

有学者认为，刻画符号是汉字的萌
芽，而后是甲骨文、金文、大篆、小
篆，再后是隶书、草书、楷书、行书。
但是，这个演进过程极其复杂。其中，
由秦篆演变为汉隶是最重要的里程碑，
是古文字和今文字的分水岭。

可是，隶书作为一种文字史上的简
化字，省略了太多。由于秦始皇焚书对
于文化传统的毁灭，更由于经过西汉两
百年的隶书普及，进入东汉之后，隶书
已成为官方和民间书写的主体。学界对
于古文字几乎遗忘，并产生了许多误读
和误解。长久下去，一些原始的历史文
化信息将被淘洗清零，中国文字、中国
文化将面临断代之危险。

可惜，很多人并未意识到。

所幸，许慎认识到了。
许慎（约公元58年—147年），字叔

重，汝南召陵 （今漯河市召陵区） 人，
21岁被郡守选拔为功曹，25岁又被推举
为孝廉，召入京城。入京后，许慎师从
著名经学大师贾逵，学业大进。正是由
于他的全而深、深而精、精而专，才认
识到了这场前所未有的文化危机，并决
心匡正。后来，朝廷任命其为洨县令，
但他决然辞职归家，专心治书。

《说文解字》始于汉和帝永元年间，
成书于汉安帝建光元年（公元121年），
历时21载。该书基本覆盖了秦汉时期的
小篆文字，共10516个字形。

许慎将小篆作为收字和注释对象，
是因为它经过系统整理，是“书同文”
的产物。但是，面对体量这么庞大的汉
字，该从何入手理其端绪？又该怎样统
一地分析、安排繁杂的字形？这都是前
所未有的难题。

我们实在无法想象许慎当年的苦思
冥想，但他最终还是找到了密匙，那就
是汉字的理据暗藏在生长的年轮中。

文字的产生是为了记录世间万物与
社会生活，最早的字符定然是以单独形
体描绘事象的象形字。随着时间推移、
事物增繁，许多复杂概念已不能直接图
画，于是结合多个字符，或表形意，或
示声音，便创造出了更多的合体字。

《说文解字》之名即包括两层含义。
“文”与“字”并非同一概念：仓颉按照
万物形状临摹造字，这种图画似的符号
称为“文”。在此之后，形与形、形与
声、形与意等结合的符号才是“字”。

“文”作为独体字无法分解，故“说”
之；而作为合体的“字”则可“解”之。

明白了汉字生成的模式，许慎便采
用六书设计部首，进而分析、编排。

“六书”之名最早见于《周礼》，是
上古学童启蒙所学的识字方法，但细目
未具。而许慎最早全面、深入、精准地
阐释了六书条例，使用六书分析，通过
部首统辖，使原本杂乱无章的汉字变得
条理分明。这样，《说文解字》便第一次
确立了汉字的构形体系，后世进一步完
善，最终形成现在的字典体例。

对于所收的每一个古汉字，《说文解
字》都保存了形、音、义，是后世研究
甲骨文、金文和古音必不可少的桥梁，
特别是在诠释文字中保存了古代社会的
典章制度、生产状况、文化科学、地理
沿革、风物习俗等大量信息，成为后人
探索上古文明的渊薮。

这是文字的生命，这是文化的呼
吸，这是文明的血脉。许慎成书后，又
经过多年修改，才让儿子用牛车呈献皇
帝。当时，他本人没有俸禄，并未免除
徭役，仍属“布衣”。

皇帝组织人员阅读后基本肯定，于
是赐布四十匹作为奖赏。这，便是《说
文解字》的稿费。幸运的是，此书当时
虽未获重视却也没有被遗弃，而是被私
藏在官库里，供宫廷文人查阅。

唐代之后，该书开始以手抄本形式
流布社会，北宋雍熙三年 （公元 986
年）才正式雕版印刷，直到清代形成研
究高峰。因此，历代文人学者称他为

“文宗字祖”“字圣”“夫子”等。
《说文解字》作为中国最早的字典，

为汉字建立了理论体系，开创了部首检
字法的先河，是科学文字学和文献语言
学的奠基之作。

文字，是文学的砖石，是文化的基
石，是文明的柱石。在信息时代的今
天，许慎独体为“文”、合体为“字”的
思想也为破解汉字输入电脑难题提供了
一把金钥匙。正是从此入手，当代人创
立了“五笔字型”输入法，使古老的汉
字再次焕发新的生机。

放眼世界文字之林，汉字是唯一未
曾中断、保留完整并且依然生机勃勃的
文字。

此时，我们遥想许慎，不得不感叹
他的伟大，不得不庆幸中华文明的造
化。反思自己，忝列文化人，却缺乏虔
敬之心，汲汲于名利，真是庸俗。

许慎墓墓冢高5米、底径16米，墓
前立清康熙、光绪年间碑刻二通。

夫子在上，请受晚生一拜。

吾爱许夫子
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