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吕扬回母校

阮木兰阮木兰，，20202020 年全国拳击冠军赛暨女子年全国拳击冠军赛暨女子
拳击备战奥运拳王赛女子拳击拳击备战奥运拳王赛女子拳击 5757 公斤级冠公斤级冠
军军，，获得获得20212021年第十四届全运会拳击女子年第十四届全运会拳击女子5757
公斤级金牌公斤级金牌。。

申国顺申国顺，，2018年雅加达亚运会武术男子散
打56公斤级冠军，2019年第十五届世界武术散
打锦标赛56公斤级冠军，获得20212021年第十四届年第十四届
全运会武术散打男子全运会武术散打男子5656公斤级金牌公斤级金牌。。

孔洪星孔洪星，，20142014年仁川亚运会散打男子年仁川亚运会散打男子6060
公斤级冠军公斤级冠军，，20152015 年第十三届世界武术散打年第十三届世界武术散打
锦标赛男子锦标赛男子6060公斤级冠军公斤级冠军，，第十七届亚运会第十七届亚运会
武术散打比赛男子武术散打比赛男子6060公斤级冠军公斤级冠军。。

■策划/董 珉 刘 岩 文/本报记者 李文姣 通讯员 李卫华

图片由漯河市体育运动学校提供图片由漯河市体育运动学校提供

吕扬与队友夺得2021年东京奥运会赛艇女
子四人双桨金牌、2022年赛艇世界杯女子四人双
桨决赛总冠军、杭州第十九届亚运会女子四人双
桨金牌。在第十四届全运会赛艇女子四人双桨决
赛中，她与队友获得团体冠军。她是奥运会、世
锦赛、世界杯总决赛、亚运会以及全运会“全满
贯”运动员。

漯河市体育运动学校始建于1986年，是
漯河市唯一一所体育专业学校，现开设田径、
篮球、排球、足球、乒乓球、网球、橄榄球、
摔跤、柔道、跆拳道、空手道、拳击、射箭、
举重等20个运动项目。该校占地100亩，现
有12个教学班，分初中部和中职部，在校生
达810人。

该校办学至今，为国家、省培养输送了
吕扬、申国顺、孔洪星、阮木兰、孙佳琪等
多名优秀运动员。他们在奥运会、世锦赛、
亚运会等比赛中共获得金牌17枚。该校先
后被国家体育总局认定为中长跑、投掷项目
国家级单项基地和全国射箭重点学校，被河
南省体育局认定为摔跤、柔道项目省级单项
基地，连续3个周期被评为国家级高水平体
育后备人才基地，被市政府记集体二等功3
次。以该校为主力军的漯河市青少年代表团
从第七届省运会开始，连续四届总分居前七
名。在2023年河南省第十四届运动会上，
漯河市青少年代表团奖牌总分位居河南省第
五名，位列河南省竞技体育第一方阵。

坚持科研选材 深化体教融合

该校秉持为祖国和人民培养更多优秀体

育人才的理念，每年到全市各小学选拔优秀
体育苗子。近年来，根据国家体育总局、教
育部《关于深化体教融合 促进青少年健康发
展的意见》等文件要求，该校从选拔苗子向
人才共育转变。目前，该校共有11个项目，
在全市17所学校开展体育活动，成功创建5
个省级单项基地学校、14个省级幼儿体育活
动基地。“项目进校园”让青少年从小接触体
育、热爱运动，为体育人才梯队建设奠定了
基础。

注重可持续发展 跨项选材输送

该校高度重视青少年体育人才可持续性
发展规划。2008年以来，该校明确基层项
目教练员工作重点，对重点运动员做到“早
发现、早输送”，坚持在优秀体育苗子选
拔、培养、输送上下功夫。目前，该校每年
向上级训练单位输送人数保持在十余人次，
为青少年运动员发展提供了更大平台和发展
空间，提高了输送成才率。

坚持立德树人 培养复合型人才

漯河市体育运动学校作为我市唯一一所

孕育竞技体育人才的学校，高度重视青少年
体育人才可持续性发展规划，在引导学生追
求更高的竞技成绩的同时，始终把育人作为
重点工作。从2010年起，该校坚持在每周
四、周日晚上举行班队会活动。该校中层以
上领导和教练员、教师共同负责一个班级或
运动队的班队会，让学生在活动中受到教育。

推行精细化管理 进一步提升活力

为进一步推进体校改革，该校从2010年
开始推行精细化管理，并制订《漯河市体
育运动学校中、长期发展规划》和《漯河
市体育运动学校精细化管理方案》，确定今
后的发展目标，同时建立问题导向，健全
长效机制，注重问题解决过程，提高工作
效率。

推进体教融合 争创一流体校

“国家高水平体育后备人才基地”称号
是国家体育总局授予全国业余体校等训练单
位的最高荣誉。2013年至今，该校已经3次
获此殊荣。在新的周期，该校严格按照国家
体育总局和教育部要求，持续推进体教融合
战略，在运动训练、科研选材、教育教学、
立德树人、后勤保障、硬件设施等方面严格
管理，以评促建、以建促好，努力构建体育

后备人才体系，为我国竞技体育可持续发展
打好基础。

孙佳琪孙佳琪（（中中），），获得获得国际自行车联盟国际自行车联盟20222022
赛季自由式小轮车世界杯澳大利亚黄金海岸赛季自由式小轮车世界杯澳大利亚黄金海岸
站比赛金牌站比赛金牌、、20232023国际自行车联盟自由式小国际自行车联盟自由式小
轮车世界杯公园赛首站德拉伊耶站比赛银牌轮车世界杯公园赛首站德拉伊耶站比赛银牌。。

射箭射箭

标枪标枪

空手道空手道

产教融合

该校高度重视学生实

习、实训和就业工作，给

学生提供全方位、深层次

的就业指导。

为增强学生的临床实

践能力，该校与市中医

院、市第二人民医院、市

妇幼保健院、市第六人民

医院、郾城区人民医院、

召陵区人民医院、源汇区妇幼保健院、郾城区中医院、漯河平安医院

等多家实习医院密切合

作。该校护理专业与多家

用人单位签订就业协议，

为毕业生就业拓展空间。

该校坚持以市场需求为导

向，全面提升学生就业竞

争力，促进学生就业。

漯河卫生中等专业学校始建于1994年，坐落在市区

人民东路4号，是经省教育厅、省卫健委批准的一所全日

制普通院校。

在“善思、敏学、励志、求精、尚德、笃信、敬业、奉献”

的校训指导下，在省、市教育主管部门领导的大力支持和

帮助下，全校师生上下一条心，大干、实干、巧干，创名校、

扩规模，为早日成功申报高等医学院校而努力奋斗。

该校是漯河市唯一一所以医学类专业为主的中专院校，包含面向初中学
生招生的三年制普通中专和面向高中、中专毕业生招生的一年制普通中专。
学生毕业后可以报考高校相应的医学类专业。该校曾是国家高等教育学历文
凭考试试点学校。目前开设护理、口腔修复工艺、眼视光与配镜、康复技
术、药剂五大特色专业。该校确立以服务为宗旨、以就业为导向的办学方
针，坚持“笃学、敦行、厚德、强技”的办学理念，培养学生扎实的理论和
技能知识，在升学、就业上双向发力；加强双师型队伍建设，定期组织专业
教师深入一线学习，参加专业培训，掌握现代教育技术；根据行业需求调整
专业设置，拓宽就业渠道，改革人才培养模式和教学计划，打造独特的专业
体系和专业特色。

专业建设

急救实训课

以德育人

德育对学生健康成长

和学校工作具有重要的作

用。该校坚持以学生为主

体，从学生的认知等方面

出发，实行精细化管理，

形成了以教育为主导、活

动为载体、学生全方位提

升为目标的德育体系。该

校坚持把德育工作摆在重

要位置，自觉强化德育

工作，秉持教书育人、

管理育人、服务育人的

办学思想，把国防教

育、红色教育、安全教

育、心理教育等融入学

生的学习、生活，促进

学生全面发展。

新生军训

“传唱红色经典 弘扬爱国主义”主题活动 在市第六人民医院实习的学生合影

在市妇幼保健院实习的学生合影
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护理实训课

■策划/董 珉 刘 岩 文/本报记者 李文姣

图片由漯河卫生中等专业学校提供


