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受访学生：郭苗

毕业学校：舞阳一高

高考分数：585分（理科）

录取院校：天津中医药大学

人物介绍

■文/图 本报记者 杨 光
8月6日下午，巴黎奥运会自由式小

轮车项目选手孙佳琪返回家乡漯河休整。
在京港澳高速漯河北出站口，市体校师生
组队迎接。孙佳琪的弟弟等亲属也到出站
口迎接孙佳琪。

欢迎仪式结束后，孙佳琪返回母校市
体校，和师生座谈。座谈中，她介绍了自
己的奥运经历。

“对于此次奥运会，我的感觉还是不
错的，特别是预赛中发挥比较稳定。但
是，决赛中心态有点‘刹不住车’。”孙佳
琪说，决赛时，她想要冲一把，想要放开
打。赛前教练也强调，要拿出拼搏精神。
她也是按照计划一步步去做的，但最后一
个动作，因为体力的原因有些控制不住身
体，导致摔车。

“休息期间，为了稳妥，教练要求我
在第二轮‘复制’第一轮的动作，但上场
后，我发现车子后车圈变形了。这对比赛
有很大影响。即使这样，我依然要坚持到
底。”孙佳琪说，在决赛第二轮，她做出
了女子项目中顶级难度的动作，就是想展
示自己的水平。再次出现失误后，知道自
己与奖牌无缘，但是她并不想错过在奥运

舞台上展示自己的机会，于是依然尽全力
去展示。

自由式小轮车属于极限运动，训练中
受伤很常见。记者看到，孙佳琪的肘部、
手臂等处有许多伤痕。

“2019年，在全国第二届青年运动会
上，我在比赛中摔倒，断了三颗门牙，当
时就晕了过去，至今还有一颗门牙没有补
上。2023年，因在国外比赛时受伤，我
回国治疗了几个月。我的颈椎也受过伤，
有时候睡不好觉。”孙佳琪说，每一名小
轮车运动员都会遇到划伤、摔伤等伤病。
只有战胜这些伤病，才会让自己更加强
大、更加成熟。训练经历、比赛经验等对
她的成长有很大帮助。只有经过长期训
练，形成肌肉记忆，才能做出高难度动
作，逐渐达到最高水平。

“虽然上场比赛时间只有一分钟，但
是每一名运动员都在场下进行了大量训

练、做了充分准备。每个人的成功都来之
不易。”谈及将来的打算，孙佳琪说，中
国小轮车队主教练丹尼尔·德尔斯，在东
京奥运会获得了该项目的银牌。登上领奖
台时，他37岁。目前，她20岁，正处于
上升阶段，希望自己不断成长，再次登上
最高级别的赛场。也希望通过自己让更多
漯河孩子了解小轮车运动，让这项运动在
漯河得到快速发展。

■文/图 本报记者 朱 红
8月6日，记者走进舞阳县马村乡郭

庄村郭苗家。夏日午后，正在看书的郭苗
显得文静、秀气。不久前，郭苗以理科
585分的成绩被天津中医药大学录取。

记者了解到，郭苗父母离异，父亲长
期在外打工。郭苗还有一个上高中的妹
妹，平时姐妹俩和爷爷奶奶一起生活。姐
妹俩的学费、生活费主要来自爷爷奶奶务
农、打零工所得。

虽然生活拮据，但是郭苗保持着积
极、乐观的心态，目标明确，坚信知识能

够改变命运，因此学习非常刻苦。
“我能够从学习和劳动中获得满足

感、成就感。”郭苗对记者说，“我希望爷
爷奶奶长命百岁，等着我大学毕业后找到
一份稳定的工作，为他们做一些事情，好
好地赡养他们、报答他们。”

在同学谷晓玉眼中，郭苗是一个非常

善良的人，热心、细心又有耐心。
“学习上，她会为了攻克某道难题不

断钻研；生活中，她会热情地帮助身边需
要帮助的人。她非常自律，总是能合理安
排时间，高效率地完成学习任务。这是我
要向她学习的地方。”谷晓玉说。

郭苗的班主任蔡海成告诉记者，郭苗

努力、踏实、学习能力强，性格温和，关
爱同学、团结同学。她学习态度端正，深
受大家的喜爱。

“苗苗经常做家务，为我们做饭、洗
衣服。就算到了姑姑家，她也会帮忙做
饭、洗衣服。她非常听话、懂事。从初中
开始，她就有自己的目标，能够管好自己
的事，不让我们操一点儿心。”郭苗的奶
奶说。

高考后，郭苗找了份暑假工，主要任
务是接打电话。她希望通过自己的努力，
帮助家里减轻经济负担，同时真切感受赚
钱的辛苦、劳动的快乐。

“我不擅长说话，正好这份工作能提
升我的语言表达能力、交际能力。我很喜
欢这份工作。”郭苗说。

“未来我会做一个对社会有用的人。”
郭苗说。

巴黎奥运会激战正酣，中国
运动健儿的一次次精彩表现都是
中国力量的最好诠释。

体彩顶呱刮持续推出“为中
国力量加油”系列即开票，和全
国人民一起见证中国运动员不断
攀登体育高峰的精彩瞬间。巴黎
奥运会这场体育盛宴也不例外。
体彩顶呱刮推出“为中国力量加
油2024”即开票，为出征巴黎奥
运会的中国运动健儿加油。

“为中国力量加油2024”即
开票共有5个品种，分别展示我
国五大优势比赛项目：举重、乒
乓球、射击、跳水、体操。画
面定格赛场瞬间，彰显中国力
量，传递中国运动健儿坚持不
懈、勇于拼搏的体育精神。票
面右上角依然是中国国家队标
志，熠熠生辉。

每售出一张 20 元面值的
“为中国力量加油2024”即开
票，将有 4 元汇入彩票公益

金，支持中国公益事业和体育事
业的持续发展。2011 年至 2023
年，共有99亿元国家体育总局本
级体彩公益金用于支持竞技体育
人才培养、奥运争光计划纲要保
障项目等十余项竞技体育项目。

在充满激情与梦想的竞技体
育舞台上，体彩顶呱刮不仅是中
国体育事业发展的见证者，更是
参与者、支持者，以其独特的方
式连接着每一个热爱体育、关注
中国运动健儿的普通人，为中国
力量加油助威。

陈 柯

8月6日，市图书馆举行“豫出彩·一起来读书”文化志愿服务系
列活动之“致敬新时代”红色故事宣讲暨“图图影院”红色影片展播
活动。图为志愿者给小读者讲红色故事。 本报记者 齐国霞 摄

体彩顶呱刮
“为中国力量加油”孙佳琪返漯 畅谈奥运经历
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郭苗：做一个对社会有用的人
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