
1000 年前的宋朝人过着富
有现代气息的小日子——他们养
宠物、插花、点茶、叫外卖，甚
至用上了进口货；平日里看看体
育比赛、逛逛酒肆茶楼，节假日
出去旅游，夜生活也很丰富……
这样的宋朝，你有没有兴趣穿越
回去呢？本书聚焦于宋朝人的日
常生活，用生动的语言、场景化
的描述及独特的细节，让我们领
略蕴藏在历史与传统中的日常之
美，感受小日子的美好。

《宋朝小日子：
千年前的人间烟火》

吴 钩 著

在 这 部 作 品 中 ， 王 蒙 以
“WM”（即王蒙自己） 的身份，
回忆了 1985 年中国作家团访问
德国的旧事。这是一次具有历史
意义的访问，见证了新时期中国
文学的繁荣和活力。王蒙以其敏
锐的洞察力和深邃的思考，将这
次访问的点点滴滴都记录下来，
描绘了作家们在异国他乡的交流
与碰撞，展现了他们各自独特的
文学风格和人格魅力。

《蔷薇蔷薇处处开》
王 蒙 著

《浮生》是鲁迅文学奖得主
陈仓的现实主义长篇力作，讲
述大变革与大发展的时代背景
下，一对“魔都”追梦的年轻
人在城市安家立业的奋斗史，
把人与人、家与房之间的种种
羁绊，以及闯荡城市的年轻人
坚忍不拔的个性展现得淋漓尽
致。家是温暖的所在，《浮生》
的故事因此显得无比珍贵、无
比动人。

《浮生》
陈 仓 著

《亲爱的人们》 是鲁迅文学
奖 得 主 马 金 莲 创 作 的 长 篇 小
说，讲述马一山、祖祖、舍娃
等一家五口的命运故事，以真
挚饱满的情感、细腻生动的语
言和丰富的乡村生活经验，描
绘 了 西 海 固 人 民 逐 步 摆 脱 贫
困、追赶新时代步伐、走向美
好生活的历史图谱，铸就了乡
村振兴的文学新样本。

《亲爱的人们》
马金莲 著

《筹算》 是作家云舒所著长
篇金融小说。作者以金、玉两个
算盘为线索，描绘出平远县城
石、阎两家票号四代人在社会变
革中经营、抗战的百年历史画
卷。小说两条线并行推进故事发
展，塑造了石达成、石晓北、章
十八、阎福海等人物形象，展现
出作者将现代金融与爱国传统相
融合的红色记忆与家国情怀。

《筹算》
云 舒 著

“全民阅读·书香漯河”推荐书目

本版组稿：孙建磊 陈思盈

本报讯（记者 姚 肖） 8月9
日上午，市委宣传部、市文联主
办，河南文艺出版社、市新华书
店共同承办的漯河籍作家周瑄璞
新作《大周表情》分享会在市新
华书店购书中心四楼举行。8月
10日上午，周瑄璞又来到郾城区
新华书店，参加由郾城区委宣传
部主办，郾城区文联、郾城区新
华书店、郾城区作家协会共同承
办的“书香漯河·共享经典”活
动，与读者分享了 《芬芳》 和
《大周表情》两本书。

两场分享会上，周瑄璞讲述
了自己从一名普通的文学爱好者
成长为知名作家的心路历程，并
分享自己的写作经验以及《大周
表情》出版背后的故事。周瑄璞
还邀请《大周表情》一书中的女
主角来到活动现场，与观众进行
互动交流。活动中，周瑄璞耐心
解答大家提出的问题，鼓励现场
的文学爱好者勇于表达自己的观
点和想法，积极参与文学创作和
交流活动，共同推动文学事业繁
荣发展。

漯河籍作家周瑄璞
新书分享会举行

■文/图 本报记者 尹晓玉
见习记者 张 赢

“我一直认为自己是大周的孩子。当
我踏上故乡这片土地，才真正感受到脚
下生根……”8月9日、10日，临颍籍
知名作家周瑄璞在市新华书店（马路街
店）及郾城区新华书店举办了两场新书
分享会。记者借机采访了她，探寻她的
创作人生及她创作新书《大周表情》的
心路历程。

1970年，周瑄璞出生在临颍县大周
村，在这里度过了欢乐的童年时光，后
跟随父母去西安生活。2000年，周瑄璞
走上文学创作之路，2010年前后逐渐在
全国文坛有了影响力，2017年进入陕西
省作协进行专业创作。周瑄璞著有长篇小
说《多湾》《日近长安远》《芬芳》等以
及中短篇小说集 《曼琴的四月》《骊
歌》《隐藏的力量》 等，在 《人民文
学》《十月》《芙蓉》等文学期刊发表多
篇中短篇小说，获中国女性文学奖、柳
青文学奖、河南省 “五个一工程”奖
等奖项，《芬芳》 入选“2023 中国好
书”名单。

2019年6月至11月，周瑄璞多次回
到大周村，与乡亲们共同生活、劳动、
交流，深入了解新时代故乡的动态及风
貌，完成了《像土地一样寂静——回大
周记》的创作。书中梳理了她的童年记

忆和当下生活，讲述普通人的故事和经
历，描绘故乡日常生活，书写乡亲们的
所思所想所盼所念，记录故乡的变迁，
尤其是改革开放以来的新变化、新发展。

《像土地一样寂静——回大周记》出
版后引发人们关注，也再次激起周瑄璞
深藏内心的乡情。为了让父亲完成落叶
归根的心愿，2023年，周瑄璞再次回到
大周村，为父亲在老家的宅基地上盖新
房。“盖房子需要花费很多时间与心思，

选购很多东西。在这个过程中，我与乡
亲们密切接触，心里的大周形象也越来
越清晰。”周瑄璞说，在创作《像土地一
样寂静——回大周记》时，她更像是一
名记录者。这次回来，她内心已经把自
己当成一名大周人去生活，真正地融入
了故乡。

“在我的童年记忆里，大周的一切都
是美好的，温馨又充满力量。当我再次
融入其中，用成年人和作家的眼光观

察，发现了大周的另外一面。” 周瑄璞
说，在时代的洪流中，大周村的村貌与
村民的生活都发生了巨大变化。“我平常
住在村民小洁家中，看到了她坚忍、自
强、美丽、能干的一面。她的故事打动
了我，让我觉得大周的故事还没有写
完。于是，我就萌发了继续以大周为背
景进行文学创作的灵感。” 周瑄璞说，
她走遍村子的各个角落，深入挖掘并记
录大周村的发展进程；走进百岁老人、
女村支书、自主创业者、外出打工人、
四世同堂人家等普通家庭，耐心倾听乡
亲们讲述日常生活和命运故事，用心感
受大周人的喜怒哀乐，创作出纪实文学
《大周表情》，内容真实、情感真切。

今年7月，《大周表情》由河南文艺
出版社出版。很多人读了该书后都说，
读懂《大周表情》，就是读懂了中国乡
村。书中描述了家乡人和着时代节拍前
行，创造了火热的生活。其中，人物命
运起伏令人唏嘘，日常烟火温暖动人，
新与旧、变与守、出发和回归激烈碰
撞，美好乡村未来可期。

“我一直想为家乡做点儿什么。能用
文学创作为家乡发展尽绵薄之力，我深
感荣幸。”周瑄璞说，大周村人从未停止
对美好生活的追求。在这片厚重而温暖
的土地上，乡亲们一定会创造出更美好
的明天。

家乡是我文学创作的源泉
——访著名作家周瑄璞

■李清霞
大周村是中原大地上一个小角落。

大周人像蒲公英一样飘向全国，又如风
筝般被家乡的土地和亲人牵引着，或回
馈家乡，或在受伤失意时回来疗伤。
《大周表情》一书中描绘的是中国农村
最普通最常见的模样。

《大周表情》以“我”的采访为线
索，以大周村十六个姓氏的绵延发展为
核心，将大周村的村落布局、人文生态
及各色人等编织在一起，形成井田式关
系网络。这是典型的中原地区平原村落
的格局。

周瑄璞是出生于临颍县大周村的陕
西作家。她敏锐又饱含深情地凝视着家
乡，其创作经历了从宏大历史叙事、家
族叙事到非虚构的过程。在长篇小说
《多湾》《日近长安远》《芬芳》等作品
产生广泛影响的同时，她创作了纪实文
学 《像土地一样寂静——回大周记》
《大周表情》，以她在出生地的见闻和感
悟为基础，真实而细腻地描绘出当下中
国农村的生产生活场景和人情人性。

《大周表情》是《回大周记》的续
篇，也是 2023 年度“中国好书”《芬
芳》的母本。大周是周瑄璞观察、认识
世界的一个切口，她以历史性、世界性

的眼光审视大周，深沉热爱着这片土
地。对她和大周的游子们（如安清）来
说，大周是家乡。“故”是曾经，“家”
是永远。创作《回大周记》时，周瑄璞
说故乡是回不去的。正因为回不去了，
才会热爱与想念。她的非虚构写作是典
型的沉浸式写作。她发现出走半生，大
周依然是家乡。她和村里很多人都有着
或远或近的“本家”关系，有共同的血
缘亲情和精神纽带。她热切地想为家乡
多做点儿事。她的书写使大周进入读者
视野、走进网络空间，以至于镇政府想
在周瑄璞家老宅建设“大周文化小
院”，以促进当地文旅发展。“大周文化
小院”的筹建是书中的副线，贯穿于采
访、叙事始终。“我”一次次回到大
周，跟镇政府、村委会、村民、邻居沟
通交谈，一次次修改方案，协商的结果
是自家人筹集资金建设“南院”，圆了

父辈的家乡梦。围绕“南院”建设，大
周村乡村管理、建筑生产、镇村之间的
关系、人际关系等铺展开来，现实得以
充分展露。

大周村的故事围绕着“我”的采访
和写作而展开。开篇部分，“我”不厌
其烦地讲述了大周村的历史和现实。大
周村以树的形象屹立在中原大地，随着
时光流逝而根深叶茂。周瑄璞在塑造人
物群像、铺叙大周全貌时，细致刻画出
大周村人的精神谱系，每个姓氏都有家
族传统和家风传承。近百年的中国历史
在人物的叙述中逐渐明晰，每一次历史
变革、自然灾害等都给大周村打下了深
深的烙印，百岁老人邓氏的一生就是一
部浓缩的中国断代史。

《大周表情》从历史和现实双重维
度描绘着大周村的全景风貌，周瑄璞
说：“不必歌颂，也无须鞭挞。如实呈

现，就是最大的热爱。”读懂大周，就
读懂了中国。

周瑄璞的语言质朴鲜活灵动，如颍
河水缓缓流淌，偶尔汹涌，间或泛起涟
漪，读来若春风拂面，温暖润泽。河南
方言的精妙运用使人有身临其境之感，
也使 《大周表情》 具有了语料库的价
值。

作者为西北政法大学新闻传播学院
教授

大周是一棵树
——评周瑄璞纪实文学《大周表情》

■李 季
徐风的长篇小说《包浆》是一部以

紫砂为题材的文学作品，以江南古蜀镇
古南街紫砂收藏世家葛家三代的故事为
主线，展现了紫砂工艺史和文化发展
史，描绘数代人赓续紫砂文化、守正创
新的艰辛历程。

僧帽壶、提梁壶、匏瓜壶、孟臣

壶、双蝶壶……葛家三代倾尽家产所藏
的老壶，每一把都有一段生离死别的故
事。每一把老壶都有来龙去脉，关联着历
史背景、地域风情、工艺沿革、民间审美
等诸多因素。紫砂壶不仅融入了制壶人的
人格魅力，也融入了传壶人的精神依托。
一把壶不仅传紫砂之艺，也承家族之兴，
所以壶的包浆也是人的包浆。

包浆是人和器物结下的缘分，是留
在物件上那份过日子的诚意，是人的精
气神。一把壶出炉，就像初入人世的孩
子，必须经历生活的磨炼才能变得圆润
成熟。浸润了岁月包浆之壶散发着温暖
的光。茶壶的传，一是要使用、欣赏，
壶上才会有包浆的活气。二是要心手相
传。壶有灵性，靠人养，也给人捧场，

其间也成全了茶叶。三是壶有气场、有
血脉。制壶的人走了，气场还在壶上。
不过，壶的精气神要靠持壶者来养。久
而久之，养壶人的精神也变成了包浆的
一部分。

“黄龙山上的泥巴”寸土寸金，流传
下来的大师之壶更是价格不菲、千金难
求。一把壶，承载着制壶者的匠心、藏
壶者的慧眼、鉴壶者的守正持公，也不
乏投机者的觊觎。书中“紫砂江湖”巧
取豪夺、真假之争此起彼伏。紫砂壶的
背后是人，紫砂壶的包浆终归要落到人
的“包浆”。不过，再金贵的茶壶都是身
外之物，一旦用金钱衡量，便会给人带
来祸害。《包浆》中每一把名壶都牵系着
做壶人、藏壶人、鉴壶人甚至其整个家

族的命运浮沉。
《包浆》是紫砂壶的故事，也是主人

公钦子厚的成长故事。“包浆”不仅是紫
砂壶的岁月沉淀，更是人的心灵修行。
小说的最后，钦子厚夫妻毅然捐出家藏
紫砂壶140把，为葛家三代所藏的老壶找
到了真正的家。

紫砂壶集中国传统文化“诗、书、
画、印”为一体，不仅仅是器具，更追
求艺术旨趣。这正是紫砂收藏热兴起的
原因。养壶人在壶的滋养下呈现出的精
气神也变成了包浆的一部分，这是“器
物对世界的一种回馈，是器物和人之间
耳鬓厮磨的深情”。包浆既透出岁月之
光、人生之境，更是一个民族文化人格
的凝聚。以器载道的中国传统文化精神
的灌注，才是一把壶真正的包浆。岁月
的包浆不仅沉淀在器物上，更沉淀于人
心。紫砂壶虽小却内蕴乾坤，可观照人
心与世界。《包浆》呼应着当下的时代语
境，既彰显中华优秀传统文化的现代转
型，也在向世界讲述着具有独特民族风
情的中国故事。

壶中日月长
——徐风小说《包浆》读后

■李俊巧
刘邦的一生，是历史选择与个人智慧

交相辉映的传奇。阅读《刘邦全传》，我
仿佛穿越千年，目睹了这位布衣天子如何
从一个普通农民的儿子一步步登上权力巅
峰，开创辉煌的汉朝。其性格特质、成功
之道让我深思、给我启示。

从沛县一名小小的亭长成长为一
统天下的帝王，刘邦探索与确立人生
目标的过程反映了其非凡的政治智慧
和个人魅力。他早年生活放荡不羁，
似乎并未展现出明确的政治抱负。然
而，秦末苛政与社会动荡为他提供了
一个历史性的舞台。刘邦在沛县聚众
起义，自封沛公，这一行为标志着他
从一个平民向起义领袖的初步转变，
目标也从个人生存转向局部地区的稳
定与反抗暴政。在和项羽共同灭秦之
后，与项羽的楚汉争霸成为刘邦面临
的新挑战。其间，刘邦通过分封诸
侯、笼络人才，进一步巩固了政治基
础，展现出极高的政治智慧和战略眼
光。特别是在张良、韩信、萧何等贤
臣的辅佐下，刘邦的目标进一步明
确，从简单的反秦斗争转变为建立一

个统一而强盛的汉朝，实现国家的长
治久安。最终，刘邦在垓下之战中击败
项羽，结束了长期的战乱，正式登基称
帝，建立了汉朝。至此，刘邦的目标得
以实现。他着眼于长远，推行了一系列
政策，如轻徭薄赋、恢复生产、尊崇儒
术等，旨在稳固政权、恢复经济、强化
中央集权，确保汉朝的统治稳固。刘邦
从一个地方小吏到开国皇帝的转变，是
其不断适应时局、审时度势、逐步明确
并坚定政治目标的过程。

刘邦的成功经验闪耀着智慧的光
芒，有许多值得借鉴之处。一是知人善
任，构建团队。刘邦能够识别人才，不
论出身，唯才是举。张良的谋略智慧、
韩信的军事才能、萧何处理内政的能
力，都被他充分利用，构建了一支高效
协作的团队。这提醒我们，团队的力量

至关重要，发现并发挥团队成员的优势
是成功的关键。二是顺应时势，灵活应
变。刘邦善于把握历史机遇，利用秦末
的乱世迅速崛起。他的成功在于能够顺
应时势，根据环境变化调整战略。在现
代社会，能够灵活应对环境变化、抓住
机遇也是成功的重要因素。三是目标明
确，持之以恒。从沛公到汉高祖，刘邦
始终保持着统一六国、建立新朝的明确
目标，即使遭遇挫折也不放弃。坚定信
念和持续努力，是达成目标不可或缺的
精神动力。四是情绪管理与人际关系。
刘邦既能与底层民众打成一片，也能与
贵族士大夫相处融洽。他懂得何时隐
忍、何时出击，这在处理复杂的人际关
系和冲突方面尤为重要。五是战略眼光
与长远规划。刘邦在统一六国后采取了
一系列措施，如轻徭薄赋、尊崇儒术

等，为汉朝的长治久安打下了基础。这
表明，成功者不仅要关注当下，更要具
备长远的战略眼光和规划。

总之，《刘邦全传》 是一本关于人
性、领导力与人生智慧的书。它启示我
们，无论处于何种起点，只要有远大的
理想、正确的策略、强大的团队、时代
的东风，就能成就一番事业。

读刘邦故事 悟人生智慧

周
瑄
璞
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郾
城
区
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华
书
店
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书
分
享
会
现
场
。
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