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一本书引领我的写作之路

允许孩子做回孩子
——杨红樱小说《笑猫日记·长大不容易》读后

柴奇伟：读书成就梦想

琐碎生活中的诗意 ——读李娟《记一忘三二》

《魏明伦散文》

魏明伦 著

本书是魏明伦的散文新编，分
辑收录其不同时期的散文作品，有
部分篇目为之前未出版的作品。魏
明伦以“文、碑、戏”三绝驰名，
其中的“文”即指向他的散文、杂
文创作。本书充分反映作者散文创
作“独立思考，关注社会现实，反
思社会问题”的特点。作品集中在
与众多领域知名人物的结交、文学
评论和创作心得、反思社会问题
等。通过这本新的选集，读者可以
感受到魏明伦源源不断的创作热
情、独特的文笔、积极的价值取向
和对社会现实的关注。

《客居深山》

傅 菲 著

傅菲以惜物之心，写旧器物圆
篓、破缸；以仁爱之心，写通灵的
狗、神灯般的萤火虫；以悲悯之
心，写乡村劳动者、手艺人。针叶
林、阔叶林、积雨云，尖翅银灰
蝶、菜粉蝶，树上的花、旷野中的
环颈雉、山中的明月，这些自然之
物在傅菲笔下绽放出自然的美丽、
孤独和丰富，呈现出斑斓诗意，荡
涤着我们的心灵。

《大河滩》

张树国 著

这是一部以二十世纪五六
十 年 代 为 时 代 背 景 ， 描 绘 中
国 农 村 土 地 改 革 宏 大 历 史 画
卷 的 长 篇 小 说 ， 深 刻 展 示 了
以 刘 洪 山 为 代 表 的 中 国 农 民
如 何 从 传 统 小 农 个 体 意 识 转
变 为 社 会 主 义 集 体 主 义 意 识
这一过程。

《独钓》

杨知寒 著

本书是迟子建、王德威推荐，
宝珀理想国文学奖首奖得主、“90
后”作家杨知寒最新中短篇小说
集。这本书收录了 《黄桃罐头》
《寡清》《慢回身》等作者代表作
品。该书延续了杨知寒犀利而不乏
幽默细腻的创作风格，继续以东北
地区为背景，书写一众小人物荒诞
不经、笑中带泪的故事，于丰富的
个人经验中展开新东北写作的全新
一面。

《隔壁住过月亮》

尚东峰 著

《隔壁住过月亮》是一本有故
事的诗集，爱情、故乡、亲情、死
亡、孤独、音乐占据了一个生命的
三分之一。它像在讲述一段经历，
长的短的、急的缓的，总能治愈孤
独的人。诗与音乐就像不多逗留的
月亮，又好似一直在身旁。这本诗
集偏哲思和叙事，哪怕生命中的遗
憾与无力一直存在，年轻的心也依
然跳动。当我再次踏上这片土地，
你也会掀起山河奔向我、踏遍星光
来访我。诗集里还创作了20首治
愈系的纯音乐，春夏秋冬的曼妙声
音均被收录，读者可以在诗与歌的
节奏里回味人生故事。

《王琴的资格楼》

张乐朋 著

作者以现实主义创作风格见
长、以“针脚细密”为人称道，在
塑造人物、挖掘人性、弘扬道义和
表现世道人心的手法上有所探索和
创造。小说题材丰富、涉及面广，
刻画了退休教师、小菜贩、企业
家、女护工等各色人物，再现了平
凡人物的悲喜交加。对于任何一种
命运，作品不施褒贬，只是平静地
记述、真实地表达，让我们看到那
些“似曾相识”的身份、面孔下也
有鲜明的个性、对生活的热望以及
不竭的能量。

■本报记者 陈思盈
“从2018年3月到现在，我在市图

书馆做公益活动已经6年多了。从孟寨
老家到市图书馆，一来一回六七十公

里。我是通过读书改变命运的，也想让
更多孩子爱上读书。”8月10日，记者在
市图书馆见到了刚刚参加完图书馆绘本
故事分享会的柴奇伟，“对于我个人来
说，这不仅锻炼了胆识、提高了活动组
织能力，还让我结识了很多志同道合的
朋友；对孩子来说，不仅让他们扩大了
阅读面，还增长了见识。”

柴奇伟是舞阳县孟寨镇实验学校西
校区的一名教师。他从小就喜欢读书。
但那时候能读到的书太少了，他看得最
多的是连环画。上了师范院校后，柴奇
伟遇到一位音乐老师，每次上课，她总
会拿出一本书为同学们讲故事，有时讲
农家孩子通过自身努力改变命运的故
事，有时是农家孩子遭遇不幸自强不息
实现梦想的故事。这些故事让他看到很
多人不同的人生经历，更激发了他读书
的热情。当时，学校图书楼二楼有两个
图书阅览室，他常常看着看着就忘记了
时间，总是在图书管理员催促无数遍后
才依依不舍地离开。

参加工作后，每到周末，柴奇伟就
会跑到县城的书店和书摊，恨不得把想
买的书都买下来。后来，书读得多了，

他就产生了将感想写出来的念头。写出
文章后，他就把稿子寄给报社。1999年
12月28日，这个对别人来说极其平常的
日子，对柴奇伟来说却是非常难忘的。
那一天，他写的文章被 《关心下一代
报》发表了。从那以后，他开始写新闻
稿、写文学稿，稿件频频被发表。后
来，他加入了舞阳县作协和漯河市作协。

2015年，漯河日报社水韵沙澧读书
会开始举办读书活动。只要有时间，柴
奇伟都会从孟寨镇赶来参加活动。加入
读书会让他结识了很多爱读书、爱写作
的文友，开阔了视野、增长了见识。同
时，他也收获颇丰——这些年来，他组
织学生经常参加市里举办的读书征文比
赛并多次获奖。

除了自己读书之外，柴奇伟还坚持
每天晚上给儿子读书，儿子对书已经产
生了浓浓的兴趣。有一次，柴奇伟带儿
子到市图书馆听别人讲绘本故事。在互

动环节，他上台为家长和小朋友讲了一
个故事。结束后，图书馆的一名工作人
员找到他，说他的故事讲得很好，想邀
请他加入图书馆举办的公益读书活动。
柴奇伟丝毫没有犹豫就同意了。他说：

“我身边有很多这样的人，我也想成为他
们中的一员。和这样的良师益友交往，
我想不进步都难。”

从教25年来，柴奇伟从未放弃过读
书。今年暑假，他自费参加了河南教育
时报社开办的“教师成长书院”，并参加
了李冲锋教授发起的“燃梦行动·阅
读”活动，挑战3年读100本书。参加
活动以来，他每天都抽时间读书，收获
特别多。柴奇伟说：“25年来，我有过
迷茫、有过彷徨，但我不敢懈怠。因为
我每天面对的是一群群天真无邪、活泼
可爱的孩子。家长把孩子交给我，作为
老师，我要全力以赴地教好学生，并让
他们养成多读书、读好书的习惯。”受访者供图

■史金焕
前段时间，我收到了作家邹佩的第

二部作品《明天更好》。我翻开扉页，是
邹佩老师的亲笔签字：人也是牢牢扎根
于土里，即使没有亮光，也会拼尽全力
向上生长。这句话顿时感动到了我。我
觉得它很适合我，也适合很多默默努力
前行的人们。是啊，只要有坚定不移的
信念和坚持不懈的努力，终有一天，我
们都会冲出樊笼，迎接更加美好的自己！

《明天更好》是邹佩的一部治愈系散
文集，收录了40多篇纪实散文。这是一
本一旦阅读就不想停下来的书，我用五
天时间读完了。

文章《你是胆小鬼吗》不停地叩问
着我的心灵、触碰着我的灵魂。书里的
少女尹希娅是一个有目标和想法的女

孩。虽然出生在一个思想腐朽的家庭
里，但她有自己的梦想和方向。在母亲
的支持下、在自己的努力下，尹希娅最
终勇敢地站在了闪光的舞台上，向世人
展示了自己的才华，实现了歌唱的梦
想。书里还写道：拥有梦想是每个人的
权利，没有谁能够夺走它。一个人如果
没有梦想，一切都将失去意义。

是啊，没有梦想的生活仿佛一潭死
水，泛不起波澜，没有趣味与生机。漫
漫人生，有梦想才有方向，有方向才有
动力，有动力才有努力，有努力才有收
获。我们无法延长生命的长度，但可以
提高生活的质量，丰富并实现自己的人
生价值。

看着一页页的文字，那一刻，我觉
得自己就是个胆小鬼——喜欢写文字却

不敢尝试，真是连胆小鬼都不如！
我喜欢看书、写文章的爱好从小学

就开始了，一直坚持到现在。只是我写
给自己看——在一本本日记本里，在自
己的QQ空间里，在微信朋友圈里……
有时亲人、朋友看了夸赞，并建议我投
稿，可我都一笑了之。不是不想做，而
是我没有信心，觉得难登大雅之堂。有
时我跃跃欲试，又怕失败了让人笑话。

最近因劳累过度引起腰肌劳损，痛
苦不堪，我索性安心在家休养。闲来无
事，阅读与写作成了生活常态。无意间
看到邹老师公众号里的文章《父亲的麦
子》，便有幸结识了邹老师，也重新开启
了写作之旅。

我把自己当成一名小学生，准备了
笔记本，跟着邹老师，每天按时上课，

做好笔记，学习写作方法。
越学习越觉得自己需要获取的知识

太多，越学习越觉得自己收获良多。在
以后的学习时光里，我更需要沉淀、需
要积累，需要打磨、需要成长。只要时
刻提醒自己，只要足够努力，我相信自
己会越来越不一样。不轻言放弃，成功
或许就在前方不远处。

路，都是一步步走出来的。这个过
程是蝶变的开始，也是成功的铺垫。我
会收获一个全新的自己。如果现在看不
到结果，也不用计较，只管朝着那个方
向去努力，其他的交给时间。你若盛
开，清风自来。

正如《明天更好》这本书里所写：
“我愿和你一样，苍翠欲滴，心生欢喜，
向光而生，相信明天会更好……”

■七 南
《笑猫日记》是作家杨红樱创作的

儿童文学系列小说，目前已出版30

本。我读了一本便被“种草”。书中充
满智慧的笑猫、母爱爆棚的虎皮猫、
爱闻孩子味儿的绿毛龟……我都非常
喜欢。此后只要出新书，我必第一时
间买来读。

《长大不容易》是《笑猫日记》系
列小说的第30本，也是最新的一本。
该小说主要讲述了人类的“焦虑”病
毒传播到动物界，这种病毒只感染孩
子的妈妈，且感染者有三大症状：一
是群体失忆，忘记自己是怎么长大
的。二是焦虑，没有耐心陪伴孩子慢
慢长大。三是争强好胜，热衷攀比。
青蛙妈妈讨厌自己的孩子，嫌弃蝌蚪
不能唱歌、不能在陆地跳跃，也讨厌
它们的样子，便狠心抛弃了蝌蚪。狗
妈妈不肯接受孩子的普通，一心想让
小狗学会飞翔，从而一飞成名，成为
与众不同的狗，因此让小狗吃尽苦头。

掩卷深思，感染焦虑病毒的人类

妈妈又何尝不是如此？我身边就有这
样的妈妈，平日连五十元的衣服都不
舍得买，上千元的暑假班，她毫不犹
豫给女儿报了两个。打着“我这都是
为你好”的名义，给孩子套上一个又
一个无形的枷锁。同小区还有一个孩
子，他不是在上学的路上就是在上各
种学习班的路上……“父母之爱子，
则为之计深远”，但这不能成为“卷”
娃的理由。不要像书里的青蛙妈妈，
要接受孩子的平凡，就像孩子不嫌弃
我们的平凡一样；也不要像书里的狗
妈妈，让孩子做不可能完成的事情，
要找准孩子的兴趣点，努力坚持做好
就是成功。

杨红樱的文笔很美，因为是日记
体，每篇都有一段对天气的描写。我
很喜欢，忍不住要用荧光笔标记，还
要抄在本子上。比如：“清明过后，郁
金香与春天的约会如期而至。春雨落

在高脚酒杯般的郁金香中，恰似一杯
醇香的人间美酒。”“夏天的夜晚如深
蓝色的天幕，钻石一样的星星在夜幕
上闪闪发光。在如此美丽的夜幕下，
长出美丽的梦想。”这些句子也像钻
石，在书里闪闪发光。

《笑猫日记》 不仅适合孩子读，
也适合大人读。合上书本，思绪万
千，忽然想起前一阵在一本散文杂志
上看到的一段话，“孩子所谓有出息
了，远走高飞，确实每逢佳节，遍插
茱萸少几人。如果守在身边，能给捎
回来几块豆腐、几个油糕吃，儿孙绕
膝的天伦之乐，余年当是幸福的。”
我拍了照把这段文字发在微信朋友
圈，配的文字是“所谓儿孙自有儿孙
福，大抵就是这个意思吧！允许自己
在做妈妈这件事上偷一点儿懒，允许
孩子在做孩子这件事上走得慢一点
儿！”

■陈猛猛
翻开《记一忘三二》，仿佛踏入了

一个充满奇思妙想和真挚情感的世
界。作家李娟宛如一名魔法师，轻轻

挥动魔法棒，为读者打开了一扇通往
独特生活世界的大门。

“生活正是因为有不顺心，好日子
才闪闪发光。”作品以幽默和深奥并存
的特点，让人在阅读过程中既感到搞
笑又感到生活的苍凉，同时还有掩盖
不住的温暖和诗意。通过日常琐事描
述，展现出似水流年的真实面貌。李
娟的文字被认为是“含泪的微笑”。她
用平实而诙谐的语言，表达出对流金
岁月的热爱。

《记一忘三二》收录了30余篇以
“记”为题的文章，语言质朴而富有诗
意，如同一幅幅生动画卷，让读者在
字里行间游走，品味生活的酸甜苦
辣。通过这些文字，读者能够窥见李
娟的内心深处，以及她对于亲情、友
情、爱情、工作乃至梦境等诸方面的
独特见解和深刻感悟。可以说，这本
书不仅是散文集，更是关于生活、情
感和人生的哲学书。书中每一篇随笔
都如同一颗璀璨的星星，独自闪耀却
又共同构成一片绚烂星空。

李娟的写作风格如“清水出芙
蓉，天然去雕饰”，自然流畅，丝毫没
有刻意修饰，却能直抵人心。这种质
朴文风使得《记一忘三二》成为一本
可以反复品读、每次阅读完都有新感
悟的书。该书人物形象生动鲜活，无
论亲人、朋友还是陌生人，都在李娟
笔下栩栩如生。书中人物的喜怒哀
乐，让读者仿佛看到了自己的影子，
唤起那些或温馨或苦涩的情感共鸣。
作品中融入了丰富地域文化元素，展
现了新疆阿勒泰地区风土人情，让读
者在享受文学盛宴同时也领略到了不
同地域的文化魅力。

时光流逝中的琐碎日常最值得品
味和珍惜，使人感受到日子的真实与
美好。可以说李娟的文字有着一种神
奇魔力，能将普通的俗世生活变得饶
有趣味。她写与母亲的拌嘴，写对一
只猫的喜爱，写日子里的点点滴滴，
看似平淡无奇，却饱含对生活最真挚
的爱。这些文字宛如一个装满宝藏的
匣子，轻轻打开，便有无限惊喜扑面

而来。
作者用细腻笔触“润物细无声”

般勾勒出人生的千姿百态。在她笔
下，那些被忽略的小细节、小情绪都
鲜活而生动。无论是对故乡的眷恋，
还是对挫折的态度，都展现出她内心
的坚忍与柔软。这本书让人明白，生
活不需要多么宏大的叙事，每一个小
小瞬间都有其独特价值。李娟仿佛是
一名生活观察者和讲述者，将那些平
凡故事编织成美丽篇章，引领读者去
发现曾被遗忘的美好。读罢此书，我
如同拨云见日，对生活有了全新认识
和深刻感悟。

乐观的人总能发现生活之美。在
这本书清泉般流动的文字中能看到人
性的复杂，也能看到善良的光芒。《记
一忘三二》就像一面镜子，反射出每
个人的内心世界。在阅读此书过程
中，我仿若置身于作者精心雕琢的文
字世界中，聆听时间的脚步声，感受
岁月沉淀下的智慧和韵味，心灵得到
滋养与升华。

读书时间读书时间


